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 BurnInTest Professional
v6.0

نتشاد تيمها ـدنك هدافتسا رتـويپماك زا ىتدم ـهك ىسك ره
ىبارخ ى هـنيزه نوچ دناد,ىم ار صـقن نودب و ايوپ متـسيس كي

رايـسب تاعلاطا ىلاـمتحا نتفر نـيب زا هجيتن رد و راـزفا تخس
تست ىارب ديفم و بوخ ىرازفا مرن BurnInTest .دشاب,ىم لااب
شيازفا و ىزاس ـهنيهب هب كمك و متسيس =لتخم ىازجا ىيايوپ
ـدهد,ىم ماجنا BurnIt Test هك ىرـاك .دشاب,ىم نـانآ ىياراك
زره و ىبارخ زا ات هدوب ىهاتوك تدم ىارب رازفا تخس اب نيرمت
BurnInTest دـنك ىريگـولج ناـكما دح ات تاـعطق نيا ـنتفر
ـريز ىماـمت ىزاجم ـىياه,طـيحم نـتخاس اب ـهك تسا ىا,همـانرب
دروم رد راشف تحت ار رتويپماك ىاه,هاگتسد ىازجا و اه,,هعومجم
نيرتهب هب ازجا هك دنك لصاح نانيمطا ات دنك,ىم شيامزآ ىرادياپ و
.دننك,ىم راك لكش

زا ور اـمش CPU تعرس دناـوت,ىم رازفا,مرن ـنيا نينـچمه 
Single نامه ـاي SIMD تابساحمو ىضاير تاـيلمع قيرط

Instruction Multiple Data ـكسيد درـاه و هـبساـحم ،
CD-Rom ، Ram ، Writer ٢ كيفاـرگ ، توص تراك و

ار رتـويپماك راـزفا تخس ـره و هكـبش تراك ، ىدعب٣ و ىـدعب
نيا ىمامت .ديوش نئمطم اهنآ دركلمع تحص زا ات هدومن كچ
كيلك دنچ اب و ىناسآ هب رازفا تخس ىاه,ىزاس هنيهب و تايلمع

.دريگ,ىم تروص
اب و نيرتـهب و اه,,هاگـتسد ىيادز بيع ىارب رـاكمه نيـرتهب

.دشاب,ىم اه,,متسيس شيامزآ نوماريپ رازفا,مرن نيرت شزرا
رازفا تخس نتفر نيب زا نامه ـهك D.O.A زا ىريگولج 

ازجا ى همه ندرك ناحتما اب ،دشاب,ـىم اهزور نيلوا رد هاگتسد
نازيم زا ار ـامش و دهد,ىم شهاك ار اـهنآ ىناهگان نـتخوس رطخ
امش هك دوش,ىم ثعاب و دزاس,ىم هاگآ رتـويپماك تاعطق تيفيك
نداد ـتسد زا رـطخ ،هاـگتسد ندـرك اپ ـهب ىارب هرـابود جرخ زا
ىرس ره زا دعب همانرب نيا .ديشاب رود هب ناكما دح ات ناتياه هداد
هعطق ندوب ملاس زا هك دوش,ىم ثعاب نآ تست اب متسيس ىاقترا

.دينك لصاح نانيمطا هدش ضوع
BurnInTest راـــــزفا
مـــــرن ىــــدـــــيـــــلك ىــــاه
ـــــتـــــيــــلبـــــاق

:Professional v6.0
هرامش و عـون :لماش مـتسيس تـاعلاطا ندرك صـخشم -

cpu تعرس و لايرس
نييعت ى هليسو هب ،هدش تست تمسق ىياراك نداد ناشن -

تست ره ىارب هفيظو ىرس كي
ناتهاگتسد تست جياتن زا نتفرگ تنيرپ ىارب ىنابيتشپ -
هدش بـاختنا هك ىتـمسق لخاد رد جياتن زا ىرـاگن هعقاو -

HTML اي ASCII تروص هب تسا
ىا همانراك تروص هب جياتن هريخذ تيلباق -
هدش تست ىاه,تمسق ىياراك نازيم ندرمش و نداد ناشن -
زودنيو طيحم رد ،usb اي ىد ىس ىور زا ارجا تيلباق -
with additional(لمح لباق ىاه,هنايار ىرتاب شيامن -

BatteryMon software(
زوـدنيو ىاـرب ـتـيفرظ 4GB زا ـرـتـشـيب اب ram ـتـست -

٢٠٠٠/xp/vista
midi و wav ،mp٣ ىاهياف اب ادص تراك تست -
ترـوص هب دروم ٢٠ زا شيب ـات ىپلاف و ويارد درـاه تست -

نامزمه
نامزمه تروص هب cd/dvd  تست -
reboot و زودنيو ندرك شوماخ تست -
video ram تست -
SMART hard disk parameter زا ىنابيتشپ -

Infallsoft Screen Capture
v2.18

رتويپماك مولع رد شزومآ ديدج ىاه,هويش زا ىكي هزورما
ساسا رب و رتويپماك طيحم رد ىشزـومآ ىاه,مليف نتخاس
.دشاب,ىم اهرازفا مرن دربراك

ـهك تسا نيا رد ىشزـومآ ىاه,ملـيف هنوگ نيا ـىگژيو 
ار ىشزومآ مليف ساسا رب ىريگ داي دصق زومآ راك كي ىتقو
ـهب دزومآ,ىم ـرت ىموـهفم و ايوپ ترـوص هب ار بلـاطم دراد
رد ىلمع تروص هب و سلاك رد دـنك,ىم روصت هك ىروط
.تسا ىريگ داي لاح

زا ناوت,ـىم ىشزومآ ىاه,مليف و ريواصت تخاس ىارب 
كي ره هك دومن هدافتسا هنيمز نيا رد ىفلتخم ىاهرازفا مرن
.دنشاب,ىم دوخ هب صوصخم ىاه,ىگژيو ىاراد اه,,نآ زا

هدنـنك ديلوت ىاه,تكرش طسوت لاومعم اهرازفا مرن نيا 
.دنوش,ىم هئارا ناربراك ىارب ىا,هناسردنچ ىاهرازفا مرن

Screen Capture ىرادربريوصت ىارب ىرازفا مرن مان
هب هك دشاب,ىم زودنيو لماع متسيس و ىرازفا مرن طيحم زا

رد طيـحم زا ىتحار هب دوب ـدنهاوخ رداق ناربرـاك نآ كمك
.دنيامن ىرادربريوصت دوخ لماع متسيس رد راك لاح

دشاب,ىم رادروخرب ىفلتخم ىاه,ىگژيو زا رازفا,مرن نيا 
ىادص ،ريوصت طبض تيلباق هب ناوت,ىم اه,,نآ نايم زا هك

،ريوصت هدش نـييعت ىاه,تمسق زا ىرادربسكع ،متسيس
هدافتسا تيلباق ،بو تاحفص زا ىلوط ىرادربسكع ىياناوت
،ربراك اب طبار رد ىكيفارگ بوخ ىحارط زا هدافتسا اب ناسآ
زا هداـفتسا تيـلباق ،ىا هفـرح سكع شياـريو رازبا ىاراد
...و ديلك هحفص ىور رب اه,,نآ ميظنت و ربنايم ىاه,ديلك
.دومن هراشا

Infallsoft ـتكـرش زا ـىلــوـصـحم راـزفا,مــرن ـنيا 
.دشاب,ىم

p30sownload.com

اپورا هيداحتا ديدج تاميمصت 
ىا!هنايار ميارج صوصخرد

ـنيا ــوـضع ىــاهرـوــشك زا ـاپورا ـهيدــاـحتا ــتسـاير
طوبرم تاعلاطا لدابت هنيمز رد ات درك تساوخرد هيداحتا
هتشاد رگيدكي ـاب ىرتشيب ىراكمه ،ىا
ـهنايار ميارج هب
.دنشاب

لدـابت و ثحب زا ـسپ هيداحتا ـنيا انتيا شراـزگ هب
تيـوقت ـرب ىـنبم ـىئاپورا نـويـسيـمك مـيمـصت ،رـظن

ىـگنهامه و وضع ىاهروشك نيبـام,ىف ىاه,ىراكمه
.تفريذپ ار سيلپ و ىراجت نلااعف نيب رتشيب

هك تسا ىا,هلاس جنپ همانرب ،هدش نييعت ىژتارتسا
لدـاـبت و اه,ىرـاـكـمه طباور ـتيـوـقت ،نآ ساسا ـرب
ىط ىصوصخ شخب و ىئاضق تاماقم نيبام تاعلاطا

.دش دنهاوخ هتشاذگ ارجا هلحرم هب مدق دنچ
متسـيس كي داجيا ،هدش ـىنيب,شيپ دراـوم زا ىكي

.دشاب,ىم راطخا
رد هك دش دهاوخ هيهت ىمروفتلپ هياپ رب متسيس نيا 

ىراجت ىاه,تيلاعف ىور رب هك ىنيلانآ ميارج عوقو نآ
سيلپ هكبش ىور رب و هدرتسگ تروصب دنراذگ,ىم ريثات
.دش دهاوخ شرازگ Europol اي اپورا هيداحتا

ربارب ىا,هجدوب ىا,هديچيپ مروفتلپ نينچ داجيا ىارب
.تسا هتفاي صاصتخا وروي رازه ٣٠٠ اب

Jacques Barrot رد اپورا هيداحتا سيئر بيان
دوبـهب بجوم مـتسيس نيا دـاجيا« :ديوگ,ـىم هراب نيا

سح و هدش تاعلاطا ىراذگ,كارتشا هب و اه,ىراكمه
.داد دهاوخ شيازفا ريگرد ىاه,فرط نيب رد ار تيلوئسم

ىلام ظاحل زا ىتح ىقيرط ره زا ات ميتسه هدامآ ام
».مينك تيامح ميمصت نيا زا

ىرس ىارب تاغيلبت ندش عونمم
نوف ىآديدج

3G ىيويديو غيلبت كي سيلگنا ىتاغيلبت روتلاوگر
IPhone و نفلت نيا تعرس رد ندرك قارغا ليلد هب ار

.درك عونمم ناگدننك
فرصم ندرك هارمگ
لدم غيلبت دروم رد تيـاكش ١٧ ،انسيا شرازگ هب

ىلامعا تعرس هب ىصخش دهد,ىم ناشن هك نوفيآ ديدج
ماـجنا ار رگروـرم رد ديدج تـاحفص ندـرك زاب دـننام
هدافتسا لياف دولناد اي و لگوگ هشقن همانرب زا و دهد,ىم
ىاهدراـدنـاتسا ـرب ترـاظن نـامزاس ىـوس زا ـدنك,ـىم
.دوب هدش تفايرد )ASA( سيلگنا تاغيلبت

ىاعدا درك ملاعا نامزاس نيا مادقا هب شنكاو رد لپا
ديدج لدم و ىلوا لدم نـيب ىا,هسياقم ندوب تعرسرپ
.تسا نوفيآ

روكذم ـغيلبت هـديسر هـجيتن ـهب هك نامزاس ـنيا اما
ىعقاو تعرس دروم رد ار ناگدننك,فرصم تسا نكمم
عونمم ار روكذم غيلبت شيامن دزادنيب هابتشا هب ىشوگ نيا

.درك

هتفاي اقترا  سيورس تايئزج ملاعا
Street View

نيرتگرزب بحاص ناونع هب نانچمه هك لگوگ تكرش
ـرهـاظ ،دوش
ـىم بـوـسـحم ـاـيند ـنيـلانآ ـرگـوجو
ـتـسج
.داد رييغت ار دوخ Street View سيورس

ديدج تارييغت هلمج زا متسيس ناراكمه شرازگ هب
Google نـدش لـاـعف ـاب ـهك ـتسا نآ ـسيوـرس ـنيا

Maps، رد هك ىدـرم ىكيفارگ رتكاراك دـيناوت,ىم امش
ار نآ و دينك فذح ار تسا هتفرگ رارق موز تمسق ىلااب
،ـدينك هدهاشم ديهاوخ,ىم هك دـوخ رظن دروم ىياج رد
.ديهد رارق

Street View متسيس زا رت,عيرس رايسب شور نيا

ـنيا نـتشادرب زا سپ دـوب روبـجم ربراك نآ رد ـهك تسا
.دنك كيلك دوخ رظن دروم لحم رد ،رتكاراك

رـتگرزب ار ـريوـصت ناـربراك ـديدج ـتيـلباق ـنيا رد
،هرجنپ كي رد ريوصت نديد ىاج هب و دننك,ىم هدهاشم
دنهاـوخ رايـتخا رد رگشيـامن رد لماك ترـوص هب ار نآ
.تشاد

ات دهد,ىم ناكما ربراك هب ريواصت نيا ىلااب تيفيك
.دهد ماجنا ريوصت ىور ىرتشيب ىيامن,گرزب

زا ىـكي لزانم كيدزن رد هك ىناروـتسر ،لاثم ىارب 
لباق Street View سيورس ىلبق ـهخسن رد ناربراك
دـوخ تايئزج مامت اب ىگداس هب نـونكا,مه ،دوبن تيور
.دش دهاوخ هدهاشم لباق

Street View سيورس ـنيياپ و تسار تمس رد

رازبا ىور كيلك ـاب هك تسا هتفـرگ رارق ىكچوك ـهشقن
عقاو ـهحـفص ىلااب و پچ ـتمس رد هك ـىياـمن,گرزب

هشقن ىور ار ىتيفيكاب ريواصت دنناوت,ىم ناربراك ،هدش
لااب تمسق رد Street View ىور و نيياپ تمسق رد
.دنشاب هتشاد رايتخا رد
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دنك!ىم ىرادرب!هرهب زودنيو ىريذپ!بيسآ زا ىتنرتنيا مرك
ـهك ـىمرو ،ـتفاسوـرـكيـام ملاعا ـقـبط

Win32/Conficker.A ـــــــاب دراد مــــــان
زودنيو ىتينما ىريذپ,بيسآ كي زا ىرادرب,هرهب
نيا ـهب زـهجم ىـاه,هنـايار رد راـشتنا لـاح رد

.تسا لماع متسيس
نيا زا هك ىتلامح رامش ،انسيا شرازگ هب

ىاهزور رد دـننك,ىم ىرادرب,هرـهب ىتيـنما هرفح
ىرازفا,مرن تكرش .تسا هـتفاي شيازفا هتشذگ
ىا,هلصو راشتنا ـاب ربتكا هام رد تفـاسوركيام
هدرك ماـدقا ىريذپ,ـبيسآ نيا ـميمـرت هب تـبسن
سيورس رد ىريـذپ,بيسآ زا رازفاـدب نيا .دوب

هار زا دك ىارجا و هدرك هدافتسا رورس زودنيو

ار ـليـاف كاـرـتشا ندـوب لــاـعف مـاـگـنه ـهب رود
ترـوپ كي زا هداـفتسا ـاب و دنك,ـىم ريذپ,نـاكما
ىاه,هنايار هب دوخ ىاه,ـىپك دولناد اب و ىفداصت
كي رد رگيد ىاه,هنـايار هب نابزيم هنايار زا رگيد

.دوش,ىمرشتنم هكبش
ـنيا ،تفـاسوـرـكيام ـهـيعـلاطا ساسا ـرب

لاح رد اه,تكرش هكبش لخاد رد رت,شيب رازفادب
دروم زين ىگناخ هنايار دص دنچ اما تسا راشتنا

هب اه,ىگدولآ ـرت,شيب .دنا,ـهتفرگ رارق نآ ـهلمح
ىياه,شرازگ اما هدوب طوبرم ىياكيرمآ ىاه,هنايار
رازفادب نيا هب ىگدولآ دروم رد رگيد ىاهروشك زا

.تسا هتشاد دوجو

ىاهدربردام و اه
سيك هك تسا اه
لاس
ـنيــزــگيـاج ATX دراــدنــاـتسا ــاب ــقــبـطــنم
هك ىيايازم مغريلع دنا هتشگ AT ىاه
لدم
ناگدننك ديلوت دراد AT مرف روتكاف هب تبسن
ىـاه
ــتيدوـدـحم رد ار ـرتـوـيـپمــاك تـاـعـطق
شــرــتـــسگ زا ــعنــام و هداد راـــرق ىدــدـــعــتم
.تسا هدش نردم ىاه
ىژولونكت

فـذح فـده اب BTX مـرف رـوـتكـاف 
نيلوا ىارب ATX صياقن و اه,تيدودحم
لتنيا ـطسوت  IDF ٢٠٠٣شياـمه رد راب
ندش ريگارف دهاش هتفر هتفر و دش داهنشيپ
ميراد دصق هلاقم نيا رد .دـوب ميهاوخ نآ

درادناتسا رب قبطنم ىاهدربردام و اه,سيك
BTX ىـاه,لـدم ــاب و ـىسرـرب ار ATX

.مينك هسياقم
BTX رب ىا
همدقم

B a l a n c e d Te c h n o l o g y
eXtended مـــرف رـــوـــتكـــاف (Form

Factor)ىزيم ىور ىـاهرتـويـپماك هـدنيآ
.دوب دهاوخ

ىناپـمك ىژولوـنكت نيا ـىلصا ركـتبم
ىاه,ىناپمك زا كي چيه زونه و تسا لتنيا
ىنـابـيتـشپ نآ زا رتـويـپماك ـتعـنص گرزب
.دنا هدركن 

،ـسيك عـون رتـويپمـاك ره مـرف روـتكاف
و دربردام ىور رب تـاعطق ىريگرارق ناكم
ىاهروتكناك عون و هيذغت عبنم بصن ناكم
ناگـدننك ديلوت ـهب و دنكيم ـصخشم ار نآ
دهديم نانيمطا رتويپمـاك =لتخم تاعطق

رتويپماك تاـعطق رگيد اب اهنآ لـوصحم هك
درادنـاـتسا رد لـاثم ىاـرب .ـتسا راگزـاس

ATX، دربردام اب سيك ATX قيبطت لاماك
لـاثم ناونع هب سـيك هدنزاس هك ارچ دـنكيم
/ ىدورو ىاه,ترـوپ ناـكم دنادـيم اـقيقد

ىـاهرـاــيش ـاي و )I/O Panel( ـىجوـرخ
لخاد رد هدش بصن دربردام ىور رب هعسوت
هدننكديلوت نينچمه .دوب دهاوخ اجك سيك

هچ هك دناديم زين دربردام
ىور رب چيپ ىاج دادعت
و دنك هيبعت دوخ دربردام
ـهچ رد ـاهنآ زا ـكي ـره
رد ات ـدهد رارق ـىناـكم
ATX ـــســــيك ـــكي
.دوش بصن دراـدناتسا
ـرب هوـلاع مـرف رـوـتكـاف
و سيك ىزاس درادناتسا
ـعبـنم لمـاش ،دربردـام
ـزـين ـرتـوـيپمـاك ـهيـذـغت
ىاهرـوتكناك و دوش,ىم
ـريــاس ـاب نآ ـىطــاـبترا

ناكم و ـاه,رازفا تخس
لخاد رد نآ ىرـيگ رارق
ـــ=يــرـــعت ار ــســـيك
.دنك ىم 

BTX مـرفرـوتكـاف 
رد ـىســاسا تاـرـيـيـغت

سيك و دربردام ىحارط
ـات ــتسا هدـرك دــاـجيا

دربردام تسپيچ ،هدنزادرپ ىارب ىرتهب هيوهت
.دزاس مهارف كيفارگ تراك و

ىتروص هب ديدج ىحارط رد تاعطق نيا 
نايرج رد تيمها بيترت هب ات دنا هدش هديچ
.دنـريگب راـرق سـيك لخاد زا ىروـبع ىاوه
ـرثكادح BTX دراـدناـتسا رد نيا ـرب هولاع
تسا هدش هدافتسا سيك لخاد ديفم ىاضف
سرتسد رد هچنآ زا رتكچوك داعبا اب اه,سيك ات

BTX مرف رـوتكاف رد .دنوش دـيلوت تسام
ـكي اب ـسيك ـىنورد ىزاس ـكنخ ـمتـسيس
Thermal( »ىــزكــرم هــدـنــنك ــكــنخ«

module( تسا هدش درادناتسا.
ىتباث نايرج دراد هفيظو هدننك كنخ نيا

رد دـنك داجيا ـسيك نورد رد هزـات ىاوه زا
هب نآ )Noise( ادصو رس ناـزيم هك ـىلاح
.تسا هديسر لقادح

ىاــوه نـايـرج ـكي زا ىـرـيگ هـرـهب ـاب 
ـكنخ زا هدافـتسا هب ىموزل ـرگيد ،هتسـويپ
دربردام تسپيچ ىارب ادصورس رپ ىاه,هدننك
لاح.تسين كيفارگ تراك هدنزادرپ ىتح اي
ىاه,مرف روتكاف هدمع ىاه,توافت ىسررب هب

BTX و ATX ميزادرپيم.
BTX ىزاس كنخ متسيس
كيره هيوهت ىارب ATX مرف روتكاف رد

ـكنخ هب زاـين هك رتـويپمـاك مهم تاـعطق زا
ـلقـتسم هـدنـنك ـكنخ ـكي زا دنراد ىزـاس

رتوـيپماك كي رد نيا ـربانب دوش,ىم هدـافتسا
دنمتردق نف جنپ رب غلـاب تسا نكمم نردم
كيره هك دوش هديد =لتخم تاعطق ىور رب
ىشزرا اب ىفرـصم ناوت هب زاين دوخ ـعبون هب
.دننكيم ديلوت ار ىدايز ىادص و رس و دنراد
ىديلوت ناوت زا ىا,هدمع شخب ضرف نيا اب
ىنورد ىاضف ىزاس كنخ فرص هيذغت عبنم
تاعطق رياس هب هك ىناوت و دش دهاوخ سيك
اهنآ ىياراك و دركلمع رد ىتيدودحم دسريم
.دنك,ىم داجيا
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:دندرگ هيهت ريز تادنتسم و تاشرازگ تسا مزلا هطبار نيا رد
،هژورپ ىزـاس هدايپ ىارب ىتادنتسم عون هچ ـهب :ىزاس دنتسم

؟تسا زاين
هداس(اقترا ىاـرب مزلا Cheklist لماش دناوت,ىم قوف شرازگ

هب ىتاعلاطا تادنتسم ،ىريگ ميمصت ىئاهن تسيل ،)هديچيپ اي و
.دشاب رگيد دراوم رياس و هكبش ىلومعم ناربراك هب هئارا روظنم

ناربراك و هكـبش ناريدم ىارب تـسياب,ىم ىشزومآ تادـنتسم 
.ددرگ هدامآ رهام

و ىكيزيف توا ىل هك رگيد دنتسم كي تسا مزلا هطبار نيا رد 
زين دهد,ىم ناشن ار هتفاي ـاقترا اي و هدش ىزاس هدايپ هكـبش ىقطنم
تهج رد شلات و لاكشا زورب نامز رد قوف دنتسم دوجو .ددرگ هيهت
.دوب دهاوخ ديفم رايسب نآ عفر

زا هدـاـفتسا ـاب ـدناوت,ـىم گرـزب هژوـرپ ره :هژوـرپ ـىلك حـرط
.ددرگ ىزاس هدايپ ،دوخ فادها هب لين روظنم هب ىتوافتم ىاه,شور
تفـايرد ىارب ـىفـلتخم ىـاه,مزـيناكم زا ـتسا مزلا هـطبار نيا رد
ـتسا نكمم ـزين ىحارط نيـرتهب رد( .ددرگ هدـافتسا ،اه,ـكبديف
.)دنوش هتفرگ هديدان تاكن زا ىخرب

تـيعضو دناوت,ىم بساـنم ىدنبنامز كي اب هژوـرپ حرط داجيا
.ديامن دوجوم ىاه,هتساوخ و اهزاين رب قبطنم ار هژورپ

ىنامز كـيتاموتا تروص ـهب ناوت,ىم ىدـنبنامز حرط دـاجيا اب 
بسانتم تايلمع دراوم ىخرب رد رگا هك تفرگ رظن رد زين ار هفاضا
هژورپ ماجنا رد ىللخ ـاي و هفقو ،ديدرگن ماجنا ىدنـبنامز همانرب اب
.دياين شيپ

تـسياب,ىم ،ىژولـونكت ره هاـرمه هب :ـاه,هيور و اه,تسـايس
نامز رد اه,هيور و اه,تساـيس تايئزج اب هطبار رد مزلا تاـدنتسم
.ددرگ داجيا هكبش زا ىتايلمع هدافتسا

ـصخشم ار هـكبش زا هدافـتسا ىگنوـگچو طيارش اه,ـتسايس 
.دنيامن,ىم

هك ديهدن هزاجا دوخ نامزاس لنسرپ هب امش تسا نكمم ًلاثم 
هدومن ىصخش ىكينورتكلا ىاه,همان لاسرا هب مادقا راك طيحم رد
تيلاعف اب ىطابترا هنوگچيه هك دنيامن هدهاشم ار ىبو تاحفص اي و
.درادن نانآ ىلغش

ماجنا هوحن اب هطبار رد مزلا ىاه,لمعلاروتسد تايئزج ،اه,هيور
.دنيامن,ىم صخشم ار تايلمع

ىزاس دنتسم
ىرورض و مزلا ىرما تلااح همه رد و هشيـمه ،ىزاسدنتسم

هظفاح رد تاعلاطا ىرادهگن ىارب دودحم ىناوت ىاراد ناسنا .تسا
هب هعجارم اي و هدافتسا هنيمز هك ىتاعوضومً اصوصخ ،دشاب,ىم دوخ

تسياب,ىم بوخ هژورپ كي .دشاب صاخ ىنامز عطقم كي رد نانآ
و هاگياج ىاراد نانآ زا ـكي ره هك دشاب ـمهم دنتسم ـنيدنچ ىاراد
:دنشاب,ىم دوخ صاخ بطاخم

رظن دروم حرط هصلاخ ،قوف شرازگ :تيريدم صتخم شرازگ
ـتيريدم رايـتخا رد هك هدوب ديـدج هكبش ـكي داجيا اي و ـاقترا ىارب

نيا رد .دـوش,ىم هتشاـذگ ىياـهن ميمـصت ذاختا رـوظنم هب نـامزاس
اب هارـمه لماك تروص هب هـكبش ىنف لئـاسم هب تسياب,ـىمن,شرازگ
.ددرگ هراشا ،ىنف تايئزج ركذ

،ديفم لاح نيع رد و هاتوك نتشون هراومه تاشرازگ عون نيا رد
بسانم ىا,هنيزگ Bulleted تسيل زا هدافتسا .دشاب,ىم رظن دروم
.دشاب,ىم ،دنلب و ىتلاوط ىاه,فارگاراپ هب تبسن

و اهدرواتسد نوچمه ىتلااوس ـهب تسياب,ىم ،قوف شرازگ رد
.ددرگ هراشا ،ديدج هكبش كي داجيا اي و اقترا زا سپ نامزاس ىايازم
هرـاشا هكبش ـاقترا اي و دـاجيا ترورض هب ـتسا مزلا دنتـسم نيا رد

ىايازم ،ددرگ,ىم هراشا نآ هب هك ىعوضوم ره ىارب تسياب,ىم و هدش
و هـدش هراشا ىايازم نيب هك ـىتروص رد.دوش نايب و حيـرشت زين نآ

ىرو هرهب ـشيازفا ،تـدم زارد رد اه,هـنيزه ـشهاك( ىلـام لئـاسم
هب شرازگ نيا رد تسياب,ىم ،دراد دوجو ميقتسم ىطابترا ،)...و
.ددرگ هراشا نانآ

ناراكمه رياس ليلاد اي و تارظن هطقن ناوت,ىم ،شرازگ نيا رد 
رصتخم روطب زين ار ديدج هكبش داجيا اي و اقترا ترورض صوصخ رد
.دومن نايب

ـات ىلـبق شرازگ هب ـتبسن قـوف شرازگ هيـهت :هژورپ ىـنف حرط
.دشاب,ىم رت لكشم ىا,هزادنا

،دنوش هداد اقترا تسا رارق هك ىرصانع ندومن صخشم زا سپ 
اب ىميدق تازيهجت ىنيزگياج تايئزج هب طوبرم لحارم تسياب,ىم
كي داجيا دصق هك ـىتروص رد .ددرگ صخشم ،ديدج تاـزيهجت

رب هك دـيئامن,ىم هدـامآ ار ىحرط اي و ـديشاب هـتشاد ادتبا زا ار هـكبش
قوف شراـزگ ،دندرگ,ىم نيزگياج دوجوم تازـيهجت رثكا نآ ساسا
تايلمع تسياب,ىم شرازگ نيا رد .دوب دهاـوخ رثوم و ديفم رايسب
شيپ تردنب.ددرگ صخشم اًقيقد هژورپ ىزاس,هدايپ روظنم هب ىساسا
،ىتاحلاصا اي و تاظحلام لامعا نودب هژورپ كي حرط هك ديآ,ىم
.دسرب دوخ ىئاهن هلحرم هب

هك ىتايلـمع زا كي ره ىارب :راك تايئزج Checklist داجيا
دهاوخ ديفم راـيسب Checklist كي هيهت ،دوش ماـجنا تسياب,ىم
هدنهد ناشن ىئاه,تسيل نينچنيا داجيا .)لحارم ىشومارف مدع( دوب
دهاوخ دوجو نانآ ققحت ناكما هك تسا ـىطيارش ىنيب,شيپ و هجوت
ـهك ـىتاـيـلمع ندـوـمن صـخـشم ،گرـزب ىاه,ـهـكبش رد .ـتشاد
ىدايز دادعت هكارچ .دوب دهاوخن هداس ىرما ،دنوش ماجنا تسياب,ىم
صوصخ رد مزلا ىگدامآ تسياب,ىم و هدوب ربراك اب طبترم اه,همانرب زا
هب تسا مزلا هطبار نيا رد .دشاب هتشاد دوجو نـانآ حلاصا و رييغت
لحارم ماجنا اب هطبار رد مزلا ىاه,شزومآ هكبش تيريدم ىنف لنسرپ
.دوش هداد ،نانآ تست و قوف

رييغت و ناگدننك هدافتسا طسوت هدش هئارا ىاه,كبديف زا هدافتسا
.دشاب,ىم ترورض كي ،هدش داجيا تسيل

شراـزگ ـنيا رد :ـريـذپ ـكـسير و سـاـسح طاـقن ـىئـاسـاـنش
،دنشاب,ـىم هژورپ رد كسير زورب ـدعتسم هك ـىطاقن و اه,ليـسناتپ

ىتايلمع هب ـتسا مزلا هطبار نيا رد .دندرگ,ىم تسـيل و ىئاسانش
.دوش هراشا زين ددرگ,ىم كسير زا ىريگشيپ و شهاك ثعاب هك
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