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:كراخ ىميشوـرتپ تكرش لاكينكت ليلحت رد فده ـتميق نييعت
)دينك هجوت كي هرامش ريوصت هب(

هب ور ار ناموت ١٣٩٢ هرفح ،كراخ ىميشورتپ تكرش ماهس تميق
Bearish Break ىلوزن لانگيس بـيترت نيدب .تسا هتسـكش نيياپ

Out تسا هدش داجيا ناموت ٩١٢ ىتميق فده اب.
دناوت:ىم و دوش:ىم بوسحم كيسلاك فده ،روكذم ىتميق فده

ليدعت لاكينكت لماوع رياس رانك رد و رادومن رد هدش داجيا طيارش تحت
.دوش

وردنا لاگنچ ىوگلا بلاق رد ،ىگتفه رادومن رد تميق ىاه:لدنك
دناب تمواقم زا ناموت ١٨٧٢ هلق هدودحم رد تميق .دنتسه ناسون رد
ـنيگنايم زا فارحنا سـاسا رب رگنيلوب ـدناب .تسا هدش جراخ رـگنيلوب
ـتمـيق هك ـتسا ىا:هدودـحم ىرامآ ظـاحل ـهب و دوش:ـىم مسر ـتمـيق
تشگرب ،رـگنيلوب ـدناب هدودحم زا جورخ .دـريگب رارق نآ رد ـدناوت:ىم
رد تميق نيگنايم هچنانچ .تشاد دهاوخ ىپ رد ار دناب نورد هب هرابود
دوخ تكرح هب دناب ىدعب طخ ات تميق ،دوش هتسكش رگنيلوب دناب هنايم
.دهد:ىم همادا

ناموت ١٨٧٢ Nقس داجيا اب تميق ،رگنيلوب دناب دعاوق ساسا رب
هب ،هزور ٢٠ كرحتم نيگنايم هدودحم رد و تسا هتشگرب دناب نورد هب

رد هك تسا ىلاح رد نيا .تسا هدرك دروخرب ورـدنا لاگنچ هنايم طخ
طخ و )ناموت ١٥٧٥( ىچانوبيف دصرد ٦١/٨ تبسن ىقلات هدودحم نيا

ناونع ـهب هزور ٢٠ كرحتم ـنيگنـايم تيـمها رب ،وردنا لـاگنچ هنـايم
ىكچوك ىدوعص تشگرب تميق .تسا هدوزفا ،تكرش ماهس تيامح

روتـاكيدنا رد ار ٧٠ زـرم ،ناموت ١٨٧٢ زا تـميق تفا اما هداد مـاجنا
ىلوزن ىلانـگيس نيا و تسا هتسكش نيياپ هب ور ـىبسن تردق صخاش
.دوش:ىم بوسحم

هدودـحم هب ىمارآ هب تمـيق و دش Nقوتم ـتميق Nيعض ـتشگرب
نـيگناـيم و وردنا لاـگنچ هنـايم طخ ،ـىچانوـبيف دصرد ٦١/٨ ـىقلات
.درك ذوفن هزور ٢٠ كرحتم

هدش ماجنا وردنا لاگنچ هنايم طخ رب سامم تميق تكرح ادتبا رد
هتفرگ باتش تـميق ىلوزن تكرح ،هنايم طخ زا ـتميق ندش ادج اب و
و ٥٥ كرحتم ىاه:نيگنايم هب تكرش ماهس تميق ،لوزن هار رد.تسا

ىقلات هدوـدحم رد ار ناموت ١٢٠٩ تيامح و هدرك ذـوفن زين هزور ٢٠٠
ىور شيپ رد ىچانوبيف دصرد ١٣٨/٢ تبسن و وردنا لاگنچ ىنيياپ طخ
١٢٠٩( ىچـانوبـيف دصرد ١٣٨/٢ ـتيامح ـىكيدزن ـهب هجـوت اب .دراد
ناونع هب ار هدودـحم نيا ناوت:ىم ،نـاموت ١٢٠٠ ىناور زرم ـهب )ناموت
.تفرگ رظن رد )ناموت ١٢٠٠- ١٢٠٩( ىتيامح دناب كي

تفا لـامرن بـيش اب ىلوـزن دنور طخ ـتحت تكرش مـاهس تـميق
تردق صخاش ىـاه:روتاكيـدنا ددع هك تسا ـىلاح رد نيا و دـنك:ىم
و دنا هديسر ٢٠ و ٣٠ طوطخ هب بيترت هب ىدقن نايرج صخاش و ىبسن
.درك دنهاوخ ذوفن نادب لاامتحا

لاح رد ،ارگاو ارگمه كـرحتم نيگنايم روتاكيدنا ىاه:مارگوتسيه
نـتفرگ هلصاف ـهجيتن ـاه:مارگوتـسيه ندش رـتگرزب .تسا ندش ـرتگرزب
تسا تدم دنلب كرحتم نيگنايم هب تبسن تدم هاتوك كرحتم نيگنايم
نـاشن ار ـتـمـيق تفا ـتـهج رد رازاب ـنـتفرگ بـاـتش تـقـيقح رد ـهك
ماهس تميق ،ناموت ١٢٠٠ ىناور زرم ندش هتسكش تروصرد.دهد:ىم

ىچانوبـيف دصرد ١٦١/٨ و ىچانوبيف دصرد ١٥٠ ىاه:تيامح تكرش
ىور ـشـيپ رد نـاموت ١٠٩٥ و ١١٥٢ ىـاه:هدوـدـحم رد ـبيتـرت ـهب ار

تميق بسانم ذوفن ثعاب ،ناموت ١٠٩٥ ـتيامح ات تميق تفا.دراد
تميق ىاه:لاناك دعاوق ساسا رب و هدش وردنا لاگنچ ىنيياپ مود دناب هب
رد ـبيترت نيا هب.تسا لااب روكذم لاناك ىتياـمح طخ ات تفا لامتحا

ـىتيـامح طخ ـىقلات ،نـاموت ١٠٩٥ ـتيامح نـدش هـتسـكش تروص
فده ،ناموت ٩١٢ هدودحم رد ىچانوبيف دصرد ٢٠٠ و وردنا لاگنچ
.دوش:ىم بوسحم تميق

،ناموت ٩١٢ هدودحم ،دش ركذ ليلحت نيا ىادتبا رد هك روط نامه
ريـاس ـهب هجـوت ـاب هك ـتسا ـىلوـزن تـسـكش لاـنـگيس ـتـميق فـده
.تسا لمتحم نآ ققحت ،لاكينكت ىاه:لانگيس

ىراذگ+ـهيـامـرس ـتكـرش لـاكـيـنـكت ـلـيلـحت رد فـده ـتـمـيق نـيـيـعت
)دينك هجوت ود هرامش ريوصت هب( :ىروشك ىگتسشنزاب قودنص

،ىروشك ىگتسشنزاب قودنص ىراذگ:هيامرس تكرش ماهس تميق
ىيلااب هدودحم رد .دراد Range و ىبناج ىرازاب ،ىگتفه رادومن ديد اب
هـدهاشم ىدوعص اـتبسن بيش اب High to High دنور ـطخ ،تميق
ناموت ٢٤٣ هدودحم رد تميق ريخا هلق هك تسا ىلاح رد نيا .دوش:ىم
هلق نينچمه .تسا هدنام ماكان ،لااب هب لااب دنور طخ هب ىبايتسد ىارب
درم ـىجود ،روكذم تمواقم هدودحم رد و هـدشن هتسكش تمـيق ىلبق
ـاساسا ،ىچ هكسلاك درم ىجود لدنك.تسا هدش دـاجيا ىچ هكسلاك
هنازور رادومن رد .دنك:ىم داجيا ىمهم لانگيس و تسا ىلوزن ىيوگلا
ىتشگـرب ىوگلا رد رس هلق هدودحم ،ىچ هكـسلاك درم ىجود هدودحم

.دوش:ىم بوسحم Nقس هناش و رس
رازاب Nقس رد بكرم هناش و رس ىوگلا ،زين هتشذگ لاس زيياپ رد

ات ار تكرش مـاهس تميق تياـهن رد هك تسا هدش داجيا ـتكرش ماهس
.ديشك نيياپ ناموت ١٧٦ هدودحم

تيامح زا تكرش ماهس تميق ،١٣٨٧ ريت و دادرخ ىاه:هام ىط رد
ىوگلا Nقس هدودحم رد و درك دوعص ناموت ٢٤٣ تمواقم ات ناموت ١٧٦

.درك داجيا ار هناش و رس
دش هتسكش هناش و رس ىوگلا ندرگ طخ ،هيامرس شيازفا لامعا اب

رد )ىچانوبيف دصرد ١٠٠( تميق ىلبق هرفح هدودحم رد تميق تفا و
ىشياسرف دنور اما .دش تيامح ىفيعض روط هب ،ناموت ١٧٦ هدودحم
هب )Range رازاب( مه رـانك و ددعتم ىاه:ـىجود داجيا اب تـميق تفا

لـانـگيس و دـرك ذوـفن نامـوت ١٧٦ رد ىچـانوـبيف ـدصرد ١٠٠ تيـامح
هك روط نـامه.درك داجيا )Bearish Break Out( ىلوزن تسكش
ليكشت و تسا ىلوزن لدنك كي اساسا ىچ هكسلاك درم ىجود دش هتفگ
لامتحا بيترت نيا هب دراد هدنهد همادا ىموهفم ،ىلوزن دنور هنايم رد نآ
دناب روتـاكيدنا رد هك تسا ىلاح رد نيا.تسا لااب تمـيق رتشيب تفا
رگنيلوب دناب زا جراخ )ناموت ٢٤٣( Nقس هدودحم ىجود لدنك ،رگنيلوب
نينچمه .دوش:ىم بوسحم ىعيبط ىرما تميق تشگرب و هدش داجيا
دناب زكرم رد هزور ٢٠ كرحتم نيـگنايم هب اه:لدنك ،تميق تفا هار رد
تفا ىارب ىفـاك ىاضف هك تسا ىلاح رد ـنيا و دنا هدرك ذوفن رـگنيلوب
.دراد دوجو دناب ىتيامح طخ ات رتشيب

Low to Low دنور طخ ،ىچانوبيف دصرد ١٠٠ ندش هتسكش اب
نيا رب.تسا هدـرك داجيا ىلوزن ىلانگيس و دش هتسكش نيياپ هب ور زين
رد ىچانـوبيف ـدصرد ٢٠٠ هدودحم رد ـتميق ـكيسلاك فـده ساسا
هدرتسگ روكذم هدودحم ات رگنيلوب ـدناب اما دراد رارق ناموت ١٠٩ تميق
لاـاب ،رتلااب حوطس رد ـتميق تيـامح لامتحا ـنياربانب و ـتسا هدشن
١٣٨/٢ هدودحم رد تميق تفا هار رس رب تيامح نيلوا نياربانب.تسا

و ١٥٠ ىـاه:تيـاـمح .دراد راـرق نـامـوت ١٥٠ رد ـىچـانوـبـيف ـدصرد
١٣٤ و ١٤٢ ىاه:هدودحم رد ـبيترت هب زـين ىچانوـبيف دصرد ١٦١/٨ 
فده ناوـنع هب نامـوت ١٣٤ تياـمح نايم نيا رد ـهك دنراد رارق نـاموت
تميق تفا هكنيا اصوصخ ،دوش:ىم بوسحم رت مهم ىتيامح ،تميق
رگـنيلوب دناب ىتيامح ـطخ هب تميق دروخرب اب لااـمتحا ،ناموت ١٣٤ ات

.دوب دهاوخ هارمه
ددع هك تفگ دياب ،ىبـسن تردق صخاش روتاكيدنا صوصخ رد

طخ ـهب ذوفن لـامتحا و دراد راـرق ٣٠ ىتيـامح طخ ىور ـرب روتاـكيدنا
هدودحم هب ىدقن نايرج صخاش روتاكيدنا نينچمه .تسا لااب روكذم
ماهس رازاب زا اه:ـهيامرس جورخ هدنهد ناشن و هـدش دراو شورف ناجيه
روتاكيدنا ىاه:مارگوتسيه ،تميق ىبناج تاكرح ليلد هب .تسا تكرش
هب ندش كيدزن و ندش رتكچوك لاح رد ،ارگاو ارگمه كرحتم نيگنايم

رد رازـاب تيوقت ناونع هب دناوت ىمن عوضوم نيا ـاما ،دنتسه رفص طخ
ىاه:لانگيس كرحتم ىاه:نيگنايم ،ىبناج رازاب رد هكارچ دوش هتفرگ رظن

MACD روتاكيدنا لانگيس هب ديابن تهج نيا زا و دننك:ىم رداص اطخ
.درك هجوت

باـكشوج عياـنص تكرش لـاكينـكت ليلـحت رد فده تـميق نيـيعت
)دينك هجوت هس هرامش ريوصت هب( :دزي

ـتمـيق هك ـدش ناوـنع ،تكرش مـاهس ـشيپ زور ـدنچ ـليـلحت رد
ىور شـيپ رد ناموت ٤٦٤ هدودحم رد ار ـىچانوبيف دصرد ٥٠ ـتيامح
ىدوعص جوم هدنهد ديون دناوت:ىم هدودحم نيا رد تميق تشگرب و دراد
.تسا

دصرد ٦١/٨ هب اما درك ذوفن روكذم طخ هب اتقوم تكرش ماهس تميق
ات داديور نيا .هدش هتسب ناموت ٤٦٤ ىلااب رد سپس ،ديسرن ىچانوبيف

.تسا ىدوعص ىتشگرب زور هب هيبش ىدودح
و تسا ـNـقس هدوـدـحم رد RSI روتـاـكيـدنا ـىـلك روط ـهب ـاما

رادومن رد ار ىدوعص تدم دنلب دنور طخ ىلو دراد ىيلااب ىاه:تمواقم
RSI رادومن رد هك تسا ىلاح رد نيا .تشاد هاگن رود رظن زا ناوت ىمن

لااب ىدودح ات اه:ـتميق اما دوش ىمن هديد ىيارگاو زونه RSI ىگتفه
،نيگنس ـمجح اب ،١٠/٩/١٣٨٧ زوريد تـلاماعم ىط رد.دـنتسه
هجوت اب.دش ماجنا ىچانوبيف دصرد ٦١/٨- ٥٠ هدودحم رد ىياه:هضرع
دهاوخن ىوق نادنچ تميق ـتشگرب لاامتحا ،تميق ىدوعص لاناك هب
زا ىبسانم هلصاف نادنچ زين تميق ىاه:دوـعص لاامتحا نينچمه .دوب
عمجم رد تكرش ديد اب تكرش ماهس ديرخ اما.تفرگ دنهاوخن ىلبق هلق
لاكينكت ظاحل هب ـعمجم زا سپ تميق تفا .دشـاب روآ دوس دناوت:ىم

RSI دهد:ىم شيازفا ار اضاقت حطس و دشك:ىم نيياپ ار.
عمجم رد هك ىبسانم دوس رب هولاع عمجم رد تكرش ،نم داقتعا هب

لامـتحا .دراد ىپ رد ار ماهس دادـعت شيازفا لاـمتحا ،دوش:ىم مـيسقت
دوجو عمجم رد ىدصرد ١٠٠ اي و ىدصرد ٥٠ هيامرس شيازفا لامعا
ىروآدوس تيعضو ،نم ىارگداينب ناتسود هك تسا ىلاح رد نيا.دراد

ىناهج نارحب هكنيا لامتحا .دننك:ىم ىبايزرا بسانم ار تكرش ىتآ لاس
ظاـحل هب ـهك تسا ـىلاح رد نيا و ـتسا مك دـوش عفر ـتعرس ـنيا هب
.دنور رييغت هن دشاب تميق حيحصت دناوت:ىم طيارش دوبهب لاكينكت

،ـهيامرس شيازفا لامتحا و ـعمجم رد ىميسقت دـوس ،باستحا اب
ىاه:هنيزگ هك ىطيارش رد اصوصخ تكرش ماهس هب رازاب هجوت نينچمه
عفن هب ،عـمجم زا سپ دامن ىيـاشگزاب لاامتحا ،دراد دـوجو ىدودحم

تعفـنم نازيم زا تمـيق تفا و دوب دهاوخ ـعمجم رد ناگدنـنك تكرش
دهاوخ رتمك عمجم رد هدش داجيا
،رازاب هجوت ليلد هب نينچمه .دوب
ـتمـيق ـعـمجم زا ـسپ لاـامـتحا

و دـرك دهاوخ ـدشر تكرش مـاهس
ار تمـيق تفا زا ىـشخب ـلقادح
.دنك:ىم ناربج

جاـوم رـايـسب ـتكـرش ماـهس
ىــاه:جـوم و ــدـنك:ــىم ـتكــرح
دـوجو ـاب ـنياربـاـنب دراد ـىكچـوك
پاچ و نتشون رد هك ىنامز ريخات
ـهب ناـوت ىـمن دراد دوجو ـلـيلـحت
ىناسر زور هب ار اه:لانگيس ىتحار
و ىـــاه:ــتيـــاــمح ـــاما .دــرك
:زا دنترابع مهم ىاه:تمواقم

،ناموت ٥٠٥ :ـاه تموـاقم
.ناموت ٥٣٦

٤٧٠ و ٤٨٠ :ـاه ـتيـاـمح
.ناموت

ــلـــيــلـــحت رد فـــده ــنـــيــيـــعت
ـــتـــمــــيق ـــصخـــاش لــــاـــكـــيــــنـــكت

TEPIX) :(هرــاـمش ــريــوـصت ــهب
.دينك هجوت راهچ

ـهب TEPIX ـصخـاش دـدع
.تسا هدرك ذـوفن ٩٥٩٥ تيامح

هدودحم رد ىدعب تيامح نياربانب
ـصخـاش ىـدـعب فـده ،٩٠٥٠

هدمآ شيپ طيارش هب هجوت اب .تسا
،رازــاب رد دــوجــوم نــاــجــيه و
شوـرف صـوـصخ رد ــاصـوـصخ
ـرب راذگ رـيثات ىاه:ـتكرش مـاهس
ندش هتـسكش لامـتحا ،صخاش

.دراد دوجو ٩٠٥٠
مسر لاناك صخاش رادومن رد

نآ ىتيامح هدودحم هك تسا هدش
هدوـدحم رد لوـزن بـيش هب ـهتـسب

.دراد راـــــــــــرق ٨٥٠٠ -٨٩٠٠
ربخ لاصا حطس نيا ندش هتسكش
دنلب تفا لامتحا و ـتسين ىبوخ
.دهد:ىم شيازفا ار صخاش تدم

١٣ هحفص زا لودج همادا
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