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عمران شهرستان ها عمران پايتخت

ىا�هرــاچ ـاه�ــميــرــحت هرــابرد لوا زور زا ــرگا
ىـاهاـميپاـوه ىارب ـىنيـزگيـاج و ميدـوب هدـيشيـدنا

ــنيـرــتـهب و دـوب هــدش ـلح زوــرما ـمــيـتشاد ــىبـرغ
ميتشاد روشك ىياوه ناگوان رد ار ون ىاهاميپاوه
ـامـيپاوه راـوس ـىسرـكلا�تيآ ـاب نارفـاـسم هـكنيا ـهن
.دنوشب

هار ريزو  -ىناهبـهب ديمح ،انسيا شرازگ هب
ربتعم دنس ساسارب :درك راهظا زوريد -ىربارت و
ميشاب لوا هقطنم رد دياب ١٤٠٤ زادنا)مشچ مهم و
.مينك مهارف دياب ار نآ طيارش ندوب لوا ىارب و

تعـنص كي ـاميپاـوه هكـنيا هب هرـاشا اب ىو
عيانص زا ىرايسب هكنيا مغر)ىلع و تسا هتفرشيپ
تعنص اما دنا)هديسر تابث هجرد هب لقن و لمح رد
:تفگ ،تسا رييغت لاح رد زور ره ىياميپاوه

هديسرن تيبثت هـلحرم هب زونه ىياميپاوه تعنص
ـدياب اـذل .تسا ـتكرح لـاح رد اـمئاد و تسا
تعنص نيا هعسوت ىارب ار ىكيمانيد ىزير)همانرب
.مينك مهارف ماظن رد

ىـلعف ـطيارش رد :دوـزفا ىرباـرت و هار ريزو
ىور شـيپ ىياوه شخب رد ىرايـسب ىاه)شلاچ
ىلئاسم نيرتمهم زا ىكي ٤٤ لصا هك دراد رارق ام
.مينك هجوت نآ هب دياب هك تسا

ىفنم تاكن و ـدنرذگ)ىم اهزور :تفگ ىو
تسا هدمآ دوجو هب لصا نيا ندركن ارجا رد رتشيب

ـلصا رد ىربارت و هار ترازو هـدش ناونع ـهكارچ
و هدنام بـقع هنيمز نيا رد زين ـامه و بقع ٤٤

.تسا هدركن ارجا ار ىزاس ىصوصخ
ليشآ هنشاپ ىزاس ىصوصخ هكنيا نايب اب ىو

ىارجا اب ـدياب :تفگ ـتسا ىربارت و هار ترازو
ـتـمس ـهب ـرـتعيـرس ـهچ ـره ٤٤ ـلصا فاـدها

.مينك تكرح ىزاس ىصوصخ
ىاـــرجا ىاــرب :داد ـــهمادا ــىنـــاــهـــبــهب

ار ـاهراك جيردت)هب ـدياب امه رد ىزاس)ـىصوصخ
رد هك ىيـاه)ىنوـاعت لـاثم رـوط)هب ـميـنك راذگاو
دراد دـوجو ناريا ـىملاسا ىروـهمج ىيـامـيپاوه
نيمه هب و ميهدب اهنآ هب ار روما زا ىشخب هكت)هكت

راذگاو ىصـوصخ شـخب هب ار روما ـهيقب ـقيرط
ـاب ـهتشـذگ هـامـدنچ دوـدح :دوـزفا ىو .ـميـنك
ىرايسب ىاه)تبحص هنيمز نيا رد امه لماعريدم
ىياهراك)هار ميناوتب رتدوز هچره ات ميا)هداد ماجنا ار
.مينك هيارا امه ىراذگاو صوصخ رد ار

دياب اهاميپاوه دادعت هكنيا رب ديكات اب ىناهبهب 
ىلعف طيارش رد :درك حيرصت ،دنك اديپ شيازفا

رد ـامـيپاوه ٢٠٠ ـدياب اـمه ىيـامـيپاوه ـتكرش
عبانم زا ميـنك)ىم شلات اذل دشاب ـهتشاد ناگوان
.مينك هيهت اميپاوه _لتخم

ميتسناوت)ىم ام هكنيا نايب اب ىربارت و هار ريزو
اميپاوه ديرخ رد بسانم ىاهراكهار ندرك اديپ اب
راك نيا اما :تـفگ ،ميهد تسكش ار اه)ميرحت
ـديرخ ىارب تجاجل زا تسد و ـميدادن ماجنا ار
ـهك ـىلـاح رد .ـميـتشاـدنـرب ـىبـرغ ىاـمـيپاـوه
بوخ ىاهاـميپاوه ديرخ تمس هب مـيتسناوت)ىم

و ميداد)ىم مـاجنا ار راك نيا رگا .ميوـرب ىقرش
ىبرغ ىاهاميپاوه نيزگياج ار ىقرش ىاهاميپاوه
،دنداتفا)ىم ام لابند هب اه)ىبرغ تقو)نآ ميدرك)ىم

و دنز)ىم داصتقا و لوپ ايند رد ار لوا فرح هكارچ
زا رتدقن ـهب تسد ىروشك چيه ـرضاح لاح رد
نابيرگ هك ىتبيصم مركـاش ار ادخ و تسين ناريا
رذحرب نآ زا نلاا ات ام هدش اكيرمآ و برغ داصتقا
.ميا)هدوب

ـتكـرش دور)ـىم هـاگدوـرف ـهب ىــرفـاـسم ـىـتقو
راظتنا تسيل رد تيلب دنك)ـىم ملاعا ىياميپاوه
.ميشورفب ار نآ ميناوت)ىمن اما ميراد

هب ام هنافساتم :درك راهظا ىربارت و هار ريزو
هب اما ميـتسه ىياپورا هضارق ىاهاـميپاوه لابند
هنومن هك ميتـسين ىقرش بوخ ىاهاميپاوه لابند
ىروط نيا زا شيپ .تسا ١٤٠ ناريا ىاميپاوه نآ
هدز نآرس رب و دندوب هدرك ـ_يرعت اميپاوه نيا زا
تسا هدنرپ ىراگ كي مدرك)ىم ركف هدنب هك دندوب
ىبيع هنوگچيه مدش امـيپاوه نيا راوس ىتقو اما
رد نونكات و تسا رتهب زين ركوف زا ىتح تشادن

.ما)هداد مـاـجنا ١٤٠ ناـريا ـاب زاوـرپ ٢٠ دوـدح
:درك ناونع هسلج نيا رد ىناهبهب ؛تسا ىنتفگ
و دوش رازگرب رت)ىنامدوخ هسلج نيا متساوخ)ىم
ـاما ـمـنك نـايب ـرت)ـىيـزج ار ـىياـوه تـلاـكـشم

ـهچ ره و دنراد روضح هسلج ـنيا رد ناراگنربخ
.دش دهاوخ اه)هناسر ـرتيت اعيرس ـميوگب زورما
تيلب ـهك تسا نآ زا رتهب دننكن ادـيپ تيلب مدرم
لطعم هاگدورف رد تعاس نيدنچ و دنشاب هتشاد

.دنوش
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جايگزينى هواپيماهاى
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اى اهداف و سياست�هاى پيشنهاد بر٢٠ائهار
سعهنامه پنجم توحمل و نقل جاده�اى در بر

هوـرگرـاك كـرـتـشم ــتـسـشن
ـلـقن و ـلـمح ـىعــرف ـىـصـصـخت

ـاب هـعسـوت ـمجـنپ ـهمـانرب ىا�هدـاج
لداـبت و ىگـنهاـمه داـجيا فده
و ــــاه�نــــامزـــــاس ــــاب تــــاعــــلاطا
و لمح راكردنا�تسد ىاه�ناگرا
تكرـاـشم ناـزـيم ـشياـزفا و ـلـقن

لقن و ـلمح و ىرادهار نـامزاس
ـــــــاه�هوـــــــرگ رـــــــاك رد ىا�هدـــــــاج

و ـاه�نـامزــاس ـريــاس ـىـصــصـخت
.دش رازگرب اه�هاگتسد

ــنيا ،ـاــنــسيا شراـزگ ــهب
ناگـدنيـامن رـوضح ـاب تـسشن
،هار سيلپ ،ىتلود ىاه)هاگتسد
ىاه)لـكشت ،ىصوـصخ شخب

نارظن)بحاص زا ىخرب و ىفنص
فـده ـاب لـقن و ـلـمح ـشـخب
ـــاب ــرــظن)لدــاــبت و ترــوــشم
نارظن)بحاص و ناراكردنا)تسد
هورگراك ىاه)همانرب ـميظنت ىارب
ـلقن و ـلمح ىـلصا ىصـصخت

ــات ــدش ــلـــيــكــشت ىا)هدــاج
و فاــــدها ،زاــــدنا)ـــمــــشچ
لقن و لمح شخب ىاه)تسايس
لـمح ىاه)همانرب رد ات نيودت ار
ـمـجـنپ ـهمـانرب ىا)هدـاج ـلـقن و

.دوش هدناجنگ هعسوت
نيا تسا ىكاح شرازگ نيا

نآ ىلصا تيلوئسم هك هورگ راك
و ىرادهار نامزاس سيئر هدهعرب

سپ ،تسا ىا)هداج لقن و لمح
ثحب و اضعا تارظن عامتسا زا

ـدش رـرقم ،عـوضـوم ىسرـرب و
و داهنشيپ ٢٠ بلاق رد نآ جياتن
رد ،تيولوا و ـتحلصم ـهب انب
و لمح ىـاه)تسايس و فادها
هعسوت مجنپ همانرب ىا)هداج لقن
شرازگ)نيا ساسارب .دوش ظاحل

ناراكردنا)تسد)شزومآ)ترورض
ىگنوـگچ ،لقن و لـمح شخب
و ـلـمح ــشـخب ىـرگ)ىـدـصت
و ىراــذگ)ـــهيــامـــرس ،ــلـــقن
بـذج ىگنوگچ و ىريذپ)هيجوت

شيازفا ،ـشخب نيا رد هيـامرس
كيكفت ،لقن و لمح ىرو)هرهب

ىرهش نورد لقن و لـمح مهس
صلاخان ديلوت رد ىرهش نورب و
ــليــاــسم ــهب ــهجــوت ،ــىــلم
و اه)كراپريت تخاس ،ىرازفا)مرن
ـ_قوت ىارب نميا ىاه)ـگنيكراپ
ITS زا هدـافتسا ،ىراب نـاگوان
زا ىرـيگ هرهب ،ـاه)هار هـكبش رد
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ديرخ هنيمز رد :داد همادا ىو
ىا)ـهـلت رد ار نـامدـوخ ـاــمـيپاـوه
مـيـمـهف)ىم هزـات ـهك ـميا)هـتخاـدنا

رد هك ىـميرحت .ميا)هدـرك راك)هچ
دراد دــوجو ـىيـاــمـيپاـوه ــشـخب
هكلب ـتسا هلاسم ـدصرد ٥٠طقف

لـــاــجــنجورـــاج نآ ــدصرد ٥٠
جراخ و لخاد تاهج زا ىتـاغيلبت
ار ميرحت هلاسم اهنآ ؛تسا روشك
ار ناشيـاهامـيپاوه ات ـدندرك هنـاهب

رد رترايشوه رايسب دياب ام اذل .دنشورفب رت)نارگ
ـاهنآ هب ام ـهكنآ ىاج ـهب .مينك ـلمع هنـيمز نيا
لابند هب دياب اهنآ اميپاوه ديرخ ىارب مينك سامتلا
)هنشاپ تاريخات هكنيا نايب اب ىناهبهب .دنتفا)ىب ام
:تفگ ،تسا ىربارت و هار ترازو ـرگيد ليشآ
ـجح ىاهزاوـرپ رد هدش مـلاعا رضـاح لاح رد
رد و هـديسر لقاـدح هب تاـريخات ناـزيم لـاسما

رد منك)ىم هيصوت نياربانب تسا هقيقد ١٠ دودح
ىتح ديراذگن و دـينك لمع ىبوخ هب ـهنيمز نيا
و هار ترازو زا ناـرگيد دـوش بـبس رـيخات ـكي
ىاميپاوه دنچ رگا :دوزفا ىو .دننك هلگ ىربارت
ريخات هنيمز رد تلاكشم ديشاب هتشاد زاورپ هدامآ
تـيلب مدرم رگا هكارچ ديآ)ىـمن دوجو هب اهزاورپ
دنشاب هتشاد تيلب هك تسا نآ زا رتهب دننكن اديپ

ىو .دنوش لطعم هاگدورف رد تعاس نيدنچ و
ار ـاهزاوـرپ رـاـظـتنا ـتـسـيل ما)هدـيـنش :ـتـفگ
ىلاح رد دنراد)ىم هگن زاب ىياميپاوه ىاه)تكرش
اميپاوه رازه هك تسا ىياهروشك ىارب رما نيا هك
تيلب دادعت هكنيا ـاب ام روشك رد تقو نآ دنراد
اما دـنتسه تيـلب لابند هب همه و ـتسا دودحم

ـدـنچ ـلـقن و ـلــمح ـمـتـسـيس
ىمك رامآ نـدش ىعقاو ،ىهجو
ـدنلب زا ىرود و مجنپ ـهمانرب رد
شزــومآ ـــهــعســـوت ،ىزاوــرپ
ـتيبرت رد كيمداكآ و كيسلاك
و ىا)ـــهفــــرح نــــاگــــدــــننار
ىزاسون ،شخب ناراكردنا)تسد
ىراتخاس تارييغت ،ىراب ناگوان
،لااك ـلـقن و ـلمح ـشـخب رد
تيـوقت ىارب تـلايـهست دـاجيا

ـهب ــاـهنآ ـليـدـبت و ــاه)ـتكـرش
ىرادهگن ،دنمناوت ىاه)تكرش
ـتـيفـاـعم ،ـاه)هار ىزـاـسـهب و
درـكلمع شرازگ هيارا و ىتـايلام
فارحنا تخانش و مراهچ همانرب
همانرب ىاه)حرط و اه)هژورپ رايعم

جياتن نيرتمـهم ناونع هب مراهچ
دش ررقم هك دوب روكذم تسشن
هوـرگ رـاك ـىـلصا ـتـسـشن رد

ـهمانرب رد و حـرطم لقن و ـلمح
.دوش ظاحل مجنپ

ـتسا ـىكـاح شراـزگ ـنيا
،ناور لقن و لمح هب ـىبايتسد
و ـنـميا ،ىدــاـصـتقا ،ـتحار

ـتــسيز ـطــيـحم ــاب رـاگزــاس
لمح ىاهزاـدنا)مشچ نيرت)مهم

نيا رد هك ـتسا ىا)هداج لقن و
نواعم ـ هداز)ىدنفا رايرهش هنيمز
نامزاس سيئر و ىربارت و هار ريزو
ىا)هداج لقن و لمح و ىرادهار
هوــرگ رـاك ــتــيلــوـئــسم  ــهك
ـلقن و ـلمح ـىعرف ـىصـصخت

دراد هــدـهعــرب ـزــين ار ىا)هدـاج
و لمح زادنا)ـمشچ صوصخرد
زادنا)مشچ :تفگ ىا)هداج لقن

ـعقاو رد ىا)هداج ـلـقن و لـمح
و اه)نامرآ ققحت و تكرح ريسم
ـصخـشم ار تدم)ـدنـلب فادها
و تيرومام هب هجوتاب و دنك)ىم

ــنيا ــىســاسا ـ_يــاظو حــرش
ماظن تسد لااب دانسا و نامزاس
ىروهمج زادنا مشچ دنس دننام
،١٤٠٤ قفا رد ناـريا ىمـلاسا

رد مـاـظن ـىـلك ىـاه)ـتسـاـيس
،ـــلـــقن و ـــلـــمح ـــشـــخب

٤٤ ـلصا ـىـلك ىـاه)تسـاـيس
ىـاه)تسـايس و ـىساسا نـوناق
مجنپ همانرب رد تلود ىداهنشيپ
سـيئر .دوش)ـىم ارجا و ـنيودت

ىاه)ـىگژيو هب هراشا ـاب نامزاس
همانـرب لقن و ـلمح زادنا)ـمشچ
لقن و لمح لماش هعسوت مجنپ

نميا ،ىداصتقا ،تحار ،ناور
راهظا تسيز طيحم اب راگزاس و
و نميا لقن و لمح هكبش :درك
ــاب ــقبـــاــطم ــديــاب ـــدمآرــاك
اب بسانتم و ىنف ىاهدرادناتسا
هب زهجم ،لقن و لمح ىاضاقت
و ـىـنف تاـزيـهـجت و تـاناـكما
ـىناـهج ىاهدراـدناـتسا قبـاطم
ىبـاـيـتسد هـكـنيا ـنمض ـدشـاب
ىدـاـصـتقا و بـوـلـطم ،نـاسآ
ىا)هداج هيلقن لياسو هب نارفاسم
و ىنميا حـطس نيرتلااب ـاب دياب

ىو .دــرـيگ ترـوص تــامـدخ
بولطم مهس هب ىبايتسد :دوزفا

رد ـرفـاـسم و لاـاك ـىياج)ـهبـاج
دـننـامه ىا)هدـاج لـقن و لـمح
،ـىلقن و لمح ىاه)هـويش رياس
لااك ىداصتقا و نميا ىياج)هباج

ـجيوـرت ،ـدـصـقم و اـدـبم ـنـيب
هب روظنم هب كيتـسجل تيريدم

،_عاضم ددرت ندناسر لقادح
ىـاهرازاب رد ـدـنمترـدق روـضح
،تيزنارت و لقن و لمح ىناهج

نامزاس تلايكشت مجح شهاك
و ىتراظن روما رب زكرمت فده اب

زا ىشخب ىراذگاو و ىـتيمكاح
ريغ شخب هب هنايارگ)ىدصت روما
ــنيا ىــاه)ــىگـژيو زا ــىــتلود

رـاك سـيئر .ـتسا زاـدنا)مـشچ
لقن و لمح ىعرف ىصصخت هورگ
فاــدها ــهب هرــاشا ــاب ىا)هدــاج

لقن و لمح ـمجنپ همانرب ىساسا
ـىنـميا ىـاقترا :ـتفگ ىا)هدـاج
ـحـطس ىـاـقترا ،روـرم و رـوـبع
و دــوـبـهب ،ـهـعســوت ،تـامـدخ

،روشك ىا)هداج هكبش ىرادهگن
هصـرع رد رـوشك ـمـهس شياـزفا

و ـىـلــلـملا)ـنـيب ـلــقن و ـلـمح
ىـريگرـاـكب و هـعسوت ،ـتيزناـرت
لقن و لمح رد تاعلاطا ىروانف

گنهـرف حطس ىاـقترا ،ىا)هداج
ىاه)شزومآ شـرتسگ و ىمـومع
و ـشـقن حـلاصا و ــىـصـصـخت

رد رثوم ـلماوع طابترا و هـاگياج
فاـدها زا ىا)هداج ـلقن و ـلمح

شـخب رد مـجنپ ـهمانـرب ىسـاسا
.تسا ىا)هداج لقن و لمح

ىـاه�ــسيوـرس ـهمــاـنــتـقفاـوم نــونـاق 
ناريا ىملاسا ىروهمج تلود نيب ىياوه
ــقـلخ ــكـيتاــركـومد ىرــوـهــمج ـتلود و
ىاروش سلجم ىنلع هسلج رد هكريازجلا
ىارـوش ــدــييــات ـهب و ــبيــوــصت ـىمــلاسا
.دش غلابا ارجا ىارب ،دوب هديسر نابهگن

ـىنـاسر)عـلاطا هـاـگيـاپ شراـزگ ـهب
ىاه)سيورس سيسات روظنم هب ،تلود
نيب ،اه)نآ زا ىرادرب)هرهب و مظنم ىياوه
نـونـاق دــوخ ىـاه)ـنـيمزــرس ءاروـام و
ناريا نيب ىياوه ىاه)سيورس همانتقفاوم
غلابا روهـمج)سيئر ىوس زا ـريازجلا و
،نونـاق نيا هدحاو هدام ساسا رب و دش

ـكي ـرب لـمـتـشم رـوكذم ـهمـاـنتـقفاـوم
تسويپ كي و هدام ود و تسيب ،همدقم
هداد نآ دـانسا هلدـابم هزـاجا و بيـوصت
.دوش)ىم

فـرط ـره ،نـونـاق ـنيا سـاسا ـرب
ىياوه ىاه)سيورس ماجنا ىارب دهاعتم
ـتكـرش هـلـيسو هب ـمـظنم ـىلـلـملا)نـيب

رگيد دهاعتم فرط هدش نييعت ىياميپاوه
زارف زا دوـرف نودب زاورپ ليبق زا ىقوقح
رد _قوت ،رگيد دهاعتم فرط نيمزرس
لمح ريغ ىاهروظنم هب روكذم نيمزرس
هب رـوكذم ـنيمزـرس رد _قـوت ،لـقن و
،ـرفـاـسم ندـرك هدـاـيپ و راوس رـوـظـنم

دهاعتم فرط هب ار راب هـيلخت و ىريگراب
.دنك)ىم ءاطعا رگيد

ـدهاعـتم فرط ـره ،ساسا ـنيا رب
فرط هب ىبتك هيملاعا لاسرا اب دراد قح
ـتكـرش ـدـنچ ـاي ـكي ـرـگيد ـدهـاـعـتم
ىاه)سيورس ماـجنا ىارب ار ىياـميپاوه
هدش صخـشم ىاهريسم رد قفاوت دروم
هدش نييعت ىياميپاوه تكرش ره و نييعت
.دهد رييغت اي دنك فذح ار

ىاهـاميپاوه ،نوناق ـنيا ساسا رب
فـرط هدش ـنيـيعت ـىياـميپاـوه تكـرش
ىـاه)ــسيوــرس ــهك ـهك ىــدهــاـعــتم
داـوم و ـدهد)ىم مـاـجنا ار ىـلـلـملا)نـيب

داـوم ريـاس ،روتـوم ـنغور ،ىـنتخـوس
دروم مزاول ،ىكدي لياسو ،ىنف ىفرصم
رد دـوجــوم رـابوراــوخ و ىرـاج زــاـين

فرط كي ىياميپاوه تكرش ىاهاميپاوه
و اهريسم زا هدافتسا هب زاجم هك دهاعتم

ـهمانـتقفاـوم نيا عوضـوم ىاه)ـسيورس
زا جوـرخ ـاي دورو مـاـگــنه ـهب ،ـتسا

ساسا ـرب رگيد دهـاعتم فرط ـنيمزرس
ىكرمگ قوقح ـتخادرپ زا لباقتم لمع
و ىسرزاب ىاه)هنيزه و ىناگرزاب دوس و
و ـىسرزاب ىـاه)هنيـزه و ضراوع ـرياس
و ىلم هباشم ىاه)هنيزه و ضراوع رياس
داوم رگا ىتح ،دوب دهاوخ فاعم ىلحم

اي دريگ رارق هداـفتسا دروم ىنامز روكذم
رب روبزم ىاهاميپاوه هك دسرب فرصم هب
نيا رب .دنشاب زاورپ رد نيمزرس نآ زارف
رد دهاعتم ىاه)فرط زا كي ره ،ساسا

ىاـرب ار ـىيـاههـاگدوـرف دـوخ نـيمزـرس
هدش نيـيعت ىيامـيپاوه تكرش هدـافتسا

صـخشم ريسم رد ـرگيد دهاـعتم فرط
تلاـيهـست و دـرك دهاـوخ ـنيـيعت هـدش

رياس و ىسانشاوه ،ىدروناوه ،ىطابترا
ىرادـرب)هــرــهب ىاــرب ــهك ار ـىتــامــدخ
رد ،تسا مزلا قفاوت دروم ىاه)سيورس

هدش نـييعت ـىياـميپاوه ـتكرش راـيتخا
.داد دهاوخ رارق رگيد دهاعتم فرط

رب روهـمج سيئر لوا نواعم ديكأت
ناريمشگ ـ ناـرهگ روحم رتعيرس ىارجا

نارهگ روحم رتعيرس هچ ره ىارجا رب روهمج سيئر لوا نواعم
.درك ديكات نآ زا ىرادرب هرهب و ناريمشگ ـ

ردنب هب ناـريمـشگ ـ نارهگ رـوحم زا ديدزاب رد ىدوواد ـزيورپ
دوجو رابتعا دوبمك لكشم حرط نيا ىارجا رد هكنيا نايب اب كساج

رتدوز هچ ره روحم نيا ىارب ريق هيهت لكشم دياب :درك ديكات درادن
.دوش فرطرب

ـمه نامـرك ناتسا بـونج ىـربارت و هار ـلك ريدم ـهنـيمز نيا رد
ناتسا هزوح رد رتموليك ٤٥ لوط هب ناريمشگ ـ نارهگ روحم :تفگ
ىربارت و هار لك هرادا حرط نيا ىارجا ىامرفراك هك دشاب)ىم ناگزمره
صاصتخا رابتعا ىدرولب ىدهمدمحم .تسا نامرك ناتسا بونج

و درك مـلاعا لاير دراـيلـيم ٣٠ ار ىراج لاس رد حـرط نيا ـهب هـتفاي
دهاوخ تلـافسآ روحم نيا زا ـرتمولـيك ١٥ لاسما ناياپ ـات :تفگ
.دش

ناسارخ و ناگزمره ،نامرك ىاهناتسا روحم نيا :داد همادا ىو 
هعسوت ثعاب نآ زا ىرادرب هرهب و دنك)ىم لصتم رگيدكي هب ار ىبونج

.دش دهاوخ ىتينما و ىداصتقا
نامرك ناتسا هلصاف روحم نيا زا ىرادرب هرهب اب :دوزفا ىدرولب

.دوش)ىم رت كيدزن رتموليك ٢٠٠ كساج ردنب هب
٧٠ روحم نيا ىاهتخاس ريز ـرضاح لاح رد :درك هفاضا ىو

ناتسا بوـنج ىربارت و هار لكـريدم .دراد ىكيـزيف تفرـشيپ دصرد
زا ـهك تسا رـتموليك ٤٦٥ ـريسم ـنيا لوط عوـمجم :تفگ نـامرك
.دراد همادا كساج ردنب ات مب ناگير دابآ دمحم

بلاق رد رفن رازه ٧٠ ىهدناماس
ىبرغ ناجيابرذآ رهم نكسم
بلاقرد ىبرغ ناجيابرذآ ناتسا نكسم نايضاقتمزارفن رازه ٧٠

.دنا هدش ىهدناماس رهم نكسم
دادـعت ، - ىبـرغ ناجيـابرذآ نواـعت لكـريدم - ىرـيصن ـىلع

:تفگ و درك ناونع دحاو ٤٨٥ ار نـاتسا رهم نكسم ىـاه ىنواعت
و هدش نـيمات اهينواعت ىـاضعا زا رفنرازه ٤٨ ىارب زاـين دروم نيمز
.تسا ىزاس هدامآ لاحرد هيقب

ـتفـايرد ىاـرب ـرـفن راـزه ١٨ داـدعت ـنيازا :دـرك ـهفـاضا ىو 
زا ىدايز دادعت و هدش ىفـرعم لماع ىاهكناب هب نـكسم تلايهست
ـتيلاعف ،ىريصن .دنا هـدش بوصم ىاهماو تفايرد هب ـقفوم اهنآ
:دشروآ داي و درك ىبايزرا بوخ ار رهشناريپ رهم نكسم ىاهينواعت
اهحرط نيا و هدش زاغآ ىنوكسم دحاو٦٨٢ تخاس ناتسرهش نيا رد
ىارجا ىارب :تفگ ىو .دنراد ىكيزيف تفرشيپ دصرد ٤٠ ات ٢٥ نيب
اهنآ ىارجا اب و ـهتفرگ رـظنرد رابتعا لاير درـايليم ٢٠٠ اـهحرط نيا
.تسا هدش مهارف لاغتشا هنيمز رفن ٣٠٠ ورازهكي ىارب

حرط رازه ٨ زا ىرادرب هرهب
ىوخ رد ىنارمع

و كچوك ىاه هاگنب تلايهست لحمزا حرط ٣٣٨ و رازه تشه
هـديسر ىرادـربـرـهب ـهـلحـرم هب ىـوخ نـاـتسـرـهش ىداـصـتقا هدزـاب هدوز
.تسا

:دوزفا انريا اب وگو تفگرد - ىوخ رادنامرف - ولدمحم ميهاربا
هداـفتسا ـابراـبتعا لـاير درايـليم٩٢١ و راـزهـكي اب حـرط دادـعت نيا
هرهب هلحرم ـهب ىداصتقا هدزابدوز و كچوك ىاههاـگنب تلايهستزا
.تسا هديسر ىرادرب

ىداصتقا هدزابدوز ىاههاگنب حرط ىارجا زاغآزا :تفگ ،ىو 
مامتا ـاب رضاح لـاح رد و ارجا حرط راـزه تشه نـاتسرـهش نيارد
داـجيا ىيازلاغتشا رفنرازه تشه ىارب اهحرط ـنيا ىنارمع تايلمع
.تسا هدش

هدامآ ىارب لاير دراـيليم ٢٥٠ نيمأت
رهشـوب رهم نكسم ىضارا ىزاس

رهم نكسم ىضارا ىزاس هدامآ ىارب تلايهست لاير درايليم٢٥٢ 
.تسا هتفرگ رارق رهشوب ناتسا لماع ىاه كناب رايتخا رد

-رهشوب ناتسا ىزاسرهش و نكسم نامزاس سيئر - ىلتاقم ىلع
ىضارا ىزاس هدامآ ىارب رابتعا نازيم نيا :دوزفا انريا اب وگ و تفگ رد

ناتسا رد رهم نكسم ىاه ىنواعت هب ىنوكسم دحاو٢٠٠ و رازه٢٥
.دوش)ىم تخادرپ رهشوب

ـدحاو ره ىزـاس هدامآ ىارب زـاين درـوم غلـبم هكـنيا ناـيب اب ىو
زا لاير نويليم ١٠ :تشاد راهظا تسا لاير نوـيليم٢٠ ىنوكسم
رگيد لاير نويليم١٠و ىضاقتم طسوت هدروآ مهس ناونع هب غلبم نيا
.دوش)ىم نيمات تلايهست بلاق رد رهم نكسم ىنواعت طسوت زين

نكسم ىارب هك ىدارفا زا رفن رازه٢٥ نونكات :درك هفاضا ىلتاقم
ـتشه رامش نيا زا هك دنا هدش شيلااپ ، دنا هدرك ـىسيون مان رهم
ـتخادـرپ ار دـوخ هدروآ ـمـهس لـاير نـويـلـيم١٠ ـرـفن١٠٠ و راـزه
ار ـرهشـوب ناـتسا رد رـهم ـنكـسم لاـسمارـابـتعا ، ىو .دنا هدـرك 

ىارب لاير درايليم٢٥٢ غلبم ـنيا زا هك درك ملاعا لاير درايليم٧٥٠
زين ىقبام و و تسا هتفاي صاصتخا رهم نكسم ىضارا ىزاس هدامآ
هـتفاي صيصـخت ىنوكسم ىاهـدحاو نيا تخاس ىارب ـنيا زا شيپ
هدامآ ىارب هتفاي صاصتخا رابتعا هكنيا هب هجوت اب:داد همادا ىو .دوب

ىارب هك زين ىتارابتعا و تسا زاين دروم غلبم زا رتشيب ىضارا ىزاس
تسا هدش داهنشيپ ،تسين ىفاك هتفاي صيصخت رهم نكسم تخاس

رهم نكسم تخاس ىارب ىزاس هدامآ تارابتعا زا لاير درايليم ١٠٠
.دوش هنيزه

ىاهAعمش زا دصرد ٨٠ بصن
ديحوت لنوت

رد زاـين دروم ـعمش ٥٠٠ و راـزه ود زا دصرد ٨٠ ـبصن 
.ديسر مامتا هب ديحوت لنوت لخاد

ىنارـمع ىنف نواـعم -ىلامايند ـدمحا ،انـسيا شرازگ هب
رد ىنتب هعطق رازه راهچ زا شيب :درك راهظا- نارهت رادرهش
لاح رد تعرس هب زين اه)عمش رگيد و هدش بصن لنوت لخاد
لاح رد هدش نييعت ىدنب)نامز ساسا رب هژورپ و تسا ثادحا
.تسا ىورشيپ

لپ ىزلف هزاس :درك نايب هيداوج لپ دروم رد نينچمه ىو
.تسا هناخراك رد ىزاس)هدامآ لاح رد هيداوج

نيا ىاه)عمش :دوزفا نارهت رادرهش ـىنارمع ىنف نواعم
تشد ىكيفارت روحم رد زين نآ عمش تشه و هدش ثادحا لپ
و ىيامنهار اب ىگنهامه لاح رد نونكا مه و دراد رارق ناگدازآ

تشه نيا ،ىكيفارت فارحنا كي داجيا اب هك ميتسه ىگدننار
.دوش انب زين عمش

اب لپ نيا ثادحا ىيارجا تايلمع هك نيا نايب اب ىلامايند
،تسا مـاجنا لاح رد هدش ـىنيب)شيپ ـهمانرب قـبط و تعرس
طوطخ و هيداوج ىور ضيرع  لپ ،تايلمع مامتا اب :تفگ
ـتكـرح رد ـتعرس ـبجـوم ـهك تشاد ـمـيهاـوخ نآ ىراـنك
.دش دهاوخ ليدبت زين ىرامعم ناملآ هب و هدوب اهوردوخ

هدامآ هـدنيآ لاس ات هيداوج لپ مراوديما :دوـزفا ىلام ايند
.دوش ىرادرب)هرهب

ىاهAهارگرزب زيهجت 
هب )ع( ىلع ماما و دايص

Mلخت تبث ىاهAنيبرود
تافلخت ،شياين هارگرزب رد تافلخت تبث ىاه�نيبرود بصن اب 

دروم ٣٠٠ زا رتمك هب دروم رازه هس زا هارگرزب نيا رد هدش تبث
.تسا هديسر

كيفارت لرتنك تكرش لماع ريدم -زورهب ،انسيا شرازگ هب
ىاه)نيبرود بصن هناتخبشوخ :درك راهظا- نارهت ىرادرهش
ـتعرس اب ناگدننار ،هدش ببس هارگرـزب نيا رد تعرس تبث
كيفارت ىناور ،ـرما نيمه هك ـدننك تكـرح زاجم و هنـئمطم
هتشاد لابند هب ار رفس نامز شهاك و تافداصت شهاك ،هارگرزب
.تسا

ببس زـاجم تعـرس اب ىگـدننار :دـرك ناشن ـرطاخ ىو
و هـدش هارگرزب نيا رد ـىحرج و ىتراـسخ تافداصت ـشهاك
و ىزاس)ـگنهرف هب ،دناـوتب اه)نـيبرود نيا بصن ـميراوديما

.دوش رجنم ناگدننار ىوس زا نئمطم تعرس تياعر
زا ميناوتب ـىتقو ،هداد ناشن هبرجت :درك ـحيرصت زورهب

تافلـخت ،ميهاكب زاجمريغ تعرس دننـام _لخت كي نازيم
ـشهاك ،نآ لاـبند هب و ـدباي)ـىم شهاك تـدش هب ـزين ـرگيد
نونكات هناتخبشوخ هك تشاد ميهاوخ ار كيفارت و تافداصت
.تسا هدمآ دوجو هب شياين هارگرزب رد قافتا نيا

همادا نارـهت ىرادرهش كيفارت لـرتنك تكرش لمـاع ريدم
ىاه)نيبرود دركلمع زا لماك ىشرازگ ىراج هام طساوا ات :داد
ميهاوخ رشتنم و هئارا ،هدمآ تسد هب جيـاتن و تافلخت تبث
دـايص هارگرزب رد اه)نيبرود نيا بـصن دهاش ىدوز هب و درك
.دوب ميهاوخ زين ىزاريش

ىهارگرزب نيمود ىزاريش دايص هارگرزب هك نيا نايب اب ىو
رثكا :دوزفا ،دش ـدهاوخ زهـجم اه)نيبرود نيا ـهب هك تسا
نونكا و تسا هدش بصن هارگرزب نيا ىاه)نيبرود و تازيهجت
و تسا مـاجنا لـاح رد تازـيهجت ىور ـرب هـيلوا ىاه)ـتست
تبث ىاه)نيبرود و تازيهجت هام رذآ رخاوا ات ميناوتب ميراوديما
.ميناسرب ىمسر ىرادرب هرهب هب زين هارگرزب نيا رد ار تافلخت

دايص زا سپ )ع( ىلع ماما هارگرـزب :درك حيرصت زورهب
زا سپ و دوش)ىم زهجم تافلخت تبث ىاه)نيبرود هب ىزاريش

روتسد رد نارمچ و تمه ،)هر( ماما راگداي ىاه)هارگرزب ،نآ
.تفرگ دنهاوخ رارق راك

نارهت هناخروز ٢٥ نحص ىزاسزاب
ـاب نارـهت رـهش ىـاه�هنـاخروز هدش ىزـاسزـاب نـحص دـنچ 

حاـتـتفا نارـاـمج ـهناخروز رد ـىنـاـتسـاب شزرو ـنيداـمن ىاـرجا
.دوش�ىم

ـلماع ريـدم -ىحلاصـلام هلا)تـجح ،انسيا شراـزگ هب
تمرم و ىزاسزـاب زا فده -نارهت ـرهش ىزاساـبيز نامزاس
هدنز و ـىناتساب شزرو جيوـرت و ايحا ار نارهت ىـاه)هناخروز
،دراد ناريا موسر و )نييآ رد هشير هك ىناولهپ گنهرف نتشادهگن

ىارب ىناكم هك نيا رب نوزفا ،اه)هناخروز :تفگ و درك ناونع
ىرايعم اب ىخيرات ىاهانب وزج ،دنتسه ىناولهپ نييآ ىايحا
ىزاسزـاب تروص رد ـهك دنور)ـىم راـمش هب دـرف هب ـرصـحنم
.دننك تنايص ار ميدق نارهت تيوه ،دنناوت)ىم

ىارجا اب ناـرهت ىاه)هناخروز هك نيا نايب ـاب ىحلاصلام
،تسا هدش ىزاسون و ايحا ،ـىهدناماس و تمرم تـايلمع
و درـكيور نـيمه اب ناـرهت ـرهش ىزاسـابيز نـامزاس :ـتفگ
ىزاسزاب و تمرم هب مادقا ،نارهت رهش نلاك تيوه ىسانشزاب

.تسا هدرك هناخروز ٢٥ نحص
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