
±∞ �٥٧٥٢ هرامش -٨٠٠٢ ربماون ٢٥-١٤٢٩ هدعقلا ىذ٢٦-�٧٨٣١رذآ ٥هبنش�هس اجتماعى

اخبار كوتاه

“UÐ v�uIŠ gO� l¹“uðÊU~²�A½

dNð�U�bš dðU�œ o¹dÞ “« v½«

—«dL¼ sHKð vÞU³ðÁ«

زا ـسپ :درك ملاعا ىرـوشك ـىگـتسـشنزاب نـامزاس ـىلام ـريدم
،نارهت ناتسا رد ىطابترا تامدخ رتافد اب هدش ماجنا ىاه�ىگنهامه
عيزوت رتـافد قيرط زا نيا زا ـسپ ىنارهت نـاگتسـشنزاب ىقوـقح شيف
:درك حيرصت هراب نيا رد هداز�ىشخب نيسح ،انسيا شرازگ هب .دوش�ىم
ىاه�نمـجنا نوناك و نامزاس نـيب هك ىراكمه همـانمهافت هب ـهجوت اب
ماجنا )هارـمه نفلت نـيكرتشم روما( هاـرمه و ىطابترا تامـدخ رتافد

نيا كرتشم ناريگب�هفيظو و ناگتسشنزاب ىمامت سپ نيا زا تسا هدش
شيف ،لـاير رازه ود تخادرپ ـاب دنناـوت�ىم نارـهت ناتسا رد نـامزاس
نارهت ناتسا حطس رد هبعش ٢٩٠ ىاراد هك رتافد نيا زا ار دوخ ىقوقح

Xياظو وزج ىقوقح شيف تخادرپ :دوزفا ىو .دننك تفايرد تسا
دـدعـتم ىـاه�تساـوخرد هب ـهجوت ـاب اما ـتسا ىياـرجا ىاه�هـاگـتسد
تخادرپ ،همانمهافت ـنيا داقعنا اب تسناوت نامزاس نيا نـاگتسشنزاب
نـامزاس نيا زا ميـقتسم تروص هب ـهك ار ىناگتـسشنزاب ىقوـقح شيف

نامزـاس رد اه�نآ ىقوقح ـشيف تاعلاطا و دـننك�ىم تفـايرد قوقح
نـامزاس ىلـام ريدم .ـدهد رارق رتـافد نيا راـيتخا رد ار تسا دـوجوم
ىاه�تسايس زا ـىكي هك اج نآ زا :درك ناعذا ىرـوشك ىگتـسشنزاب

ىاه�ناتسا رد ناگتسشنزاب هب قوقح ميقتسم تخادرپ ميمعت نامزاس
رد ىقوقح شيف تخادرپ ،مادقا نيا اب هدنيآ رد ميراوديما تسا رگيد
.دوش ماجنا زين اه�ناتسا
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نامزاس :تفگ روشك لاوحا تبث نامزاس ىلجس ىقوقح نواعم
تلود رد ىلم ىياسانش تراك دربرـاك هعسوت ىارب روشك لاوحا تبث
و ىژـولونـكت زا هدافـتسا اب ار ىـلم ىاه�ترـاك ،دراد انب ـكينورـتكلا
.دنك ليدبت دنمشوه تراك هب زور ىروانف

رب هوـلاع تراك نيا :تفگ ،ـانسيا اب وـگتفگ رد ىدوبع ـديعس 
زا ىرادروخرب ـاب ار كينورتكلا تلود رد تيوه زارحا ـتيلباق هك نيا
،هناراي عيزوت هلمج زا Xلتخم ىاه�هنيمز رد دراد كينورتكلا ىاضما
ىاه�تراك نتشاد هارمه زا ار دارفا و دوش�ىم هدافتسا هريغ و تاباختنا
نامزاس رد هژورپ نيا :درك نايب ىو .دنك زاين�ىب ىدايز دودح ات ددعتم
Xيدر ،٨٨ لـاس هجدوب رد ميراودـيما و هديسر ماجنا هب لاـوحا تبث
دهاش هدـنيآ لاس زا و دوش هـتفرگ رظن رد ـاتسار نيا رد مزلا ىراـبتعا

نواعم .ميشاب ىلعف ىاه�ترـاك ىاج هب ىلم دنمشوه تراك رودص
ريز دارفا ىارب :دش ركذتم روشك لاوحا تبث نامزاس ىلجس ىقوقح

نيا همانسانش و تسا رودص لاح رد هزيناكم همانسانش زين لاس ١٥
اه�نآ ىياسانش ىاهزاين ،دراد هك ىصاخ ىاه�ىگژيو ليلد هب زين دارفا

روشك لاوحا تـبث نامزاس ىلـجس ىقوقح نوـاعم.دنك�ىم ـنيمات ار
ريذپ�نـاكما همانسانش فذح رضاح لاح رد نونـاق بجوم هب :تفگ
تيعضو هب هراشا اب ىو .دريگ تروص دياب همانسانش رودص و تسين
ىا�هژيو ىاه�حرط ـليلد هب :درك حيرصت روشك رد ىتـايح عياقو تبث
عياقو تبث ششوپ حرط هلمج زا هتشاذگ ارجا هلحرم هب لاوحا تبث هك

ـدعوم رد اه�توف دصرد ٩٠و ـاه�تدلاو دصرد ٩٥ زا شيب ،ـىتايح
دوش�ىم تبث ررقم

.
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هرواـشم طوـطخ ىزادنا�هار زا تشاـدهب ترازو زديا هرادا ـسيئر
:تفگ و داد ربخ روشك ناتسا ٢٠ رد ٠٩٦٨٦ نفلت هرامش اب ىنفلت
نيا اب سامت قيرط زا دنناوت�ىم رطخرپ ىاهراتفر اب ىدارفا بيترت نيدب

.دننك تفايرد ار ناگيار ىا�هرواشم تامدخ هرامش
ره زكرم رد هكنيا هب هراشا اب ،انسيا اب وگتفگ رد تقادص سابع

تامدخ )ىثلثم ىاه�كينيلك( ىراتفر ىاه�ىراميب هرواشم زكرم ناتسا
و ناگيار تروص هب تامدخ زا سپ و شيپ ىا�هرواشم و ىهاگشيامزآ
هنامرحم لاماك تاعلاطا نيا :درك راهظا ،دوش�ـىم ماجنا هنابلطواد
داوم هب ىسرتسد( DIC بيسآ شهاك زكارم هكنيا نايب اب ىو .تسا
هدرتسگ ششوپ اب ناتسا ىاه�ناتسرهش رثكا رد ىنامرد نوداتم و )ردخم
ات دوش�ىم شلات :تفگ ،دنهد�ىم هئارا ار ـىتامدخ روشك حطس رد
نيا ـىفيك ىاـقترا ناكما ىراج لـاس رد ىبايزرا و ـهعلاطم ـقيرط زا
عوقو رطخ هراومه دياب هك نيا رب ديكات اب تقادص .دوش مهارف زكارم
ىزاس ساسح ـدنمزاين ور نيا زا :دوزفا ،دوش سـمل زديا موس جوم

.ميتسه ىنارگن داجيا هن و نلاوئسم و هعماج
ندـوب ناوج هك حيضـوت نيا اب تشادهب ترازو زـديا هرادا سيئر 

ردخم داوم فرصم و رطخـرپ ىاهراتفر ىناشوپمه و روـشك تيعمج
روآداي ،تسا هدرك مهارف زديا موس زاف هب دورو ىارب ار مزلا ليسناتپ

ىريگشيپ و ىناسر علاطا قيرط زا ىياه�همانرب ىارجا اب ميراوديما :دش
.ميشاب قفوم تسخن زاف رد زديا لرتنك ريظن رطخرپ راتفر زا
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رد زيخ هثداح هطقن رازه دادعت لاسما :تفگ ىمساق ىلعتسود 
ترازو ىنميا و كيفارت لكريدم .دوش�ىم لكشم عفر و حلاصا روشك
طاقن نيا دصرد ٦٥ دودح نونكات :تشاد راهظا رهم اب وگتفگ رد هار
.تسا هدش عفر و حلاصا

زيخ هثداح طاقن عفر ىارب هتفاي صاصتخا رابتعا :درك ناونع ىو
٦٥ دودح نونكـات هك تسا لاير درـايليم راـزه ود دودح ٨٧ لاس رد
ساسا ـرب هكنيا ناـيب اب ىمساق .تسا هـدش نيمات رابـتعا نيا دصرد
همـانرب نيا ناياپ ات روـشك زيخ هثداح طاـقن مامت هعسوت مراـهچ همانرب
هثداحرپ عطاقم و هطقن ٣٢٦ و رازه ود دادعت :تفگ ،دوش عفر دياب
دادعت و ٨٥ لاس رد هطقن ١٨٤ دادعت هك هدش ىياسانش روشك لك رد

هـدش عفر ٨٦ لاس رد مـامت هـمين عـطقم ١٤٠ و هثدـاحرپ هـطقن ٨٢٤
.تسا

هراشا روشك ىاه�هار و اه�هداج ىرادهگن ثحب هب همادا رد ىمساق
اريز دراد ديدج شرگن هب زاين روشك ىاه�هداج ىرادهگن :دوزفا و درك
زا ىرادهگن ثحب رد اما دوش�ىم هنيزه رايسب روشك رد تخاس ىارب

لوئسم نيا .دوش�ىمن هنيزه تسا هتسياش هك نانچنآ هنافساتم اه�هداج
،روـشك ىاههار زا ىرادهگن شـخب رد ىتنس هاگن فذح رب ـديكات اب
نيون و ديدج شور كي ديدج نونف و ملع زا هدـافتسا اب دياب :دوزفا
اب ىنايرش ىاهريسم نيا ات دوش Xيرعت روشك ىاه هار ىرادهگن ىارب

.دنوش ىرادهگن و ظفح بسانم تيفيك
رد ـىنـاتـسمز ىرادـهـگن حرط ىاـرجا زـاغآ زا همادا رد ـىمسـاق

لاسما هام رذآ ١٥ زا رـوشك ىنـايرش و ىـلصا ىاه�هداج و اهرـوحم
و ىرادهار نامزاس ناگرا ـجنپ حرط نيا ىارجا رد :تـفگ و داد ربخ
رـوشك ترازو و هار سيلپ ،سناژروا ،دادما ،ىا هداج ـلقن و لمح
اب :دش روآداي هار ترازو ىـنميا لكريدم .ـتشاد دنهاوخ ىرـاكمه
ظاحل هب ىلكشم لاسما ناتسمز هك دوش�ىم ىنيب شيپ حرط نيا ىارجا
.تشاد ميهاوخن ىلصا ىاهروحم ندوب دودسم
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تاميمصت زا روشك تخوس تيريدم و لقنو�لمح داتس سيئر
كيفارت ـلكشم لح ىاـرب ىروهمج�ـسيئر ناگدـنيامن تأـيه هژيو
رد :دوزفا ،اـنسيا اب وـگتفگ رد نـاينايور دـمحم .داد ربخ ناـرهت
عـوضوم ىرـوهـمج�سـيئر هژيو نـاگدـنياـمن تاـيه هـسلج ـنيرخآ
ىـكيفارت عمـاج حرط دش ررقم و حـرطم نارهت ـىكيفارت تـلاكشم
روشك كيفارت ىلاع ىاروش رد اعيرس ناـرهت رهش ىاروش بوصم
تخـوس و لقن و ـلمح داتس ـهب ىعطق ـبيوصت زا سپ و ـىسررب
لمح هعسوت نوناق بوچراچ رد مزلا ىاه�تيامح و تامادقا ىارب

.دوش هئارا لقن و
روشك تخوس و لقنو�لمح داتس رظن هب هكنيا هب هراشا اب ىو 

تقو عـرسا رد و ىا�هلحـرم دـنچ تروص هب ـدياب كـيفارت عـوضوم
و ىياونمه تروص رد تسا ملسم هچنآ :درك حيرصت ،دباي ناماس
اب ،ـتختياپ رد اصوصخ رهش ىاهاروش و اه�ىرادرهش ىگنهامه
ىهجوت لباق تلاوحت لاس ٣ تدم فرظ ميناوت�ىم تلود هعومجم
داـتس سيئر .ـمينك دـاجيا اهـرهشنـلاك و نارهت ـكيفارت ـهصرع رد

زا شيپ دياب هكنيا رب ديكات اب روشك تخوس تيريدم و لقن و لمح
رانك رد »لكـشم« نداد رارق فده اب ميدرـگب رصقم لابند ـهب هكنآ

داتس ساسا نيا رب :دوزفا ،مينك فرطرب ار تلاكشم داحتا اب و مه
و تـدم نايم ،تدم هاتوك راكهار ٣ روشك ـتخوس و لقنو�لمح

رد :تفگ ناينايور .تسا هتفرگ رظن رد كيفارت ىارب ار تدم دنلب
حلاصا ،ىتبرض ىاه�حرط و ىطابضنا تامادقا تدم�هاتوك شخب

نيزنب كچوك ىاه�پمپ بصن و اه�عطاقت لماك تيريدم و ىسدنه
رـاك روـتسد رد ىدج رـوط هب رـايس و ـتباث ترـوص هب CNG و
ىاه�هناماس داجيا زين تدم نايم شخب رد :درك حيرصت ىو .تسا

دنمشوه هنامـاس ،ىنارسوبوتا و ىسكات ناگوان تيـريدم دنمشوه
ىنارسوبوتا هژيو طوطخ داجيا ،سيلپ ىارب كيفارت و تافلخت لرتنك
نارـهت رد اه�نو و اه�سوبوتا داـدعت شيازفا و ىا�هكـبش تروص هب
فرصم ،ـكيفارت شهاك ىاـرب نيزنب ىاه�هـاگياج هعسـوت رانك رد

رگيد ىوس زا .تسا هدش هديد اه�نيزنب ـپمپ فوفص و تخوس
ات ىمـومع لقنو�لمح هعسوت نـوناق ققحت زين تدمـدنلب شخب رد

تخـوس فرصم و لـقن و لمح دـاتس راك روـتسد رد ١٣٩٠ لاس
هتشـذگ زور ود روتسد هب هراشا اب اجان روهار سـيلپ سيئر .تسا
:تفگ تختياپ كيفارت ىروف ىهدناماس صوصخ رد اجان هدنامرف
اب ىعطقم تروص هب سـيلپ ىلرتنك ديدشت تـامادقا ساسا نيا رب

و ـىيامـنهار سـيلپ و گرزب ناـرهت ـىماـظتنا ىهـدنامـرف ىراـكمه
.دوش�ىم زاغآ تختياپ ىگدننار

نارـهت ىگدننار و ـىيامنهار ـسيلپ هژيو حـرط صوصخرد ىو
ـهك تسا تـدم�هاتـوك و ىـعطـقم حرط ـنيا ىارجا �:ـتفگ گرـزب
تسا ىفلتخم ىاه�شخب لماش و دوش�ىم زاغآ نارهت رد ىدوز هب 

تروص هب نارهت زا هقطـنم كي باختنا هب ناوت�ىم ـهلمج نآ زا هك
ىگدننار و ىيامنهار تاررقم و نيناوق ىمامت ىارجا ىارب ىشيامزآ
،دادما ناـگي و ىمـاظـتنا سيـلپ ىاه�ـتيفرظ مـامت زا هدـافـتسا اب

نارهت كيفارت حرط هدودحم و درف و جوز حرط ىارجا رد ىريگتخس
اه�نيبرود هك هدنيآ لاس ات ىماظتنا و دادما ناگي ىاهورين كمك اب
سيلپ سيئر .درك هراشا ...و دوش�ىم بصن هدودحم لرتنك ىارب

ىساسا تامادقا دنچره تاماـدقا نيا هكنيا هب هراشا اب اجان روهار
ىقلت تدم هـاتوك تامادقا ىارب ىبوخ زاغآ ىلو دنيآ�ىمن رامش هب
رهش تيريدم رانك رد ىلم ىمزع هچنانچ ميدقتعم :دوزفا دوش�ىم
رد ىدج تلاوحت دهاش ١٣٩٠ لاس ات ميناوت�ىم دباي ققحت نارهت

نيا رتشيب تايئزج :درك حيرـصت ىو .ميشاب نارهت كيفارت هصرع
.دوش�ىم ملاعا مزلا ىاه�ىگنهامه زا سپ حرط

اى شهر:يك عضو شور

مينه مقابله با آسيب�هاى اجتماعى بادر ز
ب فاصله داريمضعيت مطلوو

دادعت ـهكنيا ناـيب اب نارـهت رهش ىاروش ـوضع
رد رگا :ـتفگ كدنا رايسب نارهت ىنـابايخ ناكدوك
امش ـهب ديدرك اـديپ ىنابـايخ كدوك ٥٠٠ رـهش نيا

.مهد�ىم هزياج
�:دوـزفا اـنـليا اب ـوـگتـفگ رد ىيـلاط ـىضتـرم 

�،دننك�ـىم ىشورف لگ اه�نـابايخ رد هك ىنـاناوجون
ىو .درك سـدقت ار اهنآ دياب ىتح و دنتسين ىنابايخ
دادعت هك ىمسرريغ و ىمسر ىاهرامآ هب شنكاو رد
ناونع شيازفا هب ور و دايز ار نارهت ىنابايخ ناكدوك
ىاه�هاگن ىفيك و ىمك رظن زا :درك ديكات ،دنك�ىم

لـوبق ار ـاه�هاـگن نيا ـاما دراد دوجو ناـرهت ـهب ىـفنم
.مرادن

ىتسيزهب سيئر ىگزات هب هك تسا ىلاح رد نيا 
ات ٦ ار ناتسا نيا ىنابايخ ناكدوك دادعت نارهت ناتسا

ىمسر ريغ رامآ ساسا رب و دوب هدرك ملاعا رفن رازه ٧
نارهت ـرهش رد ناكدـوك نيا زا ىـهجوت لباق ـشخب

.دنتسه نادرگرس
ار نارهت،نـاتسا ىمـاظتنا ىوـرين قباس ـسيئر 

ـىعامتجا ىاه�تيفرظ ىاراد و لـاعف ،هدنز ىرهش
رامآ هتشذگ لـاس دنچ رد :تفگ و ـتسناد ناوارف

رد دـوجوم ىعامـتجا ىاه�بيسآ دروم رد ـىتسردان
.دنتسين تسرد ناونع چيه هب هك هدش رشتنم نارهت

رد ىراـكيب ىلااب خرن ـهب هنيمز ـنيا رد ىيلاط 
دح نيا ات ىراكيب ىتقو �:درك راهظا و هراشا روشك
هب ـزين ناناوجون زا ىراـيسب دوش�ىم دايز ـهعماج رد
هب ـشيارگ زا رتهب نيا و دنروآ�ـىم ىور ىشورف لگ
.تسا فلاخ ىاهراك

ىاه�ـتسايس غـلابا هب هرـاشا اب نـينـچمه ىو
ـهب ـرـهش ىارـوش ىـوس زا و ٨٨ لــاس ىا�ـهجدـوب

مـهس ـهك مـيـتشاد ـرظن رد �:دـرك مـلاعا ىرادرـهش

ىعامـتجا ىاه�بيسآ اب هلباقم هنيمز رد ار تارابتعا
رد ىداصـتقا دوجوم ـتيعضو اب ـاما ميهد ـشيازفا

.درادن دوجو تارابتعا شيازفا ناكما روشك
هتشذگ لاس دنچ رد ىرادرهش :درك راهظا ىو 

ماجنا ىعامتجا ىاه�بيسآ دروم رد ىديفم تامادقا
روشك ـلك ىسرزاب نامزـاس هك ىياج ـات تسا هداد
هداد دروم نيا رد ار ىرادرهش ريدقت و قيوشت داهنشيپ
.تسا

ـهب ـهـطبار ـنيا رد ناـرـهت رـهش ىارـوش ـوـضع
�،نارهم هرد ىهدناماس ،ىلصف نارگراك ىهدناماس
تهج رد ىتامادقا ناونع هب داـزحرف هرد ىهدناماس
هفاضا و هراشا نارهت ـىعامتجا ىاه�بـيسآ شهاك
ــىـتلود ــرـيغ ىــاه�نـامزــاس زا ىرادـرــهش :دـرك
)NGO(دنك�ىم تيامح اه.

ناـرـهت ىرادـرهش ـهك�ـنيا ـرب دـيكـات ـاب ىيـلاط
ىـاه�ـبيسآ ـاب هـلبـاقم ـهـنيمز رد ـىتـبـثم تاماـدقا
زونه هتبلا �:دش روآداي ،تسا هداد ماجنا ىعامتجا
.ميراد ىدايز هلصاف بولطم تيعضو اب

داد:انى خبرمان تاكسيرمدير عامل ساز

 هزار راننده تاكسى در انتظار١٠بيش از
نوسازى خودروها

رد ىملاسا ىاروش ـسلجم ىـرهش تيـريدم نوـيسكارف ـسيئر
روشك تخوس و لقنو�لمح تيريدم داتس سيئر تاراهظا هب شنكاو
هريخذ باسح زا ورتم تشادرب دروم رد ىريگ�ميمصت ىراذگاو رب ىنبم
تسا ـنيا تلود زا سلـجم راظتنا :ـتفگ داصـتقا ىاروش هب ىزرا
.دراذگن طورش و طرش نآ ىارجا ىارب و دنك ىيارجا ار سلجم هبوصم

ىرجم تلود :دوزفا ،انسيا ـاب وگتفگ رد ىميقم نيسحدمحم 
ىطـرش هبوـصم كي ىارب ـسلجم ىـتقو و تسا سـلجم تابـوصم
ىو .دراذـگب طورش و طرش نآ ىارجا ىارب ـديابن تلود ،هـتشاذگن
ىخرب و تسا سلجم هبوصم هدننكارجا تلود نوناق قبط :درك ديكات
ندشن اي ندش ارجا درـوم رد ىريگ�ميمـصت هك�نيا رب ىنـبم تاراهظا

ـىنونـاق تسا دـاصـتقا ىاروش هـدهع ـرب سـلجم ـهبوـصم
٨٧ لاس هجدوب نـوناق ٦ هدام رد سـلجم هك ارچ ؛ـتسين
ىميقم .تسا هداد اه�ىرادرهش هب ار ىا�هدافتسا نينچ هزاجا
مهس دياب هعسوت مراهچ همانرب نوناق قبط هك نيا هب هراشا اب

:درك ناـشنرطاخ ،دسرب دصرد ٧٥ هب ىموـمع لقنو�لمح
هريخذ باسح زا هدافتسا ىارب ورتم هب زوجم نداد زا فده
قفا هب نديسر و ىمومع لقنو�لمح دوبهب ىارب تاناكما داجيا ،ىزرا
نينچ ارچ هك تسا بيجع ليلد نيمه هب و تسا هعسوت مراهچ همانرب
نايب اب ىرهش تيريدم نويسكارف سيئر .دوش�ىمن ارجا ىمهم هبوصم
٣٠ هب دياب روشك ىمومع لقنو�لمح رد ىلير لقنو�لمح مهس هكنيا

ىاـرب ار مزلا تلاـيهـست ـتسيـاب�ىم ـتلود :ـتفگ ،ـدسرب ـدصرد
اـديپ هعسوت ىمومع لقنو�لمح ات دنك ـمهارف ورتم و نارهت ىرادرهش
زاين دروم زرا دناوت�ىم تلود ،سلجم هبوصم هب هجوت اب لاح ،دنك
.دهد رارق نارهت ىرادرهش و ورتم رايتخا رد ار

ان:فيلى ايران هموعامل كانون بيمارمديرطرح انتقال مشاغل آلاينده عقيم مانده است
ه- كوراى باز شدن گردولت ومجلس بر

ان هموفيلى دخالت كنندپرونده بيمار

ناياپ ات هك نيا نايب اب ىنامرك ىروميت
رـهش ىـسكات ٦١٦ و راـزه١١ ديـاب لاس
ـاب هنافساتم :تفگ ،دـوش ىزاسون نارهت

ـاهنت لـاس زا هام ٩ دوـدح تشـذگ دوجو
ىزاسون هدوسرف ىسكات ٥٢٥ و رازه كي 

ىـسكات هدننار رازه ١٠ زا شيب و دنا�هدش
راظتنا رد دوخ ىاهوردـوخ ىزاسون ىارب
.دنرب�ىم رس هب

و ـتيـريدم نـامزـاس ـلمـاع ـريـدم 
وگتفگ رد نارهت رهش ىناريسكات رب تراظن
ناگوان ىزاس ىفيك صـوصخ رد ،انرب اب
ـديـاب لاس نـايـاپ ـات:تـفگ ـىناـريـسكـات
ناـرـهت ـرـهش ـىـسكـات ٦١٦ و راـزه ١١ 
دوجو ـابرضـاح لاح رد و دـوش ىزاسـون

و راـزه ـكي اـهـنت لاس زا هـام ٩ تشـذگ
.دنا�هدش ىزاسون هدوسرف ىسكات ٥٢٥
نوـنكات لاس ىاـدتبا زا :ـتفگ ىو 
هـاـگتسد ٥٠٦ ،ـدـنـمس ىوردـوخ ٣٥٣

هاگتسد ٤٢١ و آور هاـگتسد ٢٤٥ ،ديارپ
ـىناريسكات ناگوان ىزاسون ىارب٤٠٥ وژپ
ىنامرك ىروميت .تسا هدش هداد ليوحت

وردوخ ٦٩٣ و رازه ١٠ :درك ناشنرطاخ
ـهك ـدنـتـسه ـليـوحت رـاـظـتنا تـسـيل رد
هچره نازاسوردوخ ىراكمه اب ميراوديما

.دنوش هداد ليوحت رت عيرس
ـرهش ىناريسكات نامزاس لماع ريدم 

نداد ىارب اه�كناب :درك ناشن رطاخ نارهت
و دنراد ار ـىلـقتـسم هجدـوب ىاضـاقت ماو

ـلـحم زا اه�ـكناب ـديـاب ديـوگ�ىم ـتلود
ماو نـايضاقـتم هب دوخ ـىلعف ىاه�ـهجدوب
نادـرگرس نـاگدـننار ناـيم نيا رد ،ـدنهد
نـاگوان ىزاسون ىارب دنناوت�ىمن و دنتسه
.دنريگب ماو دوخ

سـاساـرب ـنيـنـچمه :داد ـهمادا ىو
ـتيريـدم دـاـتس نـيب ـهك ىا�همـاـنـمهاـفت

هـدش ـدـقـعـنم نازـاسوردـوخ و ـتخـوس
و راـزه هناهام ـلقادح دياب نازـاسوردوخ

نــاگوــان ىزـاســون ىاــرب وردــوخ ٢٠٠
لاس ناياپ رد ات ،دنهد ليوحت ىناريسكات

شـيب هك هدوسرف وردـوخ ٦١٦ و رازه١١
رارق ىزاسـون دروم دنراد رمع لاس ١٥ زا

هب زـين نازاسوردـوخ هناـفساتم ـاما دنـريگ
.دننك�ىمن لمع دوخ تادهعت

:درك رـاهظا ىنامرك ىروميت نيسح 
ناگـدـننار ـلكـشم ـلح ىارب ـهنـاـفساـتم
ىوردوخ ـضيوعت رـاظتنا رد ـهك ىـسكات
ىـدج مادقا ـچيه ،دـنتـسه ناش�هدـوسرف

ـهب نازاسوردـوخ و تسا هـتفرـگن تروص
.دننك�ىمن لمع ىتسرد هب دوخ تادهعت

تـسيز ـطـيـحم لك هرادا نوـاـعم
زا ـىكي :تفگ تسيز طـيحم نامزاس
لغاشم لاقتنا حرط ندنام ميقع لماوع
ـريزو تـلاــيـهـست ــثـحب ،هــدـنيلاآ

هدـشن ـمهارف زـوـنه هك ـىيـاه�تخـاس
نواـعم هداز ىـلع لگ شـويراد .تسا
طيحم نامزاس ـتسيز طيحم لك هرادا

ىعامتجا راگنربخ اب وگتفگ رد تسيز
هدنيلاآ لغاشم شيازفا صوصخرد انرب
ـقــبط ٦٩ لـاسرد :ـتـفگ ناــرـهت رد
هك دش ـبيوصت ناريزو تايه ـهبوصم
ىروآ عمج هدنيلاآ لغاشم ىمامت دياب

همادا ىو .دوش لقتنم رگيد ىناكم هبو

عيانص لاقتنا ىارب هبوصم نيا رد :داد
ىا�هتيمك نارهت رهش هدودحم رد هدنيلاآ
ترازو ،ىرادرهش ،ىرادناتسا كمك اب

،نداعمو عيانص ترازو ،داهج ،روشك
،ـنــكـسم ترازو ،ـىنــاگرزـاب ترازو
ىرادرـهش،ـىعاـمـتجاروماو رـاك ترازو
ـلگ .ـدش ـلـيـكـشت ـتـسيز ـطـيـحمو
ىاتسار رد ـهكـنيا رب ـديكـات اب هداز�ـىلع
هطقن ١٧ هدنيلاآ لغاشم هتيمك ليكشت
ناكم هدنيلاآ لغاشم نيا رارقتسا ىارب
دروم رد :درك نـايب ،ـتسا هدش ـىباي
ىراكبآ دننام هدنيلاآ لغاشم زا ىضعب

هب ،ىتعنص ىاه�كرهش هب نآ لاقتنا و

ىلام نكمت زا لغـاشم نيا هكنيا تلع
و ـاه�هزــاــغم رد ،ـدندــوــبن رادـوخــرب
هبو هدشرياد رهش رد كچوك ىاه�ناكم

.دننك�ـىم تيلاـعف زاجم رـيغ تروص
هك اجنآ زا :داد همادا لوـئسم ماقم نيا

دياب ـتسين قـيقد تراظن ناـكما لامع
كـرهش رد ىـزكرم ـهنـاخ هـيـفصت ـكي

ـاتسار ـنيا رد هـتبلاو دـوشرياد ـىتـعنص
هيـفصت لـابند ـهب زـين ناراـكبآ هيدـاحتا

راك هب رهش هدودحم رد ات تسا ىا�هناخ
هكنيا رب دـيكات اب ىو .دنهد همادا دوخ
تكرش طسوت ـدياب لغاشم نيا ـبملپ

تروص ىرادرهش ـلغاشم ىهـدناماس
لغـاـشم و فـاـنصا :ـتفگ ،دـرـيـگب
اب ـاه�ىراكبآ نـوچمه ىرـايسب هـدنيلاآ
اـوه ـىگدـولآ رد ،قـلـعم تارذ شـخپ
رطاخ هب لغاشم زا ىضعب و دنراد شقن

زا ـنـيــگـنس تاــزـلفو بـاــسپ دـوجو
ىاهبآو دنتسه رادوخرب ىيلااب ىگدنيلاآ

ره دياب هك دننك�ىم ديـدهت ار ىنيمزريز
.دنوش جراخ نارهت رهش زا رتعيرس هچ
نامزاس تسيز طـيحم لك هرادا نواعم
ـهنافساتم :دوزفا همادارد تسيز�طيحم
و ـاه�مـامحرد ـلغـاشم ـنيا زا ـىضـعب
هب لوغشم زاجم ريغ تروص هب دجاسم
.دنتسه راك

ناريا ىليفومه ناراميب نـوناك لماعريدم
هدش هدولآ�ىليفومه ناراميب تيعضو رد رييغت
ىياضق هدنورپرد ريگرد نيفرط هدارا زا جراخ ار
تلود تلاخد راتساوخ و تسناد ناراميب نيا

نياروك ىاه�هـرگ ندش هدوشگ ىارب ـسلجمو
اب�،انليا اب وگتفگ رد لديوق دمحا .دش هدنورپ

ىاه�هدنورپ هب ىگديسر مدع هب تبسن رادشه
نونـاك �:تفگ هـدش هدولآ ىـليفـومه ناراـميب
ناـريا نوخ لاقـتنا نامزاس ـاب ىلـيفومه ناراـميب
ىتيامح بوچراچ رد دياب ناراميب نيا هكنيا هرابرد
همادا ىو .تسا هديـقع مه ،دنرـيگ رارق تلود
هك ـميا�هدش ىا�هلحرم دراو ـرضاح لاح رد �:داد

تسا ناراميب ىياضق هدنورپ نيفرط هدارا زا جراخ
ناراـمـيب نونـاك هدارازا ـىنوـنك ىـاضف ـرـييـغت و
رـوظنم ـنيمه ـهب و تسا هدش جراخ ـىليفـومه
لاقتنا نامزاس ىتيامح ركفت هك مينك�ىم داهنشيپ

هئارا سلجم هب ىا�هحيلا بلاقرد ناراميب زا نوخ
ـهتشذگ رد ـسلجم هـكنيا ناـيب اب لديـوق .دوش
لـيلد هب ار ىـليفوـمه ناراميب زا ـتيامح ـهحيلا

�:دوزفا تسا هدـركدر تلود ىارب ىلام راب داجيا
ىاه�هـتسب ـXيرـعت بلاق رد ـتياـمح نيا ـدياب

بــوچرــاچ رد صـاخ ــىنــامرد و ـىــتيـاــمح

.دـوش حرـطم تشاـدـهب ترازو ىاه�ـتساـيس
ـهب هراشا اب ـىليفـومه ناراـميب نونـاك لماعـريدم
هب ٨٧ هامريت رد هك ناراميب ىواعد حلص داهنشيپ
تبسن نوناك :تفگ دوب هدش ليوحت داژن ىدمحا
دراد ىدج ديدرت ىليفومه ناراميب تيعضو لح هب

تلود ميقتسم تلاخد اب نارحب نيا تسا دقتعم و
ناراميب نوناك لماعريدم .دوب دهاوخ ىندش لح
ىارب ـعطاق ىا�هدارا رگا �:ـتفگ�ناريا ـىليفـومه
نارامـيب هلاس�١٠ ـىياضق ـشلاچ هب نداد نـاياپ

هرود تياكش زاغآ اب دشابن هـدش هدولآ ىليفومه
هدوـبن زيمآ تـيقفوم نانآ نـامرد هك ىناراـميب مود
.دوب دهاوخ هلاس ٢٠ نارحب نيا زادنا�مشچ تسا
نارـامـيب هـدنوـرپ ٩٧٤ ىاـرب رضـاح لـاح رد
و رداص ـىـعـطق ىار هـاگداد رد ـىـلـيفـوـمه
تسا هدش تخادرپ ىناموت درايليم٢٠ تراسخ

ىار رودص دوجو اب رگيد راميب١٧١هرابرد اما
٥/٥ ـتفايردرب ىـنبم هاگداد ىوس زا ـىعطق
هـدشن ماـجنا ىمادقا ترـاسخ نامـوت درايـليم
ـىيـاضق هـدنوـرپ ١٤٠٠ نـوـنكا ـمه .ـتسا
ديهش عمـتجم كي هبعش رد ىليفومه ناراميب
هب عـاجرا هـلحرم رد و ـتسا حوـتفم ـىتـشهب

.دراد رارق ناسانشراك

طىمترو بايد بدون هيچ شر
ه برداشت كنداز حساب ذخير


