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و هـدش رداص ىرـوـشك هـتسـشنزـاب رازه ٩٠٠ ـىقوـقح ماـكحا
نـاگـتسشنزـاب قوـقح ىروـشك تامـدخ تيـريدم نـوناق سـاسا رب 

ميهاربا دمحم .تفاي دهاوخ شيازفا دصرد ٢١٤ ات رفص زا ىروشك
ملاعا اب رهم اب وگتفگ رد ىروشك ىگتسشنزاب نامزاس سيئر ىيابوط
ىلم دك ـلكشم ـهك ىناگـتسشنزاب ـىقوقح ماـكحا :تفگ رـبخ نيا

هتشادن
ىمرف ىگتسشنزاب نـامزاس :دوزفا ىو.تسا هدش رداص دنا

نارود ،ىتسـرپرس نارود هب طوبرم تاعلاطا لماش ـهك هدرك هيهت ار
هك تسا لاس ٣٠ زا ـشيب تمدخ تدم و ىگنج قطانم رد روضح

لابند هب .دوب دهاوخ راذگريثات قوقح شيازفا نازيم رد نآ تاعلاطا
ىـگتـسشنزاب نـامزاس ،
ىروـشك تامدخ ـتيريدم نـوناق بيـوصت
ساسا رب ار دوخ ششوپ تحت ناگتسشنزاب قوقح دش Zلكم ىروشك
رازه ٩٠٠ نونكا مه .دهد شيازفا نـوناق رد هدش نييعت ىاه
كلام
هك دنراد رارق ىروشك ىـگتسشنزاب نامزـاس ششوپ تحت هـتسشنزاب
نامزاس سـيئر هتفگ ـهب .تسا هدش زاغآ هـام زا نانآ قوقح ـشيازفا
نامزاس تياس ىور رب رضاح لاح رد مرف نيا ىروـشك ىگتسشنزاب
نآ رد ار دوخ ناگتسشنزاب هب طوبرم تاعلاطا اه
هاگتسد ات هتفرگ رارق
.مينك مادقا ناگتسشنزاب ماكحا حلاصا هب تبسن ميناوتب ات دننك جرد
تسا ىزايتما ناگتسشنزاب قوقح شيازفا ىانبم :درك ديكات ىيابوط
نكمم نياربانب .تسا هدش ديق ىروشك تامدخ تيريدم نوناق رد هك
تازايتما بسك مدع ليلد هب هك دشاب هتشاد دوجو ىا
هتسشنزاب تسا

.دشاب هتشادن ىشيازفا شقوقح مزلا
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ـتنوـاـعم ١٠٠ هدام ىـاه
نـوـيـسيـمك ـىياـرجا رـوما لكـريـدم
هب ىگـديسر نامز ـشهاك زا نارهت ىرادـرهش ىراـمعم و ىزاسـرهش
ىاه
هدنورپ هك ىتروص رد :تفگ و داد ربخ ىنامتخاس ىاه
هدنورپ

فرظ رثكادح دشاب هتشادن رظن ديدجت هب زاين هدش تفايرد ىنامتخاس
Zشاك زوـرهب ،رهم شراـزگ هب .دوش
ـىم ىگدـيسر زور ٢٠ تدم
ىـاه
هـدنورپ ـهب ـىگـدـيسر نامز ـهـتشـذگ لـاس هس لـوطرد :دوـزفا

هـتشذگ رد ـهك ىياه هـدنورپ و ـتسا هدش هاتـوك راـيسب ىنـامـتخاس
هب زـاين هك ىترـوص رد درب
ىم نامز هـام
كي زا شيب ـاهنآ هب ىگـديسر
ىو .دوش
ىم ىگديسر زور ٢٠ ات ـرثكادح دشاب هتشادن رظن ديدجت
ىنامتخاس تافلخت شهاك ىاتسار رد ىرادرهش تامادقا هب هراشا اب
ـتسد رد ىلـيضفت ىاه
حـرط غلابا هك ـنيا هب هجـوت اب :
درك رـاهظا
قبطنم ىروط ديدج طباوض ات تسا هدش ليكشت ىا
هتيمك تسارجا

رد هك ىرگنزاب اب و دشاب هتشاد لابند هب ار تافلخت شهاك هك دنوش
مه ديدج نيناوق رهش ديدج ىاهزاين هب هجوت اب دوش
ىم ماجنا نيناوق
نارهت ىرادرهش ىزاسرهش هزوح رد هكنيا نايب اب Zشاك.دوش نيودت
نيا رد :دوزفا دوش
ىم ماجنا اه
شور حلاصا هنيمز رد ىدايز شلات
تيوقت تاعلاطا نتشاد هگن زور هب ىارب هزوح نيا رامآ دحاو اتسار

ماجنا نويساموتا قيرط زا زين ىرادا تابتاكم نينچمه و تسا هدش
Zلتـخم تامادقا دروم رد ىفـافش ىناسر علاطا نآ رـانك رد و هدش
رد تيقفوم زمر ىرهش دحاو تيريدم ىو هتفگ هب .دريگ
ىم تروص
رضاح لاح رد روظنم نيمه هب و ميا
هديسرن نآ هب زونه هك تساهراك

.تسا هيهت تسد رد ىرهش دحاو ىاهدنس

ó¹Ë *U&bšò *«bNFðbýÅtLOÐ åqLJ& ÁÊUÖ

e�« ÈdJA4X�U¹ g¹«

تاـدهـعت حـطس ،حـلسم ىـاهورـين ىنـامرد تامـدخ نامزـاس
ىنـامرد تامـدخ ناگـدش
هـميب ىاـرب »لـمكم مـامت هـژيو تامـدخ«
شرازگ هب .داد شيازفا ىا
هظحـلام لباق روط هب ار حلـسم ىاهورين
ىرگنزاب ـهب مادقا 
،شفادها ـققحت ىاـتسار رد نامزاس نيا ،ـانسيا
لـمكم مامت هژيو تامـدخ تادهعت حـطس شيازفا هب رجـنم ىساسا

ناشن ار شيازفا ربارب ـهس ات دراوم ىخرب رد تامدخ نيا هفرعت هك درك
نويليم ١٠٠غلبم هب دبك دنويپ هنيزه ،هبوصم نيا ساسارب .دهد
ىم
ىياونش نوزلح تشاك هنيزه ،لاير نويليم ٢٥ هب هيلك دنويپ ،لاير
لاير نويليم ٥/٢ هب كعمس ديرخ هنيزه كمك و لاير نويليم ٦٠ هب
غلاب هدش هئارا تامدخ هنيزه ـتسا ركذ ناياش .تسا هتفاي شيازفا
زا حلسم ىاهوـرين رد تامدخ نيا هك ـتسا ناموت درايـليم ٥/٣ رب

هئارا ـلمكم مامت ناونع تحت و ىتايلمع ،نيمـات لمكم هميب قيرط
ىاهورين ىنامرد تامدخ ناگدش
هميب ،تسا ركذ هب مزلا .دوش
ىم
ىاه
هـنيزه ـتخادرپ نازـيم و هوحن زا ـرتشـيب ىهـاگآ ىارب ،حـلسم

هب دنناوت
ىم ،)زاين دروم كرادم و تادهـعت نازيم( روكذم تامدخ
روشك رسارس رد حلسم ىاهورين ىنامرد تامدخ نامزاس ىاه
هبعش
.دننك هعجارم
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نيب ىـاه
هناخ ىهدناماس زا ىـتسيزهب نامزاس ىشـخبناوت نواعم
نيسح .داد ربخ رابتعا نيمات تروص رد نمزم ىناور ناراميب ىارب ىهار
ىهار نـيب ىاه
هناخ ـىهدناماس ـاب طابترا رد انرب ـاب وگتـفگ رد هد مظن
ىتسيزهب نامزاس رد هك ىياه همانرب زا ىكي :تفگ نمزم ىناور ناراميب
ىناور ناراميب ىارب ىهار نيب ىاه
هناخ ثادحا ،تسا مادقا تسد رد
ميراد ديما :داد همادا ىو.دنا هتفرگ رارق ىشخبناوت دروم هك تسا نمزم
نينچ ىتآ ىاه
لاس رد ميناوتب هعماج هب همـانرب نيا قاحلا هلحرم رد ات
ىتسيزهب نامزاس ىهدناماس و ىشخبناوت نواعم.ميشاب هتشاد ىزكارم
ىـتـسيزـهب نـامزاس ـطسـوت هك ـتسا ـىحرط ـنيا :دوـزفا نـيـنچـمه
نيمات دراد دوجو نآ ىارجا ىارب هك ىدروم اهنت و تسا هدش ىزير همانرب
رد همانرب نيا ،رـابتعا نيمـات ضحم هب هد مظن ـهتفگ هب .تسا رـابتعا
.تفرگ دهاوخ رارق تخاس تسد
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رـابخا سـاـكعنا ىاـرب ىهـاگـشنادداـهج نايـوجـشناد نامزـاس
هاگياپ ،ىيادز
تيمورحم هزوح رد اه
نامزاس و ىيوجشناد ىاه
هورگ
هجوت اب ،انسيا شرازگ هب .درك ىزادنا
هار ار »ناراب رهم« ىناسر
علاطا
ىنعي ىهاگشناددـاهج ىگنهرف موس ـهعسوت همانرب رد هك ىـديكات هب
نايوجشناد و ناناوج لاعف تكراشم تيوقت ىارب بسانم هنيمز داجيا
ىياه
تسايس و Zياظو هب رظن و روشك ىعامتجا و ىسايس لئاسم رد
ىاه
ـتيلـاعف ـهخاش ،تسا دـوهـشم نامزاس ـنيا همـانسـاسا رد هك
.تسا هدش ـسيسات نامورحم زا تيـامح و نايوجشناد ـىعامتجا

)ناراب رهم( ىيادز
تيمورحم هزوح ىناسر
علاطا هاگياپ ،تسا ىنتفگ
ىيوجشناد ىاه
هورگ ىاه
تيلاعف و رابخا نتشاذگ شيامن هب ىارب هك
هصرع رد لاـعف ىاهداهن و اه
نـامزاس رابخا ـهئارا نينچـمه و لاعف
رابخا ىـاه
شخب ـلماش ،تسا هـدش ىزادنا
هار ـىيادز تيموـرحم
،ـىيوـجـشناد ىـاه
هوـرگ ،هديـزگـرب ىـاه
هرـهچ ،ـاه
ـتيموـرـحم
ىماح ىاهداهن و اه
نامزاس ،ناراب شيامه ،ىشيدنا
مه ىاه
تسشن
و ـىناشن ـهب هك دوش
ىم ـطبترم ىـاه
كنـيل و 
هناخرـاگن ،ناموـرحم

WWW.MEHRBARAN.IR و WWW.MEHRBARAN.Co
.تفاي ىسرتسد نآ هب ناوت
ىم

ىرـاميب مـوس جوم رضـاح لاحرد
نيا هك تسا هدش عياش روشك رد زديا
قيـرط زا ىراـمـيب لاـقتنا نـامه جـوم
ـدصرد اـرـيخا .تسا ـىـسـنج ساـمت
ام ـهب ـهك ىـديدج نارـاـميب زا ىدـايز
دنتسه تبثم HIV و دننك
ىم هعجارم
زديا هب ىسنج سامت قيرط زا ناش همه
.دنا هدش لاتبم

تاقيقحت زكرم سيير زرحم ونيم
هار ،ـانـرب ـاب ـوـگـتـفگ رد ناـريا زـديا
ار ايند رد زديا ىراـميب لاقتنا ىيادتبا

درك ركذ نآ ىاه
هدروآرف و هدولآ نوخ
جـوم ـهك اـدـتبا نــاـمه رد :دوـزفا و
عورش روشك رد زـديا ىراميب ىمديپا

ليكشت ىناراميب ار نايلاتبم رتشيب دش
تفـايرد ىنوخ هدروآـرف هك ـدنداد
ىم
نينچ تلع :ـتفگ ىو .دندوب هدرك

رـوشك زا ٨ رـوتكـاف ندرك دراو ىـرما
ـهب هدولآ اه
هدروآرف نيا هك دـوب هسنارف
زين نامز نامه رد و هدوب زديا سوريو
ـنيا زا ايند ـىليفـومه نارامـيب رتـشيب

.دندوب هدش HIV هب لاتبم قيرط
ناريا زديا تاقيقـحت زكرم سيير 

لاتبا تلع نيلوا نياربانب :تشاد زاربا
ىاه
نـوخ ،زديا ىراـميب لاـقتنا هار و
ـنيا ـهك دـوب نآ ىــاه
هدروآـرف و هدـولآ
ىيادز سوريو تلع هب ايند رد ىراميب

مارآ مارآ و دش ىفتنم هلأسم نيا ،عيرس
ىسنج سامت قيرط زا لاقتنا تمس هب

زديا ىراميب قيرط نيا زا و دش هديشك
رد ىمديپا ترـوص هب ىناهگان روط هب

رد :تشاد ناـيب ىو .دمآرد اـيند لك
رد زديا ىراميب ىمديپا هجوتم نامز كي
ـىـقيرزت نادـاـتعم ـقيـرط زا اه
ناـدنز

لقان و راشتنا لماع دارفا نيا هك ميدش
.دندوب هعماج رد ىراميب نيا

زا ناريا زديا تاقيقحت زكرم سيير
روشك رد زديا ىراميب موس جوم عويش
رضاح لاحرد :تشاد زاربا و داد ربخ
عياش روشك رد زديا ىراميب موس جوم

لـاقتنا نـامه جوم ـنيا هك ـتسا هدش
.تسا ىسنج سامت قيرط زا ىراميب
ىديدج ناراميب زا ىدايز دصرد اريخا

تبثم HIV و دننك
ىم هعجارم ام هب هك
ىسنج سامت قيرط زا ناش همه دنتسه
زـرــحم .ـدنا هــدش ـلاــتـبم زــديا ـهب

ار زديا ىراميب هب لاـتبا نس نيرت
عياش
و درك ناونع لاس ٤٥ ات ٢٠ ىنس هورگ
نيـگنايم نيا ـزين ام روـشك رد :تفگ
زـديا ىراـمـيب ـهب لاـتبا درـوم رد ىـنس
نيا زا ىدايز دصرد هك دنك
ىم قدص

.دنهد
ـىم ليكـشت ناناوج ار ناراـميب
نيب ابيرقت تفگ ناوت
ىم هك ىروط هب 

زديا ىراميب نايلاتبم دصرد ٥٠ ات ٤٠

نيا رتشيب هك دنتسه ناناوج ام روشك رد
لاـتبم ىسنج سـامت قيرط زا نارـاميب

.دنا هدش

ان خبر داد:كز تحقيقات ايدز ايرييس مرر
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ش :ش و پرورير آموزوز

ان استثنايىش� دانش�آموزاگير آموزطرح فر
س عادى ايجاد مى�شوددر مدار

يك نماينده مجلس:

شكح پز در طر
اده بايد به ايجادخانو

دجه شوسلامت تو
ىملاسا ىاروش سلجم نامرد و تشادهب نوـيسيمك وضع 

هعماج رد تملاس داجيا ىاج هب هداوناخ كشزپ حرط رد :تفگ
،انريا شرازگ هب .تسين هعماج حلاص هب نيا .ميزادرپ
ىم نامرد هب
هداونـاخ كشزپ زا هدافتسا و نارـاميب عاجرا لصا :دوـزفا ىدنرم
ىو .تسا ىعاـمتجا تلادع ـهب كيدزن و دـنمشزرا رايـسب حرط
دياب هداوناخ كشزپ حرط نايرجم ناونع هب ناكشزپ :تشاد راهظا
نايياتسور هب ىريگشيپ و تملاس ىاقترا ىارب ار مزلا ىاه
شزومآ
ىملاسا ىاروش سلجم نامرد و تشادهب نويسيمك وضع .دنهدب

هب نارامـيب هعجارم هداوناخ كشزپ حرط لكشم ـنيرتگرزب :تفگ
،تيعمج رفن رازه ره ىازا رد هنافساتم و تسا نامرد ىارب كشزپ
همادا بـيترت نيدب ـهيور رگا هك دراد دـوجو روشك رد كشـزپ كي
رد ىدنرم .دوش
ىم ور
هبور تسكش اب هداوناخ كشزپ حرط دباي
ىگدـامآ سلجم :تـفگ هداوناخ كشزپ حـرط رابتعا نـيمات دروم
:دوزفا ىو .دراد هداوناخ كشزپ حرط رابتعا نيمات ىارب ار لماك

ىاروش سلجم ـهب تلود طسوت هنيمز ـنيا رد ىداهنشيپ ـهچنانچ
ار مزلا ىاه
ىرـاكمه ـىملاسا ىاروش ـسلـجم ،دسرب ـىملاسا

ىيارجا روشك رد  ٨٤ لاس زا هداوناخ كشزپ حرط .تشاد دهاوخ
رازه٢٠ ريز ىاهرهش رد رفن نويليم ٢٣ ،حرط نيا ساسا رب .دش

هداوناخ كشزپ حرط ششوپ تحت روشك ىاهاتسور و تيعمج رفن
ريز ىاهرـهش رد لاسما ناياپ ـات حرط نيا تسا راـرق .دنراد رارق

.دوش ىيارجا تيعمج رفن رازه٥٠

زا شروـرپ و شزـومآ ـريزو
شزــومآ ـرــيگاـرف حــرط دـاــجيا
سرادم رد ىيانثتسا نازومآ شناد
.داد ربخ ىداع

ـاضـريـلع،ـانـليا شرازگ ـهب 
١٣ ـاب نـامـزمه ىـدـمحا ـىـلع
اب نلاـولعم ـىناـهج زور هام رذآ

دـايص ديـهش عمتـجم رد روضح
نازـومآ
ـشناد ناـيم رد ىزاـرـيش

ار ىزروـرـهم ـگنز ـىيــاـنـثـتسا
نازـومآ شناد :دوـزفا و تخاـون
شزومآ ىا
هنوگ هب دياب ىيانثتسا
راد هشـدخ اـهنآ ناش ـهك دـننـيبب
داـدعـتسا و هژيو زـاين ـاب و دوـشن

ريگارف و ىداع سرادم رد صاخ
سرادم داجيا ىو.دننيبب شزومآ

نازـــومآ
ـــشناد هـــژيو صـــاخ
ليـصحت همادا ىاـرب ار ىيانـثتسا

ىاهزـاين زا نانآ تراـهم بسك
و
و درك ناونع شزومآ هزوح زورما

رد شزومآ ـريگاـرف حرط :ـتفگ
هك ـتسا ىحـرط ىداع سراـدم
هدـامآ ىگـدنز ـهمادا ىارب ار نـانآ

.درك دهاوخ
شروــرپ و شزـومآ ــريزو 

ىزـــومآ
ــشناد ــرگا :ـــتــفگ
زا ىدـاع سرادم رد ـىياـنثـتسا

كمك اب اي و طبار ناملعم قيرط
ترازو و ـىـتـسيــزـهب نـامزـاس

،ـدنك
ـىم ـلـيصـحت ـتشادـهب
ـريگارف حـرط كمك ـاب دناـوت
ىم

ار ـليصحت همادا ناوت ـرگا ىتح
شزـومآ ـمه زاب  ـدشـاب
ـهتشاـدن
ريگارف شزومآ :دوزفا ىو.دنيبب

مـاــمت رد ـهك ـتسا ىا
ـهبــرـجت
،تسا هداد هجيتن ايند ىاهروشك
ـنيرت
كيدـزن رد نآ هئارا نياربـانب
دياب تنوكس لحم شزومآ زكرم
ليلد هب هـچنانچ اما دوش ـققحم
هژيو ىاه
هرود و تاناكما هب زاين
هب زاـين تقو نآ دشاـبن نآ ناكما
ىاـــرب هـــژيو سراــدم دـــاـــجيا
ـشـيپ ىيـاـنـثـتسا نازـومآ
ـشناد
حيـرصت ىـدمحا ـىلع.ـديآ
ىم
نيا رد هك ىناملعم و نايبرم :درك

هـــژيو نازـــومآ
ــشناد سراـــدم
رتهب دنهد
ىم شزومآ ار ىيانثتسا
نـاـگـتخـومآ ـشناد زا ـهك ـتسا

ـات ـدنشـاب نازـومآ
ـشناد
 نـيـمه
ىارب اهنآ دـوخ سنج زا ىيـوگلا
ــرب ىو .دــوش نازـــومآ ــشناد
قبطنم شزـومآ هزوح رد تلادع
نازـومآ ـشناد هـژيو ىـاهزاـين ـاب
:تـفگ و دـرك دـيكات ـىياـنثـتسا

ـهب شرورپ و شزومآ رد ـتلادع
ـهمه نـاـسـكي ىسـرـتسد ـىنـعم

ىــرـهش زا ـمعا نازـومآ
ـشناد،
و ىياـنثتسا ىرياشع و ـىياتسور
.تسا شزومآ هب ىداع

شروــرپ و شزــومآ ــريزو 
شروـرپ ىـاه
نـونـاك ىرـاـكـمه
،ناوجون و كدوك ىتيبرت و ىركف

و ــگـنهـرف ترازو ،ىرادــرـهش
و ــدجـاــسم ،ــىمـلاسا دــاشرا
ىاـرب ار ناـيبـرم و اـيلوا ـنمـجنا
شزـــومآ ـــتلاـــدع ــقـــقـــحت
ىرورض ىيـانثتسا نازـومآ
شناد
.تسناد

آسيب�هاى
اجتماعى
منجر به
بى�نظمى
اجتماعى
مى�شود

رادرهش ىگنهرف ىعامتجا نواعم
ـىعامـتجا ىاه
بـيسآ :تفگ ناـرهت
و هـدش ىعامـتجا ىمـظن
ىب هب رـجنم

ـريثات زين ـرگيدكي ىور رب ـاه
نآ ىتح
ـدمحا ،انسيا شرازگ ـهب .دنراذگ
ىم
و 
هداونـاخ شـقن شيـامه رد نـايرون
و ىريگشيپ رد ىتلودرـيغ ىاه
لكشت
رتفد تمه هب هك زديا و دايتعا زا لرتنك

داتس ىتلودريغ ىاه
لكشت ىهدناماس
رد ـدش رازگـرب ردـخم داوم ـاب هزراـبم

هاگيـاج« ناونع تحت دوخ ـىنارنخس
ىاه
بيسآ شهاك رد ىرهش تيريدم
اب هزرـابم داـتس :تفگ ،»ـىعاـمتجا
،هزرــاـبم ــهــنــيمز رد رـدــخم داــوم
زا ـتيـاـمح و نـامرد ،ىـرــيـگـشـيپ

،بيسآ ـشهاك اب ـطبترم ىـاه
هزوح
و ـتسا هداد ماـجنا ىرثـوم تاماـدقا

ىاهداهن و سرادم اـيلوا ،اه
هداوناخ
رد ـىمجسنم رـاك ،دنناوت
ىم ىـتيبرت
ىعـامـتجا ىاه
ـبيسآ شهـاك هـنيمز
ىتعنص :درك راهظا ىو .دنهد ماجنا

،تــرجــاـــهم ،ــاهرــوـــشك نــدش
،ىداصتقا تابث دوبن ،ىنيشن
هيشاح
،ـىعامـتجا هافر ىاه
ـمتسـيس فذح
ـلماـوع زا تـيـعـمج ـشيازفا و ـرـقف
اه
ـبيسآ دشر رد ىعامـتجا شياسرف
ىـاه
ـبـيسآ .دنـوش
ـىم بـوـسـحم
ـهب رجنم هك دـنتسه ىروما ىعـامتجا
زا و دنـوش
ىم ـىعـامـتجا ىـمظن
ـىب

.ـدنتسه ـهعماج هدـننكديدـهت لماوع

ىـاه
بـيسآ ىراـذگرـيثـات ـهب نايرـون
و درك هراشا رگيدكي ىور رب ىعامتجا
ـشهاك ـهـنـيمز رد تـاماـدقا :دوـزفا
راورـيجنز ترـوص هب ـدياب ـاه
بـيسآ

ىـاـقترا و ـنـيمـات و دـرـيـگب ترـوص
رد ـىعـاـمـتجا و ىـوــنـعم ـتمـلاس
تلاـوـحت نـونــاك ـهك ـاهـرـهش
نـلاك

دنتسه ىعامتجا و ىداصتقا ،ىسايس
بوسحم ىتينما گرزب ىاه
شلاچ زا
ىگنهـرف ىعاـمتجا نواعم .دـوش
ىم

ـتيلـاعف ـنيرـتمـهم ،نارـهت رادرـهش
ىـاه
ــبـيسآ رد ىــرـهش ـتيــريـدم
دناوخ ىعامتجا ىريگشيپ ار ىعامتجا

تـاقوا رد ىراذگ
ـهيـامـرس :تـفگ و
٣٠٠ ثاــدحا ،نــاناـــوج ــتغاــرف

ىراـزگـرب ،ـىتآ لـاس رد ـهنـاـخبـاـتك
ىـاه
نامزاس رد ـىگتـفه ىاه
ـنشج

طـبترم ىاه
نوناك زا تيامح و طاشن
،ـبــيسآ ـشهـاك ىـاه
ـتـيلـاـعف ـاب
تيريدم تامادقا زا نامرد و ىريگشيپ

.تسا ىعامتجا ىريگشيپ رد ىرهش
نـانخس زا ىـرگيد ـشخب رد نـايرون

ـتفاب ـريـيغت رد ىراـذگ
هيـامرس دـوخ
ندـرك ســاـسح ،ــاهـرـهش هدــوسـرف

ىـاه
ـبـيسآ ـهب ـتـبـسن ـاه
هداـونـاخ
و ـرهش رـاكدـدم دـوجو ،ـىعاـمـتجا
هـعجارم ىارب ملاس ـىطيحم بـاختنا
تاماـدقا ـرگيد زا ار نـاگـديد
بـيسآ
ىاه
بيسآ شهاك رد ىرهش تيريدم
.درك نايب ىعامتجا

تسيز طيحم نواعم
تظافح نامزاس ـىناسنا
:ـتـفگ ـتـسيز طـيـحم
عبـانم ـنيرتـمهم زا ـىكي
ــطــيـحم هــدــنـنك هدــولآ

رد دوجوم درگوگ ،تسيز
.تسا اهوردوخ ليئوزاگ
نوـاعم ،ناـيليصا ـنسح
ـىناـسنا ـتـسيز طـيـحم

طيـحم تظافح نـامزاس
درـوم رد انـرب اب ـوگـتفگ رد ـتسيز

دـرك نايب ـتخوس ىزاس درادنـاتسا:
هب ـتبـسن روـشكرد زوـنه هنـافسـاتم
اه
تخـوس زا ىضعب ىزاسدرادناتسا
تسا هتفرگن تروص ىرثوم تامادقا

تسا ىياه تخوس وزج لييوزاگ و
هدشن تياعر نآ رد ىزاس درادناتسا هك
زا ىكي هـكنيا رب ديكـات اب ىو .تسا
ـطيـحم هدنـنك هدولآ عبـانم ـنيرتـمهم
ـليئوزاگ رد دوجـوم درگوگ ،ـتسيز

ساساـرب :ـتفگ ،
ـتسا اهوردـوخ
تـفن ترازو ،تلود تـايه هبـوصم
دراـدناـتسا ـتخوس ،ـتسا Zظـوم
ـلمح ناگوـان هب ار لـيئوزاگ و نيـزنب

نايليصا .ـدهد ليوحت روشك لقنو

تفن ترازو هك اجنآ زا :درك ناعذا
لاس هب ار درادناتسا ليئوزاگ نيمات

نامزاس ،تسا هدرك لوكوم ١٣٩٠
،لـاس ـنيا ات ـزـين تـسيز ـطيـحم
ىوردوخ چيه ىراذگ كلاپ زوجم
رداص روـشك رد ار ىزوس ليئوزاگ
ريخبت هكنيا هب هراشا اب ىو .دنك
ىمن
تسيز طيحمرب ىفنم تاريثات نيزنب
ريخبت :درك ناشن رطاخ ،دراذگ
ىم
و نيزـنب ىاهـركنات ـقيرط زا نيـزنب

تروص ىريگ تخوس ىـاه
هاگياج
تلود ـهبوصم هب هجوت ـاب و دريگ
ىم
ماجنا ـهب مزلم ـتفن ترازو ـدشرارق
١٣٩٣ لاس ات كارپيو هاگتسد بصن

تارـاخب ماـمت قيـرط نيا زا ـات دوش

ليـدبت و ىروآ عمج نيزنب
ــعيــام و هــدش ـعيــام ــهب
ـهب اددجم ار هدمآ ـتسد
هب

.دننادرگرب تفايزاب هخرچ
ــتـسيز ـطـيــحم نوـاـعم
ـنيا :داد ـهمادا ،
ىنـاـسنا

ىيوج هفرص رب هولاع حرط
ىگدولآ ،نيزنب فرصم رد
اريز ،دهد
ىم شهاك ار اوه
ـريداـقم زا نيـزنب تارـاخب

هدش ـليـكشت ـنبركورـديه ـىناوارف
ىـطيحم تسيز تارطـاخم و تسا
ىدايز بـرخم تارثا و دراد ـىيلااب
هب نادنملاس و ناكدوك سفنت ىارب

:دشروآدـاي نايـليصا .دراد هاـرمه
زاغآ ات ٢ وروي ىگدنيلاآ درادناتسا

درادنـاتسا نينـچمه و ١٣٩٠ لاس
هب ١٣٩٠ لاس زا ٣وروي ىگدنيلاآ
ىرابجا ىاهوردوخ هـمه ىارب دعب
لوق اب ـهتبلا :دوزفا ىو .دـوش
ىم
هداد تفن ترازو فرط زا هك ىياه
١٣٩٠ لاس ات ،دشرارق تسا هدش
رـظن درـوم ىـاه
دراـدنـاتسا مـاـمت

تياعر ار ـتسيز طـيحم نـامزاس
.دننك

يست:مان حفاظت محيط زمعاون ساز

ده كنندهئيل مهمترين منبع آلوگازو
محيط زيست است

ىا
ـهمـيب ششوپ زا رـامـيب علاطا مدع لـديوق ـدمحا
ناراـمـيب قـوـقح رـوـشـنم فـلاخ ار ىنـوخ تلاـوـصـحم
علاطا اب طابترا رد ناريا ليفومه نوناك لماع ريدم .تسناد
ىور بسچرب ندز و ىنوخ تلاوصحم هميب هوحن زا ىناسر
ـىليفومه نوناك :تفگ رهم هب ـىلخاد ىنوخ ىاه
هدروآرف
ـكت ـكت ـهمـان ـهمـيب ـليـوـحت ـاب ـهـطبار رد ارـرـكم ناـريا
نوخ هب نادـنمزاين ىاـرب هدافتسا درـوم ىنوخ تلاوـصحم
ىنـوخ تلاوصحم ـتملاس هميب نـوناق ىارجا هب ـهجوت اب
لـاـبـقـتسا ــهب هرـاشا ـاب ىو.ـتسا هدـرك ــىنـاسر عـلاطا

ىور ـرب ناريا هميب مرآ قـاصلا داهنـشيپ زا ىروهـمج
سيئر
ام داژن ىدمحا رظن نيا :تشاد راهظا ىنوخ تلاوصحم
نـوناق ىيارجا ـهمان نـيئآ رد هك تسا هدـرك مرگلد راـيسب ار
لديوق.دوشب ماجنا مدرم قوقح اب بسانتم رظن ديدجت هميب
هك نوخ لـاقتنا نامزـاس لماعريـدم تاراهظا اب طـابترا رد
تلاوصحم و نوخ ىور رب هميب بسچرب ندز هتشاد ناونع
رظنراهظا زا لابقتسا نمض تسا ىكشزپ قلاخا فلاخ نآ

اب ـهطبار رد تاراـهظا نيا ـرگا :درك دـيكات نـاشيا فـافش
هنيس رب ىلغش تيلوئسم هـميب ناشن بصن ىضرف داهنشيپ
تسرد تـسناوت
ىم نـاشيا تاراـهظا دوب جلـاعم ناـكشزپ
هئارا اعبط و هميب و كشزپ هطبار ديدرت ىب :دوزفا ىو.دشاب
و هدوب ناكشزپ Zياظو بوچ رـاچ رد اقيقد ىتامدخ هتسب
كرد اب راذگنوناق اما دوب دهاوخ دروم بسح هميب هلخادم
زا ىرـيگوـلج و ىيادز اـضق فده ـاب و دوجـوم تلاـكشم
و ـنيودت هب ماـدقا اه
هاگداد ـهب ناگدـننك فـرصم هـعجارم
و نوخ ـتمـلاس ـهـميب ىاـرب ـىـلقـتـسم نـونـاق بيـوـصت

ميناوت
ىمن ام :تفگ لديوق.تسا هدرك ىنوخ ىاه
هدروآرف
نامدـوخ ار نـيناوق رد نشور و ىا
ـهفرح و ىراج ـميهـافم
بيوصت ار همـيب نوناق ميتـسناوت
ىم .مينك ـZيرعت هرابود
عقوم ـره هك مـينك بيوـصت ار ىقودـنص ليـكشت و ميـنكن
قودنص نيا لحم زا دش حرطم نوخ لاقتنا ـهيلع ىلكشم

و تيارد ـاب راـذـگنونـاق .ـميـنك ناـرـبج ار هدراو تاراـسخ
حيرصت ىو .تسا هدرك بيوصت ار هميب نوناق، ىدنمشوه
ـطيارش و صـخشم فده اب ـنيعم دادراـرق كي همـيب :درك
دادرارق نيا .تسا ـلمتحم تاقـافتا ىارب هدش ىنـيب شيپ
هنابلطواد تروص هب ىقوقح و ىقيقح صاخشا طسوت رگا

و دـانسا ىمـامت راذگ ـهميب ـتسين ىـديدرت دريـذپ تروص
ديعب .دنك
ىم ذخا رگ هـميب نامزاس زا ار دادرارق و كرادم
اما دزادرپب ار هميب لوپ هك مينك عناق ار ىدرف ديناوتب ميناد
ىم
سلـجم بيوصت ـاب ىتقو لاح .ـدنكن تفـايرد همان هـميب
لحم زا و دريگ
ىم رارق هميب ششوپ تحت روشك رد ىمادقا
نآ تباب ناموت درايليم ٥/٤ لاس ود ىط لاملا تيب هجدوب
قوقح تسا ـZظوم رگ همـيب نامزاس ،دوش
ـىم تخادرپ
هلمج زا مزلا ىاه
ىزـاس دنتـسم اب و هدومن ـظفح ار مدرم
زا ار اهنآ ناگدننك فرصم هب لوصحم ره همان هميب ليوحت

رايتخا رد ار مزلا ىبتك ىامنهار ىـتح و علطم دوخ قوقح
تحارص هب راميب قوقح روشنم رد دنهد رارق دوخ نايرتشم
ـهمادا و مازعا تروص رد دراد قح رـاميب« تسا هـدش ركذ
،ـجلاعم هورگ تراهم زا لابق ىنامرد زكارم رياس رد نامرد
ىنامرد زكرم رد تامدخ ىاه
هميب ششوپ و اه
هفرعت نازيم
».دوش علطم دصقم

ان:فيلى ايرعامل كانون همومدير

نىلات خوعدم اطلاع از بيمه محصو
خلاف منشور حقوق بيمار است


