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هتيمك تاركاذم هب هراشا اب دادما هتيمك ىيافكدوخ و لاغتشا نواعم
هجدوب شيازفا هرابرد سلجم ىعامتجا نويسيمك و هافر ترازو اب دادما

ـهمـيب ىارب داـدما �ىزير�ـهمانـرب زا ،دوخ عـوبـتم تنوـاعم هـدنيآ لـاس
لاس رد لاغتشا ىـاه�حرط ششوپ تحت نـايوجددم همه ىعـامتجا
.داد ربخ رابتعا نيمات تروص رد هدنيآ

رازه ٥٢٠ ار دارفا نيا دادعت ،انسيا اب وگتفگ رد ىدئاق هللا�تزع
تسرپرس رفن رازه ٤٠٠ هب بيرق نايم نيا زا :دوزفا و درك ناونع رفن

ىعامتجا هميب ششوپ تحت زين نانآ لفكت ريز دارفا هك دنتسه راوناخ
.تفرگ دنهاوخ رارق

رازه ٤١ هب بيرق نونكات ٨٥ �لاس زاغآ زا هك نيا هب هراشا اب ىو
ششوپ تحت ناشلفكت ريز داـرفا و لاغتشا ىاه�حرط نايرجم زا رفن
طسوت ،امرفراك هميب مهس :دوزفا ،دنا�هتفرگ رارق ىعامتجا ىاه�هميب
.دوش�ىم تخادرپ دادما طسوت نايوجددم مهس و تلود

هميب قح ـتخادرپ رما هب هتفاي صـاصتخا هنلااس راـبتعا ىدئاق
.درك ركذ ناموت درايليم ٢٠ هب بيرق ار نايوجددم

هك نيا نايب اب همادا رد دادما هتيمك ـىيافكدوخ و لاغتشا نواعم
ىكناب عبانم لحم زا ىلغش تصرف رازه دص�كي دياب� ىراج �لاس رد
ىزكرم كناب رد ىنوناق دنور ىط ىدنك ليلد هب :تفگ ،دش�ىم داجيا

هس زا هجـوت لباق ىريخات اب تلايهست تخادـرپ ،لماع ىاه�كناب و
تفرشيپ ،هنلااس همانرب زا شخب نيا تلع نيمه هب و دش زاغآ شيپ هام

.تسا هتشادن ىنادنچ
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ىارب :تفگ رمحا للاه تيعمج سلجم روما و ىقوقح نواعم
رد هك ـميراد جايـتحا هجدوب نـاموت دراـيليم ٣٥٠ ـلقادح هدـنيآ لاس
ديس .دش�ىم نيمات ىتخس هب مه غلبم نيا موس كي هتشذگ ىاه�لاس
نيا ليلد هب :درك راهظا ،انسيا اب وگتفگ رد ىريلام ىوسوم ىضترم
صخشم مقر كي نـونك ات ،درادن لقـتسم هجدوب dيدر تـيعمج هك
هداد سـلجم ـليوحت ـرمحا للاه ـتيعـمج هدـنيآ لاس هجدـوب ىارب
و ـتلود زا و تسا ـهجدوب ـشيازفا ـىضاـقتم ـتيـعمج ـاما ،هدـشن

ـرطاخ همادا رد ىو .دنـنك تيامح ار ام ات ـميهاوخ�ىم اه�ـهناخترازو
دوش�ىم نيمات قيـرط هس زا رمحا للاه تيعمج ـهجدوب �:درك ناشن

نـينچـمه .تسا ىمدـرم ىاه�كـمك زا هجدوب نيا هـدمع شـخب هك
و اه�هناخراك و اه�هدرپس عفانم قيرط زا رمحا للاه هجدوب زا ىشخب
لد رد هك تسا ىتلود هجدـوب قيرط زا رگيد شـخب و اهوراد شورف
�،تسا ثداوح و حناوس هجدوب هك روشك ترازو ىنوناق داوم زا ىكي

ىارب رمحا للاه تيعمج تيولوا نيلوا ىريلام ىوسوم .دراد ىاج
ناگوان ىزاسون و ىياوه دادما ىهدناماس ار هدـنيآ لاس هجدوب نيمات
ىاهدرگلاب و اه�سنلاوبمآ زيهجت ىو .درك ناونع رمحا للاه ىنيمز
ىراديرخ و لقن و لمح ـمتسيس تيوقت و روشك ىاه�نـاتسا ىمامت
٩٠ ىبيرقت روط هب نآ تسد ره هك تاجن و دادما ىكشزپ تازيهجت
ىارب رمحا�للاه تيعمج ىاه�همانرب رـگيد زا  ار تسا ناموت نويليم

.تسناد هدنيآ لاس
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ىتاعلاطا كناب رد ىرگنزاب نارهت ناتسا ىتسيزهب لكريدم هتفگ هب
تحت ىوجددم رازه ٣٢٠ دودح عومجم زا تسا�ىكاح نايوجددم
ات ١٠ هك تسا�ىلاح رد نيا ،دنتسه داوس�ىب رفن رازه ٢٦ ،ششوپ

.دنتسه ىنهذ نلاولعم وزج ناداوس�ىب نيا زا رفن رازه ١٢
داقـعنا زا بلطم نيا ناـيب اب ،انسيا اب ـوگتفگ رد ىمـتسر رهاظ

ىزومآداوس ىاتسار رد ىزومآداوس تضهن نامزاس ـاب ىا�همانمهافت
.دنراد ىريگداي و شزومآ ىياناوت هك داد ربخ ىنايوجددم هب

بيترت نيـدب ىتسيزهب نـامزاس ساسا نيا رب هك ـنيا نايب اب ىو
و فده هعماج داوس�ىب ىاه�هداوناخ و نلاولعم ىياسانش اب ىتسيزهب
هب ماـدقا شزومآ هئارا ىاـرب زاين درـوم ىاضف نداد راـرق رايـتخا رد اب

تامـدـقم نـدش ـمهاـرف ـاب :ـدش روآداي ،ـتسا هدـرك ىزـومآداـوس
.دش زاغآ ىر رهش رد هتشذگ هتفه زا نايوجددم ىزومآداوس

رورم هب لاح نيع رد :درك ملاعا نارهت ناتسا ىتسيزهب لكريدم
،دنراد ىريگداي تردق هك ىنايوجددم ىمامت هدنيآ لاس ود ىط و نامز
.دنوش�ىم داوساب و هتفرگ رارق شزومآ تحت

هنارس نايوجددم ىزومآداوس ىارب هك نيا رب ديكات نمض ىمتسر
ناكم اهنت اتسار نيا رد :داد همادا ،تسا هدشن هتفرگ رظن رد ىشزومآ
،هتفرگ رارق ىزومآداوس تضهن رايتخا رد شزومآ هئارا ىارب زاين دروم
ـتخادرپ ىزومآداوس ـتضهن ـهب نايوجدـدم شزومآ ىارب ىـمقر اما
.مينك�ىمن
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و ــتسا هــدـيسر نــايــاپ ــهب نآ ـلنــوت
هدش ىرادـرب�هرهب هدامآ نآ ىاه�هاـگتسيا
ـطخ رد هـدـنيآ لـاس طساوا ـات و ـتسا

ىدازآ نادـيم ـهب ناـرـهت ىوـرتم رـاـهچ
قرش ىاهتنا هب وـرتم ٢ طخ .ميسر�ىم
نـاگدازآ زا ٣ طخ .تسا هدـيسر نارهت
نارهت ىقرش�لامش رد ىتلاحم كرهش ات
مه ىتـبثم جياتن هب و تسا لـاعف لاماك
.تسا هديسر

بوصم ىاه�هجدوب رگا :دوزفا ىو
رد طـوطخ ٩٠ لـاس ـات دوش ـقيرزت ـام
نادنورهش رايتخا رد ورتم تخاس تسد
درايليم كي رگا اصوصخم دريگ�ىم رارق
ىارب ىزرا هرـيخذ قودنص زا هك ىرلاد
دسـرب ام ـهب تسا ـهتفـرگ رـظن رد ورـتم
ىرهش ىورتم تخاس تيفرظ ميناوت�ىم
رتمولـيك ٣٠ هب رتمولـيك ١٥ ىلاس زا ار
رد هكنيا هب هراشا ـاب ىمشاه .مـيناسرب

ىورتم طوطخ تخـاس رد رضاح لاح
هدافتسا ايند زور هب ىروانف زا نارهت رهش
هاگتسد راهچ زيهجت اب :تفگ دوش�ىم

PBN ٦٠ ـهب لنوت ره تخـاس تعرس
هك دسر�ىم لـاس رد رتمولـيك ٣٠ و رتم
رهش رد كيفارت لكشم لح ثعاب اعطق
رد هكنيا هب هراشا اب ىو .دوش�ىم نارهت

رازه ٢٠ ميقتسم تروص هب رضاح لاح

ترـوص ــهب وــرــين راـزه ٦٠ و وــرــين
ىاه�هاگتـسيا تخاس ريگرد ميقتسمريغ
نونكا�مه :تشاد راهظا ،دنتسه ورتم
راك ىـاپ ىنارهت نادنورهش و ـنيرفاسم
ىاه�نگاو و اه�هاگتسيا رظتنم و دنتسه
كرمگ رد اه�نگاو زونه اما دنتسه ديدج
هدـيسرن ـام تسد ـهب و دروخ�ـىم كاخ

.تسا
ىـاه�ـىنـابرـهمـان زا دـاقـتنا ـاب ىو

بوصم ىاه�هجدوب صيصخت رد تلود
٨٤ لاس :تفگ فابيلاق هب باطخ ورتم

ـلـكـشم هك ـديداد رـوـتسد ـاـمش دـوخ
دادراـرق نلاا و ـدـيـنك ــلح ار ـاه�ـنگاو
هس رد ىزاس�نگاو ىاه�هناخراك تخاس
هك تسا لاعف و هدش هتسب روشك هقطنم
و ـميرادن ـىـلـكشم ـدسـرب ـهجدوب ـرگا

ـهك تسا نيا ام ـلكشم ـاهنت نوـنكا�مه
كـرـمگ رد ـاما ـتسا هـدــيسر ـاهلاـاك
ار اهنآ دسرب لوپ رگا و هدنام سابعردنب
.مينك�ىم صيخرت

شيب ـهكنيا نايب اب ورتم لماعريدم 
راكهـدب كرمگ هب ناموت درـايليم ٢٩ زا

تلود ىاه�ىنابرهمان :تـفگ ،ميتسه
و ديآ�ىم مشچ هب مه اه�هناراي شخب رد

و سوبوتا هب ـمه دياب هك ىدراـيليم ٤٨
نآ درايليم ١٤ اهنت دباي صاصتخا ورتم

ـمغر�ـىلع و ـتسا ـهـتفـاي صـاـصـتخا
ميتسه هجاـوم نآ اب هك ىياه�ىنـابرهمان
رـظن هب و تسا ماجنا لـاح رد اه�هژورپ
و ىناـرمع ىـاه�ـتيفـرظ تـرپ نيا ـنم
.تسا روشك ىسدنهم

ـنيـرخآ رد نـونكا�ـمه :دوـزفا ىو
ـهجدوب اما ميرب�ىم رسب ـنمهب ىاهزور
.ـميا�هدـرـكن تفـايرد ار دـوخ بـوـصم
مينك�ىم حرطم اه�هناسر رد تاقوا ىضعب

تسا هديسرن ام تسد هب زونه هجدوب هك
نيا ارچ هك دنوش�ىم دنم�هلگ ناتسود اما
هك ديا�هدرك حرطم اه�هناسر رد ار لئاسم
هچ ار عوضوم ـنيا مسا مناد�ىـمن اعقاو
زا شيب :دوزفا ىو .تشاـذگ ناوت�ىم

ىزاس�نگاو ىـاه�هناخراك رد ـرفن ٤٠٠
تاعطق و تازيهجت نوچ و دننك�ىم راك
.ـدنا�هدش رـاكـيب نوـنكا تسا هـديسـرن

تخـاس تلاكشم ـهب هراشا اب ىـمشاه
ىاراد هقطنم نيا �:تفگ هيرطيق هاگتسيا
كاخ شـزير و دايز ىنـيمزريز ىاه�بآ
دوب هتخيگنارب ار ام ىنارگن هك دوب ىرايسب

ام ناسـدنهم تسد هب تلاـكشم نيا و
كي طخ تخـاس ناراكناميپ و دش لح
هـدنيآ لـاس زـيياپ نـاياپ ـات دنا�هداد لـوق
ـــمه ــــشيــــرــــجت هــــاـــگــــتــــسيا
.دوش حاتتفا

رد نارهت ىورتم تكرش لماعريدم
ىلامش هعسوت ريسم ىمسر حاتتفا مسارم

هك هيرطيق ات كهلق هاگتسيا زا كي طخ
نسح و نارهت رادرهش فابيلاق روضح اب
رد نارهت رهش ىاروش سيئر بيان ىدايب
هب هراشا اب ،دش رازگرب ـهيرطيق هاگتسيا

ريسم رد ـهيرطيق هاگتـسيا تخاس دنور
ـنمض وـرتم ـكي طخ ـىلاـمش هـعسوت

دروم رد تلود ىاه�ىنابرهمان زا هيلاگ
ورتم ىارب بوصم هجدوب صيصخت مدع
هاگتسيا تخاس تيلـاعف هدمع :تفگ

نيا ـهك دش عوـرش ٨٤ لاس زا ـهيرـطيق
اب هك دوب ىياه�هاگتسيا هلمج زا هاگتسيا
ىلـام ـعباـنم و ىجرـاخ ىـاه�سنـانيـاف

رد هك دش نآ تخاس هب مادقا ىرادرهش
ريسم طوطخ هدمع هك ميتسه ىتيعضو
ىـاه�سنانياف ـاب ورتم كي طخ ـىلامش
.تسا هدش ىلام نيمات ىجراخ

اب ىمشاه نسحم ،انليا شرازگ هب
ناـرهت ىوـرـتم طوـطخ ـرـگيد هب هرـاشا
نارهت ىورتم راهچ طخ :تشاد راهظا
تخاس تايلمع برغ و قرش ىاهتنا ات

ش:ش و پروروزير آموز
ايلوا ىلام تكراشم

ديابن سرادم رد
دشاب ىرابجا

ساسا ـرب :درك دـيكات شرورپ و شزـومآ ريزو
،�نـاگيار ليـصحت رب ىـنبم ىساسا نـوناق ٣٠ لصا
.دشاب ىرابجا ديابن سرادم رد ايلوا ىلام تكراشم

انـريا اب وگـتفگ رد »ىيـاباب ىجـاح اضردـيمح«
تكراشم رب ىنبم ايلوا ىگشيمه هغدغد صوصخ رد
ـدياب :تفگ ،سراـدم هرادا رد نانآ ىلام و ىرـابجا
و ـىـتلود سراـدم زا ـمعا سراـدم ـرب مزلا ترـاـظن

ـنينچمه و ـايلوا تياضر بلج ـرب ىنبم ىـتلود ريغ
.دوش ماجنا سرادم ناريدم

ناريدم تعنامم رب ىنبم ىلاؤس هب خساپ رد ىو
هب نازومآ شناد همـانراك هيارا ىارب سراـدم زا ىخرب

ساسارب :تفگ هسردم هب ىلام ىاه كمك هيارا طرش
زا ـديـاب نازـومآ ـشناد ،�ـىسـاسا نـونـاق ٣٠ ـلصا
ايلوا ىلام تكراشم و دنوش رادروخرب ناگيار ليصحت
.دشاب ىرايتخا دياب ىنوناق لصا نيا ساسا رب زين

سراـدم ىخـرب :تـفگ شوررپ و شزـومآريزو
ايلوا زا ىغلابم و دنهد�ىم هيارا همانرب قوف ىاه سلاك
ـنيا رد هك ـدـننك�ـىم تفـايرد ـاه سلاك ـنيا تبـاب

تروص نيا ريغ رد اما درادن دوجو ىلكشم صوصخ
.دوش تخادرپ سرادم هب ىا�هيرهش ديابن

و ىدـام ىاه كـمك :داد همادا ـىياباب ـىجاح
و هسردم ريدم ىراكمه اب زين هسردم هب ايلوا ىونعم
و شزـومآ ـىلـاع ىارـوش ىوس زا ـهك ىا�هـدـنيـاـمن
،دراد روضح قطـانم و اه ناتسا ـحطس رد شرورپ
نيا رد ايلوا تكراشم ساسا نيا رب .دوش�ىم ماجنا
.درادن ىلكشم بلاق

ناريـدم زا ىخـرب ـهجوت مـدع صوـصخ رد ىو
صوـصخ رد ىياه همانشخب لاسرا ـرب ىنبم سرادم
:تـفگ ،ايلوا زا ىراـبجا ىاه كمك ـتفايرد مدع
هنـومن سرادم زا ـمعا نوگانـوگ سرادم زا dيرـاعت
دياب هرـيغ و ناشوهزيت ،دهاش ،ىـتلود ريغ ،ىتلود

رارق ـايلوا رايتخا رد ـdيراعت نيا و دوش ىهـدناماس
هدرك ىسيون مان ار دوخ نادنزرف نآ ساسا رب ات دريگب

.دشاب نشور ناشفيلكت و

ير بهداشت:وز

 ميليارد تومان به٣٨٠تامين اجتماعى،
وزارت بهداشت بدهكار است

،مولع ترازو ىشزـومآ نواعم
هنيـزه :تفگ ىرواـنف و تاقيـقحت
ىاـرب وـجـشناد كي ـلـيصـحت ىـلك
نـوـيـلـيم ١٠ زا ـشيب مـوـلع ترازو
لاـملا تيب عبانم زا ـهك تسا ناموت
رد دنراد قح مدرم سپ دوش�ىم �نيمات
لسن تيبرت ىارب هك ىا�هنيزه لباقم
عفر ىارب اهنآ زا ،دنزادرپ�ىم وجشناد
ـهـتشاد رـاـظـتنا رـوـشك تـلاـكـشم
.دنشاب

ــنـيـسح ،ــاـنـسيا شراــزگ ـهب
هفراعم و عيدوت مسارم رد شنم�ىردان

،ناهـفصا ىـتعنص هـاگشناد ـسيئر

رد ـاه�هاگشناد ـتفرشيپ ـهب هراشا اب 
ـرـظن رد نودب :ـتـفگ ،ـريخا ـههد
رد ،ىليمحت گنج لاس ١٠ نتفرگ

نويليم ٥/٣ زا شـيب ريخا لاس ١٩
و مولع ترازو زكرم ٨٠ رد وجشناد
ـىصوـصخ ـهـسسوم ٥٠٠ زا ـشـيب
.دندرك ليصحت

٣٠ زا ـشـيب :دـرك رـاـهظا ىو
ـهب ـنـتفر ناـوت هك ـىنـاناـوج ـدصرد
هار هاـگشناد ـهب دنراد ار ـاه�هاـگشناد
شيپ هك تسا�ـىلاح رد نيا دنا�هتفاي
ـاـهـنت و وـجـشناد رازه ١٧٥ ـنيا زا

.ميتشاد ىشزومآ هعومجم ١٢٣

٤٠ رـامآ ـنيا زا :دوزفا ىردـان
مايپ دصرد ٢٥ ،دازآ هاگشناد دصرد
و ـــىصـــوـــصخ ــدصرد ٥ ،رـــون

رد ـدصرد ١٨ دودح ،ـىعاـفتناـريغ
ىكشزپ مولع و ىتلود ىاه�هاگشناد
روشك ىاه�هاـگشناد رگيد رد هيقب و
.دنتسه ليصحت لاح رد

مـوـلع ـريزو ـىشزـومآ نوـاـعم
لـوصا هب ـهجـوت ـاب :دـرك ـحيـرـصت
ىروحم تلادع راعش ىارب بلاقنا
ايآ هك تسا حرـطم ىدج لاوس كي
ىتلود ناگيار ىشزومآ تاناكما مامت
و ىتلود ىاه هاگشناد ىارب دياب اهنت

؟دشاب صاخ ىرشق رايتخا رد
ـدياب ـdصو نيا ـاب :دوزفا ىو

هعماج ىارب صصختم ىورين نيمات
هب و دشـاب اه�هاگـشناد رد لصا كي
عطـاقم ىاـرب نيـنچـمه دنزادـرپب نآ
و دـيتاسا ناوتب زـين ىليصـحت رتلااب
.دومن نيمات ار زاين دروم ىورين

مـوـلع ـريزو ـىشزـومآ نوـاـعم
هب ـدياب :درك ناشن ـرطاخ نيـنچمه

حــلاصا ــلصا ــهب ىـدج ترــوص
رد مـلع و دوش هجوت فرصم ىوگلا

روـشك ىـاه ـهنيـزه ـنـيمات ـتـهج
.ديامن مهارف ار طيارش

زور ـره ـهك نيا ـرب دـيكـات اب ـتشاـدهب ـريزو
ىكشزپ مولع ىاه�هاگشناد و اه�ناتسراميب تابلاطم
رضاح لاح رد :تفگ ،منك�ىم ىريگيپ ار اه�هميب زا

نامزـاس زا ناموت دراـيليم ٣٨٠ ،تشاـدهب ترازو
.تسا راكبلط ىعامتجا نيمات

نيا نايب ـاب انسيا هب خساپ رد ىدرجتسد ديحو
هك هداد اضما ىعامتجا نيمات نامزاس لماعريدم هك
،دزادرپب هتفه ود ىط ار تشادهب ترازو ىهدب لك
تـابلاطم زـونه هتفه ود ـتشذگ زا دعب نـونكا اما
تخادرپ ىكشزپ مولع ىاه�هاگشناد و اه�ناتسراميب
ىنامرد تامدخ هميب نامزاس :تفگ ،تسا هدشن

ىكشزپ مولع ىاه�هاگشناد ىهدب مظنمان روط هب مه
نـامزاس ـاما ،دنك�ـىم تخادـرپ ار اه�ناـتسراـميب و
تابلـاطم دعب هب هام تشهبيدرا زا ىعـامتجا نيمات
.تسا هدركن تخادرپ ار اه�هاگشناد

و ـىتلود ىاه�نـاتسراـميب :تشاد رـاهظا ىو
ىدج تلاكشم اب اه�هميب ىهدب ليلد هب اه�هناخوراد
اه�هميب رت�عيرس هچ ره ميراوديما هك دنتسه ور�هبور
.دنهد ماجنا ار هطبار نيا رد مزلا تامادقا

ىدصرد ٣٠ ـدشر هب هراشا ـاب تشادـهب ريزو
تروص رد :ـتـفگ ـتشادـهب ترازو ـهجدوب ـلك
ممتم رد هك تشادهب ترازو هجدوب ىرسك تخادرپ
تاـبلاطم تخادـرپ نينـچمه و هدش ظاـحل هجدوب
ىوس زا اه�ناتسراميب و ىكشزپ مولع ىاه�هاگشناد
ىرسك اب تشادهب ترازو هدنيآ لاس هجدوب ،اه�هميب
.دش دهاوخن هجاوم

ترازو ىاه�همانرب هب هراشا اب ىدرجتسد ديحو
زا ــىيـــاه�ــشــخب ىراــذگاو ىاــرب ـــتشاــدــهب
:تفگ ،ىصوصخ شخب هب ىتلود ىاه�ناتسراميب
ـرما نيا نـاكما هك ـىياه�ناـتسراـميب رد ميراوـديما

اعطق .دوش هدافتسا ىنوريب ىاه�كمك زا دراد دوجو
رد تيـفيك تياعر و ىتلود هفرعت اب ـىتامدخ نينچ

هجيتن نونكات رما نيا هك دوش�ىم هئارا اه�ناتسراميب
.تسا هتشاد ىبوخ

٩٧ ـديلوت هب هرـاشا اب همادا رد تشاـدهب ريزو
لـاح رد :ـتـفگ رـوشك ـلخاد رد ـاهوراد ـدصرد

دوش�ىم ديلوت روشك رد ملق ١٧٠ هيلوا داوم رضاح
.دنتسه ىتادراو اهوراد دصرد هس دودح اهنت و

رد هدش مـاجنا تامادقا هب هراشا اب ىدرجتسد
:درك حيرصت لخاد رد ىتادراو ىاهوراد ديلوت �هنيمز
هژيو هب اهوراد ىخرب نيمات تسا نكمم هك اجنآ زا
لـكشم اب اه�ميرحت دوجو ـاب ناطرس دض ىاهوراد
ديلوت تـهج رد ىتاقيقحت تاماـدقا ،دنوش هجاوم
هك ىروط هب ؛تسا هدش زاغآ روشك رد اهوراد نيا
نارـاـميب ،ـىـبلق نارـاـميب ىـاهوراد ـىخـرب نوـنكا
ـدض ىـاهوراد زا ىعاـونا ـنـينـچـمه و ـىمسلاـات

.دوش�ىم ديلوت روشك رد ناطرس
٩ دودح ـتيلـاعف هب هرـاشا اب ـتشادـهب ريزو

راـهظا رـوشك رد وراد ـهـيلوا داوم ـديلـوت ـهناخرـاك
جنپ ،ىجراخ ىـاهوراد تميق هك اجنآ زا :تشاد
و ـتسا ـلخاد ىوراد ـديلـوت ـتـمـيق رباـرب ١٠ ـات

ىناريا ىاهوراد ندوب رثؤم هك نيا هب هجوت اب نينچمه
زا هك دوش�ىم هيصوت مدرم هب هديسر تابثا هب لاماك
ناكشزپ هب نينچمه .دننك هدافتسا لخاد ىاهوراد
هباشم هك ـىجراخ ىاهوراد هك دوش�ىم هـيصوت زين
رد رما نيا ،دنـنكن زيوجت ار دراد دوجو ـاهنآ ىناريا

.دوش�ىم هتفرگ رظن رد ناكشزپ خسن لرتنك

:مولع ريزو  ىشزومآ نواعم
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