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تسا تخس »چيئاگ« اب نيرتم :ىناميلس
تسا ـىگرزب ىبرم ـچيئاگ دراد داـقتعا لابـيلاو ىلم مـيت وضع

لـابـيلاو ىارب ـدناوت%ـىم و هدوب رادرـوخرب ـىبوخ رـايـسب تارـكفت زا و
:درك حيرصت بلطم نيا نايب اب ىناميلس دمحم .دشاب رثؤم ناريا

راـنك رد ندرك راك و هدـوب ناهج رتـرب نايبرم ـهلمج زا چـيئاگ ناروز
ديدش راشف ريز رد ىلم ميت تانيرمت .تساسرف تقاط و تخس وا
لكشم اب دشابن هدامآ ىندب رظن زا هك ىنكيزاب ره و دوش%ىم رازگرب
حـرطم نـانـكيزاب ندرـوخ طخ صـوصخرد ىو .ـدش دهاـوخ هجاـوم

دنشـاب هتشاد روـضح ميت رد ىنـاسك هچ هـكنيا %:دوزفا ناريا لـابيلاو
مـيت ـىبـرمرس ـرـظن ـهب طوـنم ـاـهنت ـدنـوش جرـاخ مـيت زا ـىنـاسك ـهچ و
جرـاخ ناـنيـشنودرا بيكـرت زا ار ىتاـرفن ىو سـاسا نـيمه ـرب .تسا

رــاـنك رد ناـوج نـاــنـكيزـاب ــدش%ـىم ـرگا ـنم ــرـظن ـهب ـاما ــتسا هدـرك
دـوب ـرـتـهب ـدنوـرب ناـدـيم ـهب ـمـيت ـرـتگرزب و ـهبـرـجتـاب ىـاـهـتـسـيلـاـبـيلاو
كـمك هب اهنآ هبرجت ،ىزاب راوشد تاظحل رد و طيارش رد هك ارچ 
.ـدمآ%ىم ميت
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نــاناــوج لــاـــبــيلاو ــمــيت ــىبــرمــرس
ىبوخ ـطيارش رد مـيت ناـنكيزاب :ـتفگ
تــاــقبــاــسم زـاغآ ىاــرب و ــدنــرب%ـىم ــرــسب
بوـلـطم ـاب ـهنـاخرـاك ـىفـطـصم  .ـميا هدـامآ 

:ــتشاد رــاـهظا ــمــيت ــطياـرش نــدناــوخ
هـدـشن لح زـوـنه ناـبش ىـبـتجم ـلكـشم
ــســـيير هاــرـــمه ــهب ىدوز ـــهب ــاما ـــتسا
ــــشكاـــرم مزـــاع لــــاـــبـــيلاو نـــوــــيسارـــدف
رانك رد :درك هفاضا هناخراك .دوش%ىم
و رصم ناناـوج ميت اب ،تانيـرمت ماجنا
ـاكنـلابازاك رد ـزين رـگيد مـيت ٢ ًلااـمتحا
.درك ميهاوخ رازگرب هناتسود ىاهراديد
ـتـيموـدصم ـام %ـىناـرـگن و ـلـكشم ـاـهـنت

ناناوج لاـبيلاو ميت .تسا مـيت هورگرس
و ىبرم ٨ و نكيزاب ١٢ اب هعمج حبص
رد ــات دور%ـــىم ــشكاــرم ـــهب ــتســـرپــرس
ىنامرهق ىاه%هقباسم هرود ـنيمهدراهچ
.دنك تكرش نـاهج ناناوج

«حدادى »و طلاى پكن
ـكي نـكپ ردً اـنئمـطم دوش ىـريـگيپ ـتيـقفوم ـاب موادم رـوط هب تـانيـرمت ـدنور رگا

نامرهق »ىدادح ناسحا« .مروآ%ىم ناغمرا هب ناريا ىارب لاط گنر هب مهنآ شزرا اب لادم
ـنكپ ـكيپـملا جيـاتن بـسك دـنچره :دوزفا قـوف بـلطم ناـيب نـمض ايسآ ـكسيد بـاترپ
رد ـمتـسه راوديما ،دراد دـوجو متـانيـرمت رد هك ىـدنور و ادخ ـهب لكـوت اب ـاما تسا دوز
ـتـهج ار دوخ تـاـنيـرمت نـوـنكا مه :دـرك نـاـيب همادا رد ىو .ـمشـاب ـنيرفآرـاـخـتفا نـكپ

دوش%ىم رازگرب هامرويرهش هك ىناهج ىاهراكيپ و نانوي گرزب هزياج تاقباسم رد روضح
.مشـاب كيـپملا نارـيگب%لادم وـزج مناوـتب بولـطم دروكر كي ـبسك اب ـات منك%ـىم هدامآ

و داد رـبخ ور شيپ تاقبـاسم رد دوخ تـخسرس نافيـرح ناونع هب ـانتناك و ـانگلا زا ىو
كدي ار ناهج مود ناونع و كيپملا ىلاط ىاه%لادم هك دنتسه ىتارفن منافيرح :تفگ
رتميتناس ٨٥ و رتم ٦٩ نازيم هب دروكر بسك اب ات مريگ%ىم راك هب ار دوخ ىعس .دنشك%ىم

.منزب نكپ رد ار تـسخن فرح
ادى و صميمى در هندطلاى مر

كسيد باترپ رد ىميمص سابع ايسآ  %هزياج ىناديموود تباقر زا زور نيرخآ رد
زور نيرخآ رد ،) .دندرك بسك ار رگيد ىلاط لادم ود رتم ١٥٠٠ رد ىدارم داجس و
رد ىدارم داـجس ،ناتسوـدنه هنـوپ رـهش رد ايسآ گرـزب  %هزياج ـىنادـيموود تاقبـاسم زا
اب تياهن رد و درك تباقر دوخ نافيرح اب ،ناراب ديدش شراب ريز رد و رتم ١٥٠٠ ىود
ود ،ـتبـاقر ـنيا رد . ـدـيسر ـلاط لاـدم ـهب ـهـيناث مـدص ١٤ و ـهـينـاث ٤١ و ـهـقـيقد ٣ نـامز
هقيقد ٣ و ـهيناث مدص ٢١ و ـهيناث ٤٤ و هقـيقد ٣ ىاه%نامز اب بـيترت هب ىدـنه راكشزرو

ىاه%ـتبـاقر رد نـينـچـمه .دـنـتفرگ راـرق ىدـعب ىـاه%ناـكم رد هـينـاث مدص ٤٢ ـهينـاث ٤٤
هب ىفقوت ناراب ديدش شراب ليلد هب هقباسم نيا ىاه%هنايم رد ىتح هك مه كسيد باترپ

تسد ـىنامرهق ناونع هب رتم ىتناس ٨٦ و رتم ٦١ دروكر اب ـىميمص سابع ، دمآ دوجو
. تفاي ـتسد هرقن لادم هب ـرتم ٤٠٠ هدام رد راذعوب ـاضر نينچـمه  .تفاي

اخبار روز دو و ميدانى

م ليگنامه هفته چهاربر
ىاهـرهش رد هامرـيت متشه ـهعمج زور سـينت رتـرب گيل تاـقباسم زا هـتفه نيمرـاهچ

ىكوزاپ ديهش ميت لباقم نارهت رد شيك زاگ زربلا ميت همانرب قبط.دوش%ىم رازگرب vلتخم
مه فاـصم هب هاشنامرك رد نـاتسزوخ زاگ و هاـشنامرك ىندب ـتيبرت ميت ٢ .درـيگ%ىم رارق
نيرخآ و دـوب دهاوخ مداخ لگ هعرزم ـميت نابزيم ناهـفصا ناهاپس نيميس ـميت .دنور%ىم
.دوش%ىم رازگرب ناـرهت دازآ هاگشناد و ـدهشم شزرو كين ـميت ٢ نيب دـهشم رد راديد

خبر روز تنيس

ده
بندى آسياصدر ران در  اير
ىللملا نيب هيدـاحتا ىوس زا اه%هراق ناراوس هخرچود نيرتهب ىدنب هدر نيرتديدج

مود و لوا ىاه%نـاـكم ىرـگـسع نـيـسح و ىنـابـزيم ردـاق ـهك دش مـلاعا ناراـوس هخـرچود
%ـهيدـاحتا ىـوس زا هـدش ملاعا ـتسرـهف ـنيرت%هزـات رد  .ـدنداد صاـصتخا دـوخ ـهب ار اـيسآ
مـيت و ناريا ىلم ـميت وـضع ىنابـزيم رداق ،هدـاج شخب رد ناراـوس هخرچود ىـللملا ـنيب
دـوعص هلپ كي ـاب دوب مود ىاج رد هتشـذگ هام ىدنب هدر رد هك ناويـات تنايج ىهـاگشاب
نابزيم ميت ـمه و ىلم ميت ناتيپاك ،ىـرگسع نيسح .داتسيا اه%ـنيرترب لودج ردص رد
لـاسرد راب ـنـيتـسـخن ىارب ـنيا .ـديسر مود نـاـكم هب ـمـهن زا دوـعص ـهلپ ٧ ـاب ـتناـيج رد
راــرق ــاـيسآ ىــاه%ــنيـرــتــهب لوـدج رــدصرد ــىناــريا راـوس ــهخــرچود ود ـهك ــتسا ٢٠٠٧%

ىـاه%ـنيرـتهب رـدص رد هام ٣ تـدم ـهب ٢٠٠٦% لاس ـرخاوا رد ىنـابزـيم ـهتـبلا .دنـريگ%ـىم
اكيكوي« ،داتسيا موس ىاج رد دوعص هلپ ٥ اب نپاژ زا »اوازايم سنكات« .تشاد رارق ايسآ

ىاج زا دوعص هلپ ٣٧% اب هك دراد رارق ايسآ ـتسخن رفن ٥ عمج رد ىنپاژ رگيد »وريشار
ردصرد هامدنچ ـهك ىيايبـملك كودول وترـبلا .تسا هديسر مراـهچ ناكم هب مـكيو لهچ

ــىباــرـــهس ىــدــهم .دــرك طـــوــقس ــمــجــنپ نـــاــكم ــهب ــتشاد راــرق ـــاــيسآ ىــاه%ــنيـــرــتــهب
.تسا ـهتفرگ رارق لودج مـشش ناكمرد طوقس ـهلپ ٣ اب 

.تسا ندزن تملاع گرزب گنس دنيوگ%ىم
وـرگ ار ــهمــاـنــتيـاضر ــاه%هـاــگشـاب تلاــاــقـتنا و ــلـقن ــلـصف رد لاــاح

رب هيكت اب دنهدب تسد زا ار نكيزاب دنهاوخ%ىمن هك ىتقو ،دنراد%ىم هگن
و دنز%ـىم دراـيلـيم زا فـرح ىـكي .دـننك%ـىم ـبلط ار ىدـايز غـلبم دادراـرق
ــهب ـمـييــاـيب ــنـييـاپ ــهك رـوط ــنـيـمه و ــدهاـوخ%ــىم نـوـيــلـيم ٥٠٠ ىــرـگيد
ىور ام دنيوگ%ـىم و تسه مه هـيجوت هتبلا .ـميسر%ىم مه نوـيليم ١٠٠ 
ـتسا نينچ.ميـربب ار شدوس دياب و ميا%هدـرك ىراذگ%هيامرس نـكيزاب نيا

هك هدش ـليدبت ىقـوقح هديچـيپ ثحبم ـكي هب تلااقـتنا و لقن هلـوقم هك
بيصن اج نيمه زا اهلوپ رتشيب .دهاوخ%ىم ىدايز تيارد نآ رد ندش دراو
؟دننك%ىمن تمسا هب هك اهراك هچ همانتياضر ىا و دوش%ىم اه%هاگشاب

ىناهفصا

خبر روز دوچرخه سوارى

قابتهاى ساحلى هندانى در ر تيم تهر٢
نــاـتسوـدــنه رد ـهك ـهــيسـونـاـيقا و ــاـيسآ ـىــلحـاس لـاــبـيلاو تـاـقبــاـسم رد ناـريا زا ــمـيت ٢

ىاهزور رد هيسونايقا و ايسآ ىلحاس لابيلاو تاقباسم .دننك%ىم تكرش ، دش دهاوخ رازگرب 
زا ـلكشتم نانمس ـىعيبر ديهش مـيت .دشدهاوخ رازگرب نـاتسودنه دابآرديح رد هـامريت١٦  ات١٣

ىاهراكيپ هب ىليبس نس ميهاربا و هديزج ميظع بيكرت اب اپياس ميت و ىخرف زيورپ و قلاس دمحم
.ـدنك%ىم ىهارمه ـتسرپرس ناونع هب ىـدحوم ديمح ار اـپياس ميت .دنوش%ـىم مازعا قوف

«يوينچ» آناليزور تيم ملى
،چنيوي ناگارد .دش دهاوخ هفاضا لابيلاو ىلم ميت ىنف ردـاك هب ىناتسبرص ىبرم كي

درك دهاوخ ىراكمه ناريا ـىلم ميت ىبرمرس اب دارگلب هاگودرا رد نارهت قـرب ميت قباس نكيزاب
رد ايسآ ىنامرهق ىـاه%هقباسم رد ار ىلم ـميت روزيلانآ ناوـنع هب ات دمآ دهاوخ نارـهت هب سپس و
ىنامرـهق ىاه%هقبـاسم رد ناريا ناناـوجون ميت روـزيلانآ نيا زا ـشيپ چنيـوي .دهد ىراي اترـاكاج

.دوب ىزلـام رد ايسآ
ان مى آيداسى به ايرتيم ملى كرو

لابيلاو ىلم ميت اب هناتسود راديد دنچ ىرازگـرب ىارب ىساورك لابيلاو ىلم ميت
دادـرم ٢٩  زور ىساوـرك لاـبيلاو ـميت نـاشوپ%ـىلم .دـرك دهاـوخ رـفس نارـهت هب ناـريا

رازگرب ناريا ميت اب هناتسود راديد دنچ ناشروضح تدم رد و دش دنهاوخ نارهت دراو
رد تكرش ىارب ناـريا لابيلاو ىلم مـيت ىگدامآ تهج رد اهراديد نيا .دـرك دنهاوخ
دهاوخ ترـوص ، دشـدهاوخ راـزگرب ىزنوـدنا رد هك ـهتشر نيا ـىياـيسآ ىاه%ـتباقر
روظنم هب زين هيسور لابيلاو ىلم ميت ىارب ناريا لابيلاو نويساردف نآ رب نوزفا .تفرگ
.تسا هداتسرف همان تـوعد هناتسود راديد دنچ ماـجنا و نارهت رد روضح

تسا شور نيرتهب ىباختنا تاقباسم :ىمرك

اد به سوئداته دانشگاه آزسفر كار
هتشذگ زور دادماب دئوس ىللملا%نيب تاقباسم رد تكرش ىارب دازآ هاگشناد هتاراك ميت

ىاهزور ىط تاقباسم زا هرود نيا .درك كرت اهراكيپ ىرازگرب لحم ولسا دصقم هب ار نارهت
ىاهرـوشك زا ـميت ٢٥ زا ـشيب رـوضح ـاب نلااـسگرزب و نـاناوج ـىنس هدر رد هـامرـيت ٩ ىلا ٧

،)دازآ هـاـگـشناد( ناـريا ،ژوـرن ،ـدئـوس ،كرـاـمناد ،ـكچ ،ـنپاژ ،ـىبـوـنج هـرك مـاـنـبحـاص
هتيموك و اتاك هتشر ود رد ىملاسا دازآ هاگشناد ىمازعا ميت و دوش%ىم رازگرب ... و ايناپسا 
هاگـشناد هتارـاك ميت ـبيكرت رد .ـتفر دهاوخ دـوخ ردق ناـفيرح فـاصم هب ـىميت و ىداـرفنا
ناـرهم ،ىردـان داوج ،ـىنـاخ نـسح ،ىدسا لـلاج ،داـژن مسـاق لداع ـرـهشـمئاق ـدحاو دازآ

ار ميت نيا ناونع هب ىلـيعامسا نيمار .دنراد روضح ىتعيرش راتس و ـىبجر نيسح ،ىرافغ
.دنك%ـىم ىهارمه

استكميته فنى تضمين خو
رـدنمس ـاضريـلع روضح ـاب هك هتارـاك نويسارـدف ىنف ـهتيـمك هسـلج نيا رد

%هتيمك سيير ىميلس هارمه هب نويساردف ريبد ىروشآ نسحم و نويساردف سيير
ىفرعم ىسررب ،ثحب دروم تاعوضوم زا ىـكي ،دش رازگرب اضعا رياس و ىنف

%هتاراك نويساردفنك تساير تسپ زارحا ىاديدناك ناونع هب نايرظان هللا بيبح
ـهب ـهجـوت ـاب :دـرك ناـوـنع نــوـيسارـدف ـسـيير رـدـنـمس ـهـســلج ـنيا رد .دـوب ـاـيسآ

و ناريا ىارب ايسآ  %هتاراك نوـيساردفنك هسيير تايه ىسرك ـبسك ندش لجسم
تمس ندروآ تسد هب ىارب بولطم طيارش دوجو رب ىنبم نايرظان ىاه%تبحص
دوش%ىم داهنشيپ اذل ،ىـصخش ىاه%ىنزيار اب قباطم ايسآ نوـيساردفنك تساير
ار مزلا ىاه نيمضت ايسآ  %هتاراك تساير ىسرك بسك ىاتسار رد نايرظان رگا
ـاما  دروآ ـدهاوخ ـلـمع هب ار مزلا ىـاه%ـتياـمح ـىماـمت نـويسارـدف ـدهد%ىم ـهيارا
كي ناـوـنع هب ـايسآ ـهـسيير تـأيه هـدش ـىعـطق ىسـرك زاـرحا تروص ـنيا رـيغرد
.ـتسا ىريگيپ لباق تصرف

يان: تضمين مى'دهمناظر
نايرظان هللا بيبح زا طورشم تيامح رب ىنبم هتاراك نويساردف ملاعا ىپ رد

هتاراك نويساردف نيشيپ سيير ،ايسآ هتاراك نويساردفنك تساير ىسرك بسك ىارب
هتيمك ىاضعا و ىو ،نويساردف سيير روضح اب كرتـشم تسشن كي ليكشت رب
ىارب مزلا ىـاه نـيـمضت ـهيارا صوـصخ رد نايـرظـان هـللا بـيـبح .درك ـديكـأت ىـنف
ديـاب ـزـيچ ره زا ـشـيپ :ـتـفگ اـيسآ ـهتارـاك نوـيسارـدـفـنك تسـاير هـاـگياج ـبـسك
حرطم ىدراوم هچ منادب ًاميقتسم مشاب هتشاد رـوضح زين نم دوخ هك ىا هسلجرد
ىو .مراـدن داـمتعا نـوـيساردف ىـاه%ـهتـفگ هب ـهك ـتسا نيا ـتـيعقاو اـريز ،دوش%ـىم
ىتاداهنشيپ مه نم و درك ىسررب ار اهراك%هار دياب كرتشم ىا%هسلج رد :درك هفاضا
ىاه نيمضت ـمه ،ىنف هتيمك ىاضعا روضح رد نويسارـدف نيمضت تروص رد هك مراد

دصق رظنراهظا نيا اب نويساردف هب :تفگ ناياپ رد نايرظان .درك مهاوخ هيارا ار مزلا
نم طورش شريذپ زا سپ متفگ هك روطنامه اما ،دراد ار ريخا ىاهراشف ندرك مك
.داد مهاوخ ـهيارا ار مزلا نيمضت زين نم نـويساردف طسوت

اتهى هفتم كاردواته'كار در ار كار٢٣
هتاراك ىلم ميت ىباختنا ىاهتباقر موس هلحرم رد هزرابم ٧٠ ماجنا اب

ىودرا مشش هـلحرم ناياپ رد .ـدندرك اديپ هار دـعب هلحرم ـهب رفن ٢٣
ىيودرا نورد ىباختنا تاقباسم موس هلحرم ،هتاراك ىلم ميت ىگدامآ
نـاينـاـكبك ـدـيهش ـنلـاس رد هـبـنش ـهس زور ىـمسر نارواد رـوضح ـاب
ىرــوشآ ـنــسـحم و ــســيير رـدــنـمس ــاضــرـيــلع.ــدش راـزگــرب ناـرــهت
نـسح ،ىناطلس باهش ،ىناـميلس اضريلع ،هتاراك نـويساردفريبد

ـىنف رداك ناونع هب ناـيتشآ ديعس و ىـنيسح دمحمـديس ،هدازرطاش
تاـقبـاسمـرب مـيـقتـسم ترـاظن ـىـلم مـيتروـاشم نـايغـابد ـاضرمـلاغ و
،ـىلم ـمـيت ـقبـاس هوـرگـرس هدازوـمع ىـدـهم ـهـكـنيا ـنمض.ـدـنـتشاد

ناشوپ ىلم زا ـرگيد ىخرب و داز كرت ليعامسا ،ىهـاگشيو مساج
اشـامت ـكيدزن زا ار اـهتبـاقر نيا زـين دنـتشادنرـوضح تاـقباـسمرد هك
روـضح زا هك ـهحود ىيـايسآ ىـاهيزـاب ناروآ لادم بـايغرد .ـدندرك
تروص هب ودرا رد رضاح راك هتاراك ٣٤ دندوب فـاعم هلحرم نيارد
هلحرم هب هتاراك ٢٣ تيـاهن رد هك دنتخادرپ تباقر هب مه اب ىا هرود
دش دهاوخ رازگرب ىدازآ ىشزرو هعومجم رد هبنش زور زا هك متفه

ىاـهتباقررد ـميت ٢ ـبلقرد تارـفن نيا ـىماـمت تسارارق .ـدنـتفاي هار
ـديـهش ـنلاسرد هـامرـيتـرخاوا هك ـىتسود و تـدحو ماج ـىـللـملا نـيب
ىودرا هب هتفاي هار تاـرفن .ديامن تكـرش دوش ىم رازگرب ىبـايسارفا

:زا دنتراـبع متفه
ـىمتاح بيبح و  ـىناهط ديجم :مـرگ وليك -٥٥ نزو
ىنامك ىدهم و   ىدمحمدمحم  ،ىناحور نيسح :مرگوليك -٦٠ نزو
ىنادجو هواژ و  ىرافغ نسح  ،ىناحور نسح :مرگوليك -٦٥نزو
،نــاــيـــمشــاه ــىـــضتــرم ، ــىخـــرف ــدــيـــعس :مــرگــوـــلــيك  -٧٠ نزو
ىگيب ـنسح روصنم  و  نيدلا ـنيز ملسم
بـسن ىريما دماح  و  ىنـاطلس ىدهم  ،ىهـاگشيو مساج :مرگـوليك -٧٥ نزو
، ــىمــاــهلا رــايزــام ، داز كــرت ــلــيعــاـــمسا :مــرگــوــلــيك -٨٠ نزو
تدوج ردان  و ىوسوم ـدمحم 
ىناخيلود ىدهم   وگنرمه لوسر،  ىدسا ىلع  ،ىزيزع اضر :مرگوليك +٨٠نزو 
هك ـايسآ ـىنامرـهق ىاـهتبـاقر رد روـضح ىارب ار دوخ ـهتاراك ـىلم ـميت
.دنك ـىم هدامآ دش دهاوخراـزگرب ىزلامرد هـامدادرمرخاوا

نز المپيك آتن گـفـت:نده مدال بـر دار
امى به مسابقات انگلستان بايـد ازدو نفر اعز

نـد.گزيـده شـوطريق مسـابـقـات انـتـخـابـى بـر
اىش برد: اين بهترين رومى افـزوسv كريو

ًد نـظــر اســت. كــامــلاد مــورانـتــخــاب دو فــر
 آماده هستم با هر كسى كه كادر فنى صلاح

ا كـه شـايـســتــه تــريــنه كـنــم چــربـدانـد مــبــارز
كـــت در ايـــناى شــركــار بـــايـــد بـــرانـــدوتــكـــو

ادىام افره اعزى دربارد. وام شوقابت ها اعزر
مغانان به اراى ايرا برات ركه بيشترين افتخار

انيم تنها بـهد: نمى تـوده اند، تصريح كـرآور
اكه ممكنمدال هاى گذشته تأكيد كنيم، چر

ا داشـتـهات ردى بـيـشـتـريـن افـتــخــاراسـت فــر
م به دور باشدن از آمادگى لازباشد  اما اكنو

ار كند، بـه هـمـيـن دلـيـلا تكـرانـد آنـهـا رو نتـو
مـى ادامـهش است. كـرانتخـابـى بـهـتـريـن رو

ا كسباز المپيك پكـن رانم جوداد: اگر بتو
انمم، مى توكنم، با تجربه اى كه از قبل دار

م.ا به دست آورى رنگترشراين بار مدال خو
ن عضو تيم دانشجويانمان جهان كه اكنوقهر

ضعيت اين تيم اظهارص واست، در خصو
داشت: از نظر سالن و تغذيه مشكل داشتيم

اه نمى دانـنـد  امـاا به سـالـن ربه طوريـكـه مـا ر
نشبختانه اين مشكلات حل شد و اكـنـوخو

ك تمرينگسالان به طور مشتربا تيم ملى بزر
دص تيم بعدى خـوى در خصـومى كنيـم. و

اد،در لـــــيـــــگ گـــــفـــــت: از دانـــــشــــــگــــــاه آز
ىدارمان، مناطق نفت خيـز و شـهـر مس كـر

مم؛ اما به تيمى مى روعباس پيشنهاد داربندر
ى داشته باشد.ايط مالى بهتركه شر

فى كتابمعر
شزرو اب هارمه لـاعف ىگدنز

عباسآغاز مسابقات هندبال ساحلى آسيا در بندر
مان مقابل پاكستانار شكست هندبال ساحلى كشورتكر

ه مسابقات هندبال ساحلى آسيا، بامين دوردو
ىداراپــن، پــاكــســتــان و شـــهـــرحــضــور تــيـــم%هـــاى ژ

مان روز گذشتـه درعباس به نمايندگى از كشـوربندر
تاسم افتتاحيه پس از تلاوعباس آغاز شد. در مربندر

كت كننده،ه تيم%هاى شرآياتى از كلام%الله مجيد و رژ
عباس و قائم مقامى بندردارشجاعى مدير باشگاه شهر

عباس طى سخنانى اظهار داشت: طىى بندردارشهر
اريم ميزبان خوبىى اين مسابقات اميدوارگز روز بر٣
ضايتكت كننده باشيم و تيم%ها با راى تيم%هاى شربر

نينچ مواـدد: تى افزوك كننـد.وا تركامل اين شهـر ر
ت بدنىيبرت هعسوت رد دناوت%ىم ناگزمره ناتسا رد ىتاقباسم

اسم افتتـاحـيـهثمر باشـد.بـعـد از مـرش آن مثمـرو ورز
ار شد.گزان برديدار تيم%هاى پاكستان و اير
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ا آغـازى ران و پاكستـان در حـالـى بـاز تيـم ايـر٢
انش شديد بارع اين ديدار، باردند كه قبل از شروكر

دار كننده ايجـاد كـرگزلان بـراى مسؤوانى%هايى بـرنگـر
مش چنـدان تـداوى اين بـارشبختـانـه غـافـلـگـيـركه خـو

اپــنــى آغـــاز شـــد.ت داور ژى بــا ســـونــداشــت. بـــاز

مـان كـه طـعـمهـنـدبـالـيـسـت%هـاى سـاحـلــى كــشــور
ا از پاكستان در بازيهاى آسـيـايـى عـمـانشكسـت ر

اد رم خـودند، اين بـار عـزه چشيـده بـوليـن دوردر او
ان كنند اما چها جبردند تا آن شكست رده بوم كرجز

دن گــــــل%هـــــــاىار مــــــربــــــيـــــــان در زد؟ اصـــــــرســــــو
ى بازيكنان كار دست تيم مـا دادى از سو امتياز٢ 

ى فاصله%اى نداشتيم، با يكو اين بار كه تا پيروز
ديم.اگذار كرا به پاكستان وى رش غلط بازرو

عمان شـرودر اين ديدار بازيكنان تيم كـشـور
لينى على ربيعى اوكت انفجارخوبى داشتند. حر

د. بازيـكـنـاند ما ثـبـت كـرا بـه سـوى ر امتـيـاز٢گـل 
دند، بـادار بوخـورپاكستان كه از تجـربـه خـوبـى بـر

قابت تنگاتنگى در مقـابـلده ران گل%هاى خـورجبر
د نـشـانى از خـوبازيـكـنـان مـا تـا آخـريـن دقـايـق بـاز

ل پاكستان در حالى كه تا امتيازقت اودادند. در و
د، بـاده بومـت كـر) مقابل تيـم مـا مـقـاو١٢ بـر ١٢(

ب مـا) مـغـلـو١٢ بـر ١٤گل زيـبـاى عـلـى ربـيـعـى (
ىم پاكستان باز هـم دسـت از بـازقـت دوشد.در و

دگى و  احساسـىنداشت و شتابـزد برتهاجمى خـو
 گل از ما پيـشـى٤دن، سبب شد حـريـv ى كـرباز

ا به تيم ماصت راج احمد نصير اين فـرد. اخـربگير
ىا به تسـاود رت كند و امتيـاز خـوان مافاداد تا جبـر

دناى زار مـربــيــان بــرسـانــد امــا اصــر بــر١٤ بــر ١٤
ـاىى باعث شد نـه تـنـهـا بـه گـلـه امتـيـاز٢گل%هـاى 

سيم، بلكه با خستگى و اشـتـبـاهـاتى نر امتيـاز٢ 
انستيم حداقل يـكپ%هايى كه مى%توبازيكنان، تـو

ديم ياج زا بدست آوريم، همگى يا به خـارامتياز ر
به بدن سنگربان پاكستـان كـوبـيـديـم و در آخـر امـر

ديم و كاراگذار كرا به پاكستان وى ر باز١٤ بر ١٨
 تيم٢ى تن به تن كشيده شد كه باز هم  تيم به باز٢

ســيــدنــد و در ادامــه هــر تــيـــم ر٥ بـــر ٥ى بــه تــســاو
اى تعيين تيم پيروز انجام داد. درا برتاب%هايش رپر

ساند و صـادقا به ثـمـر رپ رابتدا سلـطـان بـابـار تـو
تـاب بـعـدىد. در پـران گل زاى ايـراده بـرجانـعـلـى%ز

د و دراى پـاكــســتــان امــتــيــاز كــســب  كــرمـان بــرنــو
ا به بدن توپـش رتاب، على ربيعىحساس%ترين پـر

ا بـهى ربيد تـا بـار ديـگـر بـازسنگربـان پـاكـسـتـان كـو
اگذار كنيم.پاكستان و

نجى نسبعباس-حسين ناربندر

لــــاــــعف ــــىگــــدنز«
ناـونع »شزرو ـاب هارـمه
زا ــــهك ــــتسا ــــىبــــاــــتك
ــهك نودرـــوگ تراــوـــتسا
ىرــاـــمــعم ـــهلاژ ــطســـوت
نيا .ـتسا هدش هـمجرت

ـقيـوـشت فـده اب بـاـتك
تاكـرحت ـهب مدرم مـومع
هدش هتشاگن ىندب مظنم
ىاــرب ــىــثحــاــبم نآ رد و
و لـاـعف ـىگـدنز حيـرـشت

نيا هب نديسر ىـگنوگچ
هـدش حرـطم ـىگدنز عـون
رد ـىشزرو تارـوتسد زا ـتسا ىا%ـهعوـمـجم رضـاح بـاتك .ـتسا

،ىندب نمزم ىاهدرد عفر ،ىنامسج ىتملاس تيعضو دوبهب ىاتسار
هـژيو تروص ـهب ـهك هـريغ و ـحـيحص ـهيـذـغت ،نزو بسـاـنـتم شهـاك
ار ـــــهــــنــــيمز ــــنيا رد ــــبســـــاــــنم ــــىشزرو تــــاكــــرح و ـــــاه%ــــشمــــرن
.ـتسا هداد حرش مه 

حدى:مو
انى استايط ليگ بحرشر

ـگــيل نـامزـاس ـهـسـيير تـأـيه ـديـدج ـوـضع ،ىـدحـوم ـدـيـمح
صخـشمان تيعضو اب ـهطبار رد اپياس لاـبيلاو ميت ىبرمـرس و لابيلاو
٨٦-٨٧ لاس ـگيل تـاقبـاسم رد رـوضح ىاـرب اه%هـاگشـاب زا ىخـرب

ىدحوم ـديـمح .تسا ـىنارـحب لابـيلاو ىارب لـاسما ـطيارش :ـتفگ
صـوصخرد ـرت%ـعيرس ـهچ ـره ديـاب لاـبـيلاو نوـيسارـدف :درك ـحيرـصت
دنك ىريگ%ـميمصت هـتشذگ لاس تاقباـسم رد رضاح ىاه%مـيت ىخرب

ـاي و ـدنادــرگزـاب ـاه%ـتبــاقر نـايـرج ـهب ار ـاــهنآ ـنـكـمم ـلــكش ـره ـهب و
:دوزفا ىو .دنك ىفرعم اهنآ ىاج هب ار نئمطم نيزگياج ىاه%هاگشاب
نيا و ـدنك%ىم ىنارـحب لابيلاو ىاـرب ار طيارش اه%ىـفيلكتـلاب نيا همادا
رضاح لـاح رد عوضوم ـنيا .تسـين شزرو حلاص ـهب هجو چـيه هب
دوش%ىم ىسررب گيل نامزاس ىتآ تاسلج رد تسخن تيولا ناونع هب

ـمـيناـوــتب ـهـسـيير تـأـيه ىـاـضعا ـرـگيد هاـرــمه ـهب مراوـدـيما ـمه ـنم و
.مينك فرطـرب ار دوجوم تلاكشم ـرتدوز هچ ره 
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ـهب ـبيـرق ـتيرـثكا ـهـكـنيا ـهب هجـوتـاب*
تيمكاح هب قلعتم اي و ىتلود تايرشن قافتا
،ـدنـتـسه ىدـاصـتقا و ـىسـاـيس ىاه'هوـرگـاي
دـولـوم ـنـيمود ىاـرب اــرـگلـوصا مـرـتـحم ـتلود
تمـرح ظفحـاب هك ىمـلاسا بلاقنا ىا'ـهناسر
و نآ ـــميــرح ـــظـــفح و نآ ــنـــيناـــوق و مــاـــظن
هناتخبشوخ هك زمرق طوطخ هب ندش كيدزن 

نيا رد ـمه ركـذت ـكي ىـتح لاس ٢٥ لـوط رد
ىدــاـقـتعا ـمـهم ــلئـاـسم رد هـژيــوب صـوـصخ
ـديـاب ـهنــوـگچ ،ـتسا 'هدـرـكن ـتفــايرد ـىـنيدو
.دنامب رادياپ

رـاكنا لباقـريغ ىاه%تـيعقاو هب دـنتسم-
ناوت%ىم ار ناريا vيرش و زيزع تلم ،ور شيپ

و ـــاهداــدـــعـــتسا .ـــدــيمـــان ـــاه%ـــتــلم ـــدمآـــرس
زا %ــتـلم ــنيا ــىنـاــسنا ــمــيـظع ىــاه%ــتـيفــرظ
زورما و تسا هتفر رتارف دنلبرس ناريا ىاهزرم
ىـاه%هناشن ناـوت%ىم ىكاخ هـرك ىاج ىاج رد
هظحلام ار نايناريا ناشخرد روضح زا ىناوارف
،مراد داـقتعا هدـنب هك ـتسور نيـمه زا و درك
نيمه ليلد هب ام زارفارس هشيمه و گرزب تلم
نـاـهج رـوما  هرادا ردديـاب ـهك ـتسـاه%تـيفـرظ
.درـيـگب هـدـهعـرب ار ـهـتـسياش و رـوخرد ـىـشـقن

اب ـهبحـاصم ىاـرب هك ـىنامز ،ـشيپ لـاس دـنچ
تقو ـريزو%تسـخن ىفسوي ـنمحرلادـبع ىاقآ
نم هب ناشيا ،مدوب هتفر طابر هب برغم تلود
زا .مدوب ـهتفر نـاملآ ـهب هـجلاـعم ىارب :ـتفگ
ات دـوب هدش ـهـتساوخ ـنيلـرب رد برـغم تراـفس

و دننك رضاح نم نيلاب ـرب ار ناكشزپ نيرتهب

ميقم ناكشزپ نيرتهب مدرب ىپ هك دوب اجنآ
و دنتسه ىناريا ناـملسم ناكشزپ ،ناملآ
.مدش لاحشوخ راـيسب رما نيا زا نم

رد برغم ريزو تسخن نانخس نيا
مدـــوجو رد ار ـــىـــلم روـــرغ ،مـــاـــگـــنه نآ

و ندـــوب  ـــىناـــريا ـــهب و دـــرك ـــرتراد%ـــهـــشير
همدقم نيااب.مدرك راختفا مندوب ناملسم
زيزع و گرزب تلم هك ميوگب مهاوخ%ىم
اه%نيـرتـهب زا ىرادروخـرب هـتسيـاش ،ناريا
ـتسور نـيمه زا و ـتساه%هـنيمز ـهمه رد
،دشر ىارب دوخ تساوخرد رب هتسويپ هك
ىـاه%ـهنـاسر ـتـيـعقــوم ىـلاـتعا و ـىيـايـوپ
ميـنك%ىم ديكأت تاعوبـطم هژيوب و ىلخاد
زارط رد ىياه%هناسر هك ميزرو%ىم رارصا و
.ميشاب هتشاد ناـريا  تلم نأش روخرد

ـمنك ـاعدا ـمهاوخ%ـىم بـيتـرت نيا ـهب
و ناـرــگشراـزگ ،نـاسـاــكع ،نارـاـگنــرـبخ

رد دياب تاعوبطم هزوح رد ام ناگدنسيون
ناـريا ـتـلم نـاـگـبـخن و نـاگـديـزگـرب هـرمز
و تـاناـكما زا ـهنـيهب هدـاـفتسا ـاب ات ـدنشـاب

زا نتفرگ هرهب ،روشك ىدام ىاه%تيفرظ
و راـشتنا و پاچ هصرعرد رـيظن%ىب ىدازآ
رــاشـرس داــدـعــتسا و شـوه ىــرـيگرــاك ـهب
اهنت هنار اه%همانزور نيرت%تيفيكاب ،ىناريا
نـاـهج ـحـطس رد ـهـكـلب هـقـطـنم ـحـطس رد
شـلات هطساو هب هنـافسأتم .ميشـاب هتشاد
ضاـرغا ـهب هدـولآ و كـوـكـشم ىـاه%ـتسد

هـمه تفرـشيپ و گرـزب ىاه%نامرآ%،ـىلاـعتم
دنريگب هدهع رب روشك ىونعم و ىدام هبناج
تيامح هب ار دوخ مهن تلود تسا ىهيدب و
عافد هب دنبياپ و لقتسم ىاه%هناسر زا ىدج

دـهـعـتم ناريا ـتـلم ىـاه%نامرآ و ـاـهشزرا زا
.دناد%ىم

ىروهمج مرتحم تساير ايآ *
مــرـتـحم ـنيروـاـشم و ــنـينوـاـعم و
و ـهنادـاــقن هـاـگن نـوـنك ــات نـاـشيا

راــربا تــايــرــشن ــهب ــىســاــنشرــاك
؟ريخ اي دنا'هتشاد

ـدــقـتــنم ار دـوخ ــاه%ـهنــاسر زا ـىخــرب -
ـنيا زا زـين راخـتفا اب و ـدنمان%ـىم مـهن تلود
دـركيور نيا .دننك%ىم عافد ـشيوخ عضوم
زا ـشـيپ ــهك ـدنا%هدـرك ذـاـختا ـىيــاه%ـهنـاسر ار
ـلــبق ىـاه%ــتلود حاـدم و ـوگ ــزـيــجم ،ـنيا
ار ـاـهنآ رـاــبـتعا ،ـهنـاگود رـاـتفر ــنيا .ـدندـوب
بلس ـاهنآ زا ار ىموـمع دامتعا و شوـدخم
ىاه%هناسر زا ـىشخب هـكنآ نمض .دـنك%ىم
ـىسـاـيس ىـاه%هوـرگ و بازحا ـهب ـهـتـسباو ـام
ىافيا زا ار ـاهنآ لمع رد ـرما نيا هك دـنتسه
ىعمج طابترا هناسر كي ناونع هب دوخ شقن
،ىا%هفرح راك ىنابم و اهرايعم و دراد%ىمزاب

ـهناراـدبنـاج و ىسـاـيس هاـگن ـهب ار دوخ ىـاج
،ـــلــــيلد ـــنــــيـــمه ــــهب و ـــدهد%ــــىم ـــىبــــزح
و ىا%ـــهفـــرح ظــاـــحل ــهب ـــهك ـــىيــاه%شراـــزگ
ىا%هــژيو ـتــيــمها و شزرا زا ،ـىــصـصــخت

ـهــتشاد ـهــگن نـاـهــنپ مدـرم ــديد زا ـدنرادرــوخـرب
ىانبم اه%ىزادرپ هيشاح%،نآ ىاج هب و دوش%ىم
نودب اي شزرا%ىب بلاطم و دنريگ%ىم رارق راك
ــــهـــتـــسجـــرب مدـــرم ـــمــــشچ رد ســـاسا و ـــهيـــاپ
.دنوش%ىم

راـربا تايـرـشن ـهك ـمـنك%ـىم روـصت هـدـنب
ـهنـوگـنيا زا روـدـقـملا%ـىـتح ـات ـدنا%هدـرك شـلات
ـمه ىدراـوم رد اما ـدـننـاـمب نـاما رد اه%ـبـيسآ

لفاغت ،وهس ىور زاً اضعب هك ميا%هدوب دهاش
ىبلـاطم ،ىا%هفرح ريغ ىاه%شرـگن تيارس اي
.ــتسا هــدش ـرــشــتـنم ــعقــوت و رــاـظــتنا زارود

رد ناــوج ـدمآرــاك و بـوخ ىــاهوـرــينرـوــضح
كي ىافيا ىارب ىبسانم رـتسب%،راربا تايرشن
وزرآ هدنب و تسا ىا%هناسر رثؤم و لاعف شقن
ىلخاد ىاه%هناسر راربا هب تايرشن نيا منك%ىم
ـنيا مناد%ـىم هـتسيـاش اـجنيا رد.ـدنوش ـليدـبت
زا ىرــاـــيــسب ــهك ــمــنك نــاــشنــرطـــاخ ار ــهــتــكن

لـاعف ناگـدنسيـون و نارگشراـزگ ،ناراگنـربخ
تــايـرـشن رد ــهـلـمج زا تــاعـوـبــطم هزـوح رد
و ـعقـوت ـمك ،موـدخ ،شـلاترپ ىداـرفا ،راـربا
مـنك%ىم روصت اما دنوش%ىم بـوسحم زوسلد
ــــتيـــوـــقت ــــهب ـــتسا مزلا هزـــوح ــــنيا رد ـــهك
و ـلئاـسم ـلـيلـحت و كرد ،ترـدق ،تـريـصب

ىاهداـديور هنحص رد ميقتسمو رثؤم روضح
ىــاه%شراــزگو رـــاــبخا ــدـــيلــوت ــزــين و ىـــرــبخ

ـلأخ و دـوش لوـذبم ىـدج ـهجـوت ـىصاـصـتخا
.ددرگ ناربج هصـرع نيا رد ىنونك

ات جديداى نفردوى شناسايى برار
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ان عصر روز سه%شنبه درانان ايرجوى تيم ملى بسكتبال نوى آماده سازدودهمين ارسيز
فنى اين تيم،ى مدير تيمهاى ملى و كادرسيد اما از سوان به پايان رادى تهرتالار بسكتبال آز

انان جهت انتخاب و اضافه شدن به تمريناتجوى شناسايى تيم نودو بازيكن جديد به ار٢٠
ت شده بازيكن دعو٢٠ت شدند.ى دعوى آماده سازدوانان به ارجوحله بعد تيم ملى نومر

نظر مربيان تـيـمادى زيـر تير در تالار بسكـتـبـال آز١٣شنبـه  تير لغايـت چـهـار١٠از يكشنـبـه 
ى تيـمدودهميـن ارتر به چـهـارات شايسـتـه و بـرداخت تا نـفـراهند پـرانان به تمـريـن خـوجـونو
ضا ياردپور، رانان امير محمـوجـوى شناسايى تيم نـودوند.در ارت شوان دعوانان ايـرجونو
نسح ،نايروميت كميان)، تونجى (تهرضا نارى و راصلان احتشام، ميثم نورمند، اميرازفر

دمحم و ىريسمرگ اضريلع ،بسن ىدارم ىدهم ،)نارهت عباوت( ىگرزب ناهج دمحم و ىلكوت
ابـى پيمان مـحـر،)نادـمه( ىهاـنپ نيـديآ و ىساـبع اـمين ،ىسـابع ـدمـحم ،)رهشـوب( ىتـايح

شكىان پزان)، مهرندرانى (مازانى (آذربايجان غربى)، محمد پرو(قزوين)، سيامك آهنگر
اهند داشت.س) حضور خوى (فارش شاكرم%جويى و كيارى)، مهدى رزضواسان ر(خر

ستى پيو«حدادى» به صباباتر
ـاب دوخ تاـركاذم ـهمادا رد ىرتـاباـبص لاـبتـكسب ـميت ـهك ميـديـنش هـتشذگ زور

ديعس قفاوت زا سپ.تفاي تسد لماك قفاوت هب ـىلم ميت نكيزاب »ىدادح دماح«
دماح ـاب ،ميت نيا راب نيا ىـرتابابص اب مامارـدنب ىميشورـتپ قباس نكيزاب ـاين%شبات

لابتكسب ميت.تفاي تسد لماك قفاوت هب ناكيپ لابتكسب ميت قباس نكيزاب ىدادح
رد لماك نكيزاب ١٢ اب ار دوخ تانيرمت هدنيآ هتفه طساوا زا دراد رظنرد ىرتابابص
.درك دهاوخ زاغآ نلاس

ار شدگز بر٨٦ان در سال تر باشگاههاى ايرقابتهاى بسكتبال ليگ برى رجلسه هماهنگى و تصميم'گير

ترى هاى امسال مشخص مى شود تير؛ تكلي; ليگ بر٣١
ىراـزگـرب صوـصخ رد ىـريگ%ـمـيـمصت و ـىـگنهـاـمه ـهسـلج

زوـريد حـبص روـشك ىاههـاگشـاب رتـرب گـيل لاـبتـكسب تـاقبـاسم
،ىـرتـابـاـبص ىـاـههـاـگشـاب نـاگـدـنيـاـمن رـوـضح ـاب )ـهـبـنشرـاـهچ(
،دازآ هاگشناد ،نارهت هواك ،ناهفصا نهآ%بوذ ،ماماردنب ىميشورتپ
،ناردنزـام ـميب ،نـاـجنز ماـيپ ،نـاگرگ لـاـبتـكـسب تأـيه ،نـاكـيپ

تارارآ و مارهم ،دركرهش لاـبتكسب تأيه ،دبنگ لاـبتكسب تأيه
لــاــبـتــكــسب رلاــات ـسناــرــفــنك ـنلــاس رد نــوــيسارـدف نلاوــؤــسم و
»نوـحشم دوـمحم« ـهسلج ـنيا زاغآ رد.دش راـزگرب ناـرهت ىدازآ 

ـدنمناـوت ىاهوزـاب اـههاگشـاب :تـفگ لاـبتكـسب نوـيساردف ـسيير
لئاق ماـرتحا اـهنآ همه ىاـرب ام و دوب ـدنهاوخ لـابتـكسب نوـيساردف
طابـضنا و مظن ،نونـاق تياعر اب ـميراد رظنرد لاـسما اما ميـتسه
نونكا%ـمه هك ناريا ىاـههاگشـاب رترب گـيل ىاهتبـاقر هب ار ىرتـشيب
بوـسحم اـيسآ ىتح و اـيسآ برغ هـقطنم ىـاه%گيل نيـرتربـتعم زا
ـهــتـيـمك ـسـيير »ـشــخبرـون ـنـسح« ـهمادا رد.ـمــيهـدب ،دـوش%ـىم
ـهب زونه هك ـىياه%مـيت مان لابـتكسب نوـيساردف نارواد و تاقبـاسم
باـسح هيوست نويساردف اب ٨٥ رترب گيل صوصخرد لماك روط
رد ـدنناـوت%ـىم ـىياه%ـمـيت ـهك ـدش ركـذـتم و دـرك مـلاعا ار دنا%هدـرـكن

رلاات ـسنارفـنك نلـاس رد ريت ٣١ ـهبـنشكي زور ـىشك%هعـرق هـسلج
شيف ـخيرات نيا زا لـبق ات هك دـننك تكرش ناـرهت ىدازآ لابـتكسب

كي زا دازآ نكيزاب ٣ روضح زا دنناوت%ىم اهنت اهميت اما دنوش%ىم
.دننك هدـافتسا دوخ بيكـرت رد هاگشاب

ىـرتـابــاـبص هـاـگشــاب زا )ـهـبـنشرــاـهچ( زوـريد ـهــسـلج رد *
مارـهم ،)ىوسـوم ىـفطـصم( مامارـدنب ـىمـيشورـتپ ،)ىدارم سـابع(
،)هداز بابرا نيسح(  نهآ بوذ ،)ىراوسهش نسح  و ىجنگ دمحم(
نــاـــكـــيپ ،)ــشـــكـــتــمحز دـــاهـــرف( نــاگـــرگ لـــاـــبــتـــكـــسب تــأـــيه
ــاضر و رذآ ـــىهــوـــكش ــزــيـــبمــاك( هوــاك ،)ـــىيــاـــبطــاــبط ـــنــيمار(
ناردنزـام ميب ،)ىدـومحم%ـلگ روشآ( دازآ هاگـشناد ،)دنـمتداشر
نــــاـــــجنز مــــاــــيپ ،)ــــىجـــــان ــــدــــيــــجم و نـــــايــــدــــيــــعس ـــــدــــمحا(
دـــركــــرـــهش لـــاــــبـــتــــكـــسب تـــأــــيه ،)ـــرگ%ــــىـــچـــلــــعن ـــنــــيـــسح(
و )رـوپيـلع ساـبع( دبـنگ لابـتكـسب تأيه ،)نـايمـيلس نوـديرف( 
.دنتشاد روـضح )نايناخ ىلـوس دنمرآ( تارارآ

٨٦ لاس رترب ـگيل ىريگ%ميمصت و ىگـنهامه مسارم رد *
،نارهت تفن ،ناجريس رهگ%لگ ،سراف هاگپ ىاهميت ناگدنيامن

نـايم نيا رد هك دـنتشادن روـضح نامرك ىندب ـتيبرت و زـنب هراتس
ىگدننار هثداح لـيلد هب نامرك ىندب تـيبرت هاگشاب هدنيـامن ايوگ
عانتما دوخ هدنيامن مازعا زا اهميت رگيد اما هتفاين روضح هسلج رد
تـاـقبـاـسم زا فاـرـصنا ىـاـنـعم ــهب رـوـضح مـدع ـنيا و ـدنـديزرو
.دوش%ـىم بوسحم

ـليوـحت لاـبتـكسب نـويسارـدف نلاوؤـسم هب ار دـوخ باـسح هيـوست
)هبـنشراهچ( زورما هسلج تـاميمصت زا ىا%هديـكچ .دنشاب هداد
:ديناـوخ%ىم ليذ رد ار

نويـليم هاجنپ و دص غـلبم هدننك تكرش ىاـهميت هيدورو *
لـاـبتـكـسب نـوـيساردف ىـوس زا نـامـوت نـويـلـيم هدـزنـاپ لداـعم لـاير
.ـدش ملاعا 

ناريا ىـاههاگشاب ـرترب گيل ىاهـتباقر ىشك%هعـرق مسارم *
ىدازآ لابتكسب رلاات سنارفنك نلاس لحم رد ريت ٣١ هبنشكي زور
.دش دهاوخ رازگـرب نارهت

ىودرا رد ـرضـاح لــاح رد ـهك ناـريا نـاناـوج ـمـيت نــاـنـكيزـاب *
نويساردف رظن اب اهنت ،دنراد روضح ناتسجرگ روشك رد ىزاس هدامآ 
.دندنبب دادرارق دوخ ـرظندروم ىاهمـيت اب دنناوت%ىم لاـبتكسب

ــىــمـيشوــرــتپ( ــتسودــرـنه ــاضــرــيــلع و ــىـسيو نــامــاس *
وزج )مارهم( ىياضر نموه و )نهآ%بوذ( نارهاب ىلع ،)ماماردنب
رد رضاح نكيزاب ١٥ ـاهنت و دنوش%ىمن بوسحم ـىلم نانكيزاب
.دوب دـنهاوخ هيمهس ـىلم%ميت ىودرا

ـرتـرب گـيل ىـاـهتبـاقر رد رـوضح زا لـاـسما هك ـىيـاه%مـيت *
مـلاعا دازآ نـاـشنـاـنـكيزـاب ،ـدـنهــدب فاـرـصنا ناـريا ىـاـههـاـگشـاب

ىهانپ ناميا✍

نتشاد رايتخا رد زا نونكات ناريا تلم ،ىسايس
هب و هدـوب مورـحم هراـوق و دق ـنيا رد ىيـاه%هنـاسر
شلات رد ناهنپ و اديپ نايرج كي هك دسر%ىم رظن
اـديپ راـرـمتسا نـانـچمه ـتيموـرحم ـنيا ات ـتسا

تـايرـشن ـهك ـتسا ىريـدـقت لبـاق ـرما ـنيا.دـنك
،رــوــشك%ــهمــانزور ــنيــرتــاپــريد ناــوــنع ــهب راــربا
تفايرد مه ركذت كي ىتح هتشذگ لاس ٢٥ رد 
عقوت حطس اهنآ هك دور%ىم راـظتنا اما،دنا%هدركن

ـنيا .ـدـنـنـكن ـvقـوـتم ـدح ـنـيـمه رد ار ـشيـوخ
شقن هك دنراد ار نآ تيعقوم و تيفرظ تايرشن
تكرح رد ار ىراذگريثأت و ورشيپ%،هدننك نييعت
فادها ـتـمس ـهب ناريا ـتـلم و ـتلود باـتشـرپ


