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1 2 3 دى مى�روكعبى امروز به ملاقات مصطفو4
داـجيا ثعـاب ىلـام تاـبلاـطم رطـاخ ـهب سـيلوـپسرپ زا ـشتيـاكش ـهك ىـبعك ـنيـسح

دروم نيا دياش ات دور3ىم ىوفطصم شويراد دزن زورما هدش هاگشاب نيا ىارب ىتلاكشم
اب دوب هتفر هاگشاب هب مه هبنش3هس زور ىبعك هتبلا .دوش لصفو لح هناتسود تروص هب
نـكيزاب نيا ـهب ىـنشور باوج تسا غـولش  ناشـرس هك ـهناهب ـنيا اب نلاوـئسم لـاح نيا
ىطـابضنا ـهتيـمك زكرـمت و نيـسح تياـكش ندش ىدج مـولعم راـرق زا اما .دندـوب هدادن

توعد دوخ رتفد هب زورما ار ىبعك ،ىوفطصم شويراد ات هدش ثعاب عوضوم نيا ىور
.دنشاب هتشاد مه اب ىتسشن ات دنك

ندليس به ديدار على�آبادى مى�روسپوه پراعضاى هيأت�مدير
ىندب تيبرت نامزاس سيئر راديد هب هدنيآ هتفه لياوا سيلوپسرپ هاگشاب هريدم3تأيه ىاضعا

زا نامزـاس سـيئر دـنچره .ـدنـنك رازگـرب ىدابآ3ـىلع ـاب ار دوخ ـنيتور تـاسـلج زا ىـكي ات ـدنور3ىم
ـهسلج رد دوش3ىم هاگشاب نيا ـىيازدمآرد هب رجنم هك ار ىياه3حـرط ات هتساوخ سيلوـپسرپ نلاوئسم
لومعم قـبط ات دنور3ىم ىدابآ3ىلع دزن مه رـاب نيا اه3ىسيلوپسـرپ اه3هدينش قبط اما ـدننك هئارا ىتآ
سپ ـدشاب هـتشاد ىياه3ـهيشاح 3ـتسشن ـنيا ديـاش .دنوش ىو ـنماد هب تسد ـهجدوب تفـايرد ىارب

.دـيهدن تسد زا ـسيلـوپسـرپ هريـدم3تأـيه هب ار ىدابآ33ـىلع صـاخ خسـاپ ات ـديشـاب گنز ـهب شوگ
.دنك تخس اه3ىسيلوـپسرپ ىارب ار طيارش نامزاس سيئر ،دوش3ـىم ىنيب3شيپ

ار كنيد، معلق نكنيدا تكرهفته پنجم ر
ات ـدش وغل ىـرترب گـيل ىاه3ـميت تـفلاـخم ليلد ـهب رترب ـگيل تـاقباـسم مجـنپ هـتفه

دوش وغل مجنپ هتفه ،تلايطعت ناياپ رد تسا رارق ًارهاظ .دتفيب قيوعت هب ًلاعف اه3ىزاب
دياب ار نآ و تسين ىتسرد قافتا ،قافتا نيا دسر3ىم رظن هب هك دوش رازگرب مشش هتفه و
ىـضعب ،مراـهچ هتـفه رد .درـمشرب رتـرب گيل نـامزاس تاهـابتشا زا ـرگيد ـىكي ناوـنع هب
خر قـافتا ـنيا هرابود هـتفه ـكي وـغل اب ًلااـمتحا ـهك نابـزيم ـىخرب و دندـوب ناـمهـيم اه3ـميت
نامزاس .تسا رگيد ىاه3ميت ىضعب ررض هب و اه3ميت ىخرب عفن هب عوضوم نيا .دهد3ىم
دور3ىم ىياه3ميت مشچ رد شهابتشا تاكرح دود هنرگو دورب ولج لمأت و ركفت اب دياب گيل

.دنا3هدرك ىنانچ نآ ىاه3هنيزه هك

د من منفى فكر مى�كندات در مورى: فيرهادى اصغر
ـتيمودصم رـاچد نادمه سـاپ لباقم لوا ـهتفه رد ـهك ناهاپس ـلصف نيا ـمجاهم ىرـغصا ىداه

.تشادن رـوضح ىرتـابابص ـلباقم ناهـاپس بـيكرت رد مه زـاب ىگديد3ـبيسآ نيا نـدش فرطرب ـاب دش
تسد هب ار لصف ىلگ ىاقآ ات مدمآ ناهاپس هب نم :تفگ ،تسا ىكاش رايسب تباب نيا زا هك ىرغصا
اب نم ىزاب هوحن هك ارچ .تسا نم دروم رد تاريف ىفنم راكفا تسا نم ىتحاران ثعاب هك ىزيچ مروآ
:ـتفگ ىرغصا ـرظنراهظا ـهب شنكاو رد ناهـاپس ىبرمـرس تاريف وس نآ رد !دراـدن ىناوخـمه وا راكفا

!هن ىسك هچ و دشاب بيكرت رد ىسك هچ مريگ3ىم ميمصت نم .تسا هدنگنج نانكيزاب ىاج ناهاپس
.مهد3ىمن ىنكيزاب چيه ـهب رظنراهظا هزاجا

فى مى�كند:شى معرار ورزابر
 هفته اول ليگ هشتم٤بهترين�هاى 

هـتـفه ٤ ـره ـسپ نيا زا ،دراد ـدـصق ـهتشـذگ ىـاه3لـاس فـلاخرب ـىشزرو راـربا
ىاه3ـميت ىفرعم ـرب هولاع هك توافت ـنيا اب .دنك ىفـرعم ار هتفه ىـاه3نيرتهب رـابكي 

.درك ميهاوخ ىفرعم زين ار گيل هتفه ٤ ميت نيرتهب مه تياهن رد هتفه بختنم

آمدى به حالت تعليق در  فعاليت ماشين ساز
تخادرپ مـدع رب ـىنبم ـىطاـبضنا هـتيـمك ىوس زا jـلتخم ىـاه ىسرـرب زا سپ

قيلعت تلاح هب زيربت ىزاس نيشام هاگشاب ىاه تيلاعف هيلك، ىرثوك اضرليع هجو
ـهب ىپرد ـىپ ىاه3همـان لاسرا و ـىطاـبضنا ـهتيـمك ررـكم ىاه سـامت زا ـسپ  .دمآرد
ـكي و تسـيب غـلبم تخادـرپ زا هاگشـاب نيا ،ـزيربت ىزـاس نيشـام هاـگشاب نلاوـئسم
ـات و ساسا ـنيا رب ـتسا هداـدن ماـجنا ىماـدقا ىـرثوك ـاضرـيلع ـقح رد لـاير نوـيلـيم
.دمآرد قيلعت تلاح هب هاگشاب نيا ىاه3تيلاعف هيلك ،ىو هبلاطم تخادرپ

گتس:تى فوبر
مى شما گله داراز از ميهمان�نو

لبق 3:تفگ ناجيابرذآ ىلم ميت ىبرمرس »ستگوف ىترب«
ام هك ميوگب دياب ،منك تبحص ىنف لئاسم دروم رد هكنيا زا
بوخ ًلاصا امش ىنابزيم .ميتشاد عقوت ناريا زا اهنيا زا شيب
لطعم هاگدورف رد مينو3تعاس كي .ميتشاد لكشم ام .دوبن

رگا .دوبن ام زا ىياريذپ و ىنابزيم هدامآ ىسك لته رد .ميدش
نـاـشن ـام ـهب ىـرـتشـوخ ىور ،ـديدـرك تـوعد ـام زا ـرـگيد زور
ـميوگب ديـاب مه ىزاب هرابرد :دوزفا ـهمادا رد ستگوف.ـديهدب

.دوب ىمكحم هناتسود ىزاب هك
بايجانان - آذرحاشيه ديدار ايردر

هاى خالىسكو
هك دروآرد ادص هب دوب نـاگيار شياشامت هك ار هقباـسم نيا توس ىلاح رد رواد

دادـعت مه مود ـهـمين رد .ـدندرـوخ3ىم ـمشچ ـهب ـاهوـكس ىور ـرگاشـامت راـزه ٣، ٢ 
.دركن زواجت رفن رازه ٨ ، ٧ زا ناراداوه

ليسى�هاسپوآذربايجانى�ها در جايگاه پر
ىبرغ3لامش علض رد روضح اب دندوب ناجيابرذآ ىلم ميت رادفرط هك رگاشامت ٠٠٢

.دنتخادرپ دوخ روشك ميت زا تيامح هب )اه3ىسيلوپسرپ ىتنس هاگياج( ىدازآ
انتقاد از قلعه�نويى

ىيـون3هعلق ريما زا داـقتنا هب ىزاب عورش رد هاـگشزرو رد رضاح ناراداوه
و ـنك ـاهر ار لـلاـقـتسا ...ـىيـون3ـهـعـلق« :ـدنداد3ـىم رـاـعش نـانآ .ـدـنـتخادـرپ

.»درگرب تميت هب ىزاجح
مضايت دارضايى و معدنچى رج رعلى دايى: از زو

نـاجيابرذآ ـلباقم ـشميت ىزوـريپ زا سپ نامرـوشك لاـبتوف ىـلم ميت ىبـرمرس ىياد ـىلع
ار ىعاس ىداه طسوت كيپملا ىلاط لادم بسك زيچ ره زا لبق متسه ليام :تشاد راهظا
ـاما ميدوب دهاش ار ىـاپاياپ راديد كي لوا ـهمين رد :تفگ ـهمادا رد ىو.ميوگب كيـربت ىو هب
ميدـوب نآ لاـبند هب هك ار ىا3ـهجيـتن و ميـنك لـمع jيرح ـميت زا رت3ـقفوم مـيتـسناوت مود هـمين رد
ناشنرطاخ ىياد.دنتسويپن ام هب نانكيزاب زا رفن ٤ نونكات هك تسا ىلاح رد نيا .مينك تفايرد
لماك ـتياضر ىچندـعم و ىياضر  جوز هژيو هب و ـىچندعم دازـرهم و ىبيـطخ لوسر زا :درك
ـهب هجوت اب :ـتشاد راهظا ،ميراـدن نزرس نكيزـاب هلمح ـطخ رد هكنيا ـهب هراشا اب ىو .مراد
مـيتـسناـوت  هنـاتـخبشـوخ .مـيشاب ـهتشاد ـىـنيمز ـلكش ـهب ار ىيـاه3لاسرا ـميروـبجم ـطيارش ـنيا
.مينك هدافتسا ىنـيمز ىاه3لاسرا نيمه زا 

اى كميته انضباطىر
ى شنبهه شكورباردر

دصادر مى�شو
صــوــصخرد ــىطـاــبــضنا ــهــتــيــمك ىار

ىزاب رد نارهت للاقتسا  ميت ـنكيزاب jلخت
ردــــاص ــــهـــــبــــنش زور نــــاهـــــاــــپس ــــلبـــــاــــقم
رد jلـخت ليلد هب ىروكش ىدـاه.دوش3ىم
هب ناهاپس لباقم راديد رد و گيل موس هتفه
هـتفگ .تسا3هـدش راـضحا ىطاـبضنا ـهتـيمك
ــلـــكت ــهب ماــدقا ،پـــوت نوــدب ىو دـــوش3ــىم

هدرك نـايديـشمج دـمحا ىاپ ىور كانـرطخ
.تسا هداد ماجنا زين ىتـسياشان راتفر و

ان درى تيم ملوپيروز
ستانهيك ديدار دو

ىورين ناـولم لابتوف مـيت هبنشراـهچ زور رصع
ناولم لابتوف ميت كي رب ٦ ـهجيتن اب دش قفوم ىيايرد

ىـاه3ـلگ .دهد  ـتـسـكش ار )ناوـلم مود ـمـيت( دـيـپس
،ـىمـتسر دمـحم ،ىهـايگ ـنسحم ـطسوت ناـولم ـميت
ايوپ و )لگ ٢( ىرفعج نارهم ،تسود نمچ دمحم
ـمه دـيـپس ناوـلم ـميت ـلگ ـكت .دـيسر ـرمث ـهب ـىتهـزن
رمث هب ىدوبعم زيزع ساپ ىور ىملاغ ىضترم طسوت
رب ـديپس ناولم ـميت ىرگـيبرمرس هكـنيا ىنتـفگ .ديسر
ريدقدـمحم ناياقآ ناـولم ٦٠ ههد ناتـوسكشـيپ هدهع
،مـدـقم3ـىنـسح ىـدـهم ،نـايـدـمـحم دـيـمح ،ىـرـحب
.دوب مدـقم3ىوريپ دـمحم و راكادف زوـرهب

هاىقطبى: هر كس با كيلو
داضافى بيايد  تنبيه مى�شو

سيلوپسرپ نانكيزاب هب ىبطق نيشفا
شيپ ىليطعت زور دنچ رد ات هداد رادشه
ىـاه3ـتبـاقر ـمشش ـهـتـفه عورش ـات هـدمآ
ـلفـاغ ىداـرـفنا تـاـنيـرــمت زا ـرتـرب ـگـيل
هتشذگ زور سيلوپسرپ ىبرمرس .دنوشن
ــاب ــرگا :ـتسا ــهــتــفگ ـشنــاــنــكيزـاب ــهب

سيلوپسرپ تانيرمت هب ىفاضا ىاهوليك
ـهجاـوم ىـديــدش تـاـهـيـبـنت ـاب ـديدـرگزـاب

زا ـرـگيد دـيشـاب نـئـمطم و ـدش ـديهاـوخ
دهاوخن ىربخ چيه هزور دنچ تلايطعت
.دينكن شومارف ار نيرمت سپ .دوب

قطبى امشب
دات مى�رو به امار

ـــمــجـــنپ ــهـــتــفه ىـــاهراــديد ـــوــغل ـــاب
رد ــسـيلــوـپســرپ تـاــنيـرــمت ،ـرتــرب ـگــيل 

ـدهاوخ ـليـطعت ـهبـنشـكي و هـبنش ىـاهزور
ىبطق هب ار هزاجا نيا ىليطعت زور ٢ .دوب
تارـاما ــىهار لــوـمــعم ـقــبط ــات ـدهد3ــىم

ناريا ىگزات هب ىبطق رسمه هكنيا اب .دوش
ناشوپخرس ىبرمرس اما تسا هدرك كرت ار
رطاخ هب هتبلا .تسا هدرك رفس مزع مهزاب

ـهـتـفه ىراـزگـرب ـات ـهـلصـاف زور ١٥ ، ١٠
ـثيدح و فـرح راب ـنياً لااـمتحا ،ـمشش
.دمآ دهاوخ شيپ دروم نيا رد ىرتمك

اض به حضوراعتر
اغپور در كميته فنىچر

ليسسپوباشگاه پر
هــاــگشـــاب ــىـــنف ــهــتـــيــمك ىـــاــضعا

رد روپغارچ للاج روضح زا سيلوپسرپ
هدش روخلد هتيمك نيا تاسلج زا ىكي

ـتـلع .ـدنا3هـدش ضـرـتـعم ـرما ـنيا ـهب و
ندـوب ـىـسـيلـوــپسـرپـرـيغ ،نـانآ ضاـرـتعا
ـهــتـيــمك ىــاـضعا .ــتسا هدـوب هدــرـبمــان
ناتوسكشيپ دوجو اب دنراد داقتعا هدشداي
رد ديابن سيلوپسرپ هتشكراك و رامش3ىب

روپغاـرچ للاج لاثما ـهطوبرم تاـسلج
.دننك رظنراهظا و دنباي روضح

نين باشگاهجلسه معاو
ادهاستقلال با فتح�الله�ز

ىلع اب للاقتسا هاگشاب نينواعم هسلج
زوريد هـاگشاب نيا ـلماعريدم ،هداز3هـللا3حتف
نيا رد .دش رازگرب هاگشاب نيا نامتخاس رد

ليلاد و للاقتسا ريخا جياتن دروم رد هسلج
.دش رظن3لدابت و ثحب ـميت نيا ىماكان

استقلال از هفته ششم با
داسپانسر به ميدان مى�رو

ـمــشش ـهــتـفه رد ناـرــهت لـلاــقـتسا ــمـيت
دوش3ىم رـسناپسا بحـاص گيل ىاه3ـتباقر
.دور3ـىم ناــدــيم ــهب ـرــسنــاــپسا ـنيا مرآ ــاب و
ىـاه3تكـرش زا ىـكي اه3ـىللاـقتسا ـرسنـاپسا
.تسا ىريوصت و ىتوص لياسو هدننكديلوت

ه نمى�ايستدايطى درون دروازاده: طالب�لو تحت هر شرباباز
ناب3هزاورد ٣ :تشاد راهظا ميت نيا ناناب3هزاورد دركلمع صوصخ رد نارهت للاقتسا ميت ناناب3هزاورد ىبرم ،هدازاباب ديمح

هزاورد نورد ـىطياـرش ره تـحت ول3ـبلاط ـديحو ـهك ار عوضـوم نيا .دراد دـوجو اهنآ ـنيب ـىبوخ ـتباقر ـهك ميراد بـوخ راـيسب
ىيون3هعلق هك دنتسه ىبوخ ناناب3هزاورد ود ره ىجيئان و ىرادمان .دراد ىدج بيقر ٢ ديحو .مرادن لوبق هجو3چيه هب دتسيا3ىم
.دنك3ىم هدافتسا هزاورد بوچراهچ رد زين اهنآ زا ًاعطق دنتسه ديحو زا رت3هدامآ دنك ساسحا عقوم ره

و تسا هدرك تسارح للاقتسا هزاورد زا بوخ ديحو :تفگ لاقتسا ريخا ىاه3ىزاب رد ول3بلاط دركلمع دروم رد هدازاباب
.دنك راركت ار طيارش نيا زين هدنيآ رد مراوديما .ميراد تياضر ىو دركلمع زا ام

ليسسپوين  پرش تمرارگز

الونگ آمد
رطاخ هب اه3ميت رتشيب هك ىلاح رد

ـنيرـمت ـهتشـذگ زور ـمجـنپ هـتـفه وـغل
١٧ تعـاس اه3ىسيلـوپسرپ ،دـنتشادن
ــــنـــيمز رد ار دــــوخ ــــنيــــرــــمت زوــــريد

.دندرك ىريگيپ دحاو تكرش
بحث بازيكنان

نامهد تيتر يك روزدر  مور
زور ىشزرو ىاه3همانزور زا ىكي

ىوگ و تفگ بلـاق رد ىرتيت ـهتشذگ
و نـاـنــكيزـاب ــاب ـىـبــطق ىا3ـهــقـيقد ٤٥

هدرب دلج ىور ار نيرمت رد كاخودرگ
.دوب

ـــهك ــىـــطياــرش رد عــوضـــوم ــنيا 
ـثـحب هژــوس ـتسا ــهـتشاـدن ــتـحص
ـنيا زا اهنآ و دوب نيمز رد نـاشوپخرس

.دندرك3ىم بجعت راهظا قافتا
انغايبان و حاضر

ـىبتـجم اـهنت ناشـوپخرس نـايم زا
و ـىلم ـميت رد روـضح لـيلد هب ىـريش

و ـتــيموــدــصم ــرطــاخ ــهب ــىــكمادــاب
ـنيــرـمت رد ىـدــبع ردـاــهب ـنــيـنــچـمه
.دنتشادن روضح

نگحضور الو
ـهــتشـذگ ــلـصف ـنــكيزـاب ــگنـولا

رود تيمودصم ليلد هب هك سيلوپسرپ
ساـبل اب هـتشذگ زور تسا نيدـايم زا

درــوم ــهك ـــدمآ ــنيــرــمت ــهب ــىــصــخش
و نــاـــنـــكيزــاب ،ناراداـــوه لــاـــبــقـــتسا

.تفرگ رارق ىنفرداك
س و باز همباز هم اتوبو

كهاى شهرارديو
رد ــديـــدج ىــاه3ســوبــوتا دــوجو

ــــدحاو ـــــتكــــرش ـــــنــــيمز ــــهطـــــوــــحم
ناراداوه ـات هدش ـثعاب ـتساه3تـدم

هب هدازدباع ـرظنريز ـىقيقح و ـىظعاو
هب سيلوپسـرپ ىبرم .دنتخادرپ نيرمت
لااب ار تانيـرمت راشف ،ىليـطعت ليلد
رد ار ـاهـرـلگ قرع ـىبـاـسح و دـوب هدـرب
.دروآ

تمرين از هفته آينده
 در اكباتان

،ـميـتشاد ـاهرـبخ رد ـنيا زا شـيپ
زا ــسـيلـوـپســرپ تـاـنيـرــمت ـتسا راـرق

دوش ـلقتـنم ناتـابكا ـهب دحاو  ـتكرش
ـهب ـرـبخ ـنيا  ــهـتشـذگ زور ـنيـرـمت رد
ـاه3هدـينش ـقبط .ـدش ملاعا نـانـكيزاب
رد هـبنشود زور زا ـسيلـوپسـرپ نيـرمت
.دش دهاوخ ىريگيپ ناتابكا نيمز

جلسه  قطبى و حقيقى
ــدــنچ ـــىــبــطق ــنيــرــمت نـــايــاپ ــاب

ــهب ــىــقـــيــقح ــاضــرــيــلع ــاب ىا3ــهــقــيقد
،اه3هدينش قبط .تخادرپ وگو تفگ
هيحور نهآ3بوذ ىزاب زا ىقيقح ايوگ
ـهب ـىـبـطق ـتسا هداد ـتسد زا ار دـوخ

و تخادرپ وگو تفگ هب وا اب هناهب نيا
و ـjعض طـاـقن ،ـهيحور نداد ـنـمض

.درك دزشوگ وا هب ار توق
نامه تمرينى امروزبر

ىكي هزانج عييشت مسارم رطاخ هب
تسا رارق ،ىناوريپ نيشفا ناگتسب زا
ىنعي رتدوز ـىمك حبص زورما نيرمت

ىنانكيزاب ات دوش زاغآ حبص ٩ تعاس
ـدنراد ار ـمساـرم رد ـتكــرش ـدـصق ـهك
.دنسرب ارهز تشهب هب عقوم هب دنناوتب

نـاشــوـپخــرس ــنيـرــمت ــتسا ـىــنـتــفگ
تسا ليطعت هبنشكي و هبنش ىاهزور
ىريـگيپ ار تانيـرمت هـبنشود زور زا و
.درك دنهاوخ

.ـدـنـنك اـدـيپ هار هـاـگشزرو ـهب ـدـنناـوـتن
ــــنيا ــــهك ـــــســــيلـــــوــــپســـــرپ ناراداــــوه
زا تسا ىنعم3ىب ناشيارب اه3تيعونمم
ــــهب ىدازآ كــــرــــهش ىــــاهراــــويد ىور
.دنتخادرپ ناشوپخرس نيرمت ىاشامت
سيلوپسرپ ناراداوه دنامن هتفگان هتبلا
ندرك هراظن ىارب ار هار نيا تسا ىتدم

ـــjــشك نــاــشبـــوــبــحم ـــمــيت ــنيـــرــمت
!دنا3هدرك

شرح تمرين
ىرقاب و ىسامك رظنريز نانكيزاب

ندب ىششك تاكرح ماجنا و نديود اب
ــــــهمادا رد .ــــــدندــــــرك مـــــــرگ ار دــــــوخ
ـىتمـاقـتسا تاكـرح ىور ناشـوپخـرس

رضاح تارفن ناياپ رد  .دنتشاد ديكأت
ىزـاب هب هـبناج ٣ لـابتوف ناـونع ـتحت
و باـــــذج ىزـــــاب ـــــهك ـــــدــــنـــــتخادـــــرپ
.دمآ رد بآ زا ىدروخربرپ

ه�باناز درو٦اده و عابدز
ىــاهزور زا ـىــتـست نــاب3هزاورد ٢

و ـديدج ىـتست نـاب3هزاورد 3٢،هـتشذگ

اند حكم صادر كندهاشميان نمى�تو

لايى تمام شده استميت مواده: محرونصيرز

 ساله٢لايى يك ساله است، نه ميت مويS: محرودكتر شر
نايمشاه رتكد ريخا ىاه3تبحص صوصخ رد لابتوف نويساردف گنيپود دض هتيمك قبسا سيئر ،jيرش اضردمحم رتكد

هلـاس كي ىيلاوم ـتيمورحم :ـتفگ ،تسا هلاس ٢ ـشتيمورـحم ىيلاوم دوب ـهتفگ هك لـابتوف نوـيساردف ىكشـزپ هتيـمك سيئر
.دنك3ىم نايمشاه ىاقآ هك تسا ىياه3تبحص هچ نيا مناد3ىمن نم .دش ملاعا و هديسر بيوصت هب عوضوم نيا هك تسا

ىكشزپ هتيمك سيئر نايمشاه رتكد
زا ـىـكي رد زوــريـرپ لـاــبتـوف نـوــيسارـدف

ىيلاوم هدنورپ ؛درك ملاعا اه3ىرازگربخ
بـجـعت عوضـوم نيا ـهك ـتسا همـوتـخم
.تـخيگنارب ار لابتوف ىلـاها زا ىرايسب

و ىرواد سـانشرـاك هدازريـصن گـنشوه
ىـاهفـرح ،لـابتـوف ـتيريـدم سـانشرـاك
هدازريصن .درك دقن تدش هب ار نايمشاه
ىارب دناـوت ىـمن نايـمشاه تسا ـدقـتعم
مكح نكيزاب نامهب و نكيزاب نلاف ىارب

هرـــاب ــنيا رد هدازـــرــيـــصن .ــدـــنك ردــاص
ـهب نـاــيـمشــاه هـاـگيــاج ًـاسـاسا :ــتـفگ
نانكيزاب صوصخ رد هك تسين ىلكش
حرش رد ؛دنك مـكح رودص و تواضق
همـانسـاسا رد و ىـكشزپ ـهتـيمك ـjياظو
ـjيرـعت عـوضوم ـنيا لـابتـوف نـويسارـدف
مـاـكحا ــىمـاـمت ـنياـربـاـنب و ـتسا هـدـشن

،ـىيلاوم ـىـلع تـيمورـحم ىارب هردـاص
ميت نيا نلاوئسم و نادمه ساپ نانكيزاب

رد هدازـرـيـصن.ـتسا ـىنـونـاقرـيغً ـلامـاك
٦٢ و ٦١ ، ٦٠ داوم قبط :تفگ همادا
نيا ـطقف ،لـابتـوف نوـيساردف ـهماـنساسا
رودص لوـئسم هك دنتسه ىياضق ناكرا

ىاـرب ـىهـاـگيـاج ـچـيه و ـدـنـتـسه ـمـكح

ـهماـنسـاسا ٥٠ هدـام رد ـىـكشـزپ هـتـيـمك
نايمشاه ىاه3هبحاصم و هدشن jيرعت
،داــرفا راد3تــدم ــتــيموـرــحم درــوم رد

ساسا رب .تسا ناشيا هاگياج زا جراخ
ىاه3هتيمك طقف ،افيف ىللملا3نيب لوصا
ـهك ــدنراد ـقح ــىطــاـبــضنا و فـاــنـيــتسا
.دننك هيبنت ار نافلختم

رد ـزـين تاـقبـاسم ىراـزگرب ـهـتيـمك 
دناوت3ىم طقف اه3ىزاب وغل اي راركت دروم
.دهدب رظن

رد :ـدياـزفا3ـىم همادا رد هدازـرـيـصن
F.D.C ىاـــــرب ــــهك ىدراـــــوم ،ــــاـــــفــــيف

هدش ـهـتفـرگ رـظن رد ـگـنيپود تـاـهـيبـنت 
لاو دراد ـطبر ىطـاـبـضنا هـتـيـمك هب ـطـقف

عـلاطا مـدع ــهك ـدسر3ـىم ـرـظن ـهب .ـرـيغ

ثعاب ديدج همانساسا زا ىكشزپ هتيمك
گنيپود ـهب مهتم دارفا ىارب اهنآ هك هدش
ىاقآ ترـوص ـره ـهب .ـدنـنك ردـاص ىأر
ــهمـاـنســاسا ـهك دـريــذـپب ـديــاب نـاـيــمشـاه
هـدـيسر ـعـمـجم ـبيـوــصت ـهب نـوـيسارـدف

تأيه رد و هدرك لوبق ار نآ افيف و ...
.ـتسا هـدـيسر بيـوـصت ـهب ـزـين ناـريزو
همانساسا هيلع درادن قح نايمشاه رتكد
،ميراد علاطا ام هك روط نآ .دهدب ىأر
لاس كي هب ـىيلاوم هلـاس ٢ تيموـرحم
ــتــيموــرــحم ــىيلاــوم و ــهـتفــاي ــلــيــلــقت
هدرك ىرپس لماك روط هب ار شا3هلاس كي
.تسا

ــاـهنآ :ــتـفگ نــايـاپ رد هدازــرـيــصن
مـــاــگـــنه رد ــلك ـــرـــيبد ــهك ـــدنا3ــىعـــدم
،هتشاد روضح هسلج رد ىريگ3ميمصت
هك تسا نيا ام طابـنتسا هك ىتروص رد
ـــدقـــاف ،ـــهــــســـلج رد ـــرضـــاح ناـــزيـــزع
.دنا3هدوب ىطابضنا و ـىياضق تارايتخا
طسوت زين اه3ىساپ 3تيمورحم نمض رد
اـهنآ .ـتسا ىنـوناقـرـيغ ىـكشـزپ هـتيـمك
ـهـتيـمك ـهب ـىـكشزپ ـهـتـيـمك زا ـدنناـوت3ـىم
تيـاكش فـانـيتسا ىارـوش و ىطـابـضنا

.دننك
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شرح گل
ااد ر: سـانـتـر مـجـيـد غـلام3نــژ٨١دقـيـقــه 

خش زيباه با يك چرازى مقابل درومحمد نور
د.و با ضربه سر به گل تبديل كر

لحظات حساس
تا لنين با شوسالى رنر ار: كر١٨دقيقه 

د كه با دفاع عالى كعـبـى،اه كرمحكمى هـمـر
د.ان نجات پيدا كره ايرازدرو

هازضايى به  تيـر دروت ر: شو٥٢دقيقـه 
ه آذربايجان بسته ماند.ازد و درود كرخوربر

ت  ســرپــاى احــســـان: شــو٧٩دقــيــقـــه 
فت.ت رى به اوحاج3صفى ميليمتر

تيعقوم رد jيرح رلگ jيلو :٨٠ هقيقد
.درك نوگنرس ار ىياضر اضرملاغ كت هب كت

ىلاع ساپ زا تسناوتن ىدواديم :٨٤ هقيقد
. دناسرب رمث هب ار مود لگ و  هدرك هدافتسا ىرون

شرح بازى
مـان ديــروز درتـبـال كـشــورتـيـم مـلــى فــو

 جــهـــان١٣٨ادى مــقــابــل تـــيـــم شــگـــاه آزورز
شدان آبـى3پـوفـت، شـاگـرار گـرآذربـايـجـان قـر

گتس مقابل تيم على دايى از هـمـانتى فـوحبر
ار بـاشـنـد.ابـتـدا سـعـى داشـتـنـد بـر مـيـدان سـو

ى سـعـىآذربايجانى3هـا در دقـايـق ابـتـدايـى بـاز
ا بازان ره ايرازتعـداد دروداشتند با حـمـلات پـر

ان باعث شـدب مدافعان ايركنند اما دفاع خـو
فته آذربايجانـى3هـا از فـشـار حـمـلاتفتـه3ركه ر

ىپ رود كاسـتـه و بـه حـفـظ تـواحسـاسـى خـو
فتهفتـه3رمان نيز رند. در مقابل تيم كشـوربياور

ده وعت بازيكنان استفاده كـرد از سرسعى كر
ا دره3ها حـريـj ربا استـفـاده از سـانـتـر از كـنـار

گتس در نيمهتى فودان برار دهد.شاگرتنگنا قر
ان پيش آمدنده ايرازل چندين بار تا آستانه درواو

ان گفت عدم استفاده از كار تاكتيكىاما  مى3تو
دى ازانايـى3هـاى فـرار بـه اسـتـفـاده از تـوو اصـر

ن كعـبـى وشى مدافعـانـى چـوهويك3سو و تـيـز
انه ايـرازى ديگر باعث شد كـه دروع از سوارز

ىمان نـيـز اگـر جـبـاربسته بـمـانـد. تـيـم كـشـور
لانست نيمه اوكمى بيشتر دقت داشت مى3تو

مساند.اما در نيمه دوا با دست پر به پايان برر
اىد بـردند از داشـتـه3هـاى خـو تـيـم سـعـى كـر٢
سيدن به گل بيشتر استفاده كنند اما آنچه كهر

د تلاش بازيكنـىد بوم مشهوبيشتر در نيمـه دو
حمـتـى وش رضايى ، كيـانـوضـا رن غلامـرچو

مين و تلاش بازيكنانى  در ميانه زمحمد نور
عت بخشيدن به حملات تيماى سرتعويضى بر

مان تمامد كشورع به سوضود كه اين موملى بو
ادد كه با سانتر غلام3نژان بوه اين ايرشد و بالاخر

سـيـد.بــاى بـه گـل رو ضـربـه سـر مـحـمــد نــور
 بـيـن دايــى و٩٠نـامـه جـنـجـال هـايـى كـه در بـر

ىى خارسى پور پـيـش آمـد ، ايـن پـيـروزدوفـر
حيهان با رود تا ايردر چشم دشمنان تيم ملى بو
دم باد . چشم مربالا به ديدار  با عربستان برو

ى حساس با عربسـتـانى قبل از بازاين پيـروز
شن شد .رو

بايجان صفر - آذر١ان اير
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اناير
،ـىـلـيــقع ىدـاه ،ـىـتـمحر ىـدــهم ـدـيس

،ـىبـعك ـنيـسح ،عراز راـتس ،ـىنـيسح لـلاج
،داژن3ملاغ دـيجم ٦٨ هقيقد زا ىقداص ميهاربا
نـــاــسحا ٧٣ ـــهـــقـــيقد زا ــىـــچنـــدـــعم دازــرـــهم

دمحم ٥٦ هقيقد زا ىرابج ىبتجم ،ىفص3جاح
للاج ٨٢ ـهقيقد زا ـىياضر  ـاضرمـلاغ ،ىرون

دـلايم ٦٤ ـهـقـيقد زا ىـبـيطخ لـوسر ،ـىياـخفار
ىتمحر شونايك ،ىدواديم

ىياد ىلع 3:ىبرمرس
آذربايجان

اـمـيسوا ،ـjـيـشـخب رـاـملا ،ـjـيلو دـاهـرف
،ـjكـيلـام لوئار ،ـزيول ـوـيباف ـنـيمار ،  اكوـدنآ

،  فا ــــــدـــــمــــــحم ردــــــان ،ــــــjقدـــــاص ــــــدشار
ــرــيمدلاو ،فداـوج ــjقاو ،ـjــنـيــسح ـديوــاج

نيولا دومحم ،نيول
ستگوف ىترب :ىبرمرس

هاگن اب تسام لابتوف كبس3بحاص ىاه3ناوج زا ىكي هك ىرون دمحم
هب -تسا ىزاب قيفر و هطبار هنوگره زا غراف هك -ىياد ىلع تسرد و حيحص

زا دندروخ طخ ـىلعبم و ىميـرك ،هداز3بجر ىتقو اه3ـىليخ .ديسر ىـلم ميت
تسناد حلصا رفن ٣ نآ هب تبسن ار ىرون ىتسرد هب ىياد اما دندرك داقتنا ىياد
روضح ىلم ميت بيكرت رد هك ىتعاس مين رد ىرون .درك ركف مه بوخ هچ و
ىدواـديم دلايم ـرگا هك داد مه لگ سـاپ كي و دز گنـشق لگ كي ،درك اـديپ
.دش3ىم اـهنيا زا رتهب ـىليخ عاضوا ،تـسناد3ىم ار نآ ردق

▪▪▪
طخ ىلصا نادرم زا ىكي هب لااح ـهك وا .دوب ىلاع ىياضر اضرملاغ

زا ـاـهنآ ـهك داد رازآ ار نـاـجيـابرذآ ـميت نـاـعفاـدم رـدق3نآ ،هـدش لـدب ـام ـشتآ

.داد3ىم تسـكش ار ناجيابرذآ ددـعتم ىاه3لگ اب ـىياد ميت و
▪▪▪

ناـجيابرذآ اب دنـتفگ3ىم هك اـهنآ .تسا ىمارـتحا لباق ميت نـاجيابرذآ
ار ناـجيابرذآ مه ـسيـلگنا ـىلم ـميت ـهك دـنناد3ىـمن راـگنا ،مـينك3ـىم حيـرفت
واً لاـعف ـاما تسا رـاـيسب ـىياد ـىلع زا دـاـقتنا .ـرـتشـيب ـهن هدرب ـرـفص رب ـكي

شـونـاـيك ـلثم ـدـعـتـسم ىـاه3ناـوج هب نداد ناـدـيم ـاب ـىياد .هدـركن ـىيـاـطخ
،ىريش ىبتجم ،رگنب نسحم ،ىرون دمحم ،ىياضر اضرملاغ ،ىتمحر

ىاـرب ار نــاـنــكيزـاب زا ىــديـدج ــلـسن داــژن3مـلاغ ــدـيــجم و ـىيــاـخفار لــلاج
،ىبونج ىاقيرفآ ٢٠١٠ ىناهج ماج رد ات هدرك  هتخادرپ و هتخاس ىلم ميت 

.ـميشابن هدروخ تبـكش و بولغم

هزاورد ريت هب ىياضر ـاضرملاغ هك ىپوت .دندوب هدمآ گـنت هب ىياضر تسد
ناشن ،تفرگ هـديدن ار نآ ىنيبـمم و دنداد ماجنا وا ىور هك ىا3ىـتلانپ و دز
.تسا هديسر ىگدـامآ زرم هب ىلم مـيت رد ردقچ ىياضر ـهك دهد3ىم

▪▪▪
داژن3ملاغ .ىتمحر شونايك لثم ؛درك راك ىلاع مه داژن3ملاغ ديجم

مان زا ىياد هك دنتسه هدامآ ردق3نآ لااح ،ىلم ميت تسار حانج رد ىبعك و
.ـتسا تسرد هراب نيا رد ـىياد  راك .درذگب ـىتحار هب ـايك3ىودهم ىـدهم

.دنرتهب ايك3ىودهم زا رضاح لاح رد ،ىبعك و ىياضر اضرملاغ ،داژن3ملاغ
▪▪▪

مه رطاخ ـنيمه هب .تسا كون مجاهم تسپ رد اما ام ىلصا لكشم
ناتسبرع اب ىزاب ىارب ار نايمشاه ديحو ات هدش روبجم ىياد ىلع هك تسه
روضح و كـون رد ناـيمشاه رـوضح اب ـدسر3ىم رـظن هب .ـدناوخب اـرف ودرا هب

ناج ـام شتآ ـطخ )ـىچنـدعم دازـرهم ـاي( ىدنز نوـديرف و ـىياضر ـاضرمـلاغ
تسناد3ىم ار ىرون ساپ ردق ،دوب نيمز رد زوريد نايمشاه رگاً اعطق .دريگب

دوش$ىم تسرد زيچ همه ،ديايب نايمشاه

بانى سايپاادى با ميزشى آزعه ورزمدير مجمو
دفچى مخالفت كرمقابل كرو

ناتسكبزا ىچفورك لباقم اپياس ميت راديد ماجنا اب ىدازآ ىشزرو هعومجم ريدم
بلاقنا هاگشزرو رون دييأت مدع اب AFC نلاوئسم.درك تفلاخم ىدازآ هاگشزرو رد
نـاـتـسـكبزا ـىـچفوـرك نـابـزـيم ىدازآ هـاـگشزرو رد ـديــاب ـاـپيـاس ـدندـرك مـلاعا ،جـرك
ىرذآءايض نسح زا ىمسر ىا3همان ىط ليلد نيمه هب اپياس هاگشاب نلاوئسم.دشاب
رد ـىنابزيم ىارب ار هاـگشزرو دنا3هدرك تساوخرد ىدازآ ـىشزرو هعومجم ـلك ريدم
هعومجم ريدم.دنهد رارق اهنآ رايتخا رد ،نيرمت هسلج ٢ ماجنا و ايسآ نانامرهق گيل

تفـگنه ىاه3هنيزه ـليلد هب درك ناونع و ـتفلاخم تساوخرد ـنيا اب ىدازآ ىشزرو
نمض دشاب هقباسم نيا نابزيم ىدازآ هاگشزرو هك تسين حلاص هب ،هقباسم ىرازگرب
هاگشزرو نيا رد اپياس داد دنهاوخن هزاجا هقباسم نيا اب رترب گيل ىنامزمه ليلد هب هكنآ
.دناسر3ىم بيسآ نمچ نيمز هب نوچ دورب ناديم هب

داد مى�بندد؟ارت شده با استقلال قرجى ديپورمهاجم خار
نيرمت للاقتسا نانكيزاب رياس ىاپمه هيكرت ىودرا رد هك ىكرامناد مجاهم ،انان

مجـاهم نيا .ـدناسر دهاـوخ تبث ـهب ار دوخ دادرارق و ـديآ3ىم نارهت ـهب هبـنش زور ،درك
ريما ىوس زا هيكرت ىودرا رد هك ـديآ3ىم نارهت هب دادرارق دقع ىارب ـىلاح رد ىكرامناد
.تسا هتفرگ رارق ىيون3هعلق هجوت دروم وا رضاح لاح رد و دوب هدش تروپيد ىيون3هعلق


