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٤٢٢١ه  شمار-٢٠٠ ١٤٢٨-١١ اكتبر ٩ال ١١ شو

و رـيش زا ىرـبخ رـگيد ىـبطق نـاگژاو رـهش رد
ار وا ات دنك#ىـمن تبغر ىسك ـرگيد .تسين ـگنلپ
رادافو ىظفل نينچ هب هك مه ىياهنآو دناوخب روتارپما
دنهاوخ#ىمن هك دنتسه ىبصعتم ناراداوه دنا#هدنام
مك ،فرط#ىب نادقتنم ولو ؛ىبيقر چيه اب گنج رد
.دنروايب

هدناماو و هدنامرد و ىمخز ـاما اه#گنلپو ريش
ــهك هـدش ــهچ و هــدمآ نــاشــرس ــرب ــهچ ــدــنناد#ــىــمن

ـكي لاـاح لـوـصف مـاـمت ـسـيلـوــپسـرپ ـنيـرت#ـىيـايور
زا رت#خلت شناياپ ىيوگ هك تسا رايع مامت سوباك
.دوب دهاوخ اه#نيا

ديمپيش�بينى مى�كر
شترا زا تيامح لبط رب هـمه هك لصف لياوا

دوــدـعم زا ـىشزرو راــربا ،ـدنـدــيبـوك#ـىم ـاه#هرــاـتس

ىا#هـنيئآ ار ديـدج لدم سـيلوپسـرپ هك دـوب ىتايـرشن
و ـشـيپ لـاس ـدنچ ـهك ـدناـوخ#ىم ـىـمـيت زا دق#مـاـمت
.دش هتخاس راوخمغ طسوت

و ـــمــيــتشـــون#ــىم ـــام -ــلـــصف ــلياوا - زور#نآ
نيا هب ار سيلوپسرپ اه#هرـاتس عمجت هك ميتسناد#ىم

بـاـيغ رد ـهك ـمـيـتــفگ#ـىم و دزاـدنا#ـىم زور و لـاح
ىا#هديد تكمين ىبرم نودب و ىناشاك نوچ ىريدم
ـاب ـات ـتـسناـوت ـدهاـوـخن »ـىـبطق « ،ـىـلـيـتسا ـرـيـظن
ىروط ار خرس ىتشك تياده ناكس هراتس همه#نيا

.دسرب دصقم هب ملاس هلومحم ات دنك لرتنك
راـرق نـام#ـلباـقم ار ـاه#ـىـلـيخ ـىـنـيب#ـشـيپ ـنيا

ـرـيـيــغت ـرـيشاـرـپما ـهك زوـرما لــاح#ـنيا ـاب ،داد#ـىم
نامه ،تسا هديياز شوم مه هوك و هداد تيهام

داد ىشزرو راربا ىنيب#شيپ نتفاي#ققحت زا اه#ىليخ

.دنهد#ىم رس نخس
فتنست بازى نگرهنر در

٤-٢-٣-١ زا »ـىـبـطق« ـهك ـدناد#ـىـمن ـىـسك
ـتلع ـاي و ـدب قوف شور ـهكـنيا هن .ـتسـيچ لاـبند
ـسيلوـپسرپ رازبا ـاما دشاب خرس ـشترا ىاه#ىمـاكان
رب قباس هك ىـبطق زا و تسين متسـيس نيا بسانم
نيا ات ىا#ـهتكن ـهك تسا بـيجع هدـوب روزيلـانآ نيا

.دشن هجوتم ار حضاو و نشور دح

بـيكرت رد »گنولا« ـهك#ىنامز ـات هتشـذگ لاس
ـاه#هرـاتس ـشترا ـىطخ عـافد ـتفرگ#ـىم راـرق ىـلصا

نادـرم لـابـقـتسا هب ٥ ـتـسپ رد هك ار ـىـسك هراوـمه
و تشاد رايتخا رد دورب لباقم ميت زا پوت بحاص
ــــىلـــاخ ار مــــدق ١٨ ـــلبـــاــــقم ىـــاــــضف هـــاگ#ــــچـــيه
.تشاذگ#ىمن

اب ـزـين ـىبـوشآ ـلثم ـىنـاـنـكيزـاب نيا زا ـرـيغ ـهب
داجيا رد ىيازس هب مهس ناشيلااب»ىبيرخت« تردق

هب  هلمح زا تـيعضو رييـغت ماگنه هب ىعـافد عناوم
رتمك مه ىرقاب هك دوب ىلاح رد نيا و دنتشاد عافد
و ىذوفنً لاماك كبفاه كي شقن ىافيا هب لاسما زا

.تخادرپ#ىم نزلگ
ـهب ار ـمـيت نآ ٤-٢-٣-١ ـهـكـنيا ـلـيلد ـهب ـسپ

ىيلاب هب ليدبت سيلوپسرپ نيا رد و دناسر ىنامرهق
اهتنم ،تسا ىنفو سوملمً لاماك تسا هدش گرزب
تسا هتشاذگ اج اجك ار شخم ميناد#ىمن هك نيشفا

ريظن ىتلامج اب و دنك#ىم ريس تورپه رد نانچمه
»ــدنرــوخ#ــىم ــهنــاكدــوك ىــاــهــلگ ــنم ىــاه#ــهــچب«
.دريگب ديدن ار هلأسم تروص ات دشوك#ىم

اه حل چيست؟ر
ـىقاب دـوخ توق ـهب نـاشوـپخرس ـىندب ـلكـشم

ندـرـكن ـتكرـاـشم ـىـلصا ـلـيلد ـديـاش ـنيا و ـتسا
سيلوپسرپ اما دشاب ىعافد ىاه#هژورپ رد اه#ىيولج
نيرت#ىديلك رد نيياپ ىگدنود لدعم اب ار »عراز« هك
ـىتـاـيم و ىعـافد طـوـطخ ـلصاف ـدح ـىـنـعي ـهقـطـنم
مامت ىعافد كبفاه كي لابند هب دياب تسا هدرامگ
ىرـون نامـژپ هزادنا ـهب هك ـدشاب ـصصـختم و ـتقو
ىـرقـاب هـتشـذگ ـلـصف ناـسب و ـدشـاب جـمس و دوـدب
١٨ ـهب و دـنك پوت ـلمح ـدياب ـىنامز ـهچ هك ـدنادب
.دوش كيدزن ور هب ور مدق

٤-٤-٢ ات تسناوت دهاوخ نيشفا ىروط#نيا
نيا مجاهم ٢ اب و دنك ناحتما ار )ساملا( دنومياد
ــهك دــرـيــگب ــشيــاـبقر ــىعــافد طــوـطخ زا ار نــاــكما
ـاه#خرس ـنيمز ـهـمين ـات و دـنـشكب ـشـيپ دـنهاوخ#ـىم

.دننك پوت لمح
تسا »ارگ#پـوت« ىميت تـدشب هك سيلـوپسرپ

ميت رايتخا رد پوت هك ىطيارش اب لباقت نيرمت دياب
ـات دنك شيوخ تاـنيرمت هحول رس ار ـتسا yيرح

رد ىـميت ـتكراشم ـهب ىدـنيآرف ـنيـنچ لد زا دناـوتب
.دباي تسد ىعافد ىاه#هژورپ

،جوز ــــدناــــوت#ـــــىم ــــنــــيــــشفا ــــنــــيـــــنــــچــــمه
نيا و ديامزايب سيلوپسرپ عافد رد ار ،ىريش -وستآ 

هرـاچ هار اـهنت اه#ـىضـعب معز هب ـهك تسا ـىلاح رد
.تسا رفن ٣ عافد زا هدافتسا

جات شوروك✍ 
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جـرك هب زوـريد للاقـتسا ىبـرمرس ىيـون#هـعلق ـريما
ـشناـتسود زا ىكي رـدپ تشاـدگرزب ـمسارم رد ـات تفر
ىبـرمـرس ،دـنك تكـرش ـتسا هـتشـذگرد ىگزـات هب ـهك
ىاـرب و تفـاي روـضح ىـقياقد ـمسارم ـنيا رد للاـقتسا
ار اجنآ دريگن رارق ىو روضح ريثأت تحت سلجم هكنيا
.درك كرت
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هبنش زور هك داد ربخ للاقتسا روزيلانآ ىبجر اضر
ربخ ىشزرو راربا راگنربخ هب و دش دهاوخ ليزرب مزاع
نامهيم ناونع هب و لابتوف نويسرادف ىراكمه اب هك داد
ـلـيلد  هب .ـدش دهاـوخ ـليزرب مزـاع ناـريا لاـستـوف مـيت
.تسا هداتفا قيوعت هب ىو رفس ازيو ندشن مهارف
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نونـاك نيب ـهك ىا#هـسلج رد ـهبـنشـجنپ زور ـحبص
هيـنيسح رد هـاگشاب ـنيا ىاهردـيل و للاقـتسا ناراداوه
راـرق ىسررب و ـثحب دروم ىدراـوم دش راـزگرب هاـگشاب

تـايقلاخا شرتسگ هب ناوت#ىم اهنآ هلمج زا هك تفرگ
ـرـتـشيب بـذج ـىـگنـوگچ و لـلاـقـتسا ناراداوه ـنـيب رد
.درك هراشا ىللاقتسا نارگاشامت
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ـهبنشجنپ ـحبص للاقتسا ىبـرمرس ىيون#هعـلق ريما
ـــلبـــاـــقم ــشـــمـــيت ىزـــاب ـــزـــيلـــانآ ـــهب ىا#ــهـــســـلج ـــىط
ـهك ىا#ـهـنـحص رد ىو دش لـوـغـشم ـىسـاـپس ـتموـاـقم
دنك#ىم نوگنرس لكت اب تشپ زا ار ىناهرب ىساپس عفادم
ىفرح ىزاب زا دعب عوضوم نيا زا اما تشاد ىتلانپ هب داقتعا
.دنك توكس ىرواد دروم ردً لاعف دراد دصق و تسا هدزن
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زور ٢ زا دعب زورما نارهت للاقتسا ميت تانيرمت
زور ٣ زا ـدـعب نـاـنـكيزـابو ـدش دهاـوخ زـاغآ ـىـلـيـطـعت
روـرم و ىزاـسنـدب ـهب ىـنيـرـمت هـسـلج ٢ رد ـتحارـتسا

عوــرش ـاب نــامــزـمه.ــدنزادـرپ#ــىم ــىـكــيـتكــات ىـاهرــاك
مه ـميت نيا عفادم رـوپ#ىقت ميهاـربا للاقتسا تاـنيرمت
شيپ ىو درك دهاوخ عورش ار دوخ پوت هب اپ تانيرمت
هتسناوتن لاح هب ات و دش مودصم نهآ#هار لباقم ىزاب زا
هتفگان.دنك ـتكرش ميت نيا ىاه#ىزاب و تـانيرمت رد
ىلامش هـرك و ناريا ىاه#ميت ىزـاب هب هجوت اب هك ـدنامن
هب رـوپ#ىقت و تسا ـليطعت زور ١٠ ـات نامروشك ـگيل

.دوش#ىم هدامآ زاريش قرب اب ىزاب ات رطاخ نيمه
انان آسياجونامه مسابقات نوبر
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ـلبـاـقم ـهبـنـشـكي ناريا لـاـبتـوف ناناـوجـون ـىلم ـمـيت
سپ نامروشك ناناوجون ميت .تفرگ دهاوخ رارق هيروس

ـهيروس ـميت yيـرح اـيسآ ىتامـدقم هـلحرم زا دـوعص زا
دهاوخ رازگرب ىراج هتفه هبنشكي زور راديد نيا .دش
لامتحا هب هلحرم نيا زا ناـريا دوعص تروص رد .دش
ـركذ ـهب مزلا.دـرك ـدهاـوخ راـديد ـاـيلاـرـتسا ـمـيت ـاب دـايز
ىارب لابتوف نـويساردف سيئر بئان جـات ىدهم ؛تسا

راديد ات دوش#ىم دنكشات ىهار ناريا ناوجون زا تيامح
.دنك هدهاشم كيدزن زا ار هيروس و ناريا
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ــاب ناـــريا ــىــلم ـــمــيت راـــديد زا ــشـــيپ ــىياد ـــىــلع
ىلع.دوش#ىم رضاح نارـاگنربخ عمج رد ـىلامش#هرك
زا ـشـيپ ـات هدـرك دـاـهـنـشـيپ لـاــبتـوف نـوـيسارـدف ـهب ـىياد
روضح اب ىربخ هسلج رد ىلامش#هرك اب راديد ىرازگرب

هبنشكي زور ىربخ سنارفنك  .دوش رضاح ناراگنربخ
نويساردف ىمومع طباور لحم رد ىراج هتفه هبنشود اي
ىوس زا نآ قيقد خيرات زونه هك دوش#ىم رازگرب لابتوف
.تسا هدشن ملاعا لابتوف نويساردف
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ليلد هب :تفگ سيلوپسرپ ميت كشزپ هنيرز ديرف
ىزـاب رد ىـرقاب ـميـرك روـضح ،نار هـلـضع ىگـديـشك
رـاهظا ـنيـنـچمه ىو .ـتسا صـخشمـان دلاوف ـلباـقم
ىياه#ىسررب اب ،ملسموبا لباقم ىزاب زا سپ :تشاد
تيموـدصم ظاحل زا ىلكشم ،دش نـانكيزاب ىور هك
نـــاـــتــيپـــاك ىـــرقـــاب ــميـــرك :دوـــزفا ىو .دراــدن دـــوجو
جنر ار وا هك ىكانرطخ ىگديشك لـيلد هب ،سيلوپسرپ
دلاوف لباقم ىـدعب ىزاب رد ىتح شروضح ،دهد#ىم

ــهب ـــىمــرــبم زــاــين وا .ــتسا ــصــخــشمــان نــاــتسزــوخ
ـهب اپ ديـابن ًلاـعف .دراد ىدارـفنا تانيـرمت و ىپاـرتويـزيف
.دهد ماجنا ىهورگ تانيرمت و هدش پوت

ا ندارد ر٤-٢-٣-١ار سپوليس ابزاين پر
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ىليعامسا#ىلع هواك✍ 

كش
ىب و دننز
ىم پوت اه
ىتاراما ىارب لااح نامروشك لابتوف هراتس نيدنچ هك ارچ تسا مهم رايسب اه
ىناريا ام ىارب تاراما گيل ىاه
ىزاب
تاراما زا هك ارچ داتفا »ىترصن دمحم« ىارب ىبيجع تاقافتا ريخا هتفه ىط اما ددرگ روشك ناتسودلابتوف ىدنلبرس ثعاب دناوت
ىم اهنآ تيقفوم

:ميوش ايوج شدوخ نابز زا ار نايرج ات ميتفرگ سامت عفادم نيا اب !جارخا رصنلا زا مه و دش هميرج مه ىترصن دوب هديسر ربخ

رد امش طيارش زا ىشوخ ىاهربخ ▪
ـايآ .دسر�ـىمن شـوگ ـهب رـصنلا هـاگشـاب

جارخا هـاـگشاب ـنيا زا ـهك دراد تـقيـقح
؟ديا�هدش

ــتــحص ـــهجو#ــچــيه ـــهب !؟جاــرخا -
ـهـتشون ـهنوـگنيا ناـريا ىاه#ـهمانزور .دراـدن
!؟دندوب

ـاــمـيس و اــدص و ــاـهيراــزگـرــبخ ▪
،دندوب هدرك هتسجرب ار بلطم نيا رتشيب
ـهچ نايرجـدييـوگب ناتدـوخ لاح ـنيا اب
؟دوب

دـوجو اب ـهك هجراش ـاب ىزاب زا ـدعب -
لته رد نم ميدروخ تـسكش بوخ ىزاب
.ـمتشادن ىبوخ زور و لـاحً لاصا و مدوب
ـتسا زور ٦ ٥٬ ــاـهــنت ــهك ـميــوـگب ــهـتــبلا

روبـجم نآ زا لبق ـات و ما#هدش ـهناخـبحاص
ىزاب بش نامه .منك ىگدنز لته رد مدوب
دز گنز نايمظاك داوج هب ىچندعم دازرهم
ـىبـوخ ـهـيحور ـىتـرـصن ـدـمـحم :ـتـفگ و
ــنم ـهب ـهـكـنيا ىاـرب ـمه نـاـيـمظـاك و دراـدن
نم .دمآ لته هب منـديد ىارب دهدب هيحور
وا ـهب رـاب ـنيـدنچ نـاـيـمظـاك نـدمآ زا ـلـبق
ـمنامب ـلته رد و ـتسا بوخ ملـاح مـتفگ
زا و ـدمآ ـتقوـريد داوج ـاما مـوش#ـىم رـتـهب
چـيچانوب اكـول هظحل نـامه نم ىـسناشدب

ـنيا زا ـسپ ـنم دـرك ـرـكف و ـدش ـلـته دراو
زا ـىنارذگشوخ ىاـرب مراد دصق  تـسكش
وت تفگ نم هب اجنـامه .موش جراخ لته
ـىهاوخ#ـىم ـىشاب ـتحاران ـهكـنيا ىاج ـهب
و ـمتـفـگن ىـزـيچ ـهـتـبلا نم !ـحيـرـفت ىوـرب
هب مدوخ هيضق نيا ىادرف اما لته متشگرب
ـمه وا .ـتـسـين هدـامآ ـمنـدب ،ـمـتـفگ ـاكـول

هب و ىنك راك ـرصنلا زاسندب اب ـدياب تفگ
نيرـمت ىلصا ـميت زور نآ رد هك لـيلد نيا
.مدرك نيرمت مود ميت اب نم ،تشادن

؟دوب هچ ىدقن هميرج ثحب ▪
نم ىدقن هميرج ناونع هب هك ىمقر -

ىتح دوب هدش پاچ ناريا ىاه#همانزور رد
ىتروص رد !دوب رتشيب مه مدادرارق غلبم زا

.مدشن ىدقن هميرجً لاصا نم هك
صوـصخ رد ـچيچـانوب ـاكـول رـظن ▪

؟تسيچ وت ىزاب
سيئر وت تفگ نم ـهب راب نيدنچ وا -

ـنم هب ـىـنـعي ـنيا ـىـتـسه رـصـنلا عـافد ـطخ
زا تـاقوا ىهـاگ ـطقف .دراد ـلماك  دـامـتعا
مك رگيد نانكيزاب اب ارچ هك دنك#ىم هلگ نم

هك تسا ىلوا لاس هتبلا .منك#ىم تبحص
نانكيزاب زا اجنيا هنافسأتم اما مدمآ رصنلا هب

ـىفـرط زا ـدنراد ـىناواـرف تارـاـظـتنا ـىجرـاخ
رد و دنتسه ناوج رايسب نم ىرانك ناعفادم
ـهب ـاما مراد ـلـكـشم ـاـهنآ ــاب طـاـبترا ىراـرقـرب
عاضوا و منز#ىم فـرح رتشيب ـاهنآ اب ىدوز
.درك مهاوخ هاربور ار

؟تسيچ تا�ىگدامآان نايرج ▪
نوچ هجراش ـلباقم تخاب زا سپ ًلاوا

ظـاـحل زا دـوب ـدب مـطياـرش ـىحور ظـاـحل زا
ـىــمك ـهــتـبلا .مــدش ـتفا رــاچد ـزــين ـىنــدب
ىزاب ليلد نيمه هب هك مراد مه تيمودصم
فـرط زا .ماد ــتسد زا ار ـبـعـشلا ــلبـاـقم
هك تسا ىا#هنوگ#هب تاراما ىاوهو#بآ رگيد
رـاچد ـتنـدب ،ىـنـكن ـنيـرمت زور ـكي ـرگا
.دوش#ىم لكشم

جوا نارود هب نتگشزاب ىارب ىتقو ▪
؟ىراد دوخ

ىـاه#ىزــاب ــلـيلد ــهب ــهنـاــتــخـبشــوخ -
ـىتـدم تاراما ـگـيل ـىناـهج#مـاج ـىتامـدـقم
ماج تاراما رد تدم نيا رد و تسا ليطعت
ىقلت مهم نادنچ#هن ىياه#ىزاب هك تلااصتا
مراد دصق مه نم دش دهاوخ رازگرب دوش#ىم
ميت هب ار مدوخ و هدرك هدافتسا تصرف نيا زا
لصف نم دـيناد#ىم هك روط#نامه .ـمناسرب
ـهب اه#ىرصنلا هك ار لصف زا شيپ ىزاسندب
ىفيلكتلاب رطاخ هب دنتفر هيكرت و ىكاولسا

ىودرا زين نآ زا سپ مداد ـتسد زا ناريا رد
تانيرمت زا و دش رازگرب شيك رد ىلم ميت
ىعيبط سپ مدش رود مه زاب هاگشاب ىگدامآ
.مشاب هدامآان ىمك هك تسا

نـانـكيزاب زا ـىكي دـوش�ىم ـهتـفگ ▪
هاگشاب نلاـوئسم اب هك ىساـمت رد رصنلا

هدـرك تساـوخرد ـرصـنلا ـريـدم زا هـتشاد
نيا ايآ .دننك جارخا ار ميت نيا ىاه�ىناريا

؟دراد  تحص ربخ
!مناد#ىمن زيچ چيه نم -
اب ىدـشن توعد ـىلم ـميت ـهب ارچ ▪

ىاقآ ىلصا ىاه�هنيزگ وزج هراومه هكنيا
؟ىدوب ىياد

ىلم ميت دش بـبس ىگدامآان هرخلااب -
اهنت منك#ىم ركف اما .مهدب تسد زاً لاعف ار
هـتبلا .تسا ىـلم ميت ىبـرم تاركفت ـشليلد
ـگـيل رد ىدوز ـهب ـات دـرك ـمهاـوخ شـلات ـنم
.مسرب ىلم ميت هبً اددجم و مشخردب تاراما

لـاـبند ار ـسـيلـوپسـرپ ىـاه�ىزـاب ▪
؟ىنك�ىم

ار اه#ىزاب جياتن رابخا قيرط زا اهنت -
رـوط ـهب ار ـىبرد ــهـتـبلا .ـمــنك#ـىم ىـرـيــگـيپ
.مديد ميقتسم

لــاـسما ـمـيت صـوــصخرد تـرـظن ▪
؟تسيچ

ـــكي و ىوـــاـــست ـــكي زا ـــسپ ـــاـــهنآ -
مراوديما اما دنرادن ىبلاج تيعضو تسكش

.دنسرب دوخ بوخ ىاهزور هب
زا ـاـمش ـنـتفر زا ـسپ دـنيـوگ�ـىم ▪

لكشم عافد قمع رد ميت نيا سيلوپسرپ
ىبرد نديد و رـابخا قيرط زا ـهچنآ .دراد
ىاه�هتفگ ديديد سيلوپسرپ عافد طخ زا

؟دنك�ىم دييأت ار ناسانشراك
yـطل نم ـقح رد ناسـانشرـاك هـتبلا -

نـــاــعفاـــدم ــمه ـــنم هـــدــيـــقع ـــهب ــاما ـــدنراد
طخ رد ىزـاب ـهب ـقمع نداد رد ـسـيلـوپسـرپ
ــهب ـهجـوت ــاب .ـدـنـتــسه ـلـكـشم رــاچد عـافد

مراد ىـبـطق  نـيـشفا هب ـتـبـسن هك ـىـتخاـنش
ـاب دهاـوخ#ـىم شنـاـعفادم زا وا ـهك مناد#ـىم
ىزاب ىدوخ هزاورد هب تبسن ىرتشيب هلصاف
دنناوتب دياب زين ناعفادم لاح ره هب اما دننك
ار دوخ ىور#ـهبور ناـمجاـهم ىاه#ـهصخـاش
ردً لاثم .دنـنك ىزاب نآ ساسارب و هـتخانش
ـنيا شـشـقن ـنيـرت#ـمـهم ىنـاهـرب شرآ ـىبرد
تشپ ىاه#پوت لابند هب تعرس اب هك تسا
سـيلوپسرپ نـاعفادم رگا .دور#ىم نـاعفادم
تصرف ىناهربً اعطق دنتشاد ار تخانش نيا
بحـاص سيلوپسرپ عافد قـمع رد درك#ىمن
.دوش تيعقوم

نـاتـرظن ـهب ـديديد ار ـىبرد هك لاـاح ▪
رد امش نيشناج ىعون هب هك »وستآ كنارف«
؟تسين درسنوخ دح زا دايز هدش ىعافد طخ

وا ـهب اما مهد#ـىمن رظن درـوم نيا رد -
مجـاهم ـكي شلبـاقم ىـتقو مـنك#ىم هـيصوت
اب دياب هتفرگ رارق ىناهرب شرآ لثم زيت و دنت

ــاب ار شا#ـهــلصـاف عــافد ـطخ ــهب نداد ـقــمع
ىـاه#پـوت رــاـكـنيا ـاب و ـدـنك ـمك نـاب#هزاورد
.درك دهاوخ عفد ىتحار هب ار ناعفادم تشپ

؟ىراكبلط زونه اه�ىسيلوپسرپ زا ▪
هك هـدنام ـمـبلط زا ىراـدقم ـكي هـلب -

دقن ار نآ منك#ىم ىعس ناريا هب ندمآ زا سپ
متفر ىبود هب ندمآ زا لبق رابكي هتبلا .منك
راديد ىوفطصم اب مدشن قفوم هك هاگشاب هب
.منك تبحص و مشاب هتشاد

و ميآ#ىم نارهت هب تصرف نيلوا رد اما 
.ميريگ#ىم ار مبلط

ـدشـاب هدنـام ىفـرح ـرگا نايـاپ رد ▪
.ميونش�ىم

و فرح ام رس تشپ ديآ#ىم مرظن هب -
مناوت#ىم اهنت اما تسا رايسب ناريا رد ثيدح

زا تسد نـاتسود ـهك مـنك ىراودـيما راـهظا
ناگـدنيامن ام ـهك ارچ دنرادرب ىزادرپ#ـهعياش
ــنيا و ــمــيــتــسه جرــاخ رد رــوــشك لــاــبتــوف

.دنز#ىم هبرض ام هب طقف تاعياش
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تسـرپـرس ـنـيبدرـوخ دوـمـحم
ـــىط ــســـيلـــوـــپســـرپ لـــاـــبتـــوف ـــمـــيت
زا ــــسپ :ــــتــــفگ ىــــرـــــظنرــــاــــهظا

،ـىـلم مـيت زا ـىميـرك ـىـظفاحاـدخ
ىو.دنشاب وا لابند هب غارچ اب دياب

رـوــصت :ـتشاد رـاــهظا ـنـيـنــچـمه
؛مـيتشاـدن ار مـلسمـوبا رباـرب تخـاب
مشچ طقف هك دنا#هتفرگ داي اه##ميت اما
.ـدــنشــاب ـهــتشاد ــاه#ـهــلــمحـدض ــهب
دراد ـىعــافد ــلــكــشم ــسـيلــوــپســرپ
رگيد ات دوش#ىم لح لكشم نيا اما
.ـــميرـــوــخن ـــهبـــرض ـــهــطـــقن ـــنيا زا

ـسـيلـوـپسـرپ لـاـبتوف ـمـيت ـتسـرپـرس
ـمـيت زا ـىميـرك ـىـظفاحاـدخ هرـابرد
نيا زا ناياقآ زا ىليخ :تفگ ،ىلم
رد ـايآ .ـدنـدش لـاـحشـوخ ـمـيـمـصت
نـكيزاب ـكي اب ناـريا لـثم اـيند ماـمت
رگا ؟ـدنـنك#ىم درـوخرب ـىلـلملا#ـنيب
ميت هب ،مدوب ىميرك ىاج هب مه نم
ـاب :دوـزفا ىو.ـمـتـشگ#ـىـمنـرب ـىـلم
مـدـقـتـعم .مدـرك ـتــبـحص ـىـميـرك
ربانب ـىلم ميت زا ـدنهدب هزاجا ـديابن
.دورب رانك چوپ ليلاد

درـوخـرب وا ـاب ــهك ـمـيـنك لــوـبق
ــمـنك ـرــكف ـىلو ؛ـمــيـتشاـدن ــىبـوخ

ـنـيبدروخ.ـدشاب ـىياـهن وا مـيمـصت
دــرك ــتبــاث ــىــميــرك :دــرك ناــوــنع
و ـحــطس ،ـىــلم ـمــيت رد ـاه#ــىـلــيخ
ــرـتــمك وا زا نــاــشلـاــبتــوف ــتـيــفــيك
ـــســـيلـــوـــپســرپ ىزـــاب ٢ رد .ـــتسا

٤ اما ؛دننك راهم ار وا دنتساوخ#ىم
سپ لاـاح و دز سيلوپسـرپ ىارب لگ
ـمـيت زا شا#ــىـمسر ـىـظفــاحاـدخ زا

ـاب ـدياب ـىـلم مـيت و نلاوـئـسم ،ىـلم
.ـدنشاب وا لابند هب غارچ
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.تفاي تسد ىنامرهق ناونع هب راكبوغرم هاگشزرو رد هبناجدنچ ىتنمنروت رد للاقتسا ىاه#ديما لابتوف ميت
ىارب ـىتنمنروت هعومـجم نيا رد دوخ تيلاعف ـنيلوا رد للاقتسا لابتوف ـىمداكآ سيئر نايروصنم ـاضريلع

للاقتسا ديما ميت ،دش رازگرب راكبوغرم هاگشزرو رد هك تنمنروت نيا رد .تفرگ رظن رد هاگشاب ديما ىاه#ميت
ىاه#ديما ىرگيبرمرس  .ديسر ىزوريپ هب تمواقم ىاهديما لباقم ٦ رب ٧ هجيتن اب اه#تباقر نيا ىياهن راديد رد
.تسا ىدحاو رهچونم هدهع رب للاقتسا
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ـىبونج#هرك مزاع ىدوز ـهب رهوجلا ـرصان ناتسبـرع ىلم ميت ـىبرمرس
تاراما و ىبونج #هرك ىاه#ميت ىزاب رفس نيا رد دراد دصق ىو .دش#دهاوخ
ىزـاب ـاب نـامـزـمه نـابآ ٢٩ زور نـاـتـسبـرع ـمـيت ،ـدـنك ـاشـاـمت ـكيدـزن زا ار
ناتسبرع ىبرمرس رطاخ نيمه هب و تسا ىبونج هرك نابزيم تاراما -ناريا 

دوخ yيرح زا رتشيب تخانش ىارب روشك نيا ىلم نويزيولت شرازگ قبط
لباقم زايتما ىكي دوخ ىلبق ىزاب ٢ زا ناتسبرع ميت .دش دهاوخ هرك ىهار
.تسا هدرك بسك تارـاما لباقم مه زايتما ٣ و نامروشك ميت
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دوش#ىم زاغآ زورما زا ىليطعت زور ٣ زا سپ نامرك سم ميت تانيرمت
زا سم تانيرمت .دنريگ#ىم رس زا ار تانيرمت ىمولظم رظنريز نانكيزاب و
.دوب هدش ـليطعت زاوها هب تشگزاب زا سپ و هبنش#هس زور
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راديد ـنيا دوب راـرق ،ـتفرگ ـدهاوخ راـرق ـىلاـمش هرك ـلباـقم هـامرـهم ٢٤ زور نامرـوـشك ىـلم مـيت
تعاس كي راديد نيا تسا هدش رارق لابتوف نويساردف تساوخرد قبطً ارهاظ اما دوش ماجنا ١٨ تعاس
.دوش ماجنا ١٧ تعاس ىنعي رتدوز
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كعبى:
ه,شمالىكر

عتىتيم سر
ناك است و خطر

قطبى استعفا نداد اما
دى كره�گيرليس تهديد به كنارسپومربى پرسر

 بازيكن برزيلى با٢
سيدندتيم صنعت نفت به توافق ر

ـكي ـاب ،ـهيرـجـين ـكـيـپملا ـمـيت نـاب هزاورد ـاب ـقفاوت مـدع زا ـسپ نادـابآ ـتـفن تـعـنص هـاـگشـاب نلاوـئـسم
ميت نيا هزاورد نورد نكپ ٢٠٠٨ كيپملا رد هك هيرجين ديما ميت ناب هزاورد.دنتسب دادرارق ىليزرب ناب هزاورد
ديسرن ىلام قفاوت هب ميت نيا نلاوئسم اب ناب هزاورد نيا اما دش ىفرعم نادابآ تفن ىلوا هتسد ميت هب تفرگ رارق
كي دادراـرق ميت ـنيا اب ـهلاس ٢٠ ناب هزاورد ـكيردرف سلاگاد .ـدنوش ىفـرعم مـيت نيا ـهب ىليزـرب نكيزـاب ٢ ات

ميت وـضع نكيزاب ٢ نيا  .تسا هـديسر قفاوت هب مـيت نيا اب زين ىـليزرب مجاهم هـپيليف و درك اـضما ار ىا هلاس
.دنا هتسويپ تفن ميت هب ىضرق تروص ـهب هك دنتسه ليزرب ىاه هاگشاب زا وكنرام ولاگ
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:تفگ نارهت للاقتسا لابتوف ميت كبفاه#
دادـعت هب ـتسپ ـره رد بوخ ـنكيزـاب روـضح
.دنز#ىم هبرض مه نكيزاب دوخ هب ،دايز

زا دراد ـدصق دوب ـهتـفگ هك ـنيا هرابرد ىو
متفگ :تشاد راهظا ،دنك ىظفاحادخ لابتوف

سب زا مدش هتسخ .مراذگب رانك ار لابتوف دياش
ـهب زگـره ـريخا لـاس ـدنچ رد ـاما ؛مدرك#شـلات
.مديسرن ىلم ميت نهاريپ

رد ــــهــــتشــــذگ ــــلــــصف ٣ رد :دوــــزفا ىو
نيا و مدوب گيل نانكيزاب نيرتهب وزج ىعطاقم
ـشيب هـتشذگ لـصف رخاوا رد دشر ـهب ور دنور
ـىـلم مـيت ـهب زـاب اما ؛ـدمآ ـمشچ ـهب ـهـشيـمه زا
هب تقو#چيه ميوگ#ىم ليلد نيمه هب ،مديسرن

دروم نيا هب خساپ رد نكيزاب نيا.مديسرن مقح
دوخ قح هب هك دنتسه مه ىرگيد نانكيزاب هك

،دنهد#ىمن تسد زا ار دوخ ديما اما ؛دنديسرن
؛دـرك شلات دياب مدـقتعم مه نم :دـرك ناونع
ـكـمك ــنم ـهب ــمه لـلاـقــتسا نـاــيبـرم ــرگا ـاما

ىلم ميت هب نيوعدم زج متسناوت#ىم دندرك#ىم
نكيزاب كيفارت :درك حيرصت ىدابآريما.مشاب
نـكيزاب هدش ـثعاب تـسپ ره رد للاـقتسا رد
راـرق ــىگدـامآ جوا رد ــهك مدـوخ ـلــثم ىا#هدـامآ
ىاج ىسك هچ هك نيا زا .دننامب نوريب ،دنراد
؛متسين تحاران دنك#ىم ىزاب للاقتسا رد نم
،تـسپ كي رد بوخ نكيزاب دـنچ نتشاد اما

لـلاـقـتسا ـكـبفـاه#.ـتـسـين بـوخ ـمه ـىـلـيخ
ىروط ميت نيا رد منك#ىم ىعس :تشاد راهظا
.دننيبب ار نم مه ىلم ميت نايبرم هك منك ىزاب
ماــرــتحا نـاــيبـرم ــرـظن ــهب ـمه ــرضـاح لــاح رد
.مراذگ#ىم

كيبپترويچ: نمى�توانستم به طور ثابت در تر
پرسپوليس بازى كنم

ىـرظنراهظا ىط سيلوپسرپ ميت ـكبفاه# چيورتپ ناويا
هـقـيقد ٩٠ مـتسناـوت#ىـمن ىنـدب ـلكـشم هب ـهجوت ـاب :تـفگ
كي :تشاد راهظا ىو نينچمه.منك ىزاب ملسموبا لباقم
هب ـمتسناد#ـىم .ميـتشاد مـلسموبا ـلباقم رد ـدب راـيسب زور
:دوزفا ىو.مينك بسك ار ىزوريپ هجيتن ميناوت#ىمن ىتحار
نوچ متشادن نيمز هب مود همين رد مدورو هب ىضارتعا چيه
متسناوت#ىمن ىندب yعض لكشم و مك تانيرمت هب هجوت اب

همادا ىو.مورب ناـديم هب ـسيلوـپسرپ بـيكرت رد هـقيقد ٩٠
ىتحار هب ـاما ؛ميداد تسد زا ار ىدايز ىـاه#تصرف :داد
ىـاهراك رد ـديـاب .دش زـاب ـام #هزاورد yيـرح هـلـمح ره ـاب
تردق مامت نيا نوچ ميوش رهاظ رت#تردق اب و رتهب ىعافد
ششخرد زا :دش روآدـاي چيورتپ.دوـبن سيلوپسـرپ ىعافد
زا ـاما ؛مرب#ىم تذل وا رانك ىزاب زا و ملاـحشوخ ىميرك
ـمناد#ىـمن و مدش ـهكوش ناـريا ىـلم مـيت زا شنـديـشك راـنك
.دننادب ار ىميرك ردق مراوديما .تسا هدرك ار راك نيا ارچ

كو:است قطبى از مارخودر
شگاه اكباتان باش!يكشنبه در ورز

ـىبرم وكرـام اب ـميديـنش ،داـتسيا هاـگشاب نلاـوئسم مـامت ـلباقم ـوكرام ـرطاخ هب ـىبـطق نيـشفا هـكنآ زا سپ
نيا رد ـىبطق.دنـاسرب نارـهت هب ار شدوخ رت#ـعيرس هچره ـتساوخ ىو زا و هـتفرگ سامت شا#ـىنف رداك ىـليزرب
رد ىبـوخ رايـسب تاقاـفتا ىتفر ـهك ىنامز زا و هـدش هار هبور سـيلوپسـرپ رد اهراك هـمه :تفگ ـوكرام هب سـامت
دريگب رـسناپسا هتسناـوت ميت هك ليلد ـنيا هب مه و تسا ليوـحت هدامآ تا#هناخ مه لااح .ـتسا هداد خر هاگشاب
.تسارجام فرطكي اهنيا اما ىنك تفايرد ىناوت#ىم ار تقوقح ىقاب

رگيد مه نم .دش دهاوخ جارخا امتح دسرن هبنشكي زور نيرمت هب وكرام رگا دنا#هتفگ نم هب هاگشاب ناريدم
قبط و دناسرب نارهت هب هبنشكي زور ات ار شدوخ ات هتساوخ وكرام زا ىبطق.منك لمحت ار عاضوا نيا مناوت#ىمن

هبنشكي زور نيرمت رد هدومن ىگدامآ ملاعا هداد خر شبايغ رد هك ىتاقافتا ندينش اب ىليزرب ىبرم ام ىاه#هدينش
.دشاب ناتابكا هاگشزرو رد

ـلبـاــقم ـسـيلــوـپسـرپ ــنـيـگــنس ـتـســكش زا ـسپ
ناهد ىبطق نيشفا ىافعتسا هعياش دهشم رد ملسموبا
بلـاج ـاما ـدش ىـدج ىدوـدح ـات و ـديخـرچ نـاهد ـهب
هب مهافتءوس كي ليلد هب اهنت هعياش نيا دينادب تسا

ًـلاصا ـهك دـوب راــرق ـنيا زا نـايـرج.ــتسا هـدمآ دـوجو
رد ـدناد#ـىم ــىـبـطق اـريز ،ـتـسـين رـاك رد ــىيـاـفـعـتسا

زا ـىـمـين زا ـتسا رــوـبـجم ـدهد ـاـفـعـتسا ـهك ـىترـوص
هاگشـاب ناريدم هب وا ـاما دنك ىشـوپ#مشچ شدزـمتسد
دـنتسه ىو ندرك هميرج و وكرام تشگزـاب رظتنم هك
ناشن #تيساسح وكرام دروم رد ردقنيا ارچ .دوب هتفگ
مدوخ و مدروآ ناريا هب مدوخ ار ىبرم نيا نم ؟ديهد#ىم

ميـوگ#ىم مه لاـاح .مـنك#ىناـبتشپ ىو زا ـمفظـوم مه
ثعاب فـرح نيمه.مـتسين مه ـنم دشابن ـوكرام رگا

هاگشاب طيارش هب هجوت اب ىبطق دننك ركف ىا#هدع دش
زا ــىياـدج ـدــصق ـليزـرب زا ــوكرـام ـتـشگزــاب مـدع و
ــنيا زا ــرت#ىا#ــهفــرح ـــىــبــطق ــاما دراد ار ــســيلـــوــپســرپ

هــاـگشــاب ناــريـدم ــهـســلج نآ رد ـهك اــرچ ـتســاـهفــرح
زا ناريا زا وكرام ندش جارخا تروص رد درك ديدهت ار
ىسامترد هسلج نيا زا سپ اما دور#ىم رانك سيلوپسرپ

هبنشكي زور ات رگا :ـتفگ ىو هب تشاد وكرام اب هك
ىهاـوخ جارخا ًـامـتح ،ىسرن ـميت تـانيـرمت ـهب )ادرف(
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رد ـــىجرــــاخ ـــمجـــاـــهم ٢
ناــدــمه ســاپ ــمــيت تـاــنيــرــمت

ـنيا زا ـىــكي .ـدـنـتفــاي رـوـضح
لها ىرگيد و ىشيرتا نانكيزاب
ـــوــــكـــنيو ـــهك ـــتسا ــــنياـــركوا
تــاـنيـرـمت ــهب ار ـاـهنآ ـچيوــوـگب
ـنيا .ـتسا هدـرك تـوعد سـاپ
دنناوتب هك ىتروص رد نانكيزاب
ـبلج ار ـچيووـگب دعـاسم ـرظن

ار دــوخ دادراـرق ىدوز ــهب ـدــنـنك
.دننك#ىم تبث

اخبار فوتبال گيلان
تمرينات پگاه آغاز شد

ريز نـانكيزـاب و دش زاغآ زوريد زا ـىليـطعت زور ٢ زا سپ نلاـيگ هاگپ ـميت تانيـرمت
.دنتفرگ رس زا ار دوخ تانيرمت بسنراقفلاوذ رظن

ف شدطرميت نيك�نظر برمصدو
دوب شميت زا رود ىزور دنچ تيمودصم تلع هب هك هاگپ ميت عفادم ،رظن#كين اضر

ىراتخم دمحم نينچمه .درك تكرش ميت تانيرمت رد شتيمودصم لماك دوبهب اب زوريد
.تفاي روضح هاگپ زوريد نيرمت رد تسا هدش فرطرب شتيمودصم هك زين

مت سپاسىنظي\�كار تنها غايب پگاه مقابل مقاو
اهنت تسا مودصم ىبيلص طابر هيحان زا هك نلايگ هاگپ ميت نكيزاب راك#yيظن ىلع

.تسا ىساپس تمواقم لباقم هتفه نيا ىزاب رد هاگپ بياغ
دمحمدى امروز به كميته انضباطى مى�رونظر

ىطـاـبضنا ـهـتـيمك ـهب ـحيضـوت ـذخا ىارب زوـرما هـاگپ نـاب#هزاورد ،ىـدـمحمـرـظن ىـلع
ىشزروريغ تاكرح مـاجنا رطاخ هب ىدمحمرظن تسا ىنتفگ .دور#ىم لابتوف نويساردف
.دش راضحا هتيمك نيا هب سيلوپسرپ لباقم شميت ىزاب رد

شتانى ها با انجام بازى در رمخالفت ملو
ىگنـاخ راديد نيلوا ىرازگـرب هب ىأر لابتوف نوـيساردف ىطابـضنا هتيمك هـكنيا زا سپ

لگنج رادرس هاگشزرو رد اه#ىناولم هك دش نيا رب رارق داد فرط#ىب ىهاگشزرو رد ناولم
عوضوم نيا هب تبسن ار دوخ ديدش تفلاخم ناولم نلاوئسم زوريد دنورب ناديم هب تشر
.دنداد ناشن

ستشيار به پگاه پيوحبيب هو
ىرترب گيل ميت دنچ اب هركاذم زا سپ نارهت اپياس ميت قباس نكيزاب ،رايشوه بيبح

ميت ـاب ار لاسكي تـدم هب ىدادرارق و ـدش رضاح نـلايگ ناـتسا لابتوف تـأيه رد ماـجنارس
.درك دقعنم هاگپ

تمرينات پاس بدون سوشا مكانى آغاز شد
نانكيزاب همه نيرمت نيا رد.دش زاغآ نادمه رد زوريد ىليطعت زور ٢ زا سپ نادمه ساپ ميت تانيرمت

هـدشن فـرطرب زـونه سـاپ هاـگشاب ـاب ىنـاكم تـلاكـشم ايـوگ .دـنتشاد رـوضح ـىناـكم اشـوس زا رـيغ هب سـاپ
.تسا هدرك اهر ار ساپ تانيرمت شرـركم ىاه ىنيشن#تكمين ليلد هب ىناـكم اشوس تسا ىنتفگ .تسا


