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٧١٣٨شنبه ٨ آبان چهار

٤٢٣٦ه  شمار-٢٠٠ ٨ اكتبر ١٤٢٢٩-٩ال  شو٢٩

اعظى آشتيانىه ويژهانى گلزن وش برآر
ريما ـتيريدم هرود رد ار دوخ لگ ٩ ره ىناهرب ـهكنيا بلاج هتكن .ـتسا رترب گيل ىاه�تباقر ىـلعف لگ ىاقآ للاقتسا مجـاهم ىناهرب شرآ

هداز�هللا�حتف�ىلع تيريدم هرود رد ار دوخ لگ دنچ لقادح مجاهم نيا رگا تسا ىنتفگ .تسا هدناسر رمث هب ناشوپ�ىبآ لماعريدم ىنايتشآ ىظعاو
.دوب للاقتسا لماعريدم زونه هداز�هللا�حتف دياش دناسر�ىم رمث هب للاقتسا قبسا لماعريدم

كابوس�ها تمام شد

:ىناهرب شرآ

اهزور نيمه لاسراپ دراد داقتعا ىناهرب شرآ
سكع لااح اما دندرك�ىم داقتنا ىو زا تدشب همه
ىوگ و تفگ .تساه�همانزور مامت دلج ىور ىو
:ديناوخب ىشزرو راربا اب ار وا

؟ديديد روطچ ار ناكيپ اب ىزاب▪
ًـلامـاك ــام ـمـيت .دـوب ــىبـوخ ـىـلــيخ ىزـاب -

هابتشا نآ رگا و درك ىزـاب هدش باسحو ىموجه
ــدش�ـــىـــمن جاــرخا ىـــرــبكا ـــهــللاـــدي و دــوـــبن رواد
.ميسرب ىرتشيب ىاه�لگ هب ميتسناوت�ىم

همين كي رد للاقتسا ديدرك�ىم ركف▪
؟دنزب ناكيپ هب لگ ٣

.ميدز ار موس لگ ىتقو ىتح .دصرد دص -
.ميتشاد ار رتشيب ىاه�لگ ندز ىياناوت

رد لوا هـمـين نـايـاپ رد ـىيون�ـهـعـلق▪
؟تفگ هچ امش هب نكتخر

ار ىرتـشيب ىاه�ـلگ ديناوت�ـىم امش ـتفگ -
ـوـلج ناـكـيپ ات ـدـيـنك هـلـمح ـديورب ـتـفگ.ـدينـزب
.دشكن

ىـرـيگ�جوا نـاسـاـنشرـاك ـهـتـفگ ـهب▪
ىناور تـلاكشم ـلح رطـاخ هب اـمش هرابود
؟ديراد لوبق ار هلأسم نيا تسا

نـاـمه ـىـنف ظـاـحل زا ـنم .ـتسا ـتسرد -
ىرس ـكي ـطـقف هك توـاـفت نيا ـاب ـمتـسه ـىناهـرب

هب ىليخ ىناور ظاحل زا هك دش نم اب اه�تبحص

نوــدب ــطــقف لــاــسما .دــرك ــكــمك ــنم
.منك�ىم ىزاب سرتسا

ـامش ـتفگ ىزـاب زا دـعب ـىيون�ـهعـلق▪
زا ـسپ ناريا نـامجـاـهم نيـرتـهب زا ىـكي
ىـرـظن ـهچ دروم ـنيا رد ـدـيـتسه بـلاـقنا

؟ديراد
ىو ـUـطل ـنيا و دراد Uـطل ـنم ـهب ناـشيا -

ملاح لماش مه مدوبن للاقتسا رد هك ىنامز ىتح
.دوب هدش

تقو همه نيا زا ـدعب ديدرك�ىم ركف▪
؟ىنك كيرت�ته

مهاـوخ ىبوخ زور مدوب نئمطم اما ًلاصا -
.تشاد

لكش هب هك موس لگ دروم رد ناترظن▪
؟تسيچ ديدز نادرگرب �ىچيق

ـرگا ـتسا ـمــتـشپ پـوت مـديد ـهــظـحل ـكي -
پوت ناكيپ عافد منك پتسا و مدرگرب متساوخ�ىم
نادرگرب ىچيق متفرگ ميمصت هك دش نيا دز�ىم ار
.منزب

ار ىيـاه�لگ ـنيـنچ ندز هـقباس ًـلابق▪
؟ديتشاد

.مدز ىزلام هب ىلم ميت نهاريپ اب ،هلب -
ىـاقآ ناونع ـبسك دروم رد ناتـرظن▪

؟تسيچ ىلگ

دـوب ـاه�ـهـچب تـاـمحز -
.ما�هدـوب هــدـنـنك ـلمـاك ـطـقف ـنم
مرــاك ــسپ ــنيا زا ــمـنك�ــىم ــرــكف

.دش دهاوخ رت�تخس
ـىگـشـيـمه  عـوضـوم و▪

؟ىلم ميت
دنور نيا همادا اب منك�ىم ىعس -

.موش توعد ىلم ميت هب
زا عقوم نيمه هتشذگ لاس▪

ـهمه لاـاح و ـدش�ىم دـاـقـتنا  اـمش
؟دننك�ىم ديجمت

مسكع اه�عقوم نيمه لاسراپ ،هلب -
نيا ـاب اما دـوب ـاه�همـانزور دـلج ىور
هـلمح نم ـهب اهزور نآ هك توـافت
ــمــتيــاــمح ــاهزور ـــنيا و ــدش�ــىم
لـاسرـاپ ـمـنك�ـىم ـرـكف ـاما ـدـنك�ـىم

. ـدش ـىفاـصنا�ـىب ـنم ـقح رد ىـلـيخ
ـاما مدوب هدز ـلگ ٤ ىزاب ٤ رد ـنم

ــهـــجــيـــتن بـــوخ لــلاـــقــتسا نـــوچ
سـاسح نم ىور ـهمه ـتفرگ�ـىمن

نآ ـــهك ـــملـــاـــحشـــوخ .ـــدندـــوب هـــدش
.دش مامت اه�سوباك
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هدازاباب نسح✍
و ىحور ظاحل زا ناكيپ رب هبلغ زا دعب للاقتسا

ىميت رد .تفرگ رارق ىبولطم رايسب طيارش رد ىناور
حرطم گيل ىلگ ىاقآ دح ات شمجاهم نيرت�نزن�لگ هك
تسا هداد خر ىرايسب تـبثم تاقافتا اًمـلسم دوش�ىم
هك ـىتبثم ـدنور دنناوت�ـىم اه�ىللاـقتسا ايآ ديد ـدياب اما
�هدرك ىط ريخا هتفه ٧ رد�ملسم هچنآ ؟دنهد همادا ار دنا
ىتخس راك دنامب جوا رد ـهشيمه ميت كي هكنيا تسا
ىزاب ـكي لـلاقـتسا ىاـرب نهآ�بوذ ـاب ىزـاب اما ـتسا

ىعـدم ىارب ـهك دنـتسه ـىطيارش رد ـاهنآ و ـتسا هژيو
.دنربب ار ىزاب نيا دياب اًمتح ندش

▪▪▪
تـسناوتن هناخ رد ىتح هتشـذگ هتفه نهآ�بوذ

دهد�ىم ناشن هلئسم نيا و ديآرب زاوها للاقتسا سپ زا
هكنيا هب هجوت اب .دنراد ىرايسب بيشن و زارف اهنآ هك
هاگشزرو هب ىرايسب نارگاشامتً لاامتحا هعمج زور
ىتخس راك اه�ىبوذ هك تفريذپ دياب دنور�ىم ىدازآ

ىعـون�ـهب تـيـعـمج راـشف ـنيا هـتـبلا ـدنراد ور شـيپ ار
ديد دياب اما دوش مامت مه للاقتسا ررض هب دناوت�ىم
اب ىزـاب زور ـلـثم دـنناـوت�ـىم مـيت ـنيا ىـاه�هراـتس ـايآ
�نـاج ،ىرـاـبج هـبـنشود ىزاب رد ؟ـدـنشخرـدب نـاكـيپ

ار ىبـوخ رايسب زور روپربكا ىـتح و ىناهرب ،ويراو
هداز�مـيهاربا رـوصنم ًـامـلسم اما ـدنتشاـذگ رس ـتشپ
للاقـتسا ىاه�هرـاتس راـهم ىارب ىرـايسب ىـاه�همـانرب

.تشاد دهاوخ
ناج و ىرابج اب اهزور�نيا للاقتسا كبفاه طخ

بوخ نيحانج رد ىعينم و ىرـديح و زكرمرد ويراو
ىـمظاك مه ىعـافد كبفاه �ـتسپ رد .دنك�ـىم راك
ـىيــون�ـهــعـلق ــات دــوش�ـىم موــرـحم ىــرــبكا ـنــيـشنــاج
رگا للاقتسا ىاه�كبفاه .دشاب هتشادن ىا�هغدغد
ًـاـمـلـسم ـدنـرـيـگب ـاه�ـىبوذ زا ار نادـيم ـزكـرم ـدـنناـوـتب
ثحب رد هتبلا دننك�ىم رت�كيدزن ىزوريپ هب ار ناشميت

ـبقاـرم ًــلامـاك ـديـاب ـاه�ــىلـلاـقـتسا ـىعــافد ىـاهرـاك
ىداهرف ليعامسا و نز�ـلبيرد ىربتعلخ ـاضردمحم
رــاـــيــسب ــمــيت تـــلاــمحــدض رد ــاه�ــىبوذ .ـــدــنشــاب

تلفغ للاقتسا ىعافد طخ رگا و دنتسه�ىكانرطخ
.داد دهاوخ سپ ىتخس ناوات دنك

▪▪▪
دنا�هدوب راكمه مه اب ىتدم هداز�ميهاربا و ىيون�هعلق

.دنراد لماك ىيانشآ رگيـدكي ىراك ىاه�شور اب و
دوس هب ىواـست هجيتن لودج طيارش هب هجوت اب دياش
اب ىزـاب لوا هـمـين لـثم للاـقـتسا اما ـدشاب ـنهآ�بوذ
ىزايتما ٤ هلصاف ات دش دهاوخ رهاظ ىموجه ناكيپ

.ـدهد ـشهاك زـايـتما كي ـهب ار لودج رـدص اب دـوخ
روپربكا دـوجو زا رگيد راب هلمح طخ رد ـىيون�هعلق
ىگدامآ جوا رد اهنآ هك ارچ دنك�ىم هدافتسا ىناهرب و
ــرگا ـهك ـدــنـكب ـمه ار ــنيا ـرــكف ـديـاب وا ــاما ـدـنــتـسه
�ىزاب ىـولج ـاه�ىناـهفصا�،دنرـيگب ار ىراـبج ىزاس
ــىـثـنخ لــلاـقـتسا ـىمــوـجه ىـاه�ـكــيـتكـات زا ـىــمـين
ىيلاط ساپ ٣ ٢٬ ناكيپ اب ىزاب رد ىرابج .دوش�ىم
هـدش ثعاب ويراو ناج ـاب وا بلاج ىگـنهامه و داد
.دشاب هتشاد ىرايسب تبلاص للاقتسا ىنايم طخ ات
ــدنا�هـــرــهش ـــنــتشاد�ـــتــسخ ـــهب ــهك ـــاه�ــىنـــاــهـــفصا
.دنهدب للاقتسا هب ار ىزاب زايتما ٣ ره دنهاوخ�ىمن
و دـوش�ـىم لـلاـقـتسا غـامد ىـوم ًلاــوـمـعم ـنهآ�بوذ
رـاك ـهــعـمج ـشـمـيت ـهك ـدناد�ـىم �بـوخ ــىيـون�ـهـعـلق

رـوـتكـاف ٢ ىور هـتـبلا وا .دراـدن ور�شـيپ ار ىا�هدـاس
رــوـضح ـىـكي .ــتسا هدـرك ىزـاب ـىصــاخ بـاـسح
دوش�ـىم ـىـنـيب�شـيپ( لـلاـقـتسا نارگـاشـاـمت هدرـتـسگ
)دنناسرب ىدازآ هب ار دوخ هعمج رفن رازه ٧٠ ىلااب
ناج ،ىرـديح ،ىراـبج نوچ ـىتارفن ـىگدامآ ـرگيد
ناگرا زا نـاكيپ لباـقم هك روپربكا و ىنـاهرب ،ويراو
.دندوب ناشميت ىلصا

لطفى: فكر كردم توپ اوت شده اما گفتند پنالتى است
ـلباقم �:تفگ ىرـظن راهظا ىط ناكيپ ـميت عفادم ىفـطل ديعس

تخاب قحتسم هجو چيه هب و ميدرك هئارا ىبوخ ىليخ ىزاب للاقتسا
:دوزفا نـينچـمه ىو  .دوبن هنلادـاع ىزاب هجـيتن هناـفساتم .ميدـوبن

مه للاقتسا نـانكيزاب لاح ره هب دنديشك ىدـايز تمحز ميت ٢ ره
،دنديسر ناشفده هب رخآ رد و دننك بسك زايتما ٣ ات دندرك شلات
ىدايز ـهقلاع نـاكـيپ و للاـقتسا مـيت ٢ ره ـهب نم .ـدشاب نـاشكرـابم
ـرهاظ ـقفوم ـرترب گـيل تاـقباسم ـهمادا رد مـيت ٢ ره مراوـديما و مراد

چيه نم �:تفگ شقباس ميت اب ىيورايور صوصخ رد ىفطل .دنوش
زا لـبق و مرادن للاـقتسا ناراداوه و ىيـون�هعلق ـريما اب ـىلكشم ـهنوگ
تـصخر اهنآ زا ـمقبـاس نايبـرم هب لگ ـهتسد ىاـدها اب نـيمز هب دورو
ـاما متشادن اج ىيون�ـهعلق ريما ىكيـتكات هقيلس رد نم ديـاش .متفرگ
عافد هنافساتم :تفگ ىفطل .مرادن وا اب ىصخش لكشم هنوگ چيه
ميت و تشادن روضح هقباسم نيا رد ندوب هراطخا ٣ تلع هب ام پچ

و درك ىـزير حرط ار دوخ تـلامح هطـقن نيـمه ىور زا زين للاـقتسا
ـات ـمه ـنـيـشنـاج نـاـنـكيزـاب ـنـيب ـنيا رد .دروآ رـاـشف ـام هزاورد ىور

تاهابتشا اب زين ميت رگيد نكيزاب دنچ و دندرك ىگبرجت مك ىدودح
زا ـتسناـوت للاـقتسا عـومـجم رد .دنـدش مـيت تـسكش ـثعاب دـوخ
ىنزلگ دايز ىاه�تصرف دوجو اب ام اما دنك هدافتسا دوخ ىاه�تيعقوم
نم رظن زا :تفگ ناكيپ ميت عفادم .ميسرب دوخ فده هب ميتسناوتن
مدوخ ىارب طقف .تشادن ىتيساسح هنوگ چيه للاقتسا لباقم ىزاب

تدارا اهنآ هب تبسن هك للاقتسا ناراداوه نامشچ لباقم دوب تخس
مدوب ميت نيا رد هك ىلاس ٥ لوط رد هك ارچ .منك ىزاب مراد ىصاخ
اـرم ىلـيخ هلاـسم نيا .ـدنتشاد ـUطل نم ـهب تـبسن هراوـمه ناراداوه
ـهـطقن ىاراد ـاه�ـمـيت ـريـاس ـلثم ـمه لـلاـقـتسا ـميت ـهنـرگو داد ـىم رازآ

نآ ـهب ـلمـاك ـىياـنشآ ـاب ـىـمـيت ره ـهك ـتسا ـىيـاه�تـوق و اه�ـUـعض
دـركـلـمع صوـصخ رد ـىفـطل .ـدسرب ـتـيقفـوم ـهب شرباـرب ـدناوت�ـىم

نانكيزاب هنافساتم �:تفگ ناكيپ اب ىزاب رد ىناهرب
ـهتبلا .دندرك ىگبرجت مك نـكيزاب نيا راهم رد ام
ىاه تيعقوم دودعم زا دوخ ىشوهزيت اب مه ىناهرب

ريد ام نانكيزاب هنافساتم .درك ار هدافتسا تياهن دوخ
.دندمآ ناشدوخ هب

ام تسد ًـلاماك ىزاب هـقباسم مود هـمين :دوزفا ىو 
روط هب دوبن ميت نيا زا للاقتسا ناراداوه تيامح رگا و دوب
.دندروخ ىم ار ىرتشيب ىاه�لگ نيقي

دوس ـهب ىتلاـنپ ىاطخ صوصخ رد نـاكيپ مـيت عفادم 
پوت ىولج هك ارچ مديدن ار هنحص نم �:تفگ للاقتسا ميت
ـاما تسا هدش توا پوت مدرك ـركف هظحل كي ـمتشاد رارق
ىـتلاـنپ هطـقن تمس ـهب رواد مديد مدش ـدنـلب نيمز زا ـىتقو
.دوبن ىتلانپ دندوب دقتعم ام نانكيزاب همه هتبلا .درك هراشا

مصطفوى: مشكلى نيست
ا مى+دهيم پول همه ر

و نـانـكيزاب ـبلط عقـوم هب ـتخادرپ مـدع رب ـىنـبم ىيـاهرـبخ ىپ رد
:ـتـفگ ىوـفطـصم شـويراد ،هاـگشـاب نيا ىـوس زا ـسيلـوپسـرپ نـايبـرم
دوجو سيلـوپسرپ نايبـرم و نانكيزاب دادراـرق تخادرپ رد ىصاخ ـلكشم
رد .ـدش ـلح ليـاسم ـهمه ،ـمتشاد ـاهنآ ـاب هك ـىياه�ـتبـحص اب و دراـدن

زا ىخـرب هك ـدش�ىم هدـينش ـسيلـوپسـرپ زوريد ـنيرـمت زا شـيپ هك ـىلاح
و ـاهدادرارق ـغلاـبم زا ـىشـخب ندـشن تخادـرپ لـيلد هب ـميت ـنيا ناـنكيزـاب
ـنيا و دنراـدن ار ـسيلـوـپسرپ تـاـنيـرمت رد رـوـضح دـصق نـاـشياه�شادـاپ
،ـدنا�هدـرك ملاعا هـاـگشاب ـتيريـدم ـهب ىـبـطق نـيـشفا قيـرط زا ار ـلكـشم
نيا تانيرمت لحم رد سيلوپسرپ هاگشاب لماعريدم ىوفطصم شويراد
و نانـكيزاب اب ـهقيقد ٤٥ تـدم هب ـنيرمت نـاياپ زا سپ و ـدش رضاح ـميت
:تفگ هراب نيا رد ىوفطصم .تشاد ىصوصخ هسلج ميت نيا نايبرم
دوجو ناـيبرم دادرارق و نـانكيزاب تـابلاطم ـتخادرپ تباب ـىلكشم ـچيه
زا ،مور�ىم Uلتخم ـلياسم و تلاكشم لـابقتسا هب هشـيمه نم .درادن

ـنيشفا دادراـرق غلاـبم زا ىياه�شـخب اهـنت سيلـوپسرپ مـيت رداك لك ـعمج
هدشن تخادرپ ميت نكيزاب ٥ نينچمه و وكرام و ىسامك زيورپ ،ىناوريپ

ـاب ىلكشم ـزين نانكيزـاب و نايبرم و دـوش�ىم ماجنا راك ـنيا ىدوز هب هك
رس نانكيزاب ىاه�تخادرپ مود تبون ىلعف عطقم رد .دنرادن هيضق نيا

دهاوخن دوجو ىلكشم ميـوگب ات ما�هدمآ نم دعوم نيا زا شيپ هك هديسر
نينچمه ىوفطصم .دنشاب هتشادن ىنارگن چيه تباب نيا زا اهنآ و تشاد
بش وا هك ـميا�هدينش ام :تفگ زين هروت ميهاـربا تيعضو نيرخآ هرابرد
دراذگب شيپ اپ وا مينك ربص دياب لاح ره هب .تسا هدوب نارهت رد هبنشود
ىبرمرس ىبطق نيشفا نينچمه .مينك لح و ىسررب ار تلاكشم ميناوتب ات
زورما  �هسلج و نانكيزاب دادرارق تخادرپ اب هـطبار رد زين سيلوپسرپ ميت
هاـگشاب تيريدم ـهب امامت ـلياسم نيا :ـتفگ ميت ىـاضعا اب ىوـفطصم
ميوگ�ىم ميت نيا �هريدم تايه و اهنآ هب اهنت نم اما ددرگ�ىمرب سيلوپسرپ

هب طوبرم هك ىلياسم دياب ،دنك ىزاب ىا�هفرح تسا رارق ىميت ىتقو هك
كي .دشاب ىا�هفرح روط هب زين دوش�ـىم نانكيزاب ىاهدادرارق و هاگشاب
دنك لمع شياهدادرارق بوچراچ رد دياب سيلوپسرپ لثم ىا�هفرح هاگشاب

ـنيا هرابرد ىوفطصم .دوشن ـUلتخم تلاكشم ندمآ دـوجو هب ثعاب و
شيپ دياب ىا�هفرح ناـيبرم هرخلااب :درك ناشنرطاخ زين ىـبطق رظنراهظا
ـرما نارـاكرـدنا ـتسد و هـاـگشاب ـتيـريـدم ـهب ـىـلـكـشم ـهنـوگـره زوـرب زا

هيشاح هب ثعاب كچوك دنچ ره ىتلاكشم ات دنهدب ار مزلا ىاهرادشه
.دوشن ناراداوه و نانكيزاب ىنارگن و ميت نتفر

 آشتيانى امروز مى�آيد
هب هاگشاب ىللملا�نيب روما رواشم هارمه هب هك نارهت للاقـتسا هاگشاب لماعريدم ىنايتشآ ىظعاو اضرريما

اب هك ACL ـمسارم رد تكرش زا سپ لـلاقتسا لماعـريدم .تشگ دـنهاوخ زاب نارـهت هب زورما دنا�هـتفر ىزلام
صوصخ رد تسشن نيا رد .ديآ�ىم نارهت هب زورما دش ماجناايسآ ىاه�هاگشاب ناگدنيامن و لماع ناريدم روضح

.دش ذاختا ىتاميمصت نآ ىرازگرب هوحن و ايسآ نانامرهق گيل
ترم ليگ برنامه�هاى نيم فصل دواى اعلام برمان ليگ برجلسه ساز

نامزاس هسيئر تـايه هسلج.دوش ىم ليـكشت لابتوف نويساردف لحم رد زوـرما رترب گيل نامزاس هسيئر تـايه هسلج
همانرب نينچمه هسلج نيا رد دش دهاوخ رازگرب لابتوف نويساردف لحم رد Uلتخم لئاسم هب ىگديسر ىارب زورما رترب گيل

هرـاب نيا رد رترب گيل نامزاس ـسيئر ىدمحم زيزع .درـيگ ىم رارق ىسررب دروم زين ـرترب گيل تاقباسم مود ـلصف مين ىاه
.دشاب هـتشادن ىلم ميت تاقباسم اب ـىلخادت هك مينك ىم ميظـنت ىا�هنوگ هب ار رترب گيل تاقباسم ىـاه همانرب�:تفگ

مربىعامل و سرجلسه مهم مدير
اعظى آشتيانىو

ا مشخص مى�كنديى ر تكلي4 قلعه�نو
لته رد ىزلام هب رفس زا لبق بش هبنشكي ىنايتشآ�ىظعاو اضرريما

اب ىو دروخرب ثعاب رـوضح نيمه و دش رضاح للاقـتسا تماقا لحم
ناشوپ�ىبآ لماعريدم رفس هتبلا .ديدرگ ودرا رد رضاح ىفاضا دارفا ىخرب
نادنچ هلـأسم ات ـدش ثعاب تيـريدم سلاجا رد ـتكرش ىارب ىزلـام هب

دندقتعم ىا�هدع هكنيا لمأت لباق هتكن اما دوشن حرطم تاعوبطم رد ىدج
ـىظعاو رگيد فرط زا.تسا هدش ـتحاران قافتا نيا زا ىيون�هـعلق ريما
نانكيزاب زكرمت ظفح تباب للاقتسا ىودرا ندوب تولخ رب مه ىنايتشآ
ـهب نارهت هب تشگزاب زا ـسپ ار هلأسم نيا دهاوخ�ىم و دراد ناواـرف ديكأت

هك ىـربخ ساسا رب ـدهد رارق دوخ راك رـوتسد رد ىدج ًلامـاك ىتروص
و ـىنـاـيـتش�آ ـىـظعاو رـفس نـايـاپ زا ـدـعب دـيسر نـاـمـتسد ـهب بش ـهـبـنشود
ىبرمرس و وا روضح اب ىا�هسلج نارهت هب للاقتسا لماعريدم تشگزاب
ىسررب دروم هلأسم نيمه هلمج زا مهم دراوم ىخرب هدش رازگرب ناشوپ�ىبآ
هتشاد لوبق ار ىيون�هعلقً لاماك ىنف رظن زا ىنايتشآ هتبلا تفرگ دهاوخ رارق
دهاوخ�ىم لاح نيع رد اما درادن ىلكشم نيرتكچوك رظن نيا زا وا اب و
لخادت زا عنام و  هدرك صخشم لماك روط هب ار ىسك ره تارايتخا هطيح
رـظن ـهب ـلصا ـنيـمه ىور دـوش هـاـگشـاب نـيناـوق زا ـىـچـيپرس و ـUيـاظو
ضوع للاقتسا رد طيارش ىخرب تسشن نيا ىرازگرب تروص رد دسر�ىم

هدش Uيـرعت ىتيـريدم اي و ىـنف Uياظو هـطيح رد ًافرص ـسك ره و دوش
.درادرب ماگ شيوخ ىارب

بى سپاهان نيستمخابى: من سر مرچر
زا ـسپ نـاهـاـپس هـاگشـاب ـهبـرـجتـاب و هدنزـاس ـىبـرم »ـىبـاخرچ ـنـيـسح«

ـتيرومأم هـاگشاب نلاـوئسم ىـوس زا ميت ـنيا ىبرمرس تاـريف رـكنيا ىراـنكرب
هبنشجنپ زور و دريگب رظن ريز ار ميت ىنف لئاسم تريصب ديجم كمك هب تفاي
ىور زين ىباخرچ رمع دياش هتبلا .دنك جنرا نامرك سم لباقم ار ناهاپس زين
دروم رد ىباخرچ .تسا ميت هراك�هچ وا ًلاعف اما دشابن دايز ناهاپس تكمين
ناهاپس هاگشاب نلاوئسم ميمصت قبط :تفگ ناهاپس هاگشاب رد ريخا تاقافتا
و ميشاب ميت تمدخ رد دياب تقوم نايبرم ناونع هبً لاعف تريصب ىاقآ و هدنب
ناهاپس ىبرمرس نم !دينكن هابتشا هتبلا :دوزفا ىو .ميهد نيرمت ار نانكيزاب
هب هـاگشـاب اب نم دادراـرق .مـتفرگ مـات راـيتخا تقـوم تروص ـهب اـهنت و ـمتـسين

ـــتمــدخ ــدهاــوـــخب هــاــگشـــاب ــهك ــاــجك ـــره و هــدش ــمــيـــظــنت ــىبــرم ناـــوــنع
هب ار ميت نيا دوب هدش قفوم هك نيون ناهاپس قباس ىبرمرس ىباخرچ.منك�ىم
صخشم هاگشاب رد زين مدوخ تيعضو زونه :تفگ ناياپ رد دناسرب رترب گيل
دوش لزلزتم زين نم هاگياج هدمآ شيپ تارييغت هب هجوت اب دراد ناكما و تسين
.درك مهاوخ لمع دوخ تاـدهعت هب مشاب هاگشاب رد هك ىا�هظحل ات اما

ليسسپوين روز گذشته پرش تمرارگز
موه قطبى به خاطر ديكارشحالى دوبارخو

تعاس سيلوپسرپ نيرـمت دوب رارق همانرب قبط
رتدوز ىا�هقيقد ١٥ نانكيزاب ،دوش عورش حبص ١٠

زا رضاح تارفن نديد اب وكرام .دنديسر نيرمت هب
ايوگ هك نانكيزاب .دنورب نكتخر هب ات تساوخ اهنآ

رد ـدندـوب دــاش نـاهـاــپس ـلبـاــقم ىزوـرـيپ زا زــوـنه
دـرف دلوت هـكنيا اب و دـنتخادرپ ىبـوك�ىاپ هب نـكتخر

ىداش كرابم دلوت گنهآ ندناوخ اب ،دوبن ىصاخ
.دندرك ليمكت ار دوخ

پترويچ با لباس شخصى
ساـبل اب هتشـذگ زور نيرـمت رد چيورـتپ ناويا

رـاچد ،شدوخ ـهـتـفگ هب ـهك ـدش رضـاح ـىصـخش
اما ـدنك ـنيرمت ـتسناـوت�ىمن و دـوب هدش درد هـدعم
تابلاطم تخادـرپ مدع رطاخ هب وا اه�هدـينش قبط
.تسا هدشن نيرمت هب رضاح دوخ

ميت كريمى جدى استمصدو
رـاچد نـاهـاپس ـلبـاـقم ىزـاب رد ـىميـرك ـىـلع

تيمودصم ايوگ .تسا هدش نار هلضع ىگديشك
هتفگان .دسر�ىمن تمواقم ىزاب هب و تسا ىدج وا
بيذكت ار وا تيمودصم ىنف رداك نيا زا شيپ دنامن
رد ىگديد�بيسآ نيا رطاخ هب ـىميرك .دندرك�ىم
هروت نينچمه .تشادن تكرش هتشذگ زور نيرمت

ـسـيلـوپسـرپ زوـريد ـنيـرمت نـاـبيـاغ ـرـكسع ـىـلع و
.دندوب

سانه�هاان عليه يكى از رادارشعار هو
رد هدش ـرـشتـنم رـابخا زا ـهك ـرضاح ناراداـوه

اهراب ،دندـوب ىكاش ىشزرو ىاه�همـانزور زا ىكي

.دنتخادرپ ىمرگتسد لابتوف ماجنا
موشحالى قطبى به خاطر ديكارخو

هب رس اب ابيز لگ كي ومراكيد نيرمت نيح رد
وا ناما�ـىب قيـوشت ـهب عوـرش ىـبطق ـهك دنـاسر رـمث

رـاهظا ـدنـديدـنخ�ىم ـهك ـىلاح رد نـانـكيزاب .دـرك
ار ميت و ـتسا ىلم ميت ىبرم ىبطق راگنا ،دنتشاد
.دنك�ىم ىلاحشوخ ردق نيا هك هدرب ىناهج ماج هب

 دقيقه��اى مصطفوى با٤٥جلسه 
بازيكنان

ىوفطصم هك دوب هتشذگ نيرمت زا تعاس كي
وا رظتنم ايوگ هك نانكيزاب .دش رضاح نيرمت رد
وا اب نـاشتـاـبلاـطم درـوم رد ات ـدنـتفر وا دـزن ،دندـوب

ىا�ـهـسـلج ـنيـرـمت نـايـاپ زا ــدـعب .ـدـنـنك ـتـبـحص
.ـدش رازگـرب ـلمـاعـريدم و ـاـهنآ ـنـيب ىا�هـقـيقد ١٥

ــاب ىزـاب زا ـدـعب داد لـوق نــاـنـكيزـاب ـهب ىـوــفـطـصم
.دنك�ىم تخادرپ ار اهنآ �ىهدب هاگشاب تمواقم

ليسسپو بازيكن پر٢گيرى لفظى در
پــوت ـــنــتخاـــدنا ــرس ـــرب ــنيـــرــمت ـــطساوا رد

ىـظفل ىـريگرد ـىقـيقح ـاضرـيلع و ـميـهف�ىروـصنم
دايز وگم وگب نيا هك دندرك اديپ رگيدكي اب ىيزج

.دنتشگزاب نيرمت هب ٢ ره و ديماجنين لوط هب
شانخپونامه امروز سربر

زور ـرتـرب ـگـيل ـمهدزاود ـهـتفه زا ـسـيلـوـپسـرپ
.دور�ىم ىساپس تمواقم ميت فاـصم هب هبنشجنپ
هقيقد ٣٠ و ١٤ تعاس زورما ناشوپخرس ور نيا زا
ـتمس هب نآ زا دـعب و دننك�ـىم زاغآ ار دوخ نيـرمت
.دنوش�ىم ىهار هاگدورف

ريبدرس و همـانزور نيا هيلع نيرمت لوط رد اهراب و
ىارب ات دنتساوخ همانزور نيا زا اهنآ .دنداد راعش نآ
.دنكن ىزاس�هيشاح سيلوپسرپ

دش كرد دل بازيكنان گوقطبى به در
دنتساوخ ىبطق زا نانكيزاب نيرمت زاغآ زا شيپ

تخادرپ اهنآ تابلاطم و دنك تبحص تيريدم اب ات
شوگ نانكيزاب كت�كت ىاه�فرح هب ىبطق .دوش

ىوفطصم اب تصرف نيلوا رد داد لوق اهنآ هب و داد
.دنك تبحص دروم نيا رد

شرح تمرين
تاكرح ماجنا هب هقيقد ٣٠ تدم هب نانكيزاب

رد .ـدندش لـوغـشم ىنـدب راك و نـديود ،ىـششك
ار هزاورد تمس هب هبرض و نيحانج زا رتناس همادا
هب تارفن تياهن رد و هداد رارق دوخ راك روتسد رد

ا  به هم ريختاج اكبرى تاكتيك ما رفاوى: داور با اخرمر
لـلاقـتسا ـميت ـىبرم ،ىوـافـرم دـمص

نيوزق ناكيپ لباقم ميت نيا ىزوريپ زا سپ
ـىـنف رـظن زا ىزـاب ـنيا رد :تشاد رـاـهظا

ىور هك ىاه�تيعقـوم و ميدرك راك ىلاع
عوضوم نيا هاوگ ميدرك داجيا ناكيپ هزاورد
رداك و ـدندوب بـوخ اه�ـهچب ـهمه .ـتسا
.دراد تياضر تارفن همه دركلمع زا ىنف

همين رد اما ميدوب بوخ ىليخ لوا همين رد
هب ار ـام كيـتكات ىربكا جاـرخا اب رواد مود
ار ناـمبوخ ىزاب ـميـتسناوـتن و تـخير مه
ىـنف رظن زا للاـقتسا لك رد .مـيهد همادا
ات دش ببس رما نيمه و دوب ناكيپ زا رتهب
.ميربب ناياپ هب نامدوخ دوس هب ار ىزاب

ـــمجـــاـــهم بـــذج درــوم رد ىوـــافـــرم

ـمجـاهم ـكي لـابند ـهب ام :ـتـفگ ىجرـاخ
طقف .ميتـسه ىجراخ تيفـيك اب و بوخ

مـيشاب دـوخ تسـيل ندركـرپ لابند ـهب ديـابن
ـهك بوخ ـنـكيزاب ـكي مـيهاـوخ�ىم ـهكـلب
.مينك بذج ار دنك فرطرب ار ام زاين دناوتب
رـاك بوخ ـام ناـمجاـهم هـمه نوـنكا هـتبلا
و ــتسا ــلگ ىــاقآ ــىنــاهـــرب .ــدــنــنك�ــىم

دوخ زا ار ـىبـولـطم دـركـلمع ـمه ـنيريـاس
ىاـرب لــاح ـنيا ــاب .ـدنا�ــهـتشاــذگ ىـاجــرب

و ربص اب و مينك�ىمن هلجع مجاهم بذج
ميهاوخ تمدخ هب ار نكيزاب كي هلصوح
.تفرگ

ىتخس رايسب راك لاسما :دوزفا ىو
ىروضح ماج ٣ رد دياب .ميراد ور شيپ ار

دنمزاين راكنيا ىارب و ميشاب هتشاد هناردتقم
زا هك ىتخـانش اب .ميتسه هدامآ نـانكيزاب
نئمطم ما�هدروآ تسدب للاقتسا هعومجم
بـولـطم ىدرـكـلمع مـاج ٣ ره رد ـمتـسه
زين ار ىبوخ رايسب جياتن و تشاد ميهاوخ
ـمـسـقـمه ــاه�ـهـچب .دـرك ـمـيهاــوخ ـبـسك
.دنريگب هدنيآ رد ار ىبوخ جياتن ات دنا�هدش
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آخيش!
اه يك مهاجم برزيلىبه همر

ان باز مى+گرددجبى جمعه به تهرر
ليزرب هب ـنكيزاب بذج ىاـرب هك نارهت للاـقتسا لابتوف ـميت روزيلانآ ـىبجر اضر

هزور ٣ ىرفس ىو دوب رارق  .ددرگ�ىم زاب ناريا هب ىراج هتفه هعمج ،تسا هدرك رفس
رداك اب ساـمت رد ىبجر  .دراد همادا ـرفس نيا ناـنچمه اما دشـاب هتشاد روـشك نيا هب
نانكيزاب نيا زا ىكي تسا رارق و هداد رارق رظندم ار نكيزاب ٣ درك ملاعا ناشوپ�ىبآ ىنف
دصق دوخ هلمح طخ تيوقت ىارب للاقتسا دش�ىم هتفگ  .دروايب ناريا هب دوخ هارمه ار

نيا داد رارق ـهب هجوت اب لـلاقتسا هـاگشاب ـاما دنادرگزاب ـميت نيا ـهب ار ىتياـنع اضر دراد
.درادن وا اب هركاذم ىاـرب ىا�همانرب ًلاعف رصنلا اب مجاهم

ا دست+كمميثاقيان: پاس ر
نمى+گيريم

زاوها للاقتسا لابتوف ميت ىبرمرس نايقاثيم ربكا
ىارب نـاشوپ�ىبآ �هيحور :تفگ ىرـظنراهظا ىط

رايـسب نادمه ساپ ـلباقم هـعمج زور ىزاب
زا ــمــيناــوــتب ــميراوـدــيما و ــتسا بــوخ

زايتما ٣ و هدرك هدافتسا ىنابزيم طيارش
ملاعا ـنيـنچـمه ىو.ميـريـگب ار ىزاب

ـشيپ سـاپ مـيت اب ـىتـخس ىزاب :دـرك
و بـوخ ميت نادـمه ساپ ،ميراد ور

ىبوخ ىاه�هرهم زا هك تسا ىا�هفرح
ميت نيا ديابن ام و تسا رادروخرب مه
كي اب ميناوت�ىم .ميريگب مك تسد ار

زا ار نارگاشـامت ىكيتكـات و بوخ ىزاب
:داد ـهمادا ىو  .ــمــيــنك دـوــنشــوخ ــمـيت ىزــاب ــدنور

اب رتشيب ىليخ لصف زاغآ اب هسياقم رد زاوها للاقتسا نانكيزاب
دنا�هديسر ـىندب لماك ىگدامآ هب و ـدنا�هدش �گنهامه ـرگيدكي

دنا�هدش مودصم نكيزاب دنچ ميت ريخا تانيرمت رد هنافساتم اما
ات دنروايب تسد هب ار مزلا ىگدامآ هعمج زور ات ميراوديما هك
نـاياپ رد :تـفگ ناـيقاـثيم .ـمينك هدـافـتسا بـيكرت رد ـاهنآ زا
اما دراد دوجو ميت رد ديدج ـنكيزاب ديرخ لامتحا ـلصف�مين

روشك جراخ زا اي و لخاد زا هك هدشن صخـشم اقيقد زونه
.مينك� بذج نكيزاب

نام و شجاعى ميهمانان نكويار
ختافه در جام حذفى

متشه ـكي هلحرم رد ىهاشداپ مـاج هب موسوم ايناـپسا ىفذح ماج
ىزـاب زا ـسپ   .اـگيللا نـاگرـزب ىارب ـتسا ىـحيرـفت ـگنز دوخ ـىياـهن

ـبشما ،ـاـينـاـپسا ـىمـوس هـتسد ـمـيت مورـدـينب ـلبـاـقم ـانـولسرـاب ـبـشيد
ايسنلاو نابزيم هت هلاگوترپ اهنآ نيرتمهم رد و دوش�ىم رازگرب ىزاب ١٣ 
راديد ،درب�ىم هرهب ىعاجش و مانوكن زا هك انوساسوا اب هفاتخ و تسا

Uيـعض و تيـمها مك ـليلد هب ـايناـپسا لابتـوف ناساـنشراك  .دـنك�ىم
ناگرزب تحاـرتسا ىارب ىـتصرف ار زور دنچ ـنيا اه�ميت و ىزـاب ندوب

.دنا�هتسناد اگيللا
  مهدوى+كيا مقابل بايرن مونيخ
نيمكت نشين است

تروفكنارف تخارتنيا ميت ىناريا نكيزاب ايك�ىودهم ىدهم
بـيكرت رد ىياج اما تفـاي ىياهر تيمودـصم دنب زا

.درادن نرياب اب لادج رد شميت تباث
ـلبـاــقم ـشـمـيت ــمـهن ـهـتــفه ىزـاب رد ـهك ىو

ىارب ىتخب تيمودصم تلع هب سوبتوك ىژرنا 
ردــاك شـلات ــاب �،ــتفـاــين ناـدــيم رد رـوــضح
تشپ ار دوخ تيمودصم ،تخارتنيا ىكشزپ

ـلـكنـوف ـمـلهـديـرف  .ـتسا ـهـتشاـذگ ـرس
ىزاب ىارب تروفكنارف ميت ىبرمرس

نــامــرــهق ـلبــاــقم ــمهد ـهــتــفه
بشما هك لبق لصف هراتسرپ
ـكناب سـرموك هـاگشزرو رد
مـــان ،ـــدش ـــدهاــــوخ مـــاـــجنا
،لورپ رانك رد ار ايك�ىودهم
هب نينف و زامكروك ،نامرميس

هدــرك در هـرــيخذ ـنــكيزـاب ناــوـنع
.تسا


