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ليس باشدسپود پراند به سوجدايى قطبى مى تو
پنجعلى: قطبى مى�دانست

فتاجش مى كنند،� خودش راخر
ـميت قبـاس نـكيزاب ـىلـعجـنپدـمحم

تسرد ميمصت كي اب :تفگ سيلوپسرپ
ىيادج زا ناوت ىم هـريدم تايه ىوس زا
وحن نيرتهب هب سيلوپسرپ زا ىبطق نيشفا
.درك ىرادرب هرهب ميت نيا دوس هب نكمم
زا هكنيا ىارب ـسيلوپسرپ ـميت9:دوزفا ىو
كي هب زاين دوش جراخ ىنارحب طيارش نيا

ـىبطق نيشفا ىافـعتسا هك تشاد كوش
ـهبو بـوخ رـايـسب  كـوش ـكي ـدناـوت ـىم
.دشاب عقوم

.ـدننك لـمع تسرد ديـاب ىريگ ـميمصت ـنيا رد ميت ـنيا ناريدم هـتبلا 
و دشاب سيلوپسرپ ميت دوس هب دناوت ىم مه ىبطق ىافعتسا 9:داد همادا ىو
ناريـدم ـميـمصت ـهب مـهم نيا ـهك دوش مـامت ـميت ـنيا ررض ـهب ىتـاهج زا ـمه
هك لااح :درك هفاضا سيلوپسرپ هاگشاب توسكشيپ .دراد ىگتسب هاگشاب
سوق و شك وا ددجم تشگزاب ىارب ديابن هداد افعتسا شدوخ ىبطق نيشفا
و رـتهب ىاه ـهنيزگ ىور ار دـوخ ركف ـدياب هاگشـاب ناريدم و ـدنك ادـيپ همادا
٣٠  سيلوپسرپ هاگشاب ناش رد لئاسم نيا هك ارچ دننك زكرمتم رت بسانم
رد ندنام ىارب ىليامت رگيد ـهك ىدرف اب دنهاوخب هك تسين راداوه نويليم
شتشگزاب هب رارصا تسا هتفر هاگشاب زا و هتشاذگ هنابش و درادن سيلوپسرپ
دنك9ىم ىرگيبرم سيلوپسرپ ميت رد هك ىدرف 9:تفگ ىلعجنپ .دنشاب هتشاد
تلاكشم اب دياب هك دنادب و دشاب ميت نيا قشاع هملك ىعقاو ىنعم هب دياب

تـيعقـوم ـهب هك ىـرگـنلت ـنيـرتـكچوك ـاب هك ـاقآ نيا ـلـثم هن ـدگـنجب ىدـايز
طيارش نيـرتدب رد و درك تشپ اه ىسيلوپسرپ ـهمه هب دش دراو وا ىصخش

وا زا هك ىتخانش اب هتبلا هك درك دراو سيلوپسرپ هاگشاب هب ار ىرگيد نارحب
درك ىم لمع ىا ـهفرح دياب وا  .دوب مه ىنيب شيپ لباق وا راك نيا ميتشاد
ىبطق منك ىم ركف لاح ره هب اما  داد ىم همادا سيلوپسرپ ميت رد ار شراك و
ـميت :دـرك هفـاضا ىـلعـجنپ .دـرك لـمع ساـسحا سـيلوـپسرپ زا ـىيادج رد
ليسنـاتپ نيا دوجو اب و دراد رايتخا رد ار گـيل نانكيزاب نيرتهب ـسيلوپسرپ
نيا رد .ـدنك ـبسك ار ـىلوـبق لبـاق جيـاتن ىرـاج لـصف لوط رد ـتسناـوتن

دوش ـىمن و دـننك حـرطم ار ىتادـاقتنا نـاساـنشراك هك ـتسا ىعـيبط ـطيارش
و دـننك ـ^يرـعت وا زا هراوـمه تشاد ـتسود ىـبطق ـاما درك ـ^يرـعت  ًاـمئاد
لثم ىيـاه ميت هك ـىتروص رد دنيوـگن وا هب رتمك ـلگ زا مه تخاب مـاگنه
دناوت ىم ىيا هجيتن ره و دنتسه نيب هرذ ريز هراومه سيلوپسرپ و للاقتسا
ادج هتفات هك درك ىم ركف ىبطق  ، دشاب هتشاد هارمهع هب ار ىدايز تاعبت
ـرتبوـبحم مدآ نيوـرپ ىلع زا ـسيلـوپسرپ ـنيا رد هك ىترـوص رد تسا هـتفاب
جامآ ـتفرگن ـهجـيتن بوخ ـسيلوـپسرپ اب ـىتقو مه ـنيورپ ـنيمه و ـميرادن

نيورپ زا دياش ار دوخ ىبطق هكنآ لاح تفرگ رارق اه هناسر و مدرم تلامح
ميت رد تسناوت ىم ىبطق نيشفا :تفگ ىو  .تسناد ىم رت بوبحم مه
اما  دش ىم ضوع زيچ همه ىزوريپ ٢ اب و دهد همادا ار شراك سيلوپسرپ
رگا هك دوب هدش هجوتم لاامتحا هكارچ درك ىتسد شيپ وا منك ىم ركف نم
ـهكـنيا هب ـهجوت ـاب هك درـوخ ىم ـتسـكش ناـكيپ ـلباـقم هـبنش زور ىزـاب رد
دوب دايز ـمه نآ لامتحا دراـدن مه ناب هزاورد و تسا ناـرحب رد سيلـوپسرپ
. تفر و تشاذگ دننك شجارخا هكنيا زا رتدوز

منتايج مسابقات هفته چهار
م باشگاه*هاى كشور ليگ دسته دو
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^لتخم ىاه9ناتسا رد ىزاب ١٤ اب روشك ٢ گيل تاقباسم زوريد رهظ
رـگيـدكي ـاب ىيورـايور هب ـهناگرـاهچ ىـاه9هوـرگ ىاه9ـميت و ـدش ىرـيگـيپ
:دشاب9ىم ليذ حرش هب اهنآ جياتن هك دنتخادرپ

١ ناتسلگ درآ تعنص .............٢دورگنل دازآ هاگشناد▪
دازآ هـاـگـشناد ىاـرب )٦٥(اـين9ـىـلع ـىلع و 9)٤٠(هداز9ـىـقت ـربـاص :اـهـلگ
ناتسلگ درآ تعنص ىارب )٧(ىنيئآرش نسحم و دورگنل

١ رهشوب ناوجناريا ...................١ نارهت تفن▪
)٩٣(ىروروپ 9نيسح و نارهت تفن ىارب )٦٤(ىليئاكيم شويراد :اهلگ
رهشوب ناوجناريا ىارب

رفص دزي دلاوف ................رفص سابعردنب تيبرت▪
١ ناجزارب سيلوپسرپ .................١ مق هار نازاس▪
ىارب )٨٩(ىوسلف نسح و مق هار نازاس ىارب )٨٥( ىفطل دمحا :اهلگ
ناجزارب سيلوپسرپ

٥ نارهت تمواقم ...............١ درك رهش ىرادرهش▪
ـدـمحا و دــرك ـرـهش ىرادــرـهش ىاــرب )٢٠(ىرـونا9ىدـاه ــرصـان :ـاــهـلگ
داـوج و )٨٧(ــىقدـاص ـرـبكا ،)٤٤( ـىـلع ــنـسح ،)٥٣ و ٤١(ـنشور
نارهت تمواقم ىارب )٨٩(ىيلاوم

١ نادهاز سيلوپسرپ ...........٢ ىبونج ناسارخ راختفا▪
ناسارخ رـاختفا ىارب )٦٥( ىبـوقعي نيما و )١٠(ىـتحلاف مثيم :ـاهلگ
نادهاز سيلوپسرپ ىارب )ىدوخ هب لگ ٣٥(ىنابرق نيسح و ىبونج
نيوزق هكرحم ورين ...................نارهت تارارآ▪
نيا تلااقتنا و لقن نامز رد تارارآ هاگشاب هدنورپ ليكشت مدع ليلد هب
.دشن رازگرب ىزاب

١ نارهت هواك ىتعنص ............١ سخرس زاگ تعنص▪
ــدـــيحو و ــسخــرس زــاگ ــتــعـــنص ىاــرب )٧٥(رــاــشفا زوــرــهب :ـــاــهــلگ
نارهت هواك ىتعنص ىارب )١٢(ىرفعج
٤ نامرك همشچرس سم ............رفص ناتسدرك سرگاز▪
ـــنـــيـــسح ،)٤٠(هدازــاضر ىـــدـــهم ،)٢٠(ىـــدــمـــحم ـــرـــيما :ــاـــهـــلگ
نامرك همشچرس سم ىارب )٨٩(هداز9نسح دمحا و )٤٢(ىسايقلاوذ

رفص هيمورا زيدناش ................٣جوساي ىرادرهش▪
9) ٦٦ ( ىرفصربكا و9) ١٤ ( ىنازوريپورسخ 9،) 9٥(رگزرب ربكا9: اه لگ
جوساي ىرادرهش ىارب

رفص نارهت شاماد .................٢ كارا ىوكپه▪
كارا وكپه ىارب )٩٠(هداز9نسح ناكشا و )٤٣(ناشخر دلايم :اهلگ
١ نانمس ىئلاط عيانص  .............٣ نامرك ىرادرهش▪
ىاــرب )٣١(ىرـاــفغ ــنـيمرآ و )١٣ و ٨(هدازرــاـتــخم ــمـيهاــربا : ـاه ــلگ
نانمس ىيلاط عيانص ىارب )٤٠( ىبايروش ناميا و نامرك ىرادرهش
٢ درونجب دراگراساپ ..............٢ نيوزق سيلوپسرپ▪
نيوزق سيلوپسرپ ىارب )٩٢(ىجرف ىلع و )٨٧(هرانكرهاط نارمع :اهلگ
درونجب دراگراساپ ىارب )٩٥(هداز9^سوي ديحو و )٧٠(ىلماع ىلع و
رفص تشر دورديپس .....رفص ناردنزام دابآرلاك ىادهش مايپ▪
١ نارهت بونج للاقتسا ............رفص ناتسرل كلافا▪
)٣٨(ىحتف ىلع :لگ

ه اولده بندى گروجدول ر

مه دوده بندى گروجدول ر

مه سوده بندى گروجدول ر

مه  چهارده بندى گروجدول ر

انات - ايردر حاشيه ديدار امار

الياپيروزى استر
بر بحرين
 با قضاوت
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اه ندادندا رانى*ها رد اما ايرشگاه خالى بوورز
تشپ ـتيـلب نودب ـاه ىناريا زا ىرـايـسب هك ـىلاح رد  

و دـوب ـىلـاخ هزاورد ـتـشپ هـاــگيـاج ،ـدنـدنـام هـاـگشزرو رد
لـاـبـقـتسا رـيخا تـاـقبـاـسم رد تـسـكش ـلـيلد ـهب اه9ـىتارـاما

.دندرواين لمع ـهب ىزاب نيا زا ىبوخ
فتساچى به ايتاليا  ر

ار هقباسم نيا ىچاس وگيرآ دش9ىم هتفگ هك ىلاح رد
دوخ تارظن هئارا زا سپ ىو اما درك دهاوخ اشامت كيدزن زا
.درك كرت اـيلاتيا دصقم هب ار ىبود ،تارـاما ىنفرداك هب

دوربين*ها منتظر معدنچى
ىبرع ىاه9نيبرود هجوت رتشيب هقباسم عورش زا لبق

اب ىو ـهك ارچ دوب ـرصنلا مـيت نكيزـاب ىچنـدعم دازرـهم هب
ـهب دــوخ ـىهـاـگشـاب هـاــگشزرو رد ناـريا ـىـلم ـمـيت ــنهاـرـيپ
.ـتفر تاراما فاصم

ت شدشناس دوبى اسپورحجازى كار
زا للاقتسا توسكشيپ و قباس ىبرمرس ىزاجح رصان

هدش توعد ىنويزيولت همانرب نيا هب تروپسا ىبود همانرب فرط
ميت تارفن ىبايزراو ىسررب ،ىناريا سانشراك ناونع هب ات دوب
نيا رد نـاياپ ات ـهمانـرب زاغآ زا وا .دـريگب هـدهعـرب ار ناريا ـىلم
درـوم ار نانكيزـاب رفن ـهب رفن درـكلمع و ـتشاد روضح همـانرب
.داد راـرق ىبايزرا

داب بود خراسكوربور
هاگشزرو و دروبروكسا هقباسم ـنيا هقيقد ٩٠ لوط رد

شيـامن ـهب ىزاب ـتقو هـكنيا زا ـزين نـايچـاشاـمت و دوب باـرخ
.دندرك ىتحاران رـاهظا دمآ9ىمنرد

دندا زانى*ها راير
ناـيچاشـامت ـدنـاسر رـمث هب ار ىوـاـست لگ ناـريا هـكنيا زا ـسپ

نارومـأم ات ـدش ثعـاب رما ـنيـمه و دـنتخادـرپ ىلـاحشـوخ هب ـىناريا
برض دروم ار نامروشك ىلم ميت نارادفرط و دنورب رد هروك زا ىتينما

.تشاد همادا  زين ىزـاب ناياپ ات عوضوم نيا .دـنهد رارق متش و
د؟ست بوطالب*لو سرپر

ار ـىلم مـيت ىتسرپـرس راك ىزاب لـوط رد ول بلاط ـديحو
ـهب ار نـيشن9تـكمـين نانـكيزاب ـنيمز راـنك رد وا .داد ىم مـاجنا
تارفن زين ىزاب ناياپ رد و درك9ىم تياده تكمين ىور تسشن

.داتسرف ـنكتخر لخاد هب ار
انى*هااض ايراعتر

هزاورد دراو ار ىوـاـست ــلگ ىـرقـاب ـميــرك ـهـكـنيا زا ــلـبق
نانكيزاب دركلمع هب تدش هب ىناريا نايچاشامت دنك تاراما
ىرايشوه ـبجوم اه9ضارـتعا نيا .دندرك ضاـرتعا ىلم ـميت
.ميديد ناشـوپ9ىلم زا ار ىرتهب ىزاب و دش ناـريا نانكيزاب

انىان ايركر داور به تماشاگرتذ
ـهك دنديد هاـگشزرو رد رضاح ـىناريا نارگـاشامت ـىتقو

ىداقتعا ىياضر ىور تاراما ناب9هزاورد ىاطخ هب ىزاب رواد
رد ـهك دندـرك ضارـتعا ىو ميـمصت ـهب تـبسن دـايرف ـاب درادن
نـاشن ـىناريا ناـرگاشاـمت هب رواد دـولآ9بـضغ هاـگن ناـيم نيا
تـهج نـيـمه هب و هدـوب ـانشآ ـىسراف نـابز ـاب ىو هك داد9ـىم

ار عوضوم ـنيا اـهنآ ىوس هب ـهجوت و دـوخ هاگن ـاب درك ـىعس
.دهد ركذت

مين شدحمتى بهترين بازيكن زر
ناريا و تاراما ىـاه9ميت ىزاب نـاياپ رد ىتـمحر ىدهم

ـششخرد .ـدش بـاـختنا ناـدـيم نـكيزـاب ـنيرـتـهب ناـونع ـهب
ـكت ـبـسك رد ـىـمـهم ـرـيثـات ناـريا هزاورد نورد رد ـىـتـمحر
.تشاد ناريا ىارب ىزاب ـنيا زايتما

ان به داورفنى ايراض كادراعتر
ــاب ــزـــين تارــاما و ناــريا ىزــاب مود ــهـــمــين ــنــيـــنــچــمه

رد ـهــقبـاــسم رواد ـهــكنآ زا ـسپ .دــوب هاـرــمه ـىيــاه9ـهــيشـاح
كوكشم هنحص رواد هك ىا9هنـحص رد ىزاب ناياپ تاظحل
ردـاك ،داد صيخـشت ىياضر اضرمـلاغ ضرامت ار ىتلـانپ هب
روپملاغ دازهب ىتح و تخادرپ ضارتعا هب تدش هب ناريا ىنف
.دش نيمز دراو

ات با كعبىگيرى* پليس اماردر
مجاهم رطم ليعامسا و ىبعك نيسح نيب ىاه9ىريگرد

توس زا سپو دـيسرن ناياپ هب هقباسم لـوط نامهرد ىتاراما

زا ـىكيرد و ـدندـيچـيپ مه هب ـنكيزـاب ٢ نيا ـمه ىزاب نـاياپ
ناهد بآ رطم رانك زا ندشدر ماگنه ىبعك اه9ىريگرد نيمه
تاراما سيلپ هك دش ثعاب عوضوم نيمهو تخادنا نيمز هب
ــدناـدب تارـاما ــمـيت و ـرــطم ـهب ــتنـاها  ار ـىــبـعك ـلــمع ـنيا

.دنك دروخرب ـىبعك نيسحابو
اته در امارآناليزور كر

ـريـاس ىاـرب تارـاما ـلبـاـقم نـامرـوـشك ـىـلم ـمـيت ىزـاب
ـرطـاخ  نـيـمه ـهب و ـتشاد ـتيـمها ـزـين هوـرگ ـمه ىاه9ـمـيت
هدمآ تارـاما هب ـميت روـزيلـانآ ىارب ـىبوـنج9هرك ـميت روـزيلـانآ
ار تاراما و نـامروـشك ىـلم مـيت دناـوتب ـرتـهب و رـتشـيب ات دـوب
.دنك زيلانآ

احت از مطراتى*ها نارامار
ــهب ىزـاب نـايـاپ رد تارـاما لـاـبتـوف ـمـيت ناراداـوه

نـاـشــمـيت هرـاـتس ـرــطم ـلـيعـاــمسا دـرـكـلــمع ـهب تـدش
ىـاه9تصـرف ـاب ىو دـنتشاد دـاقـتعا و دندـرك ضارـتعا
تارــاما ـمــيت هـدش ــثعـاب هداد ــتسد زا ـهك ىرــاـيــسب
.دوشن هدنرب 

د شكسته بوًا عملاچم ركعبى پر
ىياه9هنحص رركم شخپ اب ىزاب نابز9برع رگشرازگ

هك دنك تباث تشاد دصق دوب هتسكش رنرك مچرپ نآ رد هك
ىـوهس عـوضوم ـنيا و هـتـسكش ار ـمچرپ ـنيا دـمع هب ـىبـعك
.تسا هدوبن

ىنقد داور

ادهشنگ نصيرزهو

فتت نگرضايى صورضا رخطاى پنالتى روى غلامرانات - ايربازى امار
ىاه9ميت ىزاب نيچو دنليات زا دوخ كمك ٢ اب ىزلامروشكزا نيديخبوس

ـشغ اه9ـىتاراما فـرط هب ٦ ـهـقيقد ـات رواد .دندـرك تواـضق ار ناريا و تارـاما
ـهقـيقد رد . دز9ىم تـوس اـهنآ عفن ـهب ار هداس ىـاهاـطخ زا ىراـيسب .دـوب هدرك

هك ىتاراما عفادم 9،دنزب اپور لبيرد تساوخ9ىم هك ىلاحرد ىرقاب ميرك ١٥
نآ هب هاگچيه روادو دز تسد اب ار وا پوت تشاد دوخ تسار تسد هب دنب چم
رد .دادن نـاشن ار هـنحص نيا ـزين ـىتاراما  نويـزيولت نادـرگراكو دـركن ىـهجوت

مولعم ـاما  تفرگ ـىم راطخا رواد زا دب ـلكت لـيلد هب ديـاب عراز راتس ٦٥ هـقيقد
هقيقد رد !؟ ريخ اي درك لمع دوخ هفيظو هب ىيايزلام رواد هنحص نيارد هك دشن

نارگاشامتو درك دروخرب ىتاراما مجاهم هب ىـنيسح للاجديس ىتقو هقباسم ٩٠
حـيحص ًـلاماك هـقباـسم همادا ىارب ىزـاب رواد مـيمـصت ،دندوب  ـىتلـانپ هب ـدقـتعم
،دش هميرج هطوحم دراو ىياضر اضرملاغ ىتقو زين ٩٣ هقيقد رد نينچمه.دوب
ار پوت هطوحم لخاد هب نـتفر زا لبق ىناريا نكيزاب نيا هك داد9ـىم ناشنريواصت

و ىتاراما رلگ نيب دروخـرب كي هب سپس هك تخادنا ولج دوخ تسار تسد اب
ىاه9ترـاتسا زا ىزـاب رواد .داـدن صـيخـشت ىـتلـانپ ار نآ رواد ـهك دـيماـجنا وا

ىياپوراً اعقاو راطخا ندادن ىارب نيديخبوس ىرواد عون .دوب رادروخرب ىبوخ
ىتسرد هب رواد تفگ دياب دش كت هب كت ىياضر اضرملاغ هك ىا هنحصرد .دوب

ـهك ـتـفگديـاب ـميرـذـگب ـىـتلـانپ ـهـنـحصزا ـرگا ـتيـاهنرد .داد نـاـشندرز ترـاك
.تشاد ار ىبولطم تواـضق عومجمرد

د !ا خورات ركريم باقرى حق امار
شرح گلها

ضان اسماعيل مطر در عر): در عمق دفاع اير١٨ات (دقيقه گل امار
حيم جمعه مهيا سـاخـت. ايـن پـاس كـهاى عبدالـرا برپاس ديدنـى ر

قـعـيـتـىد در مــوده بـوج كـرى خـارا از جـريـان بـازان ر دفـاع ايـر٣ ، ٢ 
ايط با يـكسيد تا اين بازيكن در بهتريـن شـر تك به تك به جمـعـه ر

ا باز كند.مان ره  كشورازق9العاده دروبغل پاى فو
استد شجاعى از سمت ر): سانتر ديدنى مسعو٧٩ان (دقيقه گل اير

ى با تجربهد آمد كه در اين لحظه كريم باقرات فرو قدم امار٦كنج 
ات حضور يافت و باطه جريمه امارد در منطقه كور محوبالاى خو

د.ا گشوه ميزبان رازيك ضربه سر تكنيكى و فنى درو
لحظات حساس

ضايىضا رسيدن به غلامرى قبل از ردر كريم باقردقيقه يك: پاس تو
فت.ار گرش ماجد قردر آغو
ى ازت محكم واهيم حمادى و شـوض ابركت در عر: حـر٣دقيقه 

فت.ت ران به اوه ايرازبالاى درو
هازن دروفت كه دروحيم جمعه مى9رت محكم عبدالر: شو١١دقيقه 

د.ا مهار كرپ رحمتى اين تود اما رار گيرقر
ىسيد. باقرضايى به كريم رسط ر: پاس پشت مدافعان تو١٥دقيقه 

ددن ضربه نهايى تعلل كرد آنقدر در زپ با سينه خول توپس از كنتر
فت.قعيت از دست ركه مو
سيدقعيت آفسايد به شجاعـى رى در مو: پاس كريم باقـر٢٥دقيقه 

د.ا نيز ماجد دفع كرت اين بازيكن ركه شو
اختهى نو متر٣٥ك كه از فاصله اف مبارت  ديدنى نو: شو٣٢دقيقه 
ستاد.نر فرحمتى به كرا رشد ر
هازى دروا روى رى9كيا سانتر: از سمت چپ مهدى مهدو٤٠دقيقه 

انسـت قدم نتو٦طه د كه سيدجلال حسينى از داخل محـوسال كرار
ا به گل تبديل كند.پ رتو

: اشتباه حسين كعبى در دادن پاس بـه عـقـب سـبـب شـد٤١دقيقـه 
ت اين بازيكن ازد اما شوار گيـرب قرقعيت خوعلو على در يك مو

فت.ت ره به اوازبالاى درو
پ شد و پس از جا گذاشتـن: اسماعيل حمادى پا بـه تـو٤٢دقيقه 

ستاد.نر فرحمتى به كرا رپ رد كه تونى كرتزحسينى اقدام به شو
د شـجـاعـىنام از مـقـابـل سـر مـسـعـو: سانتـر ديـدنـى نـكـو٤٥دقـيـقـه 

سيد.پ نرى نيز به توگذشت و در ادامه كريم باقر
ه اسماعيل مطر در عمق دفاعى به يكبار: در يك غافلگير٤٨دقيقه 

دحمتى تك به تك شده بوپ شد و در حالتى كه با ران صاحب تواير
ا بازپ رانه ساخت اما ايـن تـوان روه ايرازا به سمـت دروضربه9اش ر

ستاد.نر فرحمتى به كرهم ر

انست با يكپ شد و مى9توضايى صاحب تـوضا رات غلامرامار
ا بگشايد اما اين بازيكن آنقدر معطله ميزبان رازضربه دقيق درو

سيدچند به نظر مى9رد هرا دفع كرپ رات توه بان امارازد كه دروكر
تكب خطاى پنالتى شد.پ، ماجد مرپس از دفع تو

شرح بازى
دو و پـشـت9سـرهـفـتـه تـمـريــن و ار٢مـان پـس از تـيـم مـلـى كـشــور

ضـامـيـت عـلـيـرگـذاشـتـن حـاشـيـه9هـايـى از جـمـلـه جـريـان مــحــرو
حلـه انـتـخـابـىد و در مـرى خـوميـن بـازنيـكـبـخـت خـلاصـه بـه سـو

ىات اگر چـه روسيد. تيـم مـلـى امـاره رجام9جهـانـى در ايـن گـرو
انست شانـسان نيز نمى تـوكاغذ حتى با كسب امتياز مقـابـل ايـر

مىا هجود داشته باشد اما از همان ابتـدا كـار راى صعـوزيادى بر
ا نداد.ان ره9هاى مسن ايردنمايى به ستاره خود و اجازآغاز كر

ا تحت تاثـيـران رفشار ايـرى پراتى9ها پس از آنكه بـا انـجـام بـازامار
حتى پس از اينسيدند ود رل خو به گل او١٨ار دادند در دقيقه قر

تر از بازيكنـان تـيـم مـلـىثرمـودند كه بهـتـر واتى هـا بـوگل نيـز امـار
لى كه در دقايق ميانى نيـمـه اودند به طـورى مى9كرمان بـازكشور

ان9قيمـته9هاى گـرا از ستـارا چنين نـمـايـشـى رديم چـرمتعجـب بـو
اتى9ها مدافعان ما نشان دادندانى مى9بينيم. در صحنه گل اماراير

ار داشـتـه و از نـظــرچـقـدر از لـحـاظ كـيـفـى در سـطـح پـائـيـنــى قــر
̂ هستند. عملكر انتقاد مدافعان ما سبب شدد پرهماهنگى ضعي

قـعـيــتات در مـوان تـيـم مـلـى امــارهـا مـهـاجـمــان جــوهـا و بــاربـار
ند اما آمادگى بالاى اينار گيرحمتى قر تك به تك با سيدمهدى ر

د. ازمان بـاز شـوه كشـورازه9بان سبب شـد فـقـط يـكـبـار دروازدرو
د شجاعـى وضايى، 9مسـعـوضـا رحيد هاشميـان، غـلامـرفـى وطر

ا پشت9سر نـگـذاشـتـنـد بـه روز خوبـى رًى9كيـا اصـلامهـدى مـهـدو
له9بان ميزبان در نيمه اوازا كه ماجد درول چرص در نيمه اوخصو

م على دايى در دقايق ابتدايىزياد دچار مشكل نشد. در نيمه دو
تعويضـى هـم بـهار داد كه البـتـه يـارا در دستور كـار قـرتعويـضـى ر

انست كمك شايانى به تغيير نتيجه كند. دايى دستجه نتوهيچ و
ان درى تيم ملى ايـرد و خلاصه ساختـار بـازى زات ديگـربه تغييـر

ى بهى تجربه بالاى كريم بـاقـرض شد و رو دقيقه پايانـى عـو١٥
ى دستى يافتيـم. دقيقه پيش از پايان بـاز١٠ست ى درگل مسـاو

ان كه حالا از لحاظ بدنىبعد از اين گل نيز مى9شد مهاجمان اير
سـيـم امـا بـى9دقـتـى ودنـد بـه گـل بـراتى9هـا كـار مـى9كـربـهـتـر از امـار

فت.ان گرا از تيم ملى ايرصت رضايى اين فرضا رناآمادگى غلامر
ىلم ميت عافد طخ تشپ هك دوب ىتمحر ىدى سيدمهه اين بازستار

دنچ و نيدنچ نتفرگ اب عافد طخ كي ـات دوب ىسيئوس رينپ هيبش هك
ىيـكـن بـاززاب ـنيـرـتـهب ـ^يـرح نـاـمجـاـهم زا كـانرـطخ ـتـيـعقـوم

فت. لقب گر
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١اتامار
،مساق ـدمحم ،ـزيزعلاـدبع لداع ،ـهعمج مـيحرلادـبع ،رصان ـدجام
ـليعـاـمسا ،دزـام دـمحا ٧٤ ـهـقيقد زا كرـاـبم فاـون ،رـطم ـلـيعاـمسا

ـىـسـمش ـدــمـحم ،ـ^يـرش ـلـيعــاـمسا ،ـىـلع ـوـلع رــدـيح ،ىدـاـمح
ىلع دمحا ٨٥ هقيقد زا لالام هللادبع و ليلخ دمحا ٦٨ هقيقد زا 

ىنيتاب كينمود :ىبرمرس
١اناير

زا عراز راتس ،ىنابرق زوريپ ،ىنيسح للاجديس ،ىتمحر ىدهمديس
ميـرك ،مـانـوـكن داوج ،ـىـبـعك نـيـسح ،ـىـچندـعم دازـرـهم ٧٥ هـقـيقد
اضـرملاغ ،داـژن9ملاغ ـديـجم ٥٥ هـقيقد زا ـايك9ىوـدهم ىـدهم ،ىـرقاب

ىدهمـديس ٧١ هقـيقد زا نايمشـاه ديحو و ىعـاجش دوعـسم ،ىياضر
ىحلاصديس

ىياد ىلع :ىبرمرس
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ليس و پيكان، افشينسپودر آستانه ديدار حساس پر
قطبى به دلايلى كه هنـوز مـشـخـص نـيـسـت بـعـد از دادن

د. حسين هدايتىك كرا تران راستعفا، سه9شنبه شب اير
دنليس كه ابتداى فصـل در آورسپـوه پرعضو هيأت مديـر

ابطه با اين اتفـاقايى داشـت در ران نقش بسـزقطبى به ايـر
م. او در بى9خـبـرًگفت: از دليل استعـفـاى قـطـبـى كـامـلا

ئـيـات آنضيح داده كـه مـن از جـزا تـونامـه9اى ايـن دلايـل ر
ا به تيـمم. تاكيدمان اين اسـت كـه قـطـبـى ر بى9خبـرًكامـلا

انتبال ايـره در فـوان اسطـوردانيم و همچنـان بـه عـنـوگـرباز
احتى اوگى است و نبايد به اين رباقى بماند. او اسم بزر

د كـهد اين قطبـى بـوا از دست بدهيم. نبـايـد يـادمـان بـرور
د.هدايتى ادامه داد:مان كرا قهرليس رسپوسال گذشته پر

ليس وسپوى پرمربيگرص استعفايش از سربايد در خصو
ار كنيمگزى او در تيم با تمام اعضا، جلسه9اى برآينده كار

اهمنظـر خـوات اظهاران يكى از ايـن نـفـرو من هم به عـنـو
ا به تـيـمد اما مسـلـم اسـت كـه مـا قـصـد داريـم قـطـبـى ركـر
مـانـى دادهل قهـران تـيـم قـوادارا كـه او بـه هـودانيـم چـرگـربـر

د:ليـس در پـايـان افـزوسپـوه پـراست.عـضـو هـيـأت مـديـر

ك كندا ترليس رسپونگ حق داشت پرالو
شوگ ـهب ناهـاپس ـاب گنـولا دادرارق ـدقع ـربخ ـىتقو

راـكشآ اهنآ ىتحاران 9،ديسر سيلوپسرپ هاگشاب نلاوئسم
ـهيــلاگ ــگنـولا زا ...و ىداــزخـرف9 ،ىــوـفــطـصم .دــوب
هك ًاعقاو !ـتسا هدرك كرت ار ـسيلوپسـرپ ارچ هك دـنتشاد
نـاــشتـاــعقــوت رـدــقچ ـىــسـيلــوــپسـرپ نلاــوـئــسم زا ـىخــرب

ار وا دنتساوخ9ىم 9،دوب رپ ناشتسيل هكيلاحرد 9؛تسلااب
رد سيلوپسرپ ىارب تسناوت9ىم طقف گنولا .دننك ظفح

ـهك دـوب ـىيـاـجبان ـعقـوت ـنيا و ـدـنك ىزـاب نـانامـرـهق ـگـيل
دش ىسيلوپسرپ ىياضر نامحر .دنتشاد وا زا ناشوپخرس
هام نيدـنچ اما تفرگ اهنآ زا هزور كي ار نـويليم ١٤٠ و

نـاهاپس ـاب گنولا ـىتقو اما  ـدندادن ار گنـولا نويـليم ١٩
راديب تلفغ باوخ زا هزات اه9ىسيلوپسرپ  9،تسب دادرارق

نـاهـاپس زا ـرـيغ رـگيد ـميت ـهب ـرگا ـگنولا ـديـاش 9،دنـدش
قافتا نيا اما دوبن نيگنس ردق نآ سيلوپسرپ ىارب تفر9ىم
ىرگيد روط شتشونرس ات تفر ناهاپس هب گنولا .داتفا

بآ گيل نامزاس سيئر9 ىدمحمزيزع9 ىتقو .دروخب مقر
.ـتفر مه ـگنولا 9،ـتخير ـگنولا ـتسد ىور ار ىكـاپ

ـدياب ـگنولا ،ـتفر ىم ـاهـنيا زا رتدوز ـدياب ـگنولا ـدياش
ىبطق رطاخ هب ار ومراكيد ، سيلوپسرپ هك تفر9ىم ىتقو
.دز طخ سيلوپسرپ زا ار هراچيب نيا و درك بذج

امشلان به آرايت مسئوضعيت تيم در هفته9هاى اخير با درو
اهيم اين مسأله خدشه9اى بهد و حالا نمى9خوسيده بونسبى ر

ليس ديدار حـسـاسـىسپـود كند. اين هـفـتـه پـرارهدف تيـم و
د ادامه دهـد.امش به كار خود كه بايد بـا آرمقابل پيكـان دار

مانى كـهد تا زعهده دارا بـرليت تيم رانى مسئـون پيروهم9اكنـو
د.ضعيت قطبى مشخص شوو

حـمـتــىع ايـن بـار حـمـادى بــا رارى اشـتـبـاه ســتــار ز: رو٥٢دقـيـقــه 
اى مـيـدان ازن و چره بـى چـوحمـتـى سـتـار تك بـه تـك كـه بـاز هـم ر

د.ا دور كرپ رد توج شد و با پاى خوه9اش خارازدرو
سيد كه اينعمق اسماعيل مطر به احمدخليل ر: پاس در٧٣دقيقه 

اپ رد توتخصصى خوا ندانست و با پاى غيرقعيت ربازيكن قدر مو
حمتى كوبيد.به بدن ر

قتىد. وان در اين لحظه بوقعيت تيم ملى اير: بهترين مو٧٥دقيقه 
طهى خط محود شجاعى صاحب يك ضربه كاشته از روكه مسعو

ا ماجد ناصر از زيرشمندانه شجاعى رد، ضربه هو قدم شده بو١٨

ستاد.نر فرتير افقى به كر
ش مـــاجـــدآغـــوى دراه دور كــريـــم بـــاقـــرت از ر :9 شـــو٨٢دقـــيـــقـــه 

فت.ار گر قر
اته امارازاويه بسته به سمـت درواد معدنچى از ز:9 مهرز٨٥دقيقه 

فت.نر رسط ماجد به كرد كه باز هم با دفع مناسب توت زشو
حمتىات با رم مهاجمان اماراى چندمين بار در نيمه دو : بر٨٨دقيقه 

شــادتا بــا رپ رحـمــتــى تــوتـك بــه تــك شــدنــد كــه ايــن بــار نــيــز ر
د.مهار كر

نام در پشـت مـدافـعـاناد نكـوى پاس زيـبـاى جـو:9 رو٩٠+٢دقيـقـه 
 بر صفر مقابل عربستان٢به دنبال پيروزى 
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رد ـىنـاـهج9ماج ـىبـاخـتنا ىـاه9ـتباقر ـهمادا رد
ـىبونج9هـرك و ناتـسبرع مـيت ٢ مود هورگ زا اـيسآ هراق
ىبونج هرك ميت ناياپ رد هك دنتفر رگيدمه فاصم هب
دوخ دنمتردق ـ^يرح رفص رب ٢ باسح ـاب تسناوت
.دوش نيشنردص و دهد تسكش ^يرح هناخ رد ار
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ــــىتـــامـــدــــقم ىـــاه9ـــتبــــاقر ـــهمادا رد
هراق رد ىبونج ىاقيرفآ ٢٠١٠ ىناهج9ماج

ــتــسناــوت ــنپاژ ـــمــيت لوا هوــرگ زا و ــاــيسآ
.دهد تسكش ار رطق دوخ̂ يرح لگ ٣ اب 
دـوخ نـابـزـيم ـلگ ـكي ـاب ـزـين ـاـيلاـرـتسا ـمـيت
.داد تسكش ار نيرحب

نتايج تعدادى از بازيهاى دوستانه فوتبال
نقاط مختل7 جهاندر

كي دنلسيا............................رفص تلام
كي هئوگاراپ...........................رفص نامع
كي ىنابلآ..........................كي ناجيابرذآ
كي ىوادلوم...........................كي ىناوتيل

كي ناتسراغلب.........................٦ ناتسبرص
رفص نياتشا نتخيل.......................٤ ىكاولسا
كي نينب...............................٥ رصم
كي سورلاب.............................٢ سربق
٩ گنك گنه...........................كي وئاكام

مه دوده*بندى گروجدول ره  اولده*بندى گروجدول ر

اتاخبار اختصاصى  از امار
▪فضل*الله* احمدى

اتان و امارقطبى تماشاگر بازى اير
حـبص هك سـيلوـپسرپ لـابتوف ـميت ـىفعـتسم ـىبرمـرس ىبـطق نـيشفا

كيدزن زا موتكم لآ هاگشزرو رد روضح اب بشيد ،ديسر ىبود هب زوريد
.تسشن تاراما و ناريا ىزاب ىاشامت هب

اض به قطبىاعتر
رد رضاح لاح رد هك سيلوپسرپ هب دنم9هقلاع ناراداوه زا ىدادعت

نيشفا دـركلمع هب تبسن ار دوخ ضارتعا زوريد ،ـدنرب9ىم رس هب ىبود
هك دنتشاد داقتعا نيگمشخ نارگاشامت.دنتشاد زاربا ميت نيا رد ىبطق
هك ىرـاك ره و ـتسا هـتفرگ ىزـاب هب ار ـشناراداوه و ـسيلـوپسـرپ ىـبطق
.دهد9ىم ماجنا ميت نيا اب دهاوخ9ىم شلد

ان در هتل حياتنگارخى خبرحضور بر
تايح لته لحم رد تماقا و تاراما رد ىبطق نيشفا روضح زا سپ

ىفعتسم ىبرمرس اب وگ و تفگ ىارب ىبود رد رضاح ناراگنربخ زا ىدادعت
ور9ـهبور ىبـطق ىفنم ـشنكاو اب هك ـدنتفر تاـيح لته ىوس ـهب سيلوـپسرپ

وا دنتسشن ـىبطق راظتنا هب لـته ىبلا رد هچره ىناريا ناراگنـربخ .دندش
.دننك كرت ار ىبطق تماقا لحم لته ىلاخ تسد مه اهنآ ات دماين

ه داغ شدات نقربازيكن امار
ىطابضنا9ىب ليلد هب هك ىلهلاا و تاراما ىلم ميت كبفاه سابع ىلع

هـاـگشاب نلاـوـئـسم ىوس زا دـوب هـدش جاـرخا شروـشك ـىـلم مـيت ىودرا زا
.دش مورحم زين دوخ ىهاگشاب ميت ىهارمه زا ىوناث علاطا ات ىلهلاا

قول نبى به دايى
داهنشيپ هب بش هبنش9هس لابتوف نويساردف لكريبد ىبندمحم ىدهم

نايرج رد كيدزن زا ات دمآ ىبود هب لابتوف نويساردف سيئر نايشافك ىلع
هسلج زوريد رهظ زا شيپ ىبن.دريگ رارق ناريا ىلم ميت هب طوبرم روما

.داد ار ىدعاسم ىاه9لوق وا هب و درك رازگرب ىياد اب زين ار ىهاتوك
همى در١٧٥بليت 

ــتــيــلب ناـريا و تارــاما ىزــاب ــتـيــلب شوــرف مــاــگـنه ــهب و زوــريد
مدع .ديسر9ىم شورف هب تيلب هايس رازاب رد مهرد ١٧٥ ات ىمهرد ٢٥

دايز داـدعت هب ـاه9ىضـعب ات ـدش ثعاب ـتيلب شوـرف رب ـبسانم ترـاظن
.دنناسرب شورف هب تيلب هايس رازاب رد ار نآ و هدرك هيهت تيلب

تمرين سبك
رد ار ىكبس نيرمت تاراما اب راديد زا شيپ ناريا لابتوف ناشوپ9ىلم

ـكـبس نيـرـمت نيا ىراـزگرب نـامز .ـدنداد ماـجنا نـايناـريا هاـگشـاب لـحم
.دوب زوريد رهظ زا شيپ 

انچم ايرد پرجوعدم و
ىبود رد ناريا لابتوف ىلم ميت تماقا لحم كيبنفوم لته رد رس رب

رد ناريا مچرپ زا ىناشن اما دروخ9ىم مشچ هب ايند ىاهروشك همه مچرپ
.تسين اه9مچرپ نآ نيب

▪محمد افخمى


