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استقلال تغيير سيستم مى دهد
ـقبط .ـتفر ـدهاوخ ـنهآ هار فـاصم ـهب ـرتـرب گـيل ىـاه تبـاقر ـهمادا رد زورما لـلاـقـتسا  مـيت

ناـديم ـهب ٣-٤-٣ مـتـسيس ـاب ار شـميت رـاب نـيلوا ىارب دراد ـدصق ـىيـون هـعلق ـريما ،ـام ىاه هـديـنش
و ـىلصا ـمجاهم ٢ ناـونع ـهب درـفساـبع اضـريـلع و ىناهـرب شرآ تسا راـرق ،تسا ـىنـتفگ .ـدتسـرفب

نيا ـايآ ديد و دنـام رـظتنم ـدياب .ـدننك ىزـاب راديد نيا رد بذـاك مجـاهم ناوـنع هب روپـربكا شوـايس
.ريخ اي دهد ىم باوج للاـقتسا رد متسيس

ند استقلالى ها پاداش مى گير
ماـدك ره ـميت ـنيا نـانـكيزاب ـنهآ هار ـلباـقم زورما ىزـاب رد لـلاقـتسا درب ترـوص رد

ــاضرـرــيما ار ــمـيــمـصت ــنيا ـتسا ــىـنــتــفگ .ـدنــرـيگ ــىم شادـاپ نــامـوت راــزه ٣٥٠ ىـرــفن
.تسا هتفرگ رظن رد نانكيزاب هيحور شيازفا تهج للاقتسا لماعريدم ىنايتشآ ىظعاو 
.دنا هدركن تفايرد ار دوخ ريخا راديد ٤ درب شاداپ زونه اه ىللاقتسا هكنيا بلاج هتكن
.دهد تسكش ار نهآ هار لگ ٢ اب تفر راديد رد دش قفوم للاقتسا

استقلالى ها ديشب فيلم ديدند
هار رـيخا ىاه ىزاب مـليف كيـپملا لـته رد دوخ ىزور هناـبش ىودرا لحم رد بـشيد للاقتسا ـميت

هب ار نهآ هار توق و Sعض طاقن مامت ىيون هعلق ريما هسلج نيا رد تسا ىنتفگ .دندرك اشامت ار نهآ
ىزوريپ ،تساركذ ناياش.دنورب دوخ Sيرح فاصم هب ىرتشيب تخانش اب اهنآ ات درك دزشوگ نانكيزاب
.دوش ـىم ىنيشنردص موادت ثعاب نـوچ دراد تيمها ىليخ للاـقتسا ىارب زورما راديد رد

بى استاده داور درى زتاج : مظفر
ربخ ـىبرد رد هداز ىرفـظم ديـعس تواـضق زا لابتـوف نويسارـدف سيئر ـبيان جات ىـدهم

لاـؤس ـنيا ـهب ـخسـاپ رد جـات ىدـهم ،ـىـلم ـمـيت ـىلام ـىمـاح ـىفـرـعم ـمسارم ـهـيشـاح رد .داد
رواد دـايز لــاـمــتحا ـهب: دــرك مـلاعا ،دــوب ـدهاــوخ ـهــنيـزگ ماــدك ـىبرد رواد ــهك نارـاــگنـرــبخ
زا ىكي نينچمه .ـدش دهاوخ ملاعا هنيزگ نيا ـرييغت تروص رد و تسا هداز ىرفـظم ديعس
.دوب دهاـوخ ىناغف اضريلع هقباسم نيا رد وا ىاه كمك

ليسسپواب در پرس و اضطران، استربحر
اانى رسر پيرو

ندسى مى�برا و عرودر عز

ا پشـتaسـرابـى راضـطـرليس هـفـتـه مـلـتـهـب و پـرسپـوپـر
دا با خوه رى يك جنجـال تـازگذاشته كه هر لحظـه از آن بـو

انى بايد بهدان افشين پيروايط شاگرداشته است. در اين شر
ند.مصاف داماش گيلان در خانه حريS برو

د قبل وىaفرى لفظى على كريمى با عباس انصارگيردر
ى با پيام مشهد حاشيهaهاى بسيار زيادى داشت،بعد از باز

ديكاندهaاند اما نـزا با يكديگر آشتـى كـرفين دعـوهر چند طـر
ابطه مىaگويند كـه ايـن آتـشaبـس تـا بـعـد ازباشگـاه در ايـن ر

ليسسپـوعامـل پـرجاست و بعـد از آن مـديـران پابـردربى تهـر
شن مىaكند؛ بازيكنى كه درا رو اين تيم ر٨ه تكليS شمار

د و به همين دليلب مىaشوتبال ما يك استثنا محسوتاريخ فو
د يك جريانى شده كه بهارد ودى دارفتار منحصر به فـرهم ر

ليس نداشته باشد.سپواى پرسد انتهاى جالبى برنظر مىaر
ح اسـت.انى مطرنج افشين پيروضعيت بغرفى واز طر

د كه درا دارغـى رليس حكـايـت هـمـان مـرسپـوانى در پـرپيـرو
د افشـيـنند. اگـر تـيـمـش بـبـرا مىaبـرش رسـى سـرا  و عروعـز

ىد يا مساود و اگر ببازد و هو مىaشوانى فحش مىaخورپيرو
 او بايد چهًاقعاش است. وگار در انتظاركند هم همين روز

ى سخت در خانه با چشمانـىكار كند تا بعد از يك پيـروز
انى انگارك نكند؟ افشين پيروا ترادى رشگاه آزاشكaبار ورز

انده شده كهليس رسپوان پرادارده و از بهشت هـوگندم خور
ايطى عليهند و تحت هر شـرنه بىaمحابا بر او مىaتـازاين گو

نهليس اين گوسپوان پرادارند، البته تمام هوضع مىaگيراو مو
دى هستنـد كـه بـهند بلكـه عـده مـعـدوى نداشـتـه و نـدارفتـارر

ا متشنجشگاه رد يا عدهaاى جو ورزخاطر منافع شخصى خو
حمانى غيبت رليس در اين بازسپومىaكنند.مشكل بعدى پر

ى با پـيـاماج در بازضا نيكبخت به دلـيـل اخـرضايى و علـيـرر
ماهى تيمشان مقابل دامـاش گـيـلان مـحـرواست كه از همـر

مضا نيكبخت مدتaهاست كه از آمادگى لازهستند. علير
ليس انجـام نـداده وسپـواى پـربه دور است و كار خاصـى بـر

ضايى باتجربـهحمان رغيبتش چندان به چشم نمىaآيد امـا ر
هبر خـط جا افتـاده و رًشان كاملاخپـوكه در خط دفاعى سـر

انىگ پيرود، دغدغه بزرب مىaشوليس محسوسپودفاعى پر
ى مدتى اسـتد. سپهر حيـدردر اين ديدار به شمـار مـىaرو

گـشـت او بـهد و بـازار نمـىaگـيـركيب اصـلـى تـيـمـش قـردر تـر
ليس در اينسپواند تضمين خط دفاع پركيب اصلى نمىaتوتر

د مقابـلليس در قلب دفـاع خـوسپواين پـرديدار باشد، بنابـر
اجه است.داماش با مشكل جدى مو

هانى انتظار معجزايطى نبايد از افشين پيرودر چنين شر
د وشت زيـادى دارليس مشكـلات ريـز و درسپـوداشت. پـر

ده و هست. تيـمـى كـه بـاى هم بـوادث بىaشـمـارآبستـن حـو
قـعد نبـايـد از آن تـود گـيـلان مـىaشـوارس واب و اسـتـراضـطـر

اراى فرداشت كه شاهكار كند، ضمن اينكه داماش هم بر
 امتياز اين ديدار حساس و سخت٣م به ل نياز مبراز قعر جدو

شت نگها در رى رات اين بازى مىaكند تا امتيازد و هر كاردار
ليـس درسپوى يا شكسـت پـرت مسـاواين در صـورد بنابـردار

ا مقصر دانستانى رج از خانه نبايد افشين پيروى خاراين باز
فتا طلا گرليس رسپومربى پرى بايد سرت پيروزاما در صور

جمين خارفقيت از زا با موانى تيمش رايط بحركه در چنين شر
ده است.كر

اريوحمايت همه�جانبه از جان�و
رد ١٥ تعـاس زوريد للاـقتسا نيـرمت

ناشوپaىبآ و دش رازگرب ىدرگتسد هاگشزرو
تـاــنيـرــمت مـاــجنا ـهب ــىيـونaــهـعــلق ـرــظن ـريز
.دنتخادرپ ىكيتكات

داكبرى هم بو
ـهـبــنشود ـنيـرـمت رد ــهك ىـرـبكا ـهــللاـدي

روضح زوـريد نيرـمت رد درـكن اديپ رـوضح
شقن دـوب شنوماـريپ هك ار ـىتاـعياش ات ـتفاي
ـنيرـمت رد ىرـبكا دشaـىم هـتفگ .ـدنك بآـرب
و هدوب تحاران شاaىنيشنaتكمين زا هبنشود
ىعون هب ات دنكن تكرش نيرمت رد هداد حيجرت
.دهد ناشن ار شضارتعا لكش نيا هب

غايبان
ــبيــاغ ٥ نـــاشــوپaــىبآ زوــريد ــنيــرــمت

،هداـزـيـلع ـىـلع ،هدازaـكيب ـمشـاه .ـتشاد
ودلانير و ىدلاوپ دادرهم ،هاوخناور اضرديما

.دندوب نيرمت نابياغ
تـــاـــنيـــرــمت رد هداـــزـــيـــلع و هدازaــكـــيب

ــرــفن ٣ و ــدــنبــايaــىم رــوـــضح ــىپاــرتــويــزــيف
ىـنف رداك زا هزـاجا بـسك اب ـزين هـدنامaـىقاب
.دندشن رضاح نيرمت لحم رد

ان مشهدىاداربنر هو
دهـشم زا هك للاقتسا  مـيت راداوه دنچ

رايـتخا رد ار ىگرزب ـرنب دندـوب هدمآ نارـهت هب
ــســكع ــرب هوــلاع ــرـنب ــنيا ىور .ــدــنــتشاد
ىيونaهعلق تقلخ زا ايادخ« راعش ىيونaهعلق
.دوب هتسب شقن »نونمم

جلسه قلعه�نويى با خداداد
نـاشوپaـىبآ ـىبرمـرس ،ـىيـونaهـعـلق رـيما

ديشك رانك ار دادادخ ديمح نيرمت عورش زا لبق
ـىيونaهعلق .درك تبحص ىو اب ىاaـهقيقد دنچ و

.درك ىروآداي دادادخ هب ار ىنيرمت تاكرح
اريوحمايت از جان�و

زوــريد ـنيــرـمت رد لــلاــقـتسا ناراداــوه
.دندرك تيامح ويراوaناج ـويباف زا تدشب

دنتساوخ دادادخ زا اهنآ هك دوب اجنيا بلاج
همجرت ويراوaناج ىارب ار ىتيامح ىاهراعش

ويراوaناج .داد ماجنا ار راك نيا زين وا و دنك
ناراداوه ـهمه زا ـاهراـعش ـنيا ندـينش ـاب زـين
.درك ركشت

شرح تمرين
ىاهaتبحص اب للاقتسا زوريد نيرمت

نآ زا ــدــعب .ــدش عوــرش ــىيــونaــهــعــلق ــرــيما
دوخ ىاهaندب ىرايتخا تروص هب ناشوپaىبآ

طسواقآ ميت ٥ بلاق رد سپس ،دندرك مرگ ار
هورگ ٢ ـهب ناـنكيزـاب همادا رد .ـدندرك ىزـاب

ار ىكيـتكات لاـبتوف و هدش ـميسـقت ىبآ و درز
نـايـاپ رد .ــدنداد راـرق دـوخ رـاك رــوـتسد رد
رنرك و ىهاگتسيا تابرض نيرمت زين نيرمت

ـنيا رد .درك ـرما ناـنـكيزاب ـهب ـىيونaـهعـلق ار
ىبتجم و ىرديح ورسخ ،ىربكا هللادي نايم

ــهبــرض پــوت ـهب ــنيــريــاس زا ــرــتـهب ىرــاــبج
.دندزaىم

اريوگى جان�وآماد
رد نـاشوپaىبآ ـكبفاه ـويراوaناج وـيباف

ردقنآ وا .درك راك بوخ رايسب زوريد نيرمت
زا ـدش راداو ىيونaـهعلق ـات درك نيرـمت بوخ
.دنك ديجمت و Sيرعت ىو دركلمع

ين استقلالش تمرارگز
ىزــاب زا ـشـيپ ـســيلـوـپســرپ ـنيـرـمت ــنيـرخآ

هقيقد ١٥و١٤a تعاس هتشذگ زور شاماد لباقم
.دش رازگرب ـهيريخ نيمز رد
دش ىميرك ريگنابيرگ ىتحلصم تيمودصم

ـىصخش سـابل ـاب هـتشذگ زور ىـميرك ـىلع
رضاح درد رمك هناـهب هب وا .دش رضاح نيرمت رد
ًلاماك ىو تيمودصم ميدينش هتبلا .دشن نيرمت هب
هراـطخا ٢ لـيلد هب ىـميرك و ـتسا هدوب ىـتحـلصم
لباقم دهاوخaىمن ىدضع بـولطمان نيمز و ندوب
ار دوخ ىژرنا دراد دـصق وا .دورب ناديم ـهب شاماد
ىميرك زا ىناوريپ هتبلا .دنك فرص ىبرد ىزاب رد

.دنك ىهارمه تشر رد ار مـيت ات هتساوخ
شرح تمرين

اب  ار دوخ ندب ىسـامك رظن ريز ادتبا نـانكيزاب
مــرگ ـىـشـشك تـاكــرح مـاـجنا و ـنـيمز رــاـنك نـديود
هلحـرم هزاورد هب توش و ـنيحانج زا ـرتناس .ـدندرك
ـهب تارفن همادا رد .دـوب اهaىسيلـوپسرپ نيرـمت ىدعب

.دنتخادرپ طسواقآ نيرمت هب و دندش ميسقت هورگ ٢
.دنتشاذگ رسaتشپ ار ىكبس ـنيرمت ناشوپخرس

نيرياس زا رت�نيگنس ىياضر و تخبكين
ـتلع هب ىياضر نـامحر و تخـبكين اضـريلع

شـاماد لباقم ار ـسيلوپسـرپ دنناوتaـىمن تيموـرحم
زا ىداــدـــعت و ــاــهنآ ور ــنيا زا .ـــدــنــنك ــىهاـــرــمه
تبـسن ار ىرتaنيگنس ـنيرمت زوريد مـيت ىاهaناوج

تانيـرمت هوـحن ىوادعس .دنداد مـاجنا نيريـاس هب
.تشاد ـرظنريز ار اهنآ

دندمآ راويد زا ،دندادن هار رد زا ار ناراداوه
ـسـيلـوـپسـرپ ـنيـرـمت رد راداـوه ٥٠ ، ٤٠

اهنآ دورو هزاجا نيمز نلاوئسم هك دندش رضاح

هك ليلد نيا هب ايوگ .دندادن نيمز لخاد هب ار
دراد راـــرق ـــىنـــوــكـــسم ـــىــلـــحم رد ـــنــيمز ـــنيا

نيرمت ىادصورس هب تبسن فارطا ناگياسمه
نلاـوئـسم ور ـنيا زا ـدندـوب ـىكـاش ـسيلـوـپسـرپ
اما دندش لخاد هب ناراداوه روضح عنام نيمز
راويد ىهاتوك رطاخ هب ـهك تسا ىلاح رد نيا
ــهب راــويد زا راداــوه داــدــعت ــنيا ــنــيمز فاــرطا
.دنتفر لخاد

دنك�ىنم ىزاب شاماد لباقم دمحم اضريلع
ـنيرمت هب ىـصخش سابل ـاب دمحم اضـريلع

هب ـتـيمودـصم ـليلد ـهب ـهتـفه ـنيا رد هك وا .ـدمآ
ــرـظن ــاب زوـريد ،دـرك ــنيـرــمت ـىصــاـصــتخا رـوط
لبـاقم رـوضح ـىگدامآ ىو  ـهتـفگ هك ـميت ـكشزپ
رـاك ــرگaهرـاــظن ـاـهــنت داد ـحــيجـرت دراــدن ار شـاماد

.ـدشاب ناشوپخرس
تفر تشر هب اما دركن نيرمت اهيرقاب

زوريد سيلوپسـرپ مودصم رگيد اهيرقـاب هللاaىبن
،دـنك ىرـيگـيپ ار تاـنيرـمت تشاد ـدصق ـهك ىلـاح رد
.دنام زـاب تانيـرمت ماـجنا زا و دش ـديدجت ـشياپ درد
اب رـاچـان هب و ـتشادن رـوـضح نيـرـمت رد هـنيرز رـتكد
ـهنيـاعم ار وا ىـاپ رـتكد اجنآ رد ـات دش ـتشر ىهار ـميت

.دورب ناـديم هب شاماد لبـاقم دوب حلاص رگا ـهك دنك
، شيرى، بادامكى وآتسو

گشتندكيب بازحيدرى به تر
و ـىكماداب ،ىريش ،ـوستآ ،اهaهديـنش قبط

ىـلصا بيكـرت زا تسا ىاaـهتفه ـدنچ هك ىرـديح
رد شاماد لباقم زورما تسا رارق ،دناaهدنام رود
.دنشاب هتشاد روـضح ىلصا بيكرت

د!م كرى با داماش محروا از بازدش ركريمى خوليسسپوين پرش تمرارگز

شتليس در رسپوين پرهاى شيردسر در
ىدايز رايسب تيعمج.دش تشر رهش سوداك لته دراو ىصاخ ىاوه و لاح رد بشيد سيلوپسرپ ناوراك

سوبوتا ىتقو هك دندوب سيلوپسـرپ نانكيزاب لماح سوبوتا رظتنم ناراب ديـدش شراب ريز مين و تعاس ٢ دودح
ىاضما  و سكع تساوخرد نوچ دنوش لته دراو ميت نيا نانكيزاب دنداد ىمن هزاجا تيعمج ديسر اه ىسيلوپسرپ
.دندش سوداك لته دراو دايز تقشم اب اه ىسيلوپسرپ تياهن رد هك دنتشاد اه ىسيلوپسرپ زا ىراگداي

تبالاسيون فوت نفت به فدراردى وز ميليار٥/٥كمك 
روـتسد اب رما نيا .دـرك ادها كمك ناـونع هب لاـبتوف نوـيساردف هب ار نامـوت درايلـيم ٥/٥ غلبم ـتفن ترازو

.تفرگ تروص ىندب تيبرت نامزاس سيئر ىاهaىريگيپ و روهمجaسيئر

اسيون و سايپا مبلغى ذكر نشده استداد فدراردر قر
تيلاعف ىلم ميت رسناپسا ناونع هب تكرش نيا و ديسر قفاوت هب اپياس تكرش اب لابتوف نويساردف ماجنارس

.ـتسا هـدـشن ركذ ـىـغلـبم ـچـيه اـپيـاس و نـويسارـدف دادراـرق رد هك ـتسا ـنيا ـهجوت ـلبـاق ـهتـكن ـاما دـرك دهاـوخ
.دش دهاوخ صخشم هدنيآ ىاهزور ىط غلبم نيا ،ام ىاهaهدينش قبط

انى است ايرًبى قطعاداور در
رواد هك ـميدش ربخـاب زوريد ،دوب هدش حـرطم ىبرد رواد ندـوب ىجراخ رب ـىنبم هك ـىياهaتبـحص زا سپ

و لـلاقـتسا ىزـاب رد ىناـريا رواد روـضح ىارب تـامدـقم، ام ىـاهaهـديـنش قـبط .تسا ـىناريا ـدصرددص ـىبرد
.تسا هدش مهارف سيلوپسرپ

منك ششخب تساوخرد هك متسين راكهانگ :ىزيزع دادادخ 
ىرظنراهظا ىط ىزيزع دادادخ

ـهب شـشـخب ىاـرب زگـره :دـرك ـديكـأت
مهاوخن ىتساوخرد لابتوف نويساردف
. تشون

شـشخب ىاـرب هكـنيا ناـيب اب ىو
ــمهاـوــخن ـىــتساـوخرد نــوـيسارــدف زا

رد ـــــــهك ىداـــــــرفا : دوـــــــزفا ، دـــــــرك
مورحم ىارب دنراد روضح نويساردف
روطچ لااح دنتشاد ـليامت نم ندرك
هلجع نم ششخب ىارب همه هك هدش

تـامـاـقم : تـفگ وا.ـدنـنك ـىم ادـيپ
ـــهـــتـــيـــمك ىأر لـــاــبتـــوف نـــوـــيسارـــدف
هتيمك رد ؛ دننك ىسررب ار ىطابضنا
ـچيه ـهب لاـبتوف نـويسارـدف ىطـابـضنا

رد ـنم هك ـتسا هـدـشن ـتبـاث ناـوـنع
. ما هدش ريگرد ىسك اب دهشم

: دوزفا دهشم مايپ قبسا ىبرمرس
ــهـــنــحص رد رــوـــضح مــرج ــهب ـــطــقف
سپ ،مدش مورحم لاس كي ىريگرد

ـرطاخ ـهب ـمهاوـخب نـوـيساردف زا اـرچ
قبسا نكيزاب .دشخبب ارم هدركان هانگ
نيا : داد ـهمادا ناريا لـابتـوف ىـلم مـيت
ـهب هـاـنگ دــوش ـىم ـثعـاب ـتساـوخرد
ار رــــاك ـــنيا و ــــدــــتــــفـــيب ــــنم ندــــرگ
. ـمـتسـين رـاـكهاـنگ نـوچ ـمنك ـىـمن 

ادتبا زا : درك حيرصت ىزيزع دادادخ
ــهــتــيــمك رد ،مــدش ىــرــيگرد ــرــكــنم
اما دشن تابثا نم مرج مه ىطابضنا
ــــچـــيه و مـــدش موــــرـــحم لــــاس ـــكي
ـمتساـوخ ىم ـرگا و مدـركن ـىضارـتعا
ناـمه مسيـونب نـويسارـدف هب ىا ـهمان
. مداد ىم ماجنا ار راك نيا عقوم

گشتندا پس دادند و براز رت پرو بازيكنان سپاهان نوين كار
هريزج هب نيون ناهاپس ميت رفس

ـــكي ــىيودرا ـــىيــاپـــرب ىاــرب ـــشــيك
قبط .دش وغل هريزج نيا رد ىا هتفه
نـاهاـپس ـميت ىـاضعا ،ـىـلبق مـلاعا
رد رتشيب ىگدامآ ىارب دوب رارق نيون
لوا هـتسد گيل لـصف مين تلاـيطعت
دـننك اپـرب ار ىيودرا شيك هـريزج رد

ىلام تلاكـشم ليلد هب ودرا نيا اما
ناهـاپس نيلوئسم .دش ـوغل ميت نيا
نــاـهـفصا هــاگدوـرف رد زوـريد ــنيـون

زاوـرپ ترـاك ـىـتح و ـدنـدش ـرضـاح
شيك ىوس هب زاورپ ىارب مه ار دوخ
نيلوـئسم قيـرط زا اما دندرك ـتفايرد
ــدندــرك ورزر ـــشــيك رد ــهك ــىــلــته

و ًاـدقن ار لته لوپ ـدياب هك دندـيمهف
تخادرپ ـاه قاتا تفايرد مـاگنه رد
اه ىناهفصا عوضوم نيمه هك دننك
اهنآ .درك فرصنم شيك هب رفس زا ار
ـــهب ـــزـــين ار دـــوخ ىـــاهزاوـــرپ ترـــاك
ديق و هداد ليوحت هاگدورف نيلوئسم

.دندز ار شيك هريزج رد روضح

مت شوه به تيم ملى دعوى: شايد دوبار  جبار
رـوـضح زا ـدعب ىرـاـبج ـىبـتـجم

للاقتسا لباقم راديد رد ىا هقيقد ٩٠
هب تشگزاب ىارب ار دوخ هيحور زاوها
هرـابرد ىو.ـتسا ـهـتفـايزـاب ـىـلم ـمـيت

ملـاـحشوخ :ـتـفگ للاـقـتسا طياـرش
و مدــرك هدروآـــرب ار نــاــيبــرم ــهــتساــوخ

و منك ـبسك ار نانآ نانيمطا متسناوت

وا.موـــــرب ناـــــدــــيم ـــــهب ـــــهــــقـــــيقد ٩٠
هرـابرد نلاا ـمهد ــىم ـحـيجــرتa:دوـزفا

ـهك ارچ ـمنـزن ىفـرح ـىبرد رد روـضح
و ـميراد ور ـشـيپ ار ــنهآ هار ـاب راـديد
نـــاــنـــكيزــاب ـــهب ـــهجــوت ـــاب راــديد ـــنيا

ــدهاــوخ راـــوشد ــنهآ هار ــتـــخســرس
ــنيا رد ــرگاa:داد ــهمادا ىرــاــبج.دــوب

زاوج مناوت ىم منك ىزاب بوخ راديد
و مرواـيب تسد هب ار ىبرد رد رـوضح
هب هرـابود دراد لـاـمتحا ترـوص نآ رد
ابa:تفگ ناياپ رد ىو.مدرگ زاب ىلم ميت

ناـــدـــيم ــــهب ـــنهآaهار ـــتـــســـكش فـــده
راـون ــمـيهاــوخ ـىم ــهك اـرچ ــميور ـىم 
.ميهد همادا هتسويپ ار دوخ ىاه ىزوريپ
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اده قاضىمظفرى�ز
دربى خواهد بود
اما...

دنم نيستى نكرت نشدنم  به تيم ملى بازدليل دعو

سيدا از دايى بپركيا: بقيه�اش رمهدوى�
ىلامشaهرك لباقم ايكaىودهم ىدهم

هبرجتاب ناتيپاك .دوب ىلم ميت راتسارپوس
ـكي و دز ـلگ ـكي ىزـاب نآ رد ىـلم ـمـيت
مادقا كي رد ىياد ىلع اما داد لگ ساپ

ـىلــاـمشaهــرك ـاب ىزــاب ىاـرب ار وا ــبلـاج
.تسا هدركن توعد

ـهب ىبوـنج�هرك اب ىزـاب ىارب ▪
ــهچ ،ـديــدـشن تــوعد ـىــلم ـمــيت

؟ديراد هطبار نيا رد ىتبحص
زا )هـدنخ( ـدـيسرپaـىم ارچ ـنم زا -

مناوتaىمن هك نم .ديسرپب ىلم ميت ىبرم
نكيزاب نم .ماaهدشن توعد ارچ ميوگب

.منك توعد ار مدوخ مناوتaىمن و متسه
ـنيا ىاـرب دـيـتشاد رـاـظـتنا ▪

؟ديوش توعد ىلم ميت هب ىزاب
ربخ و ماaهدمآ نيرمت زا نلاا نيمه -

امش دوخ زا نلاا نيمه ار ربخ .متشادن
.مدينش

ـىلــاـمش�هـرك ــلبـاـقم ــاـمش ▪
نيا رد دوب ديعب و ديدوب راتسارپوس

.ديشابن ىلم ميت وضع ىزاب

ىزاب زور ميت ىبرم اما منك ىزاب دوب رارق
ضـوع ار ميت ـبيكرت ـىكـيتكات ـليلاد هب

مارتحا ىبرم تارظن هب هشيمه نم .درك
ىزـاب ـمندـشن تـوعد ـلـيلد .ماaهـتشاـذگ
اـرچ ـمنادaـىـمن ـمه ـنم .ــتـسـين ندـرـكن
هللااش نا ،ديسرپب ىبرم زا  مدشن توعد
ـىـلم ـمـيت درـوم رد ـمه ـنم .ـدـنيـوگaـىم
رد نـوچ مـنكaىـمن تـبحص ـرگيد ًـلاصا
.ـمــنك ـتــبـحص ــهك ـمــتـســين ـىــلم ـمــيت
دربaىم ار ـىبونجaهرك ىلم مـيت هللااش نا 

.دوشaىم قفوم و
ىياد ىلع اب امش ىليكو ادخ ▪

؟ديراد فلاتخا
ىفلاتخا سك چيه اب نم )هدنخ( -

ـتسا رـتهب ـمه ار تلااوس مـامت .مراـدن
.ديسرپب ىلم ميت ىبرم زا

هـيشاح هب ار ـامش دوش�ـىمن ▪
؟درب

.موـرب هيشاح هب مرادن ىزـاين نم -
.موش هيشاح دراو درادن مه ليلد

ت مى�كنيما دعونام و هاشميان رشجاعى، نكو
ا با حمايته رعلى دايى: كر

ار تماشاگر شكست مى�دهيم هز١٠٠ 
رد و زوريد نامروشك ىلم ميت ىبرمرس ،ىياد ىلع

هورگ ـىلـام ـتيـاـمح همـاـنـمهـافت ىـاـضما ـمساـرم هـيشـاح
رد و هام نمهب ٢٣ :تفگ ىلم ميت زا اپياس نازاسوردوخ

ـىسـاــسح و ـتـخس رـاـيــسب ىزـاب ،ـىبـوـنج هــرك ـاب ىزـاب
دنتسه هاگآ ىزاب نيا تـيساسح زا مدرم .ميراد ورaشيپ

تيامح ىارب مدرم زا رفن رازه ١٠٠ زا شيب كش نودب و
رـوـضح هـاـگشزرو رد هـرك ـتـسـكش نـديد و ـىـلم ـمـيت زا

ـىبـوـنجaهـرك ىزاب ـمـلـيف :داد ـهمادا ـىياد.ـتفاي ـدـنهاـوخ
تاراما رد مبوخ ناتسود زا ىكي ىوس زا ار هيروس لباقم
مهاوخ ىبود ـهب نيرـحب لباـقم هرك راديد ىاشـامت ىارب ـمه هبـنشراهچ زور و مـتفرگ
ـاهـنت ـىلم ـميت ـىـلعف ـعمج ـهب :ـتفگ ـزـين اهـرنويـژل تـوعد صوـصخ رد ىياد.ـتفر
و دنوشaىم هفاضا نايمشاه ديحو و ىعاجش دوعسم ،مانوكن داوج لماش نكيزاب ٣
هك لاؤس نيا هب خساپ رد ىياد .تفر ميهاوخ هرك فاصم هب تارفن نيا زا هدافتسا اب
:تفگ ،درك دهاوخ ملاعا ىنامز هچ ار ىبونجaهرك لباقم راديد ىارب ىلم ميت تسرهف
.دش دهاوخ ملاعا رترب گيل مجنپوaتسيب هتفه ىزاب نيرخآ ناياپ رد ىلم ميت ىماسا

،تسا حرطم ىلم ميت دروم رد اهزور نيا هك ىتاعياش فلاخرب :داد همادا ىياد
ار دوخ شلات  تياهن ىنفرداك و نانكيزاب و تسا مارآ رايسب ىلم ميت رب مكاح ىاضف
هك ىطيارش هب هجوت اب :درك ديكأت ىياد .دنريگaىم راك هب رتشيب هچ ره ىگدامآ ىارب
لبـاقم ىرتـشيب سناش و ـهيحور اب مـيهد تسكش ار هـرك رگا تسا مكـاح ام هورگ رد

راوــدــيما ــىنــاـهج مــاج ــهب دــوــعص ـهب ــتــبــسن و ــميـوشaــىم ــرهــاظ ىــدــعب نـاــفيــرح
.دش ميهاوخ

ىنانچنآ ىودرا ىلم ميت ريخا ىاهaهام ىط هكنيا هب هراشا اب ناريا ىلم ميت ىبرمرس
ىـبسانم ـىتاكرادت ىاهaىزـاب ىلم ـميت هك ـتسا ىتدم :دـرك حيرـصت ،تسا هـتشادن
ىزاب و هدرك ىزاب هيروس ميت لباقم هتشذگ زور هرك هك تسا ىلاح رد نيا و هتشادن
ـدهاوخ راـوشد ام ىاـرب ار راك عـوضوم ـنيا و دراد نيـرحب ـلباـقم مه ـرگيد ـىتاكراـدت

ام نانكيزاب اما مياaهتشادن ىبوخ ىتاكرادت ىاهaىزاب هكنيا اب :دش روآداي ىياد.درك
.دش دنهاوخ رهاظ هرك لباقم تردق مامت اب و دنورaىم ناديم هب زايتما ٣ بسك ىارب

متسه هناهب لابند هب هك تسين ىنعم نيا هب بلاطم نيا نتفگ :درك هفاضا ىياد
.درادن ىلكشم ىلم ميت ـهناتخبشوخ اريز

:ـتــفگ و داد ـرـبخ ـنـيچ ــلبـاـقم ناـريا راـديد نـدش ــىـعـطق زا ـنـيـنــچـمه ـىياد
فـاـصم ـهب ـنـيچ رد ـىلـامشaهـرك ـلبـاـقم ـتـشگـرب راديد زا ـشـيپ زور ٤ و دادـرخ ١٢

.تفر ميهاوخ روـشك نيا ىلم ميت 
نايشافك ىلع تشادن ىلام ىماح ىلم ميت هك ىنامز :درك ديكأت همتاخ رد ىياد

دوجوـاب نوـنكا و مـينك ـسح ار ىلـام ىاهدـوبـمك دادن هزـاجا لاـبتوف نـويسارـدف سـيئر
ميناوتaىم سپ نيا زا و دوشaىم رتمك رايسب ىلم ميت ىاهaهغدغد اپياس تكرش تيامح

و ـتسا ىگرـزب ىرـاجت ـتكرش ـاـپياس :ـتفگ ىو .ـمـينك راـزگـرب ودرا لـكشم نوـدب
رد ميناوتaىم ـتكرش نيا تيامح هب هجوت اب و ـدشاب ىلم ميت ىماح نيرـتهب دناوتaىم
.ميهد همادا نامراك ـهب شمارآ لامك

گشته است سال به عقب باز٤جلالى: سپاهان 
دلاد از شناخت بالاى خومربى فومجيد جلالى سر

تبال اصفهانىaها صحبت مىaكند. مـجـيـد جـلالـىبه فـو
دهaاىلات گسترا دچار تغيير و تحولاد رمعتقد است كه فو

انيد:ا با  او بخوى  ما رگوده است. گفتaوكر
اى بازى بـالاد بگـويـيـد. بـرايـط فـو▪ از شـر

سپاهان آماده هستيد؟
ب است. تيم مـا ازايط تيـم خـوشبختـانـه شـر- خو

جهى داشتهفت قابل توتبال پيشرم فوى و فرنظر شكل باز

ميت نيا دايز رايسب دشر زا تياكح دلاوف ىلعف رامآ . تسا
.دشاب هتشادن ىلكشم ناهاپس اب ىيورايور ىارب ميت ات دراد

ا دچار تـحـوللاد رانسـتـيـد فـونـه تـو▪ چگـو
كنيد؟

ا بهه آن رمانى كه تيم نياز به هيجان داشت  انگيز- ز
قــتلاد  وفــت فــواى پـيــشــرديــم. بــربـازيــكــنــان الــقــا كــر

مسلمق و ابوى كه تيم ما مقابل برى اخير باز٢گذاشتيم. 
لاد است.نى در فوگول و دگرانجام داد گوياى تحو

لاد با مـشـكـل عـدم نـتـيـجـه�گـيـرى در▪ فـو
بازى�هاى خانگى چطور كنار آمد؟
د كـه مـا داشـتـيـم.- اين يك مـشـكـل مـنـطـقـهaاى بـو

ديمح كرا طرنامهaهايى رشبختانه با تلاشaهاى بسيار برخو
كه باعث كاهش اين مشكل شد.

لاد چقدر نسبت به سـپـاهـانفنـى فـو▪ كادر
د؟شناخت دار

ارسـى قـرد بـررا مورىaهاى سـپـاهـان ر- ما تـمـام بـاز

ا مىaشناسيم. سپاهانى اصفهانىaها رع بازدادهaايم، نو
٤ يـا ٣م كت به همـان فـرى در حال حـراز نظر شكـل بـاز

جه بـه ايـن شـنـاخـتسال گـذشـتـهaاش اسـت كـه مـا بـا تـو
احـىاى شـكـسـت دادن سـپـاهـان طــرا بـرنـامـهaهـايـمـان ربـر
دهaايم.كر

ا شكست دهيد؟انيد سپاهان ر▪ مى�تو
- تمام هدف ما همـيـن اسـت امـا بـه هـر حـال هـمـه

د.مين مشخص مىaشوچيز در داخل ز

توعد ارم هك دنراد ىليلاد ًاعطق -
هللااش نا ديسرپب ناشدوخ زا .دناaهدركن
.دنيوگaىم ارم توعد مدع ليلاد

هكوش ربخ نيا ندينش زا ام ▪
دـيتـسناـوت�ىم ـديدوب ـرگا .ميـدش

مـيت هب ىزـاب نيا رد ىدـايز كـمك
.دينك ىلم

ميت ىبرم باختنا تروص ره رد -
.درك دوشaىمن ىراك و تسا ىلم

رد نـــوچ ــتسا ـــنـــكـــمم ▪

توعد ـديا�هدـركن ىزـاب تخاـرتـنيا
.ديشاب هدشن

مميت ىارب لوا لصف مين رخآ نم -
ىتاكرادت ىاهaىزاب مامت رد و مدرك ىزاب
نيلرباتره اب ىزاب رد .مدوب مه لصف نيب

سپوليس؛ انصارى�فرد به كميته انضباطى احضار شدان پردر پى تخل( هوادار
سيلوپسرپ هاگشاب لماعريدم ،روشك شزرو ماقم نيرتلااب هب نيهوت و دهشم مايپ لباقم سيلوپسرپ هتشذگ هبنش زور راديد رد سيلوپسرپ هاگشاب هب بوصنم ناراداوه Sلخت ىپ رد ،لابتوف نويساردف ىطابضنا هتيمك شرازگ هب

.دوش رضاح ىطابضنا هتيمك رد هام نمهب ٢٠ هبنشكي زور ١٦ تعاس دياب تاحيضوت ىا هراپ ىارب
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و نـاهاـپس ىزاب ـهك ـىنامز ،٩٠ ـهمانـرب ـىفرـعم رد روپ ـىسودرف لدـاع
مساـرم رد ليلد ـنيدب  هداز مـيهاربا روـصنم هك دـرك  اعدا ،دـيسر نهآ بوذ
رطاخ نيدب رـوپ ىسودرف .دشابن هدنزاب ـات هدشن رضاح اه ىناهـاپس ريدقت
هك ـىسك ـره زا نيـشيپ ىـاه ىزاب رد اه ـىناهـاپس نوچ دز فـرح هنـوگ نيا
:تفگ اما هراب نيا رد هداز ميهاربا.تخاب ناهاپس هب شميت ،دندرك ريدقت
ىمك مـدناوخ ـىم زاـمن نوچ ـاما مدرك ـتكرش ناهـاپس ـريدـقت مساـرم رد نم
.تسين شيب ىا هفارخ اه فرح نيا لقن نم رظن هب .مديسر مسارم نيا هب رتريد
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سكيف ـنكيزاب كي ـهب رگيد لااح للاـقتسا عفادم ىرـوكش ىداه
ــاب ــتسا راوــدــيما  ىرــوـكش ىدــاه .ــتسا هــدش ــليــدـبت ــمــيت ــنيا رد
ىروكش .دورب ناديم هب نهآ هار لباقم زورما دناوتب ىنف رداك صيخشت
دعب .تسا بوخ ىليخ مطيارش :تفگ ىشزرو راربا هب طابترا نيا رد
ما هتسناوت متفر ناديم هب للاقتسا ىارب تباث تروص هب هك ىزاب دنچ زا
زا ـمه ىنف ردـاك  ىاضعا ـهناـتخبشـوخ .موش ـكيدزن ىنـامرآ طياـرش هب

ـمه ـنهآ هار لبـاـقم ندـرك ىزاب ىاـرب .ـدنراد ـلماك ـتيـاضر مدـركـلـمع
ما ىزاب نيرتهب مناوتب نهآ هار لباقم هك مراد هزيگنا ردقنآ .مرادن ىلكشم
ميت لباقم ـدننادب حلاص ىنف ردـاك ىاضعا رگا .مراذگب ـشيامن هب ار
ميت تمدخ رد طقف هتشذگ ىزاب دنچ لثم ات مور ىم ناديم هب ىرواي
زا ىكي راديد نيا :تشاد راهظا زورما ىزاب اب طابترا رد ىروكش.مشاب

ىزـاب لـاـبتوف ـاـبيز ـاه ـىـنهآ هار .دوب ـدهاـوخ ـام ىـاه ىزـاب نيـرت ـتـخس
تانيرمت ام هك درب ىم هرهب ىكينكت و بوخ نانكيزاب زا ميت نيا .دننك ىم 

.ميا هدرك لابند اهنآ توق و Sعض طاقن هب هجوت اب ار دوخ ريخا زور دنچ
ـهب ور دنور نهآ هار لباـقم ىزوريپ اب ـدناوت ىم للاـقتسا فاصوا نيا مـامت اب

.دنك اديپ تسد گيل ىنامرهق هب ناياپ رد هللا ءاش نا ات دهدب همادا ار دوخ دشر
.تسا Sيرحزا رتشيب رباربود نهآ هار لباقم  ىزوريپ ىارب للاقتسا سناش
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ىنامرهق نسحم ىشاحف مليف هك تسا ىعدم ناولم هاگشاب هچ رگا
نديسـرن زا ربخ ىفيرش رتكد اما هدرك لاسرا ىطابضنا ـهتيمك هب و هيهت ار
ـهب طاـبترا ـنيا رد ىطـاـبضنا ـهـتيـمك سـيير .ـدهد ىم ـهـتيـمك هب ـمـليف ـنيا
رب ىـنبم ناوـلم هاگشـاب ىوس زا ىـمليف ـچيه زوـنه :تفگ ـىشزرو راربا 
.تسا هديسرن ـام تسد هب ىتخت هاـگشزرو رد ىنامرهق نسـحم ىشاحف
ىم رارق ىسرـرب دروم ار هلأـسم نيا هتـيمك هب مـليف نيا ندـيسر تروص رد
راهظا و درك هراشا ىنامرهق تيمورحم لامتحا هب رگيد راب ىفيرش.ميهد
نيا ـدنك تبـاث ار ىنامـرهق ـىشاحف ـاه ىناوـلم دانسا ترـوص رد :تشاد
.دش دهاوخ مورحم گيل ىاه ىزاب رد تواضق زا لصف ناياپ ات رواد


