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سپوليساده زير سر پردست عليز

لحظات حساس
ــهــميــرج ــهطــوــحم ــلخاد ـىنــاهــرب :٤ ــهــقــيقد
زا ار پوت ـاما دش تصـرف بحـاص سـيلوـپسرپ
.داد تسد
ـهــميـرج ـهطـوــحم ـلخاد ـتـخــبـكـين :٥ـهــقـيقد
ىرظتنم نـامژپ زا و دش پوت بحاص للاقتسا

.درك هكولب ار وا پوت ىكشوك اما تشذگ
ار ـويراو نـاج ـطسـوت ـىلـاسرا ــرنـرك :٧ ـهـقـيقد

.دز نوريب هب رس هبرض اب روپربكا شوايس
زا فـلاتخا ـاب ىراـبج ىهـاگـتسيا  :١٣ ـهقـيقد
.تفر نوريب سيلوپسرپ هزاورد ىلااب
ندز ـلـبيرد زا ــدـعب ـىـميـرك ـىـلع :٢٠ ـهـقـيقد

تمس هب ار ىمكحم توش للاقتسا نكيزاب ٢
توا ــهب هزاورد ىلاــاب زا ــهك دــرك ــهناور هزاورد
.تفر
فلاتخا اب ويراو ناج نيگنس توش:٢٤ هقيقد
.تفر توا هب هزاورد ىلااب زا
ـسـيلــوـپسـرپ ــىـتعـرس ـهــلـمحـدض :٢٦ ـهــقـيقد
.تفر تسد زا تخبكين ىتقدNىب ليلد هب 

ـرس ــهبـرض ــاب ـويراو نــاج لـاسرا :٣٠ ــهـقــيقد
اوه ىور ار پوت ىقيقح اما دش هارمه شوايس
نيمه هب دز ار ىناهرب پوت راهم زا دعب و تفرگ
.داد درز تراك وا هب رواد ليلد
ار ــىنـاهــرب شرآ ــنــيـگــنس تــوش :٣٩ ــهـقــيقد

.درك راهم برض ٢ رد ىقيقح
ـرتنـاس ىور لـلاقـتسا دـوب كيدـزن :٤٦ ـهقـيقد

ـلگ هب ىريش ـىبتجم هـابتشا و ىردـيح ورسخ
ـطخ ىور زا ار پـوت ىردـيح ـرـهـپس اما ـدسـرب
.ديشك نوريب
ورسخ رتناس اب للاقتسا هلمح دض :٤٧ هقيقد

شوــاــيس زا پـوت ــاما ـدش زــاسـرــطخ ىرـدــيح
.تشذگ
ىور ىرـدـيح ــرـهـپس ـرس ــهبـرض :٥٣ ـهــقـيقد
زا كدنا فـلاـتخا اب ىرـون نامـژپ ـرنرك لـاسرا

.تفر نوريب للاقتسا هزاورد رانك
دـعب سيلـوپسرپ ـعيرس هلـمح دض :٥٨ هـقيقد
هارمه تخبكين نيگنس توش اب ىتفايرد لگ زا

هزاورد رانك زا ىكدنا فلاـتخا اب پوت اما دش
.تفر توا هب
ار ـىيايور ساپ ـكي ىـميرك ىـلع :٦٠ هـقيقد
درك مهارف تخبكين ىارب مدق ٦ هطوحم نورد
.دز نوريب هب ار پوت سيلوپسرپ مجاهم كت اما
ار ــچيوـــرـــتپ بــرض ـــرس تــوش :٦٨ ـــهــقـــيقد

.درك راهم ىناسآ هب ولNبلاط
ار ىديجم داهرف هنوگNتوش رتناس :٧١ هقيقد

.درك راهم طخ بل ىقيقح
ـاب ىرــون نـامــژپ ـنــيـگــنس تـوش :٧٢ ــهـقــيقد
.تفر نوريب هزاورد ىلااب زا فلاتخا

ار ـىـميرك ـىلع هـدـننكNهـريخ ـرـتناس :٧٤ ـهقـيقد
.دز رنرك هب تخبكين رس ىور ىرظتنم نامژپ
رـاـنك زا ىزورون ىدـاه ـرس هبـرض :٧٧ ـهقـيقد
.تفر توا هب هزاورد
ىيانثتسا كت هب كت روپربكا شوايس :٨٠ هقيقد
.دز توا هب هزاورد ىلااب زا ار
رــاـنك زا رـوپـرــبكا شوـاـيس ـهبـرض :٨١ ــهـقـيقد
.تفر توا هب هزاورد
ىاــرب هـدــنـنكNهـرــيخ ـتــيـعقـوم ــكي :٨٤ ـهــقـيقد
تخبكين رس هبرض .تفر تسد زا سيلوپسرپ

و داد ـتـشگـرب ـولNبلـاط  ار ـىلـاسرا ـرنـرك ىور
ــكي ــاب مــدق ٦ ــطخ ىور ــهـلصــافــلاب ىزورــون

.دز نوريب هب ار ىتشگرب پوت كيتابوركآ تكرح
شرح گلها

بـوخ ذوـفن ىور للاـقتسا لوا ـلگ :٥٧ هـقيقد
ترــوص وا بــوخ ىزـاســاــضف و ــىنـاهــرب شرآ

سـاپ ىرابج هب بوخ ىاپ ـكي اب شرآ .تفرگ
هب ادتبا ار پوت نيگنس توش كي اب زين وا و داد
.دنابسچ سيلوپسرپ هزاورد روت هب دعب و ريت
زا عراز رايزام ار سيلوپسرپ لگ :٩٠+٢ هقيقد
لصاح ىتلانپ .دناسر رمث هب ىتلانپ هطقن ىور
عراز رايزام ار هدازيلع ىلع تسد اب پوت دروخرب
درك هزاورد دراو ولNبلاط تكرح تهج فلاخرب
.دسرب ناياپ هب ىواست اب ىزاب ات

شرح بازى
دوش تحار همه لايخ ات دش مامت ىواسم ىزاب

ـنيا دناوـتب هك ىـسك ،ميت ٢ ـتكمـين ىور هك
!تسين دربب ار ىزاب
.تسا رتهب ميسيونب رتمك هچ ره لوا همين زا
،هــدــنــنكNــلــسك،ــiــيــعض رــدــقنآ لوا ــهــمــين
ندرك اشامت زا ار مدآ هك دوب كانفسا و اوتحمNىب
لباق و رتهب اما مود همـين .دركNىم فرصنم نآ
ىلگ ،ـتفر ىزاب ـلثم تسرد .دـوب رتNلـمحت

تـوخر و ىدـرس زا ار ىزــاب ،دز لـلاـقـتسا ـهك
ىزاب لثم تسرد و دز لگ للاقتسا .درك جراخ
و دنك عافد هزاورد زا مه ات تسشن بقع تفر
.ديامن هدافتسا تلامح دض زا مه
نـاـمه ــهب هرـابود ـلگ زا ـدــعب ـمه ـسـيلــوـپسـرپ
نوــرــيب .دروآ ىور ــتفر رود ىــاهNــضيــوــعت

.مجاهم كي ندرك هفاضا و عفادم كي نديشك
▪▪▪

ــىــتقدNـــىب ــهــمــين ــتفر ىزــاب ــلـــثم مود ــهــمــين
زا للاـقتسا نـامجـاهم رگا .دـوب اهNـىللاـقتسا

طخ رد ،دندوب ـزجاع اهNكتNهبNـكت ندرك لگ
اب هارمه ىتح و ىساسحا ىزاب دهاش مه عافد
ـنـيـمه ـرخآ تسد .ـميدـوب نـاشـوپNـىبآ هاـبـتشا
.ـدنـاشك ىوـاـست ـهب ار ىزاب  ـاـهنآ  تـاهاـبـتشا

.چيه رگيد و نيمه
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ليسسپوپر
،ىزورـــون ىدـــاه ٧٠ ــهـــقـــيقد زا )١٤( ـــىيـــاضر نــاـــمحر ،)١٤( ىـــرـــيش ــىـــبـــتـــجم ،)١٤( ـــىــقـــيـــقح ـــاضــرـــيـــلع

ىلع ،)١٣( عراز رايزام ،)١٣( ىروصنم دمحم ٥٣ هقيقد زا )١١( ىرقاب ميرك ،)١٥( ىرديح رهپس ،)١٢( دمحم اضريلع 
)١٦( ىرون نامژپ و )١٤( تخبكين اضريلع ،ىركسعNىلع اضرديمح ٨١ هقيقد زا )١٢( چيورتپ ناويا ،)١٩( ىميرك

)١٦( اداگنيو ولن ودراودا :ىبرمرس

استقلال
،)١٨( ىرديح ورسخ ،)١٥( ىرظتنم نامژپ ،)١٣( ىكشوك نژيب ،)١٤( ىنابرق زوريپ ،)١٥( ولNبلاط ديحو

ويراوNناج ويباف ،ىربكا هللادي ٨٢ هقيقد زا )١٧( ىرابج ىبتجم ،)١٥( ىمظاك نيسح ،)١٦( ىدابآريما ىدهم
)١٣( ىناهرب شرآ و هدازيلع ىلع ٨٩ هقيقد زا )١١( روپربكا شوايس ،ىديجم داهرف ٦٥ هقيقد زا )١٣(

)١٥(ىيونNهعلق ريما :ىبرمرس

مى+آمدند!بى برت درانى بهتر از من از عهده قضاوان ايركى: تمام داورمحسن تر
ماـجنا ار تواضق نيرتـهب ات مداد ماجنا ار مشلات مـامت :تفگ ىرظنرـاهظا ىط ٦٦ ىبرد رواد ىكرت ـنسحم

نم زا رتهب دنتشاد هدهع رب ار هفيظو نيا ىناريا نارواد زا مادك ره رگا دياش ،مرازگساپس اهNتيامح همه زا و مهد
ـاب و مـتفـرگ تـصخر ىرواد نـاتوـسـكشـيپ و ىرواد ـهعمـاج زا ىزاب ـنيا رد رـوضح زا ـشـيپ .دندـركNـىم تواـضق
.منك تواضق ار ىزاب متسناوت نانآ ىاهNهرواشم و اهNىيامنهار

نم هك دز ار پوت و دروآ لااب ار دوخ تسد لماك روط هب للاقتسا نكيزاب :داد همادا ىتلانپ هنحص دروم رد ىو
.متفرگ ىتلانپ ار هنحص نآ

تاهابتشا نم هديقع هب هك دندركNىم تواضق ار ىبرد ىجراخ نارواد ىلبق ىاهNىبرد رد :دوزفا ناياپ رد ىكرت
.دوب ىناريا نارواد مامت شلات هجيتن مدوب قفوم نم زورما رگا ديدرتNىب .تشاد دوجو اهراديد نآ رد ىدايز

�استقلال دريادل نبود
دىدشير لارو▪ ار

.تشادن لوا هبترم اب ىتوافت نادنچ اما دوب مششو تصش رابNنيا
- ـهعفد نيرخآ ىاـرب هن ًاـملسم و- رـگيد راب كي ،دروآـرهش نانـكيزاب

.دندش رهاظ دوخ ىاهNهزادنا زا رتمك
!ميشاب ىهوك طسوت ،شوم نديئاز تياكح دهاش دياب هشيمه ايآ

▪▪▪
نآ رد ار ـتـيعقاو ـهب ـهجـوت زا ىيـاهNـهگر ـهك ـسيلـوـپسـرپ »همـرفد« ىزـاب

ىارب »ادـاگنيو« ـهك ليلد ـنيا هب - عافد ـبيكرت رد ندـرب تسد -ميـديدNىم
اما تشاد هـيجوت تيـلباق ،تفرگNـىم رارق ىنانچ ـنيا ىياضف رد رـاب نيلوا
؟ارچ للاقتسا

نيگنس و دوب دنك هك - ىلم ميت ىزاب ريثأت تحت ،ىيونNهعلق ريما ايآ
؟دوب هدرك هيصوت شنادرم هب ار ىزاب عون نيا -دوب تهج ره هب ىراب و دوب

و كرحت ساسا رب دوبN هدرك ىزاب هچره ،زوريد هب ات هك ،للاقتسا ايآ
تعرس

ىراكNتسد ىارب قطنم سنج زا ىليلد چيه ،دوب ىريگرد و شلاچ و
ـدندـوب هدـرك فـذح دـوخ ىزـاب زا ار ـىكـابNـىب ـهك ،ـشنادـرم ىزـاب هـوـحن رد
؟تشاد

ـهشيـمه ،اهزمرق .ـتسا شنزرس ـلباق سـيلوپسـرپ زا رتـشيب ،للاـقتسا
شاNىگشيمه بيكرت و تخير زا ار دوخ هك ىميت ،دناNهداد ماجنا ار ىزاب نيمه
.دروآ ىور طايتحا بناج هب ارچ ،دشن هتسناد هك دندوب اهNىبآ تخادنا

▪▪▪
،دـركNىم ىزـاب ىبـونجNهـرك اب ـىلم مـيت هك ـشيپ ـهتـفه هـبنشرـاهچ زور

دـقتعم و ـعناق دوز ىلـيخ نف لها زا ـىتيـعمج ىـتح و ناگدنـنيب زا ىراـيسب
مـيت هلمح طخ ىناشيپ رد روپربكا - ىناهرب بـيكرت زا دياب ىياد هك دندش
هك دـوب ـىنآ شرآ هن .ـتخـاب گنر روـاب ـنيا زوريد .دـركNـىم هداـفـتسا ىـلم
ناـمجـاـهم و ىـلم ـمـيت هب ـدسر ـهچ ات .شوـاـيس ـهن و تشاد زـاـين لـلاقـتسا
.شاNىللاقتسا

▪▪▪
:دربNىم رترب گيل رد ار شياهNىزاب ليلد نيا هب للاقتسا
.دراد ىعاجش لد ىبرم
ـرـيسا ـاي ـتشاد ار Nىـگـشـيمه ترـاـسج ،ـىيـونNهـعـلق ـريما ،زوـريد ـايآ

؟دوب شاNهدرك ناهنپ ىاهN«Nىروابان«
.دوبن ىلدايرد ميت ،مشش و تصش دروآرهش رد للاقتسا

¶  ¼uýM@ �BOd“«œÁ ليسسپونقد داورى بازى استقلال - پر
دت كرجى قضاوانى بهتر از داور خارداور اير

ىارب ىناهرب زا و دش تواضق ىتسرد هب ىقيقح و ىناهرب ىريگرد اما دوب هداتفين ىقافتا هقباسم ٣١ هقيقد ـات هك ىلاح رد .دندرك تواضق نادنخس و رفNىنارماك ىراكمه اب ىكرت ار ٦٦ ىبرد
ىميرك و تخبكين ،ىدابآرـيما ،چيورتپ ،ىياضر هب مه زاب تسا شدوخ صتخم هك ىاNهويش ساسا رب رواد .دش هداد راطخا ىناهرب نداد له ىارب ىقيـقح هب و دش هتفرگ اطخ ىقيقح تمحازم
.دوب درومNىبً لاماك ٤٩ هقيقد ىدابآريما راطخا هارمه هب دشاب هداد تراك ىناهرب هب ٣١ هقيقد هنحص نآ رد رگا .دشاب هدرك دييات ،تسا نيياپ شلمحت هناتسآ هك رظنراهظا نيا هب ات داد ناشن راطخا
.داد همادا ار ىزاب رواد هك ـدش تواضق ىتسرد ـهب للاقتسا هميـرج هطوحم نورد تـخبكين ندروخ ـنيمز زين ٨١ هقـيقد رد و دش هتفرگ ـدياسفآ ىتسرد ـهب تخبكين زا ٧٦ ـهقيقد

ـنيرتNىـدج نيا هك دز تـوس ار حضاو ىـتلاـنپ ىاطخ ـكي ىـتسرد هب ٩٠+٢ هـقيقد اما ـتفرـگن اهNىـسيلوـپسرپ دـوس هب رنـرك ىارب ار ناـدنخس ـمچرپ هك دـوب نيا ـىكرت هاـبتشا زـين ٨٧ هـقيقد
.دش توـاضق ىجراخ رواد زا رـتهب ىناريا رواد اب ـىبرد هك دندرك هدهـاشم ىناريا ىرواد ـنيدقتنم .ـدش ىتلانپ مـلاعا ىكرت طسوت ـىتسرد هب هك دـوب نارهت ىبرد رد ىناـريا رواد شيامزآ

ديمفه+اى گل خورحركت غيرى يك حرهاد مجيدى:روفر
:تفگ ،تسا هدرك تفايرد ىاNهفرحريغ لگ شميت هكنيا نايب اب للاقتسا  ميت مجاهم ىديجم داهرف

اصوصخ ،درك ىزاب بوخ ىليخ ام ميت :داد همادا ىو.ميوش جراخ نيمز زا زوريپ راديد نيا رد ميتسناوتNىم
ىرتشيب تقد رگا .مـيسرب مه ىرترب لگ هب ميتـسناوت و ميدروآ سيلوپسرپ هب ىدايز رـاشف ام .مود همين رد
للاقتسا ميت ىناياپ قياقد رد هك ىلگ دروم رد ىديجم.ميدركNىم اديپ تسد مه رگيد ىاه لگ هب ميدركNىم
ميدروخ دب رايسب لگ كي و ميدركن لمع ىاNهفرح دياش و دياب هك ىروط نآ هنافساتم :تفگ ،درك تفايرد
هـنحص ـچيه و دوب بـوخ ىرواد :تـفگ راديد نيا ىرواد صـوصخ رد ىو.ميداد ـتسد زا ار زاـيتما ٣ و
.دنداد هئارا ار ىاNهنادرمناوج ىزاب ميت ٢ ره منكNىم ركف و تشادن دوجو نآ رد ىهابتشا

١ - مس ١مسلم ابو

ه�بان�هابازى درواز

ح گلهاشر
ىد نـاج تجاـمس :ملسمـوبا لگ

دش ثعاب وا ـهبرض تياهن رد و ىدوگن
ليدبت لگ هب ىتمحر ناتسد ريز زا پوت

هبرض رابكي لگ نيا ىور ىتمحر .دوش
بوـلغم مود رـاب اما دـرك راـهم ار ىدوـگن

.ـدش وا بوخ هبرض
عـافد طخ ـىگـنهاـمهان :ـسم لگ

دش ثعاب لگ زا دعب هقيقد كي ملسموبا
دركNىم ىباتNىب ىنزلگ ىارب هك وهنيدا ات
ار ىوـــاــست ــلگ ــاپ ــلــغب ـــهبــرض ــكي ــاب
.دناسرب رمث هب

لحظات حساس
ـهك ــىلـاح رد ـوـهـنيدا :٢٢ ــهـقـيقد

دـوخ ــلبـاــقم رد ار نادــرگ بـاــهش ـطــقف
وا نـــدب ـــهب ـــمــــكـــحم ار پـــوت ،ـــتشاد
.ديبوك

ار ــوئـاب ــمــثـيم ــهبـرض :٣٠ ــهـقــيقد
ىور زا ىاNهدننكNهريخ شيامن اب ىتمحر

.دـيشك نوريب هزاورد طخ
پــوت بــوخ لـــاسرا :٥٠ ــهـــقــيقد

ـتسودشناد دواد ـهب ىناخ ـديعس ـطسوت
ـثعاب ـملـسموبا مجـاهم ـللـعت اما ـديسر

.دتسرفب رنرك هب ار پـوت ىقداص ات دش
زا سپ ـىـحصـان ـاضر :٨٤ هـقـيقد

ار ىبوخ پوت سم ناعفادم نتشاذگ اج
ـىــتـمحر ــهك دـرك ــاهNـىــسم هزاورد ـهناور

.درك عفد ىبـوخ هب ار وا هبرض
ىــرــتم ٣٥ تـوش :٩٠+٢ ــهـقــيقد

ـــنيـــرخآ رد ـــتفرNـــىم نـــايــرـــيما لـــلاج
ــشــخبNىزوــرــيپ ـــلگ ىزــاب ىــاهNــهــينــاث

رد نادرگ بـاهش اما ـدنزب ـمقر ار اهNـىسم
.درك عفد ار پوت لداعـتمان ىتلاح

ىح بازشر
هاگشزرو رد سم و ملـسموبا ميت ٢

لـوط رد ار ـىيــاپـايـاپ راــديد ـدـهـشم ــنمـاث
.ـدـنتشاـذگ ـشيـامن ـهب دـوخ زا لوا ـهمـين 
رگيدكي تخانش هب ميت ٢ رتشيب لوا Nهمين
هناـيم رد رتـشيب مه پوت و ـدندوب لوـغشم
ـهمـين عورش ـاب هك درـوخNىم ـهبرض ناـديم
زا رتشيب ىنزلگ هب ميت ٢ نانكيزاب ليم مود
رخاوا هب هچره ىنزلگ هب ليم نيا و دش لبق
.دشNىم رتشيب ،دشNىم كيدزن ىزاب نامز

رد اهNىملسموبا ىنابـزيم هب هجوت اب
دوب رتشيب اهNىسم ىنزلگ شطع مود همين
ـــىگدــاس ــهب ــديـــاــبن عــوضــوم ـــكي زا ــاما

ـنيا رد ـىـتـمحر ىـدـهمـدـيس ـهك ـتشـذگ
ىوــاـست ــبـسك رد ىرــاـيــسب ـشــقن ىزـاب
زايتما نودب سم اعطق دوبن وا رگا و تشاد
.دركNـىم كرت ار دهشم

ـىـلـيخ لگ زا ـدـعب ـهـطنح نادـرگـاش
ىريگلفاغ كي ىور و دنديشك بقع دوز
دعب ـاما دنـديد هدش زاب ار نـاشNهزاورد مه
ـتجاـمس ـمـيت ٢ نـاـنكيزـاب ـلگ ٢ ـنيا زا

ششخرد هك دنتشاد ـىنزلگ ىور ىصاخ
بــاـهش و ــسم رد ـىــتـمحر ىــدـهمــدـيس
مادكچيه ات دش ثعاب ملسموبا رد نادرگ
.دنسرن لگ هب ـميت ٢ نامجاهم زا

رد ــسم و ــمــلــسمــوبا ـمــيت ٢ راــديد
ناياپ هب كي رب كي ىواست هجيتن اب ىلاح
زا ـىقياقد رد ـرگا اهNىمـلسموبا هك ـديسر
،ــدندــركNــىــمن ىزــاب ــىتــاســاــسحا ىزــاب
.دنشاب ناديم زوريپ ـدنتسناوتNىم
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مسلمابو
ىرهظا ـريما ،)١٥( تـايب ـديـعس ،)١٧( ىنـوموم رـابـجلادـبع ،)١٨( نادرگ بـاهش
،ىكرهش ىفطصم ٧٦ هقيقد زا )١٢( ىدمحماقآ ىدهم ،)١٤( ىناخ ديعس ،)١٣(
ىـدهم ٨٩ ـهقيقد زا )١٦( ـوئاب ـمثيم ،)١٥( ـىساـبعديس دواد ،)١٤( ـىحصـان اضر
)١٥( تسودشناد دواد و ىدوگن ىد ناج ٦٤ هقيقد زا )١٤( مورلوا نافرع ،هدازدمحم

)١٥( هطنح ىلع :ىبرمرس
مس

اضرـديـمح ،)١٤( ىقدـاص نيـسحرـيما ،)١٥( ىـميهاـربا ىضتـرم ،)١٨( ىـتمحر ىـدهمـديس
)١٧( ــىبــوشآ دازــرف ،)١٥( ىدــوــمح ــىــلع ،)١٤( ــىنــاــخــنــيــسح دازــرف ،)١٥( هدازNــىــنغ
نايريما للاج ،ىفاصنا ىبتجم ٨٩ هقيقد زا )١٧( وهنيدا ،)١٤( ولNهدنبادخ ديجم ٥٦ هقيقد زا
)١٥( ىـمطاف زارف و ىفيس ىفطصم ٦٩ هقـيقد زا )١٥( ىلدگيب هللاNحور ،)١٤(

)١٦( ىمولظم زيورپ :ىبرمرس

ى كنمد كامل بازار نبودم قرى: خسته بويم باقركر
،تسا هتشونان لابتوف تاقافتا هشيمه :تفگ ىرظنراهظا ىط سيلوپسرپ شوپNىلم كبفاه ىرقاب ميرك

ـدياب ـام اما ـدش ىواـسم هـكنيا ـاب دوب ـام عـفن هب رـابNنيا ـهك ملـاحشـوخ ،ام رـرض هب رـابNكي و ـام عـفن هب رـابNكي
رد اهنآ ،تسا رضاح لودج ردص رد رطاخ نيمه هب و تسا ىبوخ ميت لـلاقتسا .دوب ام قح درب ،ميدربNىم
ميدشن راديد نيا زوريپ هكنيا زا نم اما دندوب هتشاذگ رسNتشپ ىدايز ىاهلگ اب ار ناشنافيرح ىلبق ىاهNىزاب

تحارـان دنتشاد قح نارگاشامت هتبلا N،ـميدش لوحتم ًاعقاو هك ميداد ناشن ام :داد همادا ىـرقاب.متحاران ًاعقاو
چيه زا و مياNهـدش مسقمه سيلوپسرپ تيقفـوم ىارب ىگمه.درك لوحتم ار زيچ همه رخآ ـقياقد لگ اما دنشاب

رارق و مدوب هـتسخ ىلم Nمـيت رد ىزاب رطاخ ـهب :دوزفا شضيـوعت دروم رد ىرقـاب.مينكNـىمن راذگورف ـىششوك
ىضاـرتعا ـمه ـضيوـعت زا دـعب مدـرك لوـبق لـيم لاـمك ـاب تساـوخ نم زا ـىبرم ـىـتقو اما ـمنك ىزـاب لوا زا دوـبن
.مدوب هدش ـهتسخ هك متشاد لوبق ـمه مدوخ نوچ  ،مدركن

اضى هستمدم ريمى: +از خوعلى كر
شىتبال ورز اظهار داشت: فو٦٦د دربى د در مورليس كه يكى از بهترين بازيكنان ميدان بوسپوهافبك تكنيكى پر

 ديدار٥ى در ا از هم تفكيك كنند، تساوله ر مقو٢تبال اين ان فوفدارم طرارد و اميدواست كه هيچ ربطى به سياست ندار
مين شدند و ديديم كه در دقايق پايانىد زارى و امتياز باز٣فتن اى گر تيم بر٢تبال نيست، هر دن فواخير دليلى بر سياسى بو

ده اسـت.كـريـمـى ادامـه داد: نـتـيـجـهى در كـار نـبـواى تـسـاودوبنـدى بـرد، مـطـمـئـن بـاشـيـد هـيـچ زى تغـيـيـر كـرنـتـيـجـه بـاز
شمند است.ايمان ارزفتند براحت به خانه نران نارد اما همين كه تماشاگرد بود، حق ما براى ما شادى نداربه دست آمده بر

ى ما نشان داد جايگاهديم و بازمين شده بود زارد ود، ما نيز با قصد براستقلال تيم خوبى است و مقابل ما به خوبى دفاع كر
د. من نيز تمام تلاشمان دارده است كه البته جاى جبرقم خورى بدشانسى رليس اينجا نيست و نتايج گذشته از روسپوپر
اه زيادىد: هنوز راضيم.كريمى در پايان افزودم رد خوع از عملكرا انجام دهم و در مجموا انجام دادم كه بهترين بازيم رر

هاى آتى حاضر مىNشويم.ه در ديدارد، به همين دليل با انگيزتا پايان ليگ در پيش است و احتمال هر اتفاقى مىNرو

لى!ياى وند پوردن مى+شوقع گل زيكنان ما مويمى: بازفيروز كر
ام تارفن اما ميناسرب رمث هب لگ ٥ ىتح ميتسناوتNىم ام .دندش اضرا ىحور رظن زا دوز ىليخ ام ىاهNهچب اما دوب نيمز رد ام ىرترب ىايوگ ىزاب دنور :تفگ شاماد لباقم شميت راديد زا  دعب ىتاعوبطم سنارفنك رد ىميرك زوريف

ىنزلگ دنهاوخNىم ىتقو اما دننكNىم هفخ ار رگيدمه تاناكما نتفرگ ىارب نانكيزاب تسا بلاج :داد همادا مق ىابص ىبرمرس.تسا هدش مه نم دايز بجعت ثعاب عوضوم نيا .تسا ىفاك اهنآ ىارب لگ ٢ و دنتسه هبنجNمك دنداد ناشن
.مدرك هميرج ار مدوخ نويـليم ١٠ للاقتسا رد لابق هك ىروط ناـمه .درك مهاوخ هميرج ار نانكيزـاب رياس و مدوخ امتح، ميـتسه نامدوخ ىماكان نيا رصـقم .دننكNىم هشيپ ار ىلو ىايرـوپ قلاخا دننك

تدشب هك لـلاقتسا ىبرمرس ىيونNـهعلق ريما
مـاـمت ـهب دـوب ــتحارـان ـىبرد رد ـشـمـيت ىوـاـست زا

اب ىـوگوNتفگ .تفگ خساپ ناراـگنربخ تلااؤس
:ديناوخب ار ىو

؟دوب روطچ ىزاب ▪
ــهچـــرگا ،دــوب ـــام ــتسد ـــهب ىزــاب ـــضــبن -

اما دوب اهNىسيلوپسرپ تسد هب رتشيب پوت تيكلام
.تشاد لرتنك ـتحت ار ىزاب هك دوب للاقتسا نيا

رد و ــميــدش ــرهــاظ طــاــيــتحا ــاب لوا ــهــمــين رد ــام
فده نيلوا .ميسرب لگ هب ميتسناوت مه مود همين 

و ميشاـبن ناديم هدنزـاب هك دوب نيا ىزـاب نيا رد ام
ره هب ىزاب ـرخآ هقيقد ات .دوب درب ـام فده نيمود

هناگـچب هابتشا كي اما ميدوب هـديسر دوخ فده ٢
.ميدرگرب دـوخ لوا فده هب ام دش ثعاب

هدازيلع غارس ىزاب نتفاي ناياپ هب اب ▪
نيا رد .ديدرك ىدنت دروخرب وا اب و ديتفرگ ار

.دينك تبحص صوصخ
هدرب ىزاب .مدوب تحاران هدازيلع تسد زا -

نآ هك ـديهـدب قح ـنم هب .ـميدنـاشك ىوـاست ـهب ار
ـهـتشاد ار درــوخـرب نآ ـتـينــاـبـصع تـدش زا ــعقـوم
ىزاب ام دركNىمن ار هابتشا نيا هداـزيلع رگا .مشاب

ــتسد زا ـهك رـدـقنآ لـاح ـنيا ـاب ــاما ـميدـوب هدـرب ار
تحاران هدازـيلع تسد زا متسه ـتحاران شوايس

.متسين
؟روطچ ▪
ـىنــزـلگ لآNهـديا ــتـيــعقـوم ـدــنچ رـوپــرـبكا -

تسد زا رطاخ هب .داد رده ار اهنآ همه هك تشاد
رگا .مراد ـهـلگ شواـيس زا ـتصرف ـهمه ـنيا نداد

نلاا ام دركNىم ليدبت لگ هب ار اهNپوت نآ شوايس
.ميدوب ىبرد هدنرب

هلمح طخ دركلمع صوصخرد ناترظن ▪
؟تسيچ  ىبرد رد للاقتسا

مدــوب ــهـــتساــوخ شرآ زا لوا ــهــمــين رد ــنم -
صـخشم اب .ـدنك رـاك دـمحم اضـريـلع رسNـتشپ

ناميـاهNهمانرب مه ام ـسيلوپسرپ ىعـافد طخ ندش
قمع رد شرآ .ميدرك ىراذگNهـلت و ميداد رييغت ار
ىليخ ـىناهرب زا .درك راك بوخ ىلـيخ اهنآ عافد
اـرم دـنـتـسناـوتن نـاـمجـاـهم رـگيد ـاما ـمتـسه ـىضار

.دننك ىضار
راوـدـيما ـديدـوب ـهـتـفگ ىزـاب زا ـلـبق ▪

ىريثأت ىزاب هجيتن رد ىجراخ لماوع متسه
مه زاب ىواست هجيتن ندروخ مقر اب .دنراذگن

؟ديتسه دوخ فرح رس
ار ـمياهNفـرح و ـمـتسه دـابآNىزـان ـهچب ـنم -

مراوـديما مدـوب ـهتـفگ طـقف ـنم .مـنكNـىمن ـبيذـكت
ىـريثـأت ىزـاب نـديـشك ىوـاـست رد ـىجراخ ـلماـوع
.دنشاب هتشادن

؟ديدوب هدز ار فرح نيا روطچ▪
هدـينش صوـصخ نيا رد ىررـكم ىاهـربخ -

ىصاخ ـىناور راب ات دـوب هدش ثعـاب هتبلا ـهك مدوب
.دـوش مكاح ام ،ميت رب

ىـليـمحت ىواـست نيا اـمش رظن ـهب بخ ▪
؟دوب

تسد ىزاب .مديدن ىصاخ هلأسم چيه نم -
هاـبتشا كي هداـزيلع .ـميدرـبن ار نآ ام و دوب ـام دوخ

ار نآ ـتـسناــوتNـىـمن ـىبـرم ـچـيه ـهك دــرك ـهنـاـگـچب
.دش ام ىواست ثعاب هابـتشا نيا ،دنك ىنيبNشيپ

ـىكـرت Qتوـاــضق ـاب طـاـبترا رد نــاتـرـظن ▪
ىو تواضق هوحن صوصخرد ىضارتعا ؟تسيچ
؟ديرادن

ــتبــاب ــىكــرت ىــاقآ ــهب ــهك دراد ــاج ًــاــعقاو -
هنحص ٢ ىزاب نيا هتبلا .ميوگب كيربت ناشتواضق

رواد هك متـسه هديقع نيا رب نم .ـتشاد كوكشم
ــديـاب ــىنـاهــرب ،ـىــقـيــقح درـوخــرب ـهــنـحص رد ــديـاب
رگيد هنحص .دركNىم جارخا ار سيلوپسرپ نابNهزاورد
اب ـهك ىتبحص ـىط .ددرگNىمرب ـىتلانپ مـلاعا هب مه
تسد اب پوت دروخرب زا شيپ تفگ وا متشاد هدازيلع
هتبلا .تسا هدرك ژراش ار نم سيلوپسرپ نكيزاب نم
دنهدNىم رظن ىرواد ناسانشراك مه زاب نيب نيا رد
درـكلـمع ـىناريا نارواد ـميـوگب ـدياب عـوـمجم رد ـاما

زاب ـسپ نيا زا ـات دنداد نـاشن دـوخ زا ىبـوخ ىـليخ

.ميشاب ـىبرد رد اهنآ تواضق دهاش مه
ديداد ماجنا ـهك ىياهQـضيوعت ـليلد ▪

؟دوب هچ
تيمودصم .دوب رابجا هب نم ىاهNضيوعت -

ــنيا ــدش ــثعــاب ىرـــاــبج ــىــگــتــسخ و ــويراوNنــاج
ار هدازيلع هتبلا .مشكب نوـريب نيمز زا ار نكيزاب ٢ 
ـاب سيلـوپسـرپ متـسنادNىم هك مداد ىزـاب ليلد ـنيا هب
هدازـيلع .دروآNىم راـشف ام هزاورد هب دنـلب ىاهNپوت

هكنيا نمض  ،مدروآ ناديم هب عافد هب كمك ىارب ار
مدوب هدـرك زاب باـسح مه وا توا ىاهNبـاترپ ىور
هـاـبـتشا رـاچد هدازـيـلع ـات ـدش ـبـبس ىزاب رـاـشف ـاما

هابتشا راچد مه ايند گرزب نانكيزاب مامت هتبلا .دوش
دــايز هداــزــيـــلع زا ناــوتNــىــمن ـــنياــربــاــنب ـــدنــوشNــىم

.تفرگ هدرخ
هيـلع ىزاب لوط رد للاـقتسا نارگاشـامت ▪

ـنيا رد ـاـمش ـرظن .ـدندـرك ـىشـاـحف ـتخـبـكـين
؟تسيچ صوصخ

ىشاحف نكيزاب نيا هيلع ـديابن نارگاشامت -
ميراد هلـاس رازه ٢ ندمت و ـگنهرف ام .ـدندركNىم
ـىـتقو ـنم .مـينزNـىم فـرح ىدـرمناـوج لـوصا زا و
هب دناNهـدش ىتاساـسحا ىللاقـتسا نارگاشاـمت مديد

ـنيهوت ىـنكيزاب هب هك مداد ـركذت و متفر ـاهنآ فرط
شـوگ ـنم هـيصـوت ـهب ـاـهنآ ـهناـتـخـبشـوخ ـهك دـنـنـكن

.دندرك
؟دوب ىواست للاقتسا قح ▪
ىزاب كي ام .دوب للاقتسا ىزاب ىعقاو هدنرب -

ىبرد هب رگيد هتبلا ،ميداد ناشن دوخ زا ار ىمجاهت
هدامآ تمواقم اب ىزاب ىارب ار دوخ و مينكNىمن ركف
ـطيارش ىزـاب نيا مدوب ـهتفگ ـمه ادـتبا زا .ميـنكNىم

ــتقوNـــچــيه مــاقرا و رــامآ و دراد ار شدــوخ صــاخ
.تسين ىزاب هجيتن رد رـيثأت و اهNىنيبNشيپ كلام

مه ىلم ميت صوصخ رد ديهاوخQىمن ▪
روطچ ار هرك ـلباقم ناريا ىزاب ،دـينزب فرح

؟دينكQىم ىبايزرا
زيچ كي طقف اما درادن نم هب ىطبر ىلم ميت -

ـام مدوب ناـريا ىبـرمرس ـنم هك ـىنامز ،ـميوگNـىم ار
و ـــميدـــوب پـــوت ـــكلــــام ـــدصرد ٥٧ هـــرك ـــلبـــاـــقم
نآ ...لااح ـاما ميتشاد ىدـايز لگ ىاهNتـيعقوم
رد نم ـميت ـهك ىنـامز .دـنتخير ـنم رس ـهمه ـعقوم
نم اب راكـتيانج كي لثم همه تفرگن هجيتن ىزلام
نم دنمهفب همه لااح منكNىم ركف .دندرك دروخرب

ـهتـبلا .مدـرك ـبـسك ـىلم ـمـيت ىاـرب ار ـىـجياـتن ـهچ
ات منك نايب مهاوخNىم هك ار ىاNهتكن نيا تقوNNچيه
.مدش نآ نـايب هب رـوبـجم نلاا اما ماNهـتفگن لـاح هب
ـنيا اب مدادراـرق ىزلـام هب ـىلم ـميت ـرفس زا ـلبق ـنم
نآ مدـرم و ناريا رطاخ هب اما دوب هديسر نـاياپ هب ميت
دنتفگ نم هب مناتسود نامز نآ .متفر ىزلام هب ميت اب
مدرم هب قشع ـرطاخ هب طقف نم اما نكن ار راك نيا
ىلم ميت ىبرم دادرارق ديدمت ىارب ندروآ راشف نودب
نم اب اهدروخرب نآ هك مه تشگزاب زا دعب .مدنام

ـىشزرو ىـاهNـهمـانـرب و نـاساـنشرـاك نـامز نآ .ـدش
ـــنم ـــىيـــوگ ـــهك ـــدندـــرك درـــوخـــرب ـــنم ـــاب ىرـــوط
.ماNهدرك تيانج

داج مىQكرا اخركى بايد حقيقى رتر

اده نيستماحتم از عليزقلعه�نويى: آنقدر كه از اكبرپور نار

ح گلشر
حانج زا ىنابرقريم رباص كلهم هبرض

.درك زاب ار نهآNبوذ هزاورد ،تسار
لحظات حساس

ىنابرقريم رباص رس هبرض :٣٠ هقيقد
.درك راهم تمحز هب ىودنا ار
ــىــنــيــسح ــدـمــحمــدــيس :٩٠ ــهــقــيقد
اما دنك زاب ار اپياس هزاورد تسناوتNىم
.تفر توا هب وا پوت

ىح بازشر
نيمدنچ نيا -بلاقنا هاگشزرو ،جرك
هك اهنآ ؟تسا اپياس ميت ىزوريپ و درب
ىـاهNغـرم ـدندـركNـىم لـاـيخ ـلـصف لوا
هتـبلا - دنراذگNـىم لاط ـمخت ،ىنـاملآ
لااح - دندرك نينچ مه هدع كي ىارب

مـــاـــمت ،ـــنــهكNـــىـــليـــام ـــدـــمـــحم ـــهك
ار ىـكسراـبـتيل بـاـنج ىاهNىرـاكباـرخ
لوـدج ىلاــاب ــهب ار شدــوخ و ناــرــبج

ناشدوخ هب هك دنراد هچ ،هدرك كيدزن
؟دنيوگب
،ــــنهآNبوذ نداد ـــــتـــــســــكش ىاـــــرب
اپياس Nـميت ليسناتپ مامت زا ـنهكNىليام
رــاــنك ،ــاهNـهبــرــجت ـاب :دــرك هدــاـفــتسا

هب ار هروئارت ىسيع ىتح وا .اهرتNناوج
ىور ،ىـرـهچـونم ـنـيما هـرـيخذ ناـوـنع
.دناشن تكمين

ـنكيزـاب ـنيرـتـهب هك ـىنـابرقـرـيم ربـاص
ىزاب لوا لگ  ٤٢ هقيقد رد ،دوب ناديم
.دز ،ـدش ـمه ـهقبـاـسم ـرخآ لگ ـهك ار
كبفاه - ىروصنم دمحم ىاهNشلات
- نهآNبوذ نادرگNىزاب درم و زاسيزاب
Nبوذ ـهــلـمح ــطخ .ـدـيســرن ـىيــاج ـهب
ـدــيـجم ،ـىـنــيـسح لـلاجـدـيس ــلبـاـقم
ىدومحم اضر و ىبعك نيسح ،ىبويا

.دروآ مك
ـشـقح ـهك ـدـيسر ىزاـيـتما ٣ ـهب ـاـپيـاس

هك دش هدنزاب ىزور رد نهآNبوذ .دوب
.تشادن ار نيا زا شيب ىراوازس

دمى گل مقصر نبوحقيقى: رو
دركNـىم هبرـجت ار ىبرد رد شرـوضح  نـيلوا هك ـسيلـوپسرپ نـابNهزاورد ىـقيقح ـاضرـيلع

ىاNهداـعلاNقوف سـرتسا دـوب ىبرد رد مرـوضح نـيلوا هـكنيا ـرطاخ ـهب :تـفگ راديد ـنيا هرابرد
،منك رپ ار هدازدباع دننام سيلوپسرپ ىلبق گرزب نانابNهزاورد ىاج متشاد تسود اما  متشاد

ىضار نم درـكلمع زا نايبـرم مه ناياپ رد ،مـتفرگ اهNىللاـقتسا زا مه ار بوخ تصـرف دنچ
ـام نيعفادم ،مديسرن پوت هب مديشك ار مندب ردـقچ ره ىتفايرد لگ ىور :دوزفا ىو.دندوب

.دنداد ىرابج هب ىدايز ىلاخ ىاضف و دندرك هابتشا ىريگياج ىور
د:ى+فرعباس انصار

اضى+ام؛ از نتيجه نهيكنان رد بازاز عملكر
ىبرد رد ميت نيا ىواـست زا سپ سيلوپسرپ هاگشاب لماع ـريدم درفNىراصنا سابع

ىضار نانكيزاب دركلمع زا :تفگ ىو.درك تياضر راهظا ناشوپNخرس دركلمع زا ٦٦
و دندرك راك بوخ ىليخ سيلوپسرپ نانكيزاب مرظن هب :دوزفا وا.هن هجيتن زا اما ميتسه
زا ـلك رد :درك نـاشنـرطاخ نـايـاپ رد درفNىرـاصنا.ـدنرـيـگب ىرـتهب ـهجـيـتن دـنتـسناوتNـىم
.ميريگب ىرتهب جياتن اداگنيو اب رترب گيل همادا رد مراوديما و متسه ىضار سيلوپسرپ

ب+آهن صفرسايپا يك- ذو
دوب شقح هك ديسر ىزايتما ٣ هب اپياس
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سايپا
)١١( ىدومحم اضر ،)١٠( ىبويا ديجم ،)١٣( ىنيسح للاجديس ،)١٢(Nروپازريم ميهاربا
ديماN،)١٤( ىنايتشآ داوج ،)١٥( ىتمحر شونايك N،)١٣  (ولجرب مظاك ٥٠ هقيقد زا

ىبعك نيسح ،)١٣( ـىقداص ميهاربا ،ىگيب ـديعس ٨٥ هقيقد زا )١٤( بـسنNىفيرش
)١٤(،N ىرهچونم نيما )١٩( ىنابرقريم رباص و هروئارت ىسيع ٦٠ هقيقد زا )١٢(

)١٩( نهكNىليام دمحم :ىبرمرس
ب+آهنذو

ديشرف ،)١٠( ىلاصلص دمحم ،)١٤( ىنيسح دمحمديس ،)١٢( ىودنا ىسيع
ـدمـحم ،)١٠( داـژنNـىحلـاص ـىـفطـصم ،)١٤( ىرـاجشا ـنـسح ،)١٠( ـىبلـاط
٦٨ هقيقد زا )١٢(رفNىدادح مساق ،ىروشع انـيس ٦٠ هقيقد زا )١٤( ىروصنم
٧٥ هـقيقد زا )١٢ ( نـلاجاب ـدـيجم ،)١٢( ىـربـتعـلخ ـاضردـمحم ،ـىضر كبـاب
)١٣( ىداهرف ليعامسا و )١٢( ناملسم نسحم

)١٤( هدازNميهاربا روصنم :ىبرمرس

١استقلال 
١سپوليس پر

مسلم- مسدر حاشيه ديدار ابو
تدش ،دوب هدش مودصم مورلوا نافرع طسوت ٥٦ هقيقد رد هك ىبوشآ دازرف▪

.تخاس ناتسراميب هناور ار وا هك دوب ىدح هب شتيمودصم
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