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رد لـلاــقــتسا ــىبــرمــرس ــىيــون�ـهــعــلق ــرــيما
داحتلاا لباقم ىزاب زا شيپ ىتاعوبطم سنارفنك
رايسب ام ىارب ناتسبرع داحتلاا اب راديد :تفگ
ــاب ـمـيناـوت�ـىم و ـتسا هـدـنـنك ـنــيـيـعت و سـاـسح

هب دوعص سناش نانچمه هقباسم نيا رد ىزوريپ
.ميشاب هتشاد ار ايسآ نانامرهق گيل مود هلحرم

ـىناـرــهت نـاشـوپ�ـىبآ ـهـكـنيا ـرب ــدـيكـأت ـاب ىو
ناتسبـرع داحتلاا ميت اب راوشد و تخس ىلادج
ـQيـرح داـحتلاا :دـرك راـهظا ،ـتشاد ـدنهاـوخ

ـىبرم ـكي ار ـميت ـنيا .ـتسا ىدـنمترـدق رـايـسب
راديد رد ـكش نودب و دـنك�ىم تياده ىا�ـهفرح
ـــام ــلبــاــقم ىــزير�ــهمــانــرب ــاب ـــزــين زوــرما ــرــصع

.درك دهاوخ ىيارآ�Qص
ـمــيت هـزـيـگنا زا ـهمادا رد لـلاـقـتسا ـىبـرمـرس

داي راديد نيا رد زايتما هب ـىبايتسد ىارب داحتلاا
لودج ـرب هك ـىطياـرش هب ـهجوت ـاب :تـفگ و درك
ـمكاح ـاـيسآ نـانامـرـهق ـگيل تـاـقبـاسم C هوـرگ
تسا نآ لابند هب داحتلاا ميت ديدرت نودب ،تسا

هب هجوت اب اما دنكن كرت ار نارهت ىلاخ تسد هك
ىزوريپ ـهب مربم زاـين ام لودج رد دوجـوم طيارش
دـرب ـهب مـوـكــحم و ـهـتشاد ـمـيت ـنيا ــاب فـاـصم رد
.ميتسه

تيولوا ار ىمجاهت ىزاب كي هئارا ىيون�هعلق
درك ناونع داحتلاا لباقم راديد رد شميت ىلصا

ـىمـوـجه ىزـاب ـكي ـهئارا ـاب ـام :دـرك ـحيـرـصت و
ـنم و ـمـيـتـسه ىزوـرـيپ ـدصـرـتم دـاـحتلاا ـلبـاـقم
ـهب ار ـاـبيز ىزـاب ـكي ـتفر ىزــاب ـدـننـام مراوـدـيما
داحتلاا و للاقتسا زا همه اريز .ميراذگب شيامن
.دنراد راظتنا ار ىياشامت شيامن كي

راشف هب هجوت اب :درك ناشنرطاخ ىيون�هعلق
دنـدش مودصم ام نكيزاب دنچ ىلخاد تاقباسم

نانكيزاب ىمامت هاگشاب ىكشزپ رداك شلات اب اما
لبـاقم و ـديسر دـنهاوخ ىزـاب نيا ـهب هديد�ـبيسآ
.دننك�ىم ىزاب داحتلاا

ىنامرهق هب هجوت اب :تفگ للاقتسا ىبرمرس
هــژيو ــهب و مدـرم تارــاــظــتنا ناــريا ــرتـرب ــگــيل رد
ـنئـمـطم .ـتسا هدش ـرـتشـيب ـام ـميت زا ناراداـوه
ـاب و هدرك كرد ار ـهيـضق ـنيا ام نـانـكيزاب ـديشـاب
.درك دنهاوخ ىزاب داحتلاا لباقم تردق مامت

دــاــحتلاا ــاب راــديد رد ــشــمــيت فاــدها ىو
رد ام :تفگ و درك نايب شخب ٢ رد ار ناتسبرع
.داد مـيهاوخ راـرق رـظن دم ار ـثحب ٢ ىزـاب نيا
هـــدنز مود ــثــحب و ــتـــيــثــيح هدــاعا لوا ـــثــحب
ـگـيل مود هـلحـرم ـهب دـوـعص ـسنـاش نـتشاد�هـاـگن
.ايسآ نانامرهق

ـاب للاقتسا ـميت هكـنيا رب ديكـأتاب ىيون�ـهعلق
ىاـرب ىدايز سناش ور شيپ هقبـاسم ٢ رد ىرترب

ايسآ نانامرهق گيل تاقباسم مود هلحرم هب دوعص
للاص�ما لباقم رگا :درك راهظا ،تشاد دهاوخ
زورما ميـدش�ىمن وربور ىسناشدب ـاب هريزجلا و
ـنيا زا ـاما مـيـتشاد زـاـيـتما ٦ ،زـايـتما ٢ ىـاج ـهب
ـميراد دـاـقـتعا ـهك اـرچ ،ميراـدن ىا�ـهـلگ ـلئـاـسم

و  ـــتسا دراــوم ـــنــيـــمه ــهب لـــاــبتـــوف ــتـــيباــذج
ــصـخــشم ار ىزــاب ــهــجـيــتن ــهك ــتســاه�ـهــظــحل
هكـنيا هب هجوت ـاب :دوزفا همتاخ رد ىو.ـدنك��ىم
دـاحتلاا ـلباـقم رـتشـيب شمارآ ـاب ميراـدن سرـتسا

ىزاب كي هئارا لابند هب و درك ميهاوخ ىيارآ�Qص
فده نيا هب ىبايتسد ىارب .دوب ميهاوخ ىمجاهت
.درك ميهاوخ ىزاب مجاهم ٣ اب

ان مربىان بازيكن يا به عنويا به عنو
ىداد با باقرارليس به دنبال تمديد قرسپوپر

اه�ىسيلوپسرپ تسا بلاج .دنك ديدمت رگيد لصف كي ىارب ار ميت نيا هلاس ٣٥ ناتيپاك ىرقاب ميرك دادرارق ات تسا شلات رد سيلوپسرپ هاگشاب
ىرقاب رگا رارق و لـوق نيا قبط ًارهاظ .ـدناسر دنهاوخ اضما ـهب و هدرك ميظنت دراد ـتسود ىرقاب هك ىلكش ـره هب ار دادرارق نيا دندرك مـلاعا ىرقاب هب
زا راك نيا ماجنا هب ىليامت ىرقاب زونه هتبلا .دش دهاوخ اضما و ميطنت لـكش نيمه هب وا دادرارق دنك ىراكمه سيلوپسرپ اب ىبرم ناونع هب دهاوخب

.دشاب هتشاد روضح ناديم رد نانچمه دراد دصق ًلاعف و هدادن ناشن دوخ

:ـتفگ هـدنيآ زور دـنچ رد دوخ ـتيمودـصم ندش فـرطرب هب هرـاشا اب ـسيلوـپسرپ ـميت مجـاهم ـىليـلخ نـسحم
ماجنا هك ىراديد رد تلاضع ىگديشك هب هجوت اب :درك ناشن رطاخ ىو .منك ىم هدامآ ىفذح ماج ىارب ار مدوخ
ىو.دوش ىمن ماجنا زين راديد نيا هنـاتخبشوخ هك مدش فاعم هجراشلا لباـقم رد ىزاب زا رتكد ديدحلاص هب مداد
نيا هك ارچ مسرب لماك ىگدامآ زرم هب مناوتب ات مهد ىم ماجنا ار تانيرمت نانكيزاب رياس هارمه هب نونكا :داد همادا
سيلوپسرپ مناوت ىم ىفذح ماج ىاه ىزاب رد :دوزفا ىو.ديماجنا دهاوخ لوط هب زور ١٠ ات ٧ تدم هب تيمودصم
رد ـــمهاـــوخ ــىم اـــريز مـــوش ـــىم ـــرضــاح مـــاج ـــنيا رد ترـــدق مــاـــمت ـــاب ـــدــيشـــاب ـــنـــئــمـــطم و ـــمـــنك ــىهاـــرـــمه ار
ره هب :تفگ سيلـوپسرپ تيعضو نيرخآ و ىفذح ماج صوـصخ رد ىليلخ.مشاب كيرش سيلوپسـرپ ىاه تيقفوم

ىوق كيتكات و لااب هيحور هدنهد ناشن نيا و مينك دوعص ىدعب هلحرم هب و ميهد تسكش ار ناهاپس ميتسناوت ام لاح
تاـنيرمت رد دوجو مامت ـاب :تشاد راهظا ىـلم ميت صوصخ رد ـسيلوپسرپ ـميت شوپ ىلم مجـاهم.تسا سيلـوپسرپ
.دنك دوعص ىناهج ماج هب ىلم ـميت هك مراوديما و منك ىم شلات تيقفوم بسك ىارب و مـوش ىم رضاح ىلم ميت

اهم دادا خواب اعتماد قطبى رجو
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ىراوديما زاربا اب سيلوپسرپ ميت كبفاه ىرون نامژپ
مـيت نيا هـدش رـانكـرب ىبـرم ـىناورـيپ تـشگزـاب هب ـتبـسن

ىو .ددـرگ ىم زاب ـسيلوـپسرپ هب هرابود ـىناوريپ :ـتفگ
اب اداگنيو هك ىياه تبحص هب هجوت اب :درك ناشنرطاخ
كي ىناوريپ ىرانكرب هك ميديمهف داد ماجنا نانكيزاب

مـنك ىم ـركف :داد ـهمادا وا .تسا هدـوب مهـافت ءـوس
ـتسـشن ـاب ـىتآ زور دـنچ رد تـامهـاـفت ءـوس نيا ـهك
ىناوـريپ نـيشفا و ـدنك اـديپ ـهمتاخ هـاگشـاب نـيلوـئسم
ىو .ـدش ـدهاـوخ ـقـحـلم ـسـيلـوـپسـرپ ـمـيت ـهب هرـابود
:درك ناونع سـيلوپسرپ تيعضو ـنيرخآ صوصخرد

تانيرمت و دـنتسه ىبوخ رـايسب طيارش رد ناـنكيزاب
ـدح هب ات ـدنهد ـىم ماـجنا هدرشف و ـرمـتسم رـوط هب ار
:تفگ ىفذح ماج اب هطبار رد ىرون .دنسرب بولطم

ناهاپس اب هك ىـتخس راديد رد ميتسناوت هنـاتخبشوخ
ىدـعب هـلحرم هب و ـميهد ـتسـكش ار ميت ـنيا مـيتشاد
نايـاپ ات ار ـدنور نيـمه ديـاب و مـينك دوـعص اه ـتباقر

نـايـاپ رد ـسيلـوـپسـرپ ـميت ـكـبفـاه .ـميهد ـهمادا مـاج
دياب ميسرب ىنامرهق هب ميهاوخ ىم رگا :تشادراهظا

رد ميت دياب طيارش همه رد هكنآ نمض ميشاب مجسنم
.دهد همادا دوخ راك هب هيشاح نودب و شمارآ

لــلاـقـتسا لــاـبتـوف ــمـيت ــعفاـدم ىرـوــكش ىدـاه
زا ـىــقـطـنم ىزــاب ـكي ـهئارا ــاب ـمـيناــوـتب ـرگا :ــتـفگ
ـميشابن ـىساسحا و مـينك هداـفتسا دوخ ىاه�ـتصرف
ىو    .ـمـيهد ــىم ـتـسـكش ار دــاـحتلاا لـاـبتــوف ـمـيت
نــاــمناراداـوه ــرگا ــمـنك ــىم رــوـصت :دــرك ــحيـرــصت
اه�تصرف زا و دنراذگن اهنت داحتلاا لباقم ار للاقتسا
هب ار ىناتسبرع ميت ميناوت ىم مينك هدافتسا ىبوخ هب

رـوصت فلاخـرب :دوزفا وا .مـيهد تسكش ـىگداس
ـدـصق و ـميراد ىدـايز هـزيـگنا ىزـاب ـنيا ىاـرب ،ـهـمه
.ـميرـيـگب مـيت نيا زا ار ـتفر رود ىزـاب ماـقتنا ـميراد

دركلمع زين تفر رود ىزـاب رد :درك ديكات ىروكش
و ىروـــــابـــــان ـــــنـــــيع رد و ـــــمـــــيــــتشاد ـــــىـــــبســـــاـــــنم

ار ىزـاب نآ ـات ميدـرك ـتفـايرد لگ٢ ،ـتـلـفغ رثا ـرب 
دــوخ ـتــيموـدـصم صــوـصخرد ىو .ــمـيــنك راـذگاو
مامت اپ چم هيحان رد تيمودصم دوجو اب :دش روآداي
اب للاقتسا هك ىتيـعضو رد ات منك ىم ار دوخ مشلات
ىزاب ـنيا ـهب ،هـدش ـهجاـوم ـشنـاـعفادم ـتـيموـدـصم
ـشـتـيموـدـصم ــىـگنـوـگچ درـومرد ىرـوـكش . ـمسـرب

ـهب ناـجنـسفر سم ـلباـقم ىزاب رد :دـرك ناـشنرطـاخ
تيمودصم راچد اپ چم هيحان زا نيمز ىراومهان ليلد

ىزاب هب ار دوخ ىپارتويزيف ـاب منك ىم شلات اما مدش
صوصخرد للاقتسا عفادم .ـمناسرب داحتلاا لباقم

هب :ـتفگ ـزين لـابتـوف ىفـذح ماج زا ـميت ـنيا فذح
طيارش و ايسآ گيل و رترب گيل رد هدرشف ىاهيزاب ليلد
ماجنا ىا�ـهناطاـتحم ىزاب نـاجـنسفر نـيمز بساـنمان
ـليلد ـهب ـسم ناـنـكيزاب ـهك دوب ـىلـاحرد نيا و ـميداد
فذح ار ـام ىـتلانپ تـابرض رد ـدنـتسناوت لاـاب هزـيگنا

ديدـمت رب ىـنبم ـىلاوس هب ـخساپ رد ىروـكش .دـننك
لاس :درك ناشنرطخ نارهت للاقتسا ميت اب شدادرارق

مدرك دقـعنم ميت نيا ـاب ار ىا�هلاس ٢ داد رارق ـهتشذگ
ىياهداهنشيپ رطق و تاراما روشك ٢ زا نونكا مه اما
هاگشاب تيريدم هب ار اهداهنشيپ نيا :دوزفا ىو .مراد
ـهب هـاـگشـاب ـديــدحـلاص ترـوصرد و ما هدـرك ـلـقـتـنم
مان زا ىروكش .مهد ىم تبثم باوج مياهداهنشيپ
ـهفاضا نايـاپ رد و درك ىراددوخ ـاه�هاگشاب ـنيا ندرب

اه�ميت نيا مان صوصخ رد مناوت�ىمن نونكا مه :درك
داهنشيپ كي زين ىراج لصف طساوا اما منك تبحص

.ما هتشاد تاراما هجراشلا ميت ىوس زا

عفادم ،ىنابرق زوريپ
ـهنــاـتسآ رد لــلاـقــتسا ـمــيت
ــــلبـــاـــقم ــــشـــمــــيت راـــديد
راـهظا نـاـتـسبـرع دـاـحتلاا
و بوخ تانيرمت :تشاد
ـــرس ــــتـــشپ ار ـــىـــمـــظـــنم
هدـــــامآ و ـــــميا�ـــــهـــــتشاـــــذگ
دــــاــــحتلاا ــــاب ـــىيورــــايور
طــــاـــقن ىور .ــــمــــيـــتــــسه

ىبوخ تخانش و ميا�هدرك راك داحتلاا توق و Qعض
ـىمربم زاين راديد ـنيا رد ام .ميراد ىناتـسبرع ميت زا
رــوــضح ـاب مراوــدــيما و ــميراد ناراداـوه ــتيــاـمح ــهب

ــتــســكش ار دــاــحتلاا ىدازآ هــاــگشزرو رد ناراداــوه
هب ندرك دـوعص زا مه زـونه ام :داد همادا ىو.ـميهد
داحتلاا دياب رطاخ نيمه هبو ميتسين ديما ان دعب هلحرم
ــمه ـرــگيد ىـوس زا .ــميــرـيــگب زـاــيـتما ٣ و ــميـرــبب ار
ىنابرق.ميراد هورگ ىاه�ميت رگيد جياتن هب ىهاگن�مين
روضح :درك ناشنرطاخ ىلم�ميت رد روضح هطبار رد
.ـتسا گرـزب ىرـاــخـتفا ـمياـرب هراــوـمه ـىـلم ــمـيت رد

رد ـــشـــشخرد ــاب مراوـــدـــيما
دــاــمـتعا باــوج تــاــنيـرــمت
ىو.ـــــمهــــــدب ار ــــــىـــــبــــــطق
ـىــبـطق :ــتـفگ ــنـيــنـچــمه
ـــىـــشنادـــاب و گرــزب ـــىبـــرم
روضح هطساو هب وا .تسا
ناــــريا رد دــــوخ ــــهلـــاــــســــكي

ام لابتوف زا ىبوخ تخانش
مــــــاــــــمت و هدروآ ـــــــتســــــدب

رد ـىبـطق .ـدـنك�ـىم هـاـگن ـمـشچ ـكي هب ار نـاـنـكيزـاب
مراد ناميا و داد�ىم رادقح هب ار قح هراومه سيلوپسرپ
ـــدهاـــوخ ـــشـــيپ رد ار ـــهيور ـــنيا ـــزــين ـــىـــلم ـــمـــيت رد
ىلصا بيكرت رد مراوديما :درك راهظا ىنابرق.تفرگ
رـظن زا .مريـگب رارق ـىلاـمش هرك ـاب ىزاب رد ـىلم ـميت

مدوخ رظن هب و مراد رارق ىبولطم طيارش رد ىنامسج
ناياپ رد ىو.ـمنك نت ـهب ار ىلم ـميت نهاـريپ مناـوت�ىم
ىتخانش اب اما تسا راوشد رايسب ىلم ميت راك :تفگ
ـمـنك�ـىم ــرـكف مراد ـىــبـطق و ـىناــريا نـاـنـكيزــاب زا ـهك
.مينكدوعص ىناهج ماج هب مناوت�ىم

ىزاب :تفگ و داد ماجنا شميت زورما ىزاب نوماريپ ار ىياه�تبحص سنارفنك نيا ناياپ رد زين ىديجم داهرف
ىنامرهق ىارب ام .ميوش�ىم نيمز دراو ناريا نامرهق ميت ناونع هب ام .دراد ام ىلبق ىاه�ىزاب اب ىساسا توافت زورما�

سناش ميربب ار ىزاب ٢ رگا ميناد�ىم هكنآ نمض .ميهد ناشن ار دوخ ىاه�ىياناوت ميهاوخ�ىم و ميا�هديشك تمحز
ىارب و ناريا لاـبتوف نامرـهق نأش رد ات مـينك�ىم شلات لـاح ره رد :دوزفا ىو.تشاد ـميهاوخ ار هورگ زا دـوعص

.مينك ىزاب نامروشك لابتوف رابتعا و تيثيح زا عافد

ان دفاع مى#كنيمتبال ايرمجيدى : از اعتبار فو
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