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١ ارديبهشت ٧١٣٨٨پنجشنبه 
٤٣٧٤ه  شمار- مى ٢٠٠٩ ٧ل ١٤٣٠-١ جمادى الاو٢

با همه پيچيدگى
هايش «ساده» است
شاه كليدى

ان اريكسون از اسون گور

هب هك دوش�ىم ىلاس دنچ نوسكيرا ناروگ نوسا
ــهــجـيــتن لــاـبتــوف هرــابرد ـشتــامــوـلــعم ــىگرـزب هزاــدنا
شدوخ زا هك ىزيچ نآ هب كيزكم رد هن وا .دريگ�ىمن
،نـاـتـسـلـگنا رد شرـوـضح ـهن و ـدـيسر ـتشاد ـعقـوت
.دناسر دنتساوخ�ىم هك ىياجنآ هب ار اه�ىسيلگنا

شــوخ تاــرطــاخ ــمه زــوــنه ــهـتــبلا نــوــســكيرا
داي زا ار درك�ىم ىرگيبرمـرس ويزتلا رد هك ىراگزور
شتـامـولـعم ـرطـاخ هب نـاـنچـمه ار وا ـاما ـتسا هدرـبن
لاـبتوف ـهب دوخ ـاب هك ـىتارـكـفت لـيلد هب ؛ـدنيـاتس��ـىم
.دروآ

نگىچگو
ــهنــوـگچ ــهك ــدش لاــؤس ىـدئــوس دــرم زا ىزور

همه نآ رد هك -انولسراب هيبش -تخاس ىميت دوش�ىم
و ـرثــؤم ــاه�سـاپ ــنيا و ـدــنهـدب ســاپ ـهــمه ،ـدنوــدب

؟ىموجه ميت راتخاس و ساسا و دنشاب دنمفده
.دوب هدننكريگلفاغ لاؤس نيا هب نوسكيرا خساپ

با تمرين
ـهن و دز هـدـيــچـيپ ىـاه�ـكــيـتكـات زا ـىفــرح ـهن وا

،نوسكيرا دوجو اب .درك هديچيپ تلاوقم هب ىا�هراشا
ـتيـاـهن�ـىب نـاش�ـىتاذ ـىگـدـيـچيپ ـنـيع رد ـاهرـاـكهار

ـدناــوـتب ــىبـرم ــهك ـتسا ــنيا ـمــهم ـطــقف و ـدنا�هدــاس
دــرم .ـدهـدب تدـاع ىزـاب عـون ـنيا ــهب ار ـشنادـرگـاش
هب ار تـاكن ـنيا راب ١٠ ىزور ـنم داد همادا ىـدئوس
:منك�ىم دزشوگ منادرگاش

.دـينـكن لـطعم ـديدش پـوت بحـاص ىـتقو -١
ـهب حـيـحص سـاپ كي اـريز ـدـيهدن مـاـجنا ـهفاضا رـاك
.دراد ىيآراك و دزرا�ىم رثؤم لبيرد ١٠ هزادنا

ديـديد هك ىيـاضف ـنيلوا هب سـاپ ره زا ـدعب -٢
.ديورب تسا هدنام ىلاخ

ىلاخ ىاضف هب ساپ ،ساپ تفايرد زا سپ -٣

ىــدــعب ىــاــضف ــنيــرــتــكيدــزن ـــتــمس ــهب و ــدــيهــدب
.دينك تكرح

ــحلـــاص ـــدـــيــجم ـــهـــيصـــوت نــاـــمه ـــنيا و ...
ـتكـرح ...هـدب پـوت ...ـرـيـگب پـوت ...ـتسا

.نك
لىليس دنيزسپوپر

و دوب نيمه زين ىلزيند سيلوپسرپ تيباذج ليلد
ىـاه�ـتسپ ـىخرب رد ـمـيت نآ رگا ـهك ـتسـين ىديدـرت

ــتشاد رــاــيــتخا رد ـىبــوخ ىــاه�هــرــهم شا�ىـدــيــلك
.دنك لمع قفوم زين ىريگ�هجيتن رد تسناوت�ىم

ـلماع ٢ ـهيـاپ ـرب ىزاب ىـاـنبم ـسـيلـوپسـرپ نآ رد
ار تنانـكيزاب ىتقو .دوب راوـتسا »تكرح« و »ساپ«
.دنوش�ىم ميت هب ليدبت ىهدب تداع ىزاب عون نيا هب
ـلـثم ىـمـيت.ـىندـشن رـاـهم و هـدنبـوك ،ـعيـرس ىـمـيت
لـثم و ىعدم ـدتيانـويرـتسچـنم لثم ـريـبك ىانوـلسراب
.تسا نايعدم زا ىكي هراومه هك لانسرآ

تكمله
ـىتـيـفيك ـنيـنچ ـهب ندـيسر ىاـرب هك دوـرن نامدـاي

زا ـــىـــكي ـــىنـــاـــمـــسج ىلاــاب ناـــوت زا ىـــدـــنم�هـــرـــهب
.تسا تاموزلم نيرت�ىديلك

م!ا  پس مى گيرجايگاه قبلى
ام در تيم ملى ر

ا قربانى مى كنيمجه، پاس رحمان رضايى: به جاى الشارر
اتليس آماده سفر به امارسپوايطى كه پردر شر

گشـتى بركننـده بـازارگزجه بـرد تا مقابـل الـشـاربو
اتى از ادامـه حـضـور دراف تـيـم امـارباشـد، انـصـر

شانخپـونامه سرمانان آسيا باعـث شـد بـرليگ قهـر
د و از حالا  آنها در انديشهاجه شواتى مونيز با تغيير

ىد در جام حذفى باشند. ديـدارديدار بعدى خـو
دان وينكو بـگـوويـچار است با جدال شـاگـركه قـر

لـيـسـى�هـا پـس ازسـپـود تـا پـردر هـمـدان انـجـام شـو
سيدناى رگذشتن از سد اين تيم، يك گام ديگر بر

ند و تلاشديكتر شـومانى در جام حذفى نـزبه قهر
اى كسب سهميه آسيايـى درا برد ركنند هدف خو

جو كـنـنـد. در حـالـى�كـهديار هـگـمـتـانـه جـسـت و
ها شاهد و ناظر اتفاقات زيـادليس ايـن روزسپوپر

اغ  كـسـىو البته عـجـيـب و غـريـب اسـت ،بـه سـر
ليس هنوز بهسپوش در پرچند حضورفتيم كه هرر

صتبال ما به خصوسيده اما در فويك سال كامل نر
د .صه ملى، تجربه زيادى داردر عر

مدافع بلند قامت و باتجربه اى كه پس از يك
ضايت و نظر افشين قطبىانست رقفه  اين بار توو
مـربـى جـديـدايـطـى كـه ســرا جـلـب كـنـد و در شـرر

ىدواى حـضـور در ار بـازيـكـن بـر٤١تـيـم مـلـى از 
ضايىحمان رده، نام رت به عمل آورتيم ملى دعو

ىهم در اين بين به چشم بيايـد. مـدافـعـى كـه بـاز
ميـت ازا به دلـيـل مـصـدولـيـس - سـپـاهـان رسپـوپـر

ه ازان تماشاگر ويژد به عنودست داد تا مجبور شو
ى تيمشم، پيروزان حاضر در استاديوادارميان هو
ه بنشيند.ا به نظارخ�ها رقيب چند ساله سرمقابل ر

ى با اينفتيم تـا از هـر درضايى رحمـان راغ ربه سر
مدافع بلند قامت و نام آشنا صحبت كـنـيـم. اگـر

خ ها سر٣٣ه د شماراهيد از صحبت هاى مرمى خو
 اينًبا خبر شويد به شما پيشنهاد مى�كـنـيـم حـتـمـا

ات و ديدگاه�هاى اينانيد تا از  نظرا بخومصاحبه ر
اه باشيد:بازيكن مطلع شويد.با ما همر

اى شـروع مـصـاحـبــه از بــازى بــا▪ بـر
ميت شـانـسسپاهان كه بـه خـاطـر مـصـدو

ا از دست دادى صحبتحضور در آن بازى ر
مى كنى؟

 تيـم٢ى بسيـار خـوبـى از ا شكـر بـاز- خـدا ر

ديم. ما بـعـد ازليس شاهـد بـوسپـوص پـربه خصـو
افه و شكست سنگينى كه در اين ديدارى با الغرباز

مندحيه به تيم نيازگشت رواى بازمتحمل شديم بر
ست است كه درديم. درب بوى خويك نتيجه�گير

جه به پاياناه�آهن هم پيروز شديم اما با توديدار با ر
فيق زيادى داشتهانستيم در ليگ توليگ و اينكه نتو

د امـاحيه تيم چندان مساعد نبـوعى روباشيم به نـو
د كــه يـــكهــايــى بـــوى بــا ســپـــاهـــان از آن روزبــاز

مين حاضر شد.ت و مقتدر در زاوليس با طرسپوپر
ى�مينه�ساز پيـروزد شيرين زمسأله�اى كه با يك بـر

اى ادامه كار در جام حذفى باانستيم برما  شد و تو
ى حاضر شويم.حيه بالاتررو

ار هستى▪ با اين حساب چقدر امـيـدو
اندده بتود كرحله صعوحالا كه تيم تا اين مر

فقيت پشـت سـرا نيز بـا مـواحل بـعـدى رمر
دا از آن خـومانـى رد و در نهايت قـهـربگـذار

كند؟
فـــقـــيـــت در- الان تـــمـــام هـــم و غـــم مـــا مـــو

ا كه يكىجام حذفى است. پس از اينكه سپاهان  ر
ديـمان اسـت حـذف كــرتـمـنـد ايـراز تـيـم هـاى قــدر

ت پاسى با پاس هستيم. در هر صور به فكر باز
ناك است و حالا كه بهص در خانه خطربه خصو

عـه بـايـد در هـمـدان بـه مـصـاف ايـن تــيــمحـكـم قـر
انه�اى كهب و مقتدرى خواريم مثل بازبرويم اميدو

انيـمدر ليگ مقابل پاس در همـدان داشـتـيـم، بـتـو
داريم. البته همه مـاا از پيش رو براين حريفمان ر

ى سنگين و سختى است ومى دانيم اين ديدار باز
ا  مضاعy كنيم تا بـا دسـت پـر بـهبايد تلاشمـان ر

ديم.گران بازتهر
جـه وسد لغو بازى الشار▪ به نظر مـىBر

ليس بهسپومتعاقب آن كنسل شدن سفر پر
د كـهفيـق اجـبـارى بـوعـى تـوات بـه نـوامـار

اىصت بيشتـرى بـرنصيب تيـم شـد تـا فـر
تمرين و آماده سازى داشته باشد؟

ار دـوخ  ــىـنيـرـمت ــهمـانـرب ـام  لــاح ـره رد -
ميوش هدامآ رفس ىارب هك ميدوب هدرك ميظنت ىروط
ار نـاميـاه�ـهمانـرب ىـمك ـهجراـشلا ىـريگ�هرـانك ـاما

نيـرـمت نـمض ميراد ـتصرف لاـاح و درك ضـوع

رد نـيـگنس ىـاه�ىزاب زا ـىشان ـىـگتـسخ رـتشـيب
ميدوب هدامآ ردقنيا هتبلا .مينك نوريب نت زا ار گيل

هجراشلا لباقم و ميتفر�ىم تاراما هب رگا ىتح هك
و ـميـتفـرگ�ىم ـىبوخ ـهـجيـتن ـمه ميدـرك�ىم ىزـاب

ـىم ــبـسك ار ىـرت ـنيـرـيش ىزوـرـيپ ـىـتح ـديـاش
.ميدرك

حلـهانه به مرد مقتـدراى صعـو▪ حالا بر
ان تيم اول به پيروزى مقابـلبعدى به عنـو

ان نياز داريم. فكرالشباب عربستان در تهر
مى كنى چنين اتفاقى رخ بدهد؟

فت مقابل الشباب حساب شدهى ر- ما در باز
هايط ويژانستيم در آن شرديم و توى كرو منطقى باز

گشتى بريك امتياز از حريy بگيريم اما در بـاز
ى دره�مند هستيـم. بـازه هم بهـراز يك امتيـاز ويـژ

ايط شرًم  قطعانگرادار خوان و مقابل اين همه هوتهر
د.اهد زقم خواى عربستانى ها را برسختى ر

▪ نوبتى هم باشد نوبت تيم ملى است
ضـايـى بـعـد ازحـمــان رو ايـن مـسـألـه كـه ر

ت نمى شد، بهقفهBاى كه به تيم ملى دعوو
انتخاب افشين قطبى در ليست جديد تيـم

د صحبتى ندارى؟د. در اين مورار دارملى قر
م و باا به فال نيك مى گـيـر- من اين مسألـه ر

م هستم.د آماده خدمت به تيم ملى كشورجوتمام و
ايطى تمام تلاش و هدف من اين استدر چنين شر

ما در تيم ملى پس بگيرانم جايگاه قبلى ام ركه بتو
ان دره تبديل به يكى از بازيكنان فيكس ايرو دوبار

م.قالب تيم ملى شو
سد مسـألـه اصـلـى كـه▪ به نـظـر مـى ر

صستان در خصـوتبالـدوباعث دغدغـه فـو
صت، فرات كادرآينده تيم ملى است، تغيير

شت سازنوه بازى هاى سرايط ويژك و شراند
آينده است.

عىست است كه تمام اين مسائل بـه نـو- در
ده اماا در هاله�اى از ابـهـام فـرو بـرآينده تيـم مـلـى ر

اىان بـراه ايـرفكر نمى كنم مـشـكـل خـاصـى سـد ر
اتحال نـفـرسيدن به جـام جـهـانـى بـاشـد. بـه هـرر

 كسانى هستند كه طىًادو اكثرت شده به اين اردعو
سال هاى قبـل بـا هـم و در كـنـار هـم در تـيـم مـلـى

ند،ده اند و شناخت خوبى از يكديگر دارى كرباز
حيه خاص افشـيـنى مثبت و روضمن اينكـه انـرژ

د.ش كراموا فرئن مثبتى است كه نبايد آن رقطبى پو
اىا بـردم رحيه تيـم و مـرانـد رومسأله�اى كـه مـى تـو

اند. من به عنوايى به آينده تيم ملى بالا ببرمثبت گر
ده ام و دركسى كه سال ها در خدمت تيم ملى بو

فته ام به آينده تيم ملـى وار گرنى قرناگـوايط گوشر
شبين هستم.د به جام جهانى خيلى خوصعو

ات شـــاخــــص وت از نــــفــــر▪ دعــــو
نام آشنايى در ميان عناصر دفـاعـى بـاعـث

اى به دستاى مدافعان برقابت برد رمىBشو
دن جايگاه ثابت در تيم ملى كمى سختآور
د. آيا اين طور نيست؟شو

ع به نفع تيـم مـلـىضـو. البته ايـن مـوً- قطـعـا
ده باشد همه تلاشقابت فشـرقتى رد. واهد بوخو

ه بازيكنان اصلىمـرمى كنند بهترين باشند تا در ز
ايط مربى و كادر فنى استند. در اين شرار بگيرقر

فتنانايى ها، تجربه و در نظـر گـركه بر اساس تـو
ا انتخـابانى بايد بهترين هـا رحى و رومسائـل رو

كند. من به شخصه از اين مسأله استقبال مى كنم
تــى بــا بـــقـــيـــهقـــدرب و پــرقــابـــت خـــوو آمـــاده�ام  ر

شان داشته باشم.ملى پو
ال آخر اگـر صـحـبـتان سـؤ▪ بـه عـنـو

خاصى باقى مانده مى شنويم؟
ليـس درسپـوم پـرارل از همه اينـكـه امـيـدو- او

ادامه جام حذفـى و لـيـگ آسـيـا دور از اتـفـاقـات و
اب حـمـايــت وفـق عـمـل كـنـد تــا جــواشـى مــوحـو

ا به خوبـى بـدهـيـم. ضـمـنانمـان رادارمحـبـت هـو
د وان صـعـوست ايـرتـبـالـدودم فـواينـكـه دغـدغـه مـر

ه تيـم مـلـى بـه جـام جـهـانـى اسـت.حـضـور دوبـار
مسأله اى كه با پتـانـسـيـل بـالاى تـيـم مـلـى از نـظـر

دم وبــازيــكــن و مــســـائـــل فـــنـــى،  حـــمـــايـــت مـــر
س نيست. اگرلانمان و ... دور از دستـرمسئو

اند انسجام تيمىد بتوى آينده خو باز٣تيم ملى در 
د،ا بــه دســـت آورو هــمــاهــنــگــى گـــذشـــتـــه اش ر

ى بـهه انـگـيــزد شـيـريـن و خــاطــرانـيـم صـعــومـى�تــو
جام جهانى داشته باشيم.

نيا هب هدـرك ملاعا ىواـدعس ـميعن ـاهراب و ـاهراب
ىنامز ـات هدروآ سيلـوپسرپ ـهب ار وا ىناوـريپ هك ـرطاخ
.دنام دهاوخ سيلوپسرپ اب مه وا دشاب ميت رد ىو هك
،ـمـيت هب وا هرـابود تـشگرب و ـىناوـريپ جاـرخا زا دـعب

اب هطبار رد .تسا هدرـكن تكرش تانيرـمت رد زونه
ـــاب ــىيــوگ و ـــتــفگ ــســـيلــوــپســرپ لاـــوحا و عــاضوا
:ديناوخ�ىم ليذ رد هك ميتشاد ىوادعس ميعن

ـرضاح تـاـنيرـمت رد ـتسا ىزور دـنچ ▪
؟تسيچ عوضوم .ديوشBىمن

رلوم هتور ىرگيبرم سلاك رد اداگنيو هزاجا اب -
دهاوخ همادا هبنشجنپ ات سلاك نيا .موش�ىم رضاح
ـتكـرش ـهـعـمج زور ـنيـرـمت رد ـهـللاءـاـشنا و ـتشاد
.منك ىم

مه امش دشابن ىناوريپ رگا ديدوب هتفگ ▪
!...ديتسين

نيا رد ىناوريپ و نم .تسين ىصاخ لكشم -
رد ــهــعــمج زور زا و ــمـيــنك�ــىم ــتكــرش ــاه�ســلاك
هاگشـاب اب وا لكشم .دش ـميهاوخ رضاح تاـنيرمت

.تسا هدش لح
؟دوب هدمآBشيپ ىلكشم هچ▪
ره .مينكن تبحص هتشذگ هرابرد تسا رتهب -

ـوـگباوج ـديـاب شدـوخ هدـرك دـييـأت ار ـرـبخ نيا ـىـسك
راب كي اما مربب مان ىصاخ درف زا مهاوخ�ىمن .دشاب
بيذكت ار� نآ دعب راب و هتفگ ادـاگنيو دننك�ىم ملاعا
.ميوشن تايئزج دراو تسا رتهب ...دننك�ىم

؟ـتسيچ هدنيآ ـلصف ىارب امش ـهمانرب ▪
؟داد ديهاوخ همادا رداك نيا اب

و سـيلوـپسرپ ـىشاوح زا ـرتـشيب ىـرگـيبرم
ىاوعد نـايرج رد اـمش .تسا هدش للاـقتسا

؟ديدوب نهكBىليام و ىيونBهعلق
دوخ ـمـشچ ـهب و ميا�هـدـيـنش اـمش ـلـثم مه ـام -

ـهك ـىتـدش نآ ـهب  ـمـنك�ـىـمن ـرـكف ـاما مـديـدن ـىياـوعد
ىظـفل ىريگرد ـكي .دشـاب دنداد ساـكعنا تايـرشن
ـليلد كي و رازه دناوت�ىم هك هدمآ �شيپ ىبرم ٢ نيب
.دـوش هجـوت ايـاضق ـنيا ـهب دايز ـدياـبن .دشـاب هـتشاد
قافتا ىگيل اي ميت ره رد تسا نكمم هك تسا ىرما
.تسا ىعيبطً ابيرقت و دتفيب

ىاهدـاقـتنا ىـبطق هـرفن ٤١ ـتسـيل هب ▪
؟تسيچ هراب نيا رد امش رظن .دش دراو ىدايز

ـتياـمح دياب ـهمه و ـتسين دـاقـتنا نامز نلاا -
اما دنك دوعص هلحرم نيا زا ميت اـدخ ديما هب ات مينك
ىگدامآ رد هك تخبكين نوچ ىناسك ىاج نم رظن هب

ـىبوخ درـكلمع لـصف لوط رد و دنـرب�ىم رسب ـلماك
توعد ـرفن ٤١ .تسا ـىلاخ ـىلم مـيت رد دنا�ـهتشاد

زا ـــىـــكي ناـــوــــنع ـــهب ـــمه ـــتـــخـــبـــكـــين و ـــدنا�هـــدش
ىياج تسناوت�ىم سيلوپسرپ نانكيزاب نيرتراذگريثأت
.دشاب هتشاد تسيل نيا رد

وا نـدـشن تـوعد ــلـيلد ـدـيـنكBــىم ـرـكف ▪
؟تسيچ

ىتافلاـتخا ىبطق اب ىعطـقم رد وا لاح ره هب -
ـشندشن� توعد ليلاد زا ىـكي دناوت�ىم هك دـرك اديپ
و تقاـيل مه تـخبكـين مدقـتعم هصـخش هب اما ـدشاب

ساسح نيدايم نيا رد روضح ىارب ىفاك هبرجت مه
.دراد ار

ملاعا ـتحارص اب ـملـسموبا هـاگشـاب لماعـريدم ـىمسـاق نـيسح
دراد دصق وا .دوش�ىم صخشم اناگيت ناژ yيلكت ىدوز هب دنك�ىم
دقتعم هك ارچ دنك زاب ناسارخ لابتوف هب ار وا ىاپ ىطيارش ره تحت
ىوگ و ـتفگ .دـنك�ىم لوـحتم ار ناريا لـابتـوف اناـگيت روـضح تسا
:ديناوخب ار ىو اب ىشزرو راربا

ناوت .تسا هداد داهنشيپ اناگيت هب مه ىسرام دنيوگBىم▪
؟ديراد اناگيت بذج ىارب ار ىسرام اب تباقر

،دشاب ام تكلمم تمسق رگا .دهاوخ�ىم هچ ادخ مينيبب دياب -
رد ناشيا روضح هك تسا نيا مدوخ رظن .دي�آ�ىم ملسموبا هب اناگيت
تسرد .دوش داـجيا ىلوحت ناريا لاـبتوف رد دوش�ىم ثعاب ـملسموبا
لابتوف رد ىلوحت مراد تسود اما ميهد�ىم ام ار شياه�هنيزه هك تسا
ورـوي راـزه ٦٠٠ ـهك دـوب ـهـتفگ لوا  زور شدـوخ .ـمـنك دـاـجيا ناـريا

شدوخ و هداد ناشيا هب ىداهنشيپ هچ ىسرام مينيبب دياب اما دهاوخ�ىم
.دراد ىياه�هتساوخ هچ

؟دينكBىم هچ دنتساوخ ار غلبم نيا زا رتشيب رگا▪
داقتعا نوچ ميراد ار شا�ىگدامآ دهاوخب مه رتشيب ىمك رگا -

.دراد ار ششزرا ميراد
٤٠ ات ٣٥طقف هك ىلاح رد دنيوگBىم ملسموبا ىاهBهچب▪

دهاـوخBىم هاگشـاب روطچ هدش ـتخادرپ اهنآ دادراـرق زا دصرد
؟دوش لبقتم اناگيت مادختسا ىارب ار ىاBهنيزه نينچ

دنا�هتفرگ ار ناشدادرارق لوپ زا دصرد ٥٥ ىلااب ام ىاه�هچب رثكا -
ـامش ىاـرب ار داـنسا نيا ،ـديـتساوخ ـرگا و تسا دـوجوم نآ دـانسا ـهك
.منك�ىم سكف

و ندماين ،ندمآ ريد ليلد هب نانكيزاب هك تسه ميارج ىرسكي

دادرخ ١٠ ات ار اهنآ ىاهراك  هاگشاب ىطابضنا هتيمك،رگيد لئاسم اي
دادرخ ٣٠ ات مه ام و دوش�ىم نشور اهنآ yيلكت و دهد�ىم ماجنا هام
لاؤس ام نـانـكيزاب زا .مـينك�ىم بـاسح هيـوست ناـنكيزـاب همه ـاب هام
دنناد�ىم مه ناياقآ همه و ميداد لوپ ميدز لوا زور هك ىفرح قبط ،دينك
.منك�ىم باسح هيوست دادرخ ٣٠ متفگ لوا زور هك

ار ـاـمش ىـاهBفرح باـوج  هدـرك مـلاعا نـاـيقـاثـيم ـرـبكا▪
.ديوشBىم »هدنگ« دهدب ار امش باوج رگا نوچ دهدBىمن

ميهاوخ�ىمن .مينامب ولوچوك روط�نيمه ام ديراذگب )هدنخ( -
.ميوش هدنگ

؟ديهدب ار نايقاثيم باوج ديهاوخBىمن ىنعي▪
ـميهـدب ار ناـشيا باوج هك ـميـتسه نيا زا ـرتـكچوك ـام .ًلاصا -

.تسا گرزب ىليخ ناشيا نوچ

رگيدكي اب رداك ىاضعا لك راك ىاجنيا هب ات -
ـلـصف نـايـاپ ات زـوـنه .ـدنرادن و ـدنا�ـهـتشاـدن لـكـشم
هـــدـــنيآ رد هـــدـــنيآ درـــوم رد .ـــتسا ـــىقـــاب ـــتصـــرف
.مينك�ىم ىريگ�ميمصت

ناـدـمه سـاپ فــاـصم ـهب ـتسا راـرق  ▪
؟دينيبBىم روطچ ار ىزاب نيا .ديورب

هلحرم نيا هب ات ىتقو و تسا ىبوخ ميت ساپ -

.تسا هتشاد ىبوخ دركلمعً انئمطم تسا هدامآ لااب
ىزـاب yيرح ىنابزـيم زايتما هب هجـوت اب راديد نيا رد

ىزـاب ـوغل زا ـدعب .ـتشاد مـيهاوخ ور�ـشيپ ـىتـخس
رس ـتشپ ار ـىبوخ تـانيـرمت ـميت ،ـهجراـشلا لبـاقم
ــهمادا ار ـىفــذح مــاج ـىبــوخ �ــهـيحور ــاب و ـتشاــذگ
.تسا ماج نيا ندرب لااب ام فده .داد ميهاوخ

ىاهBسـلاك ـنيا ـىشاوح ـاهزور ـنيا   ▪

سعداوى:
گشتش باشند!ابگوى بازدند، بايد جوا تأييد كرانى راج پيروكسانى كه خبر اخر
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ـتـيـقفــوم ـهب نـدـيسر ىاـرب
.تسا مزلا ىدايز ىاهروتكاف
دوش�ـىم ثعاب هك ـىياهروـتكاف
رد ىهورگ اي درف ره ىاه�شلات

دـوــصـقم لـزــنم ـرس ـهب نآ ــهيـاس
ـنيـرت�ىـلصا و ـنيرـتـهم .دسـرب
دـوش�ــىم ـثعــاب ـهك ىا�ــهلـأــسم
هجيتن  هب دارفا اي درف  ىاه�شلات

و شمارآ ،دسرب ىشوخ ناياپ و
راك ـهمادا ىاـرب دعـاـسم طياـرش
ـــىعــوضـــوم ــاي ـــهلــأـــسم ــره رد
اهزور ـنيا ـهك ـىـشمارآ .ـتسا
اه�ىسيلوپسرپ و سيلوپسرپ ىارب

زا و هدــرك اـدـيپ ار ـاـيـمـيك ـمـكح
و ـــــــــــــىياــــــــــــــرجا مــــــــــــــره سأر

ات هـتفرگ هاـگشاب ىراـذگتسـايس
زا ،ـرـتمك ـتيلـوئـسم اب ىداـرفا
دنراد علاطا روتكاف نيا نتشادن

اما تساجك لكشم دنناد�ىم و
ىور ار دـــــــــوخ نــــــــاـــــــــمـــــــــشچ
ـسمـشلا�نمـرهظا ىـاه�تـيعقاو
ــاب ــنشور زور رد و ــدنا�ـــهــتــسب

ارچ هك ـدنتـسه نيا لاـبند غارچ

هدــاــتفا زور ــنيا ـهب ــســيلــوـپســرپ
؟تسا

▪▪▪
مطلاتم ىايرد زا اهزور نيا

ـهب ىدنياشوخ رابخا  سـيلوپسرپ
ــسـيلــوـپســرپ .ـدسر�ــىـمن شــوگ
ىا�ـهتخـاسدـوخ تـلاـكشم ـرـيسا

ندش قـرغ هب ار مـيت نيا ـهك هدش
.ــتسا هدـرك ــرــتــكيدـزن ــايرد رد
ار نآ ــاه�ىدــوخ ــهك ــىتــلاــكــشم

ـىـطياـرش نـيـنچ رد و ـدنا�هـتخـاس
ـــتــســـين مزلا ـــرـــگيد ـــهك ـــتسا
ىـاه�هـبيرغ ـتسد هب ـسيلـوپسـرپ
نـاـتسود .دوــرب جارـات ـهب ـنـمشد
تسد هب تسد سيلوپسرپ ىانشآ

هعومجم و ميت نيا ات دنا�هداد مه
هك دتفيب ىزور و لاح هب هاگشاب

كـوش ـكي و ــرـبخ ــكي زور ـره
ـىشاـوح ـاب ار ـسـيلـوـپسـرپ گرـزب

هك ىشاوح . دنك هجاوم ىديدج
ىنويليم ناراداوه ليم باب ًلاصا
ـهلـأسم ـنيا .ـتـسين ـسـيلـوپسـرپ
ـهك ىـميت ىاـرب هـعجاف ـكي ىـنعي

ميت نيرترادفرطرپ و نيرتراد�هشير
.تسايسآ و ناريا

▪▪▪
ــمه زــاب و ــشمارآ ،ــشمارآ

و ىـــــدج زـــــاــــين ـــــنيا .ـــــشمارآ
.ـــتسا ــســيلـــوــپســـرپ ىروــرض

ىارب نآ دـاجيا ديـاب هك ىا�هلـأسم
نيا نلاوئسم ىوس زا سيلوپسرپ
ــرت�ــبجاو ــمه ــبش نـان زا ــمــيت
yسأت لامك رد اما ...اما دشاب
هـاـگشـاب و ـميت ـنيا  ـهصـرع ًـلاـعف
ىاـرب  هــدش ـىهـاگدروآ و ــهصـرع
و ترـدق هــزــيــگنا ــاب ــهك ــىنادــرم

و دنا�هداتفا مه ناج هب ىبلط�هاج
و هنـاقشـاع ـهك ىنـاسك لـايخ�ـىب
ار ـميت ـنيا نـاشلد ـرطاخ ـهب طـقف
ار ناشلد نان اهنيا .دنراد تسود
!...هيقب و دنروخ�ىم

▪▪▪
دور�ىم سيلوپسرپ هك هار نيا

.دوش�ىمن ـمتخ مه نـاتسكـرت هب
ـشمارآ ـمـيـنك�ـىم ــدـيكـأت ـمه زـاب

خرس ريجنز رد هدش دوقفم هقلح

زا سپ ـىكي هك ىـريـجنز .تسا
مه ار شرگيد ىاه�هقلح ىرگيد
ـــــلخاد زا و ـــــدـــــنك�ــــىم دـــــوبـــــان
ىاـرب ــسـيلـوــپسـرپ .ـدنـاســوپ�ـىم
دنمزاـين شمارآ لحاس ـهب نديسر
ىناسك هن تسا ـىعقاو نازوسلد
ىاـرب فـرح ،ميرـذگب !...ـهك
هزاجا و لاجم و تسا دايز نتفگ
ــهب ـشلد ــسك�ـچــيه رـاــگنا !ـمك
.دزــوس�ـىــمن ـســيلـوــپسـرپ لــاح

نيا ـدنا�هدرك شوماـرف همه رـاگنا
و لوا دـيما ـهعـوـمـجم ـنيا و ـمـيت
چيه نودب هك تسا ـىناسك رخآ

ىارب ىدام �هزيگنا و تشادمشچ
ارـــــوه و ـــــدـــــننز�ـــــىم دـــــايـــــرف نآ
هب ار سيلوپسرپ ـىكي .دنشك�ىم

.ـدنادرگزـاب شا�ىـلصا ناـبحاص
؟تساجك ىعقاو سيلوپسرپ نيا
رد ،ناـريا ىناـتساب ـخيرات لد رد
هـــدـــنـــنك ـــرك ىـــاهدــايـــرف نـــاـــيم
و ــگــنج ناــدـــيم ــاي ــشناراداــوه
رـــدـــيل و ـــىبــرم ،ـــريـــدم لاـــدج
!؟تساجكً اعقاو ؟...و

ليس گمشدهسپوو اين پر
ان هديه دهيدب0ترين تيم ايرا به محبوامش رآر

خوردبين در
افت اعترصور

ضايتدر جمع ر
مى*دهد
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