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داهيم كرفاق نخوبه غايبين ار
دنريگب ىتشك ىباختنا رد دياب همه هدش فاعم تارفن زج هب :ناراكتعنص

اتن كشـتـى گـفـت: جـز نـفـراسـيـوئيـس فـدرنـايـب ر
ند.معاف شده همه بايد در انتخابى تيم ملى كشتى بگيـر

فتن تعدادابطه با احتمال بالا ران در رمحمدعلى صنعتكار
 نفر٥داشت: غايبين مسابقات انتخابى تيم ملى در اظهار

ا به دليل حضور در مسابقات مختل? از انتـخـابـى كـنـارر
كت كـنـنـد و در حـقگذاشتهDايم اما بـقـيـه بـايـد در جـام شـر

د.اهيم كـرفاق نخوآنهايى كه بىDدليل مسابقـه نـدهـنـد، ار
نمنت تور٢نگى اد و فرشته آز ر٢ى ادامه داد: البته در هر و

ند و چهام مىDشـوفتهDايم كه مدعيـان اعـزا در نظر گرمهـم ر
فتهDاند، جـاىانى كه در انتخابى كشتـى گـربسا كشتىDگيـر

ىند. از سـوش شوند و ملى پـوا بگيرات معاف شـده رنفر
ديگر آنهايى كه از انتخابى معاف شدهDاند فكر نكـنـنـد كـه

ش هـســتــنــد.ابـيـدهDانــد و از حــالا مــلــىDپــوقـو خــولاى پــر
ايى جاىا نتيجهDگرال كه چران در پاسخ به اين سوصنعتكار
صتم فرات دوفته و به نفرانان گرا در تيم جوى رآينده نگر

د، گفـت: درحضور در مسابقات آسيـايـى داده نـمـىDشـو
ىد با تفكرآسيا نيز حريفان ضعي? نيستند و دليلى نمىDشو

قتى در مسابقاتا به آسيايى ببريـم. وكه شما داريد تيـم ر
دممان آسيا شديم شور و شع? در بين مـرگسالان قهربزر

انان هم هميـنـطـور اسـت و در نـتـيـجـهايجـاد شـد و در جـو
ن مهم است.اسيواى فدرانان هم برمسابقات آسيايى جـو

د: اگر تيم ضعي? به آسـيـايـىنشان كـرى در پايان خاطـرو
ح نمىDكندا كسى مطرم شويم ديگر اين مسائل رببريم و دو
مان نشديد.ا قهرال مىDكنند كه چرو تنها سو

درك داجيا عونت اداناك اب هقباسم
خدايى: بايد ديد

هدفمان تعداد مدال
است يا پشتوانه�سازى

انـاناد جومربى تيم ملى كشتى آزسر
انان كانـاداگفت: مسابقه با تيـم مـلـى جـو

د.ى تيم مـلـى ايـجـاد كـردوع در اريك تـنـو
ى قاطعـانـه پيـروز٣مجيـد خـدايـى پـس از 

انـان كـانـادا،تـيـمـش مـقـابـل تـيـم مـلـى جـو
دو و مسابقه با تيمى ارارگزداشت: براظهار

ل اينكهد. اود ما بوكانادا از دو لحاظ به سو
مدو ايجاد شد و دوع تمرينـى در اريك تنو

ايط مـسـابـقـه وان در شـراينـكـه كـشـتـىDگـيـر
 ديدار در٣فتند. در اين ار گرس آن قراستر

ات مـخـتـلـ? اسـتـفـادههـر مـسـابـقـه از نـفــر
ى ادامهصت داديـم. وديم و به همـه فـركر

ست است كه از لـحـاظ تـكـنـيـكـىداد: در
حـيـه وفاصـلـه زيـادى داريـم امـا آنـهـا بـا رو

فتند و اين هـمهD بسيار بالا كشتى گـرانگيـز
ان ما شد كه با تمـاماى كشتىDگيرسى بردر
انيم در آيندهه كنند البته اگر بـتـوان مبارزتو

هــا ودوا بــه چــنـــيـــن ارســى رتــيــمـــهـــاى رو
اهدب خومسابقاتى بكشانيم، بسيـار خـو

ضعيت فـعـلـىص وخصـود. خدايـى دربـو
انـان گـفـت: سـخـتDتـريـن وتيـم مـلـى جـو

ا پشـت سـرى تيـم مـلـى ردوتـريـن ارفشـارپـر
ا كه بين مسابقات آسيايى ومىDگذاريم چر

انيـم درجهانى فاصله كم اسـت و نـمـىDتـو
ا بـالا بــبــريــم.آن مـقـطـع فــشــار تــمــريــن ر

انان در پاسخ بـه ايـنمربى تيم ملـى جـوسر
اهيدا در پيش خوى رال كه آيا آيندهDنگرسو
ا ، گفت: در اينايـى رفت يا نتيجـهDگـرگر

د، بــايــد ديـــدد دارجــو مــســالـــه و٢ابــطـــه ر
انـهDهـدفـمـان تـعـداد مـدال اســت يــا پــشــتــو

ى باشيـمانهDسـازى. اگر به فكر پـشـتـوساز
ى در مسابقاتات بيشتـربايد به تعداد نفـر

اىصت دهيـم امـا بـرآسيـايـى و جـهـانـى فـر
ات بهتر استفادهى بايد فقط از نفرنتيجهDگير

د البته تفكر شخصى مـن ايـن اسـت كـهكر
بيشتر تفكر ما به سمت مسابقات جهانـى

د دراهـم كـربـاشـد تـا آسـيـايـى و سـعـى خــو
مسابقات آسيايى هم به فكر نتيجه باشـيـم

اقـع هــرى يـعـنــى در وانـهDســازو هـم پـشــتــو
ا لحاظ كنيم. خدايى در پايـان مساله ر٢ 

اتى كه در مسابقات انتخابىگفت: آن نفر
كت مىDكنند، درگسالان شـرتيم ملى بزر

ا كـهفـت چـراهـنـد گـرآسـيـايـى كـشـتـى نـخـو
 مسابقه كم است.٢فاصله اين 

ساز شدم كشتى المپيك خبرنفر چهار
دكار مى شودوى»در جو«برز

د. در اينكار مىDشودونگى المپيك آتن جوم كشتى فرگر كيلو١٢٠ن م وزروز گذشته شنيديم كه نفر چهار
قابتها شگفتىDسازنگى المپيك آتن كه در آن رم كشتى فـرگر كيلو١٢٠ن م وزى» نفر چهارص «سجاد برزخصو
د ون بسيار زياد از كشتى خداحافظى كرا شكست داد، به دليل وزشناسى رفت و حريفان سران لقب گرتيم اير

دو بيايد كه اين مساله با اسـتـقـبـالفته است تـا بـه جـوى تصميـم گـرى از كشتى، بـرزحالا پس از چنـد سـال دور
ى تيم مـلـىدوداد در ار خر١٩ى از ار است بـرزاجه شده اسـت. قـردو مومربى تيم مـلـى جـوان» سـرد ميـر«محمـو

 و٬٢٠٠٥ ٢٠٠٤نز آسيا در سـالـهـاى  بـر٢ه و ان تمرين كـنـد. يـك مـدال نـقـركاردود و در كنـار جـوحاضـر شـو
ى در كشتى هستند.ات برزمى المپيك آتن مهمDترين افتخار در كنار چهار٢٠٠٦

انانان ايردر مصاف با تيم جو
 شكست بسته شد٣ان كانادا با نده كشتى گيرپرو

دان شكست مقابل شـاگـر٣ل هاى اخير با قـبـوستانـه روزه هـاى دوان كانادا در مبـارزنده كشتى گـيـرپرو
ميت نيا .دش ناريد اارشنبه هفته گذشته وانان كانادا روز چهاراد جومجيد خدايى بسته شد. تيم ملى كشتى آز

ادايى ها بهناك ات دش ىفتنم تنمنروت نيا ىرازگرب هك دنك تكرش هيمورا دنزروپ ىللملا نيب ماج رد تشاد دصق
 بر يك٥دان خدايى با نتيجه ل شاگران بسنده كنند. در مسابقه اوانان ايرستانه با تيم جوى چند ديدار دوارگزبر

ان بهد اير بر صفر به سو٦ار شد با نتيجه مشابه گزهاى شنبه بر مسابقه بعدى نيز كه روز٢سيدند و ى ربه پيروز
ا در دستورك راهند داشت و تمرين مشترى نخوقابت ديگران و كانادا ر مسابقه،D اير٣سيد. بعد از اين پايان ر
د.اهد كرك خوا تران رم به ذكر است كه تيم كانادا روز يكشنبه هفته آينده ايرار مى دهند. لازكار قر

اناننگى جوكيب تيم ملى كشتى فر   پس از اعلام تر
ا نبايد هم به آسيايى برد هم به جهانىطيبى: يك تيم ر

بهمن طيبى، مـربـى سـال گـذشـتـه تـيـم مـلـى
ا نبايـدانان گفت: به نظر من يك تيـم رنگى جـوفر

ابطهى در رد. و رويداد آسيايى و جهانى بر٢به هر 
اناننگى جوكيب اصلى تيم ملى كشتى فرام تربا اعز

جه بـهداشت: بـا تـوبه مسابقـات آسـيـايـى،D اظـهـار
 Dاى بين مسابقات آسيايى و جهانـى٣فاصلهDهفته 

دجوان وى كشـتـى گـيـرسازاى بـازصت كافـى بـرفـر

د كـه درد دارجــوانـى واهـد داشـت و ايـن نـگــرنـخــو
مسـابـقـات جـهـانـى دچـار مـشـكـل شـويـم. طـيـبـى

لويتهاىد: مسابقات آسيايى نبايد جزو اواضافه كر
 سال٣ -٢انان ما ار داشته باشد. تيم جول ما قراو

ى سال اخير رو٢د و دراست كه داعيه جهانى دار
اىنامه اصلى ما بايد بـراين برده ايم، بنابـرسكو بو

ال كهقابتها باشد. طيبى در پاسخ به اين سواين ر

د؟ گفت:نه بود كادر شما چگو سال قبل عملكر٢
ا به آسيايـىكيب اصلى رصد تر در٥٠د ما در حدو

دند و حضوراتى كه كم تجربه بوديم و بيشتر نفربر
ا در آسيـايـىد رايـشـان مـفـيـد بـودر آن مسـابـقـات بـر

ادهانى مثل باباجـان زكت داديم اما كشتـى گـيـرشر
ده و سال قبل هم نايبانان بوده جو سال در ر٣كه 
ى از حضور در مسابقاتمان جهان شده،D چيزقهر

انان ميـداند و بايد به جـوآسيايى به دست نـمـىDآور
قـابـتــهــا بــهد كـه بـا كــســب مــدال در ايــن رداده شــو

نــد.ســنــد و تــجــربــه بـــه دســـت آورى بــردبــاورخــو
:ـتـفگ نـايـاپ رد ـىگنـرفش اسـبـق كـشـتـى مـلـى پـو

ىرگن هدنيآ زا رتشيب هك دشاب ىاDـهنوگ هب ديابن طيارش
رد مراوديما لـاح ره ـهب ،ميشـاب نـتفرگ ـهجيـتن رـكف هب
ان باشد.تى ايرشك دوس هب هك دوش ماجنا ىراك تياهن

اسماعيل نژاد:
نمى�توانيم
ريسك كنيم

انان گفت:نگى جومربى تيم ملى كشتى فراد، سرهاد اسماعيل نژفر
اى مسابقات آسيايـىا بركيب تيـم رن كشتى تـراسيواساس سياست فـدربر

اى حضور درم برات دوا به نفرابطه با اينكه چـرى در رديم. وانتخاب كـر
داشت: در سالهاى اخير تيمصت داده نشد، اظهارمسابقات آسيايى فر

مان شد و مـااقستان قهـرانان با چند امتياز اختلاف نـسـبـت بـه قـزملى جـو
كيبن تراسيوانيم ريسك كنيم، ضمن اينكه بر اساس سياست فدرنمىDتو

مانى در آسيا مهم نيست،Dد كه قهرديم و اگر به ما گفته شوا انتخاب كرتيم ر
ام مــىDكــنــيــم.ا بــه مــســابــقــات آســيــايــى اعـــزى رات ديــگـــرمــان نــفــرآن ز

ات فيكس نيستندحال حاضر تمامىD نفرد: البته دراد اضافه كراسماعيل نژ
ا كه بـهـروزستيـم چـرم به ميدان مـىDفـرگـر كيلـو٧٤ا در لـى رو سعيد عـبـدو

ىلودبع دنتشاداد ديگر كادر فنى عقيده ى آسيب ديده است حتى افركبير
٦٠ تا ٥٠ نازوا رد .مدرك تفلاخم نم هك ميتسرفب ناديم هب مرگوليك٦٦ رد ار

ىات ديگرا از دست دهند نفرم هم گفتهDام كه اگر طلاى آسيايى رگركيلو
ان مانندا كه كشتى گيرد چراهم كراى مسابقات جهانى جايگزين خوا برر

ليعـامسا .دنتـسه ام لات اواده هم سطح نفـرذر نورزادريس تختى و ابـو
مى درگر كيلو١٢٠ ريگ ىـتشك ىتعيرش هب ارچ هك لاوس نيا هب خساپ رد داژن

 مسابقهD آسيـايـى و٢اده در هر صت داده نشد و بابـاجـان زن فرسنگيـن وز
دويـىن ار نـفـر كـشـتـى درو٢اى ايـن كـت مـىDكـنـد گـفـت:D بـرجـهـانـى شـر

دد البته شريعتى هم آينده بسيار خوبى دارتر بواده برگذاشتيم كه باباجان ز
د و تيما بگيراند طلاى آسيا راده ببريم و نتوا به جاى باباجان زاما اگر او ر

د آنــگــاه چــه بــايــد پــاســخ دهــيــم، ضــمــن ايــنـــكـــه ازمــان نــشـــوهــم قــهــر
د بابك قربانىى در مور كيلويىDها آسيايى شناخت كافى نداريم. و١٢٠

مگركيلـو٩٠ن طبيعى قربانـى ن زيادى كم مىDكند، گفـت: وزنيز كه وز
و ـميـنك هدـافـتسا مـرگ كيـلـو٩٦است و قصد داشـتـيـم در آسـيـايـى از او در 

ىنابرق ،تسا مودصم ىقلاخا نوچ اما دريگب ىتشك مرگوليك ٨٤ رد ىقلاخا
 روز٢٦جهانـى  و ىيـايسآ تـاقباـسم نـيب هـتبلا تسا هـدمآ مرگـولـيك ٨٤ هب

ند.ى دارصت ريكاورات به خوبى فـرفاصله است و قربانى با ساير نـفـر
انان در پايان گفت:D هميشه انتقاداتنگى جومربى تيم ملى كشتى فرسر

تارفن رگا ،ميـوش ارگ هجيتن ده و اين باعث شده تـاپشت سر تيم ملى بـو
د.اهند كرنا خوكرق وا در بور نآ همه ميوشن لوا و ميربن ىيايسآ هب ار ىلصا

دمربى آمريكايى تيم3 ملى قطر استعفا كر سر

ناريا .يرح ديدج ىبرمرس »ورخف ىلع«
ـىبـرمـرس ،نــوـسيواد ـتـنك ـهك ـميـدـيــنش ـهـتشـذگ زور

.درك اـفعتسا دوخ تمس زا رطق لـابتكسب ىلم مـيت ىياكيرمآ
اـفعـتسا نيا ـليلد ار ـىصـخش لئاـسم هب ـىگدـيسر هك نـوسياد
ــرب ــىــنـبم ــشــتساــوخرد ـهئارا زا ــسپ ،ــتسا هدــرك ـ?ــيصــوت

ـهقبـاس هك وا .ـتـشگزاب ـاكيـرمآ هب ـتمس ـنيا زا ىرـيگDهراـنك
ـهــعسـوت ــگـيل تــاـقبـاــسم رد ار »لزاد كـونآور« ــمـيت ــتياـده

NBA ىنـامرـهق ناوـنع هب ار رـطق ىـلم مـيت نيا زا ـشيپ ،دراد

ىلع» وا ىيادج زا سپ اما  تسا هدناسر جيلخ ماج تاقباسم
اب ىرـاكـمه Dهـقباس ـهك رـطق ـىلم ـميت ـنيـشيپ ـنكيزـاب «ورـخف
ـنيا رادDهـدـهع ،دراد ار ـرــگيد ـىجرـاخ ـىبـرم ـدــنچ و نـوـسياد
ىاـرب ار نكيزاب ١٤ ىماسا اـدتبا رد وا .تسا هدش تيلـوئسم

ـاما دــرك مـلاعا ــرـطق لــاـبــتـكــسب ـىــلم ـمــيت ىودرا رد رـوــضح
ـىلم ـميت .ـتسا هدش ـزـين رـگيد نـكيزاب ٣ رـوضح رـاتساـوخ

هسنارف رد زور ١٦ تدم هب و دادرخ ٢٣ زور زا رطق لابتكسب

رد ـريت ١٤تياغل ١٠ ىاهزور ىط و نآ زا سپ و دنزDىم ودرا
ـىتـنمنرـوت رد رـصم و ناـنـبل ،ناريا ىـاهـميت نـابزـيم شروـشك
و ريت ١٥ زا ـرطق تـنمنرـوت نيمود .دـوب دهاوخ ـهبناج رـاهچ 
سپ و دوشDىم رازگرب رصم و ـسنوت ،ندرا ىاهميت روضح اب
مـايـليو مـاج تاـقبـاـسم رد ناريا هاـرـمه ـهب رـطق ـىـلم مـيت نآ زا

ىاهزور ىط تاقبـاسم نيا .دنكDىم تكرش هپيات نيچ زنوج
.دوشDـىم رازگرب دادرم ٥ ـتياغل ـريت ٢٧ 

تفرگ تروص هناتسود ىراديد رد
ى تيم ملىپيروز

بسكتبال مقابل
يانتيم دانشجو

ىتاكرادت ىراديد رد لابتكسب ىلم ميت
.تفاي تسد ىرترب هب نايوجشناد ميت لباقم
لحم رد هبنشكي زور هك ىاDهناتسود راديد رد
لابتـكسب نلـاس رد لابتـكسب ىلم ـميت ىودرا
ـتسناوت نلاـاسگرزب ـميت ،دش راـزگرب ىدازآ
ار نــايــوــجــشناد ــمــيت ٦٥ ــرب ٩٣ ــهــجــيــتن ــاب

تياده اب لابـتكسب ىلم ميت .ـدهد تسكش
ماج رد روـضح ىارب ار دوخ »چيتام نيلسو«
نايوجـشناد ميت و دنكDىم هدامآ ايسآ ىاهتلم
دايپملا تاقباسم رد »ىمتاح نارهم« تياده اب

نـاـتـسبـرص رد هـامـرـيت ـهك نـايـوـجـشناد ـىنـاـهج
.درك ـدهاوخ تكرش ،دوشDـىم رازگرب

فه استان غالبا هزينه يكطرش ايرهزينه در ورز
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:تفگ تارارآ لابتكسب ميت تسرپرس ،ىناخيلوس نمرآ
ـرتـرب ــگـيل رد ـرضـاح ىــاـهـمـيت ـىيــاـهن داـدـعت نــدش ـنشور ـات
تـــاــقبـــاــسم رد رــوـــضح ــىـــگنــوـــگچ درــوم رد ،لــاـــبــتـــكــسب
جياتن قبط :تشادراهظا همادا رد ىو .مينك ىمن ىريگDميمصت

گيل تاقباسم رد دياب ام ،بيوصت تروص رد و هتشذگ لاس
ىياهن ندش صخشم ات ميراد رظن رد اما مينك تكرش لوا هتسد
نوـيساردف ىوس زا ـرترب گـيل رد هدـننك تكـرش ىاهـميت داـدعت
ميمصت هاگشـاب لاعف :دوزفا ىناخيلـوس .مينك ربص لاـبتكسب

ىرازگرب نامز ات ام و تسا هتفرگن ىنونك طيارش دروم رد ىصاخ
تاناكما و ىلام طيارش ىسررب و هاگشاب رد هداعلاDقوف عمجم
اب تارارآ لـابـتكسب ـميت ـتسرپـرس .درك مـيهاوخ ـربص دـوجوم
چيه دايز ىاهDهنيزه فرص اب ىصوصخ ىاههاگشاب هكنيا نايب

ـابلاغ ناريا شزرو رد هنيزه :دـرك حيرصت ،دنريگDـىمن ىباوج
كشDـىب نيا و تـشگرب نوـدب ىاDهنيـزه ،تسا ـهفرطـكي هـنيزه
اههاـگشاب ىاسور .دنكDىم رتراوشد و راـوشد ار ىرادميت راك
ـطياـرش رد ـاما دـنـتـسه ىاDـهنـاسر تـاـغـيـلبت ـهب شـوـخلد ـىهـاگ

هب هراشا اب ىو .تشاد دهاوخن هيجوت مه نآ ىداصتقا دوجوم
ركذتم ،ـاههاگشاب ىيازدمآرد داجيا ىارب ـىنامزاس دوجو موزل

ـاههاـگشاب ىاـرب دمآرد داـجيا ىارب ىنـامزاس ـهك ىنامز ـات :دش
رد .ـدنام ـدنهاوخ ـاجرباپ تـلاكشم ـنيا ،دشـاب هتشاـدن دوجو
شخپ نويزيولت زا لابتكسب رترب گيل تاقباسم لانيف ىتقو عقاو
زا ىناـخيلوس .تشاد ىرگيد عقوت ناوتDىـمن رگيد ،دوشDىمن

روآداي و داد ربخ Dهاگشاب نيا لابتكسب ناوناب ميت ىعطق روضح
ـىنـامـرـهق ناـوـنع ـهنارـدـتـقم ـام ناـونـاب ـمـيت ـهك ـىيـاـجنآ زا :ـدش
رد ـمـيت نيا رـوـضح ،دروآ ـتسـدب ار ـهـتشـذگ لاس تـاـقبـاـسم
ـهـكـنيا اما ـتسا هـدش ـىيـاـهن ـشـيپ هـام ٣ زا لـاسما تـاـقبـاـسم
هـتشاد لابتكـسب رترب گـيل رد ىراذگDهيامرس ـهب ىليامت هـاگشاب
ىاهميت دادعت درومرد لابتكسب نويساردف ميمصت هب هن اي دشاب

رد تارارآ لاـبتـكسب ـميت تسـرپرس .دراد ـرترب ـگيل رد ـرضاح
لوا ـهتسد گـيل تاقبـاسم رد ام رـوضح لامـتحا :تفگ نـاياپ

رـــوـــضح ىاـــرب فاـــدها لاـــوــــمـــعم ـــهك اـــرچ ـــتسا ـــ?ـــيـــعض
.دش دنهاوخ نيوـدت لابتكسب ـرترب گيل رد 

مانىانان جهان - رودارى 3جونه بر مسابقات وز
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ناــريا نـاناــوج ىرادـرب ــهنزو ـمــيت ىـاــضعا ـهك ــميـدــيـنش ــهـتشــذگ زور
ناهج ناناوج ىنامرهق ىاهتباقر ىرازگرب لحم ،ىنامور ىهار هلحرم ٢ رد 

هامدادرخ ٢٥ زا ناهج ناناوج ىنامرهق ىرادرب هنزو ىاهتباقر .دش دنهاوخ
روظنم نيمه هب هك دش دهاوخ رازگرب ىنامور تسراخب رهش رد ىراج لاس

.ـدنـوش ىم رـوشك ـنيا ىهار ـهلحـرم ٢ رد نـامروـشك ناناـوج مـيت ىاـضعا
ـنيلوا ، نامروـشك مرگولـيك ٦٢ هتسد شوپ ـىلم ىزورهب دـاجس نيارب ـانب 

هب هامدادـرخ ٢٢ هـعمج دادمـاب اهرـاكيپ رد هـدنـنك تكرش ـىناريا رادـرب هنزو
ـميت ـىبرم »ناوـزناپ ىدـاه« و ىنـاتسرـاجم ـىبرمـرس »ىلااز جروج« هاـرمه
دادماب ىنف ردـاك و ىلم ميت ىاـضعا ىقاب و دوش ىم روشك ـنيا ىهار ىلم
زا هرود نيا رد نامروشك ىلم ميت ىاضعا .دننك ىم كرت ار نارهت هبنشكي
:دنتسه ليذ حرش هب اهراكيپ

ىـضتـرم :مرگـوـلـيك ٦٩ هـتسد ،ىزوـرهب دـاـجس :مرگـوـلـيك ٦٢ هـتسد
٨٥ هتسد ،روپ دمحم رفعج و ىكلم ديمح :مرگوليك ٧٧ هتسد ،نايئاضر
ىيلاوم رداهب و كمرآ شونا :مرگوليك ١٠٥ هتسد ،ىعراز دمحم :مرگوليك
ىفيس نيسح دمحم و ىميلس دادهب :مرگوليك +١٠٥ هتسد و

باگراسى - زمين روز مسابقات شناى كرودو
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ىساورك ىيلاط سرخ ىللملا نيب ىانش تاقباسم زا زور نيرخآ و نيمود
ـدمـحم و ىداشـون نيما ،ـىناـيتشآ ـديـعس ىـنعي نامرـوشك ـرگاـنش ٣ دوـعص اب
ىنايتشآ ديعس صوصخ نيا رد .دوب هارمه تاقباسم ىناياپ هلحرم هب نايراديب
قفوم هـيناث مدص ٩٤ و هيناث ١٣ ،هقيقد ٤ نامز تـبث اب دازآ رتم ٤٠٠ هتشر رد

رتم ٢٠٠ رد ىداشون نيما .دنك دوعص ىناياپ هلحرم هب متفه رفن ناونع هب دش
ىناياپ هلحرم هب و دش مشش هيناث مدص ١٧ و هيناث ١٤ ،هقيقد ٢ نامز اب هناورپ

٩٠ و هيناث ٥٢ نامز تبث اب دازآ رتم ١٠٠ هتشر رد نايراديب دمحم .درك دوعص
.درك دوعص ىناياپ هلحرم هب متشه رفن ناونع هب هيناث مدص

ان در آكادمىانان ايرجو
 المپيك تست آمادگى جسمانى دادند

ىمداكآ رد روضح اب)هبنشكي(زوريد ناناوج لابيلاو ىلم ميت نانكيزاب
نيمجنپ هك ناناوج لابيلاو ميت .دنداد ىنامسج ىگدامآ تست كيپملا ىلم
اب و زوريد ،تسا هدركزاغآ هام دادرخ ١١ زور زا ار دوخ ىزاسDهدامآ ىودرا

نـاـيم ـنيا رد .ـدش ـرضـاح ـكـيـپــملا ـىـلم ـىمدـاكآرد ـنـكيزـاب ١٧ رـوـضح
بيكرت هب هدش هفاضا نكيزاب نيرخآ نامرك قرب ميت روساپD »داژنDىقت ىلع«
هب رـگيد نكيزاب كي »هناخراك ىفطصم« رظن ـاب تسا رارق و تسا ميت نيا

ىناهج نويساردف هب ميت هرفن ١٨ تسيل نآ زا سپ و هدش هفاضا تارفن عمج
دـوخ ىزـاسDهدـامآ هار رد ناـريا ـمـيت ـنـيـنــچـمه .ـدش ـدهاـوخ لـاسرا لـاـبـيلاو
قبط .دنكDىم راديد حلسم ىاهورين ميت اب ناكيپ نلاس رد )هبنشود(زورما
ريت ١٨ـتياغل٢٩ىـاهزور ىط ناناوج ـىناهج ىـاهتبـاقر هدش ملاعا همـانرب
رفس اب تاقباسم نيا زا شيپ ناريا ميت .دوشDىم رازگرب دنه هنوپ رهش رد هام
.داد دهاوخ ماجنا روشك نيا ناناوج ميت لباقم ىتاكرادت راديد ٤ ليزرب هب

ف شدطرند بركاشوگى ترآسيب ديد
ندات مى6روپيكانى ها شنبه به امار

ـايسآ ىاـههاـگشاب مـاج تاقبـاسم رد ناـريا هدـنياـمن ناكـيپ لاـبيلاو ـميت
ناـكيپ لـابـيلاو ميت .ـدنورDىم تارـاما هب ـهبـنش زور هـقيقد ٣٠ و١٢ ـتعاس
ىلاط لادم بسك ىارب ايسآ ىاههاگشاب ماج ىنامرهق ناونع ىلصا عفادم
ناكـيپ .دوشDىم تاـقباسم دراو اـمسر دادرخ ٢٧ زا ٢٠٠٩ لاس تاـقباسم
B هوـرگ رد نـاـنـبل و ـنيـرـحب ىاهرـوـشك نـاگـدـنيـاـمن ـاب ـاهـتبـاقر ـنيا رد ـهك
اب ات دـوشDىم رضاح تاراما رد رتدوز زور ٤ ،تسا هتفرگ ىـاج تاقباسم
تاقباسم زا هرود نيا رد ميت ١٤ .دريگب رارق شنافيرح لباقم  ىفاك ىگدامآ

هناگراهچ ىاهDهورگ رد لبق هرود رد جياتن بسك ساسارب هك دناDهدش رضاح
لاح رد وا ،دنوشاكرت دمحم ىگديد بيسآ ندش فرطرب اب .دناDهتفرگ رارق

نـاـكـيپ ـمـيت .ـتسا ـهـتفـرگ ـرس زا نـاـنـكيزـاب ريـاس ـاب ار ـشتـاـنيـرـمت ـرضـاح
ناريا حلسم ىاهورين ميت فاصم هب ىتاكرادت راديد كي رد زوريد رهظزادعب

ـليذ حرش هب تـاقباسم ـتسخن زور Dـهمانرب و تـاقباـسم ىدنبDهوـرگ .تفر
:تسا
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اى جايگاه هفتمشكست تيم سايپا و جدال بر
دنليات رد ايسآ ىاههاگشاب ماج ناوناب تاقباسم رد هك اپياس لابيلاو ميت

نيا و تفر ـىلاـمش هرك هدـنياـمن فاصم ـهب )هـبنشـكي(زوريد ،دراد رـوضح
ىاــرب ـهك ــاـپيــاس ناـونــاب ـمــيت .دـرك راــذگاو ـرــفص ـرب ٣ Dــهـجــيـتن ــاب ار راـديد
لوبق زا سپ ،تسا هتفاي هار تاقباسم نيا رترب مـيت ٨ عمج هب راب نيتسخن

ـمقر )٢٥ـرب١٠و ٢٥رب١٨ ، ٢٥ـرب٢١( ـجيـاـتن اب ـهك ـرـفص ـرب ٣ تـسـكش
نيـنچمه .دوـرب هپيات ـنيچ راديد ـهب دياب ىـمتفه مـاقم بسك ىاـرب ،دروخ
تفرگ رارق مانتيو ميت لباقم  ىمجنپ ماقم بسك ىارب هپيات نيچ ميت زوريد
نـيب رواد ،ـىناهاـرف هـقيـدص .درك راـذگاو ـكي رب ٣ ار ـهـجيـتن ـتياـهن رد و
.درك تواضق ار راديد نيا لوا رواد ناونع هب ناريا ىللملا

امانان پيش از اعزى جودارنهDبرمربى تيم ملى وز
مانى گفت:انان جهان در روقابتهاى جوان به رتيم اير
ا كسب كنيـم.م نتيجهDاى بهتر از سال پـيـش راراميدو

كلى اظهار داشت: در ابتدا بايد بگويم كهحسين تو
مربىالاى» سرج زنامه «جوران با برانان ايرتيم ملى جو

ان دستيار در كنارده و ما هم به عنوستانى كار كرمجار
ائه مىDداديم. به هر حال اينا اردمان راو ايدهDهاى خو

ا داشتـه اسـت،هايـى رتيم نسبت به سال پـيـش تـغـيـيـر
ان جديدى بـهدارنهDبرفتهDانـد و وزانى از تيـم ردارنهDبروز

اى از دست دادن نصير شلال رتيم اضافه شدهDاند. و
ان دانست و گفت: متاسفانهگ تيم ايريك مشكل بزر

ان نيست. او درنصير شلال آسيب ديد و كنار تيم اير
د و باده بوا كسب كرع رم مجموان سوسال پيش عنو٢

ب كار كند.انست امسال خيلى خوتجربهDاش مى تو
اى تيـمانست برد كه مىDتـواو قطعا يكى از كسانـى بـو

ان مدال كسب كند اما بـه جـز ايـن مـسـالـه بـه طـورايـر
نكلى ادامه داد: هم اكـنـوكلى تيم خوبى داريـم. تـو

گسالان آسيامان بزردر اين تيم بهداد سليمى نايب قهر
نهDهاىان ما است كه از وزدارنهDبرتمندترين وزو از قدر

د. از او گـذشـتـه سـجــادب مـىDشـوى تـيـم مـحـســوقـو
 سال به تيم اضافه شده، از٢ى هم كه پس از بهروز

انان جهانان ما در جودارنهDبراميدتريـن وزبهترين و پر

انــدم كـه امـســال ايــن تــيــم بــتــوارد. امـيــدواهـد بــوخــو
كلى با بيان اينكه درا نشان دهد. تود رشايستگى خو

ب حفظايط خوا در شرمان باقيمانده بايد تيم رمدت ز
ا انـجــامم رد: مـا تــمــريــنــهــاى لازد، تـصـريــح كــركــر

ايطن شرف شده و تيم اكنوطرميتها بردادهDايم، مصدو
ا از لحاظد. در اين يك هفته تنها بايد تيم رخوبى دار

مانايط آماده نگاه داشت. قهـرانى در شرحى و رورو
 Dم بازيهاى المپيك سيدنى در پاسخگر كيلو١٠٥دسته

گـسـالان و تـيــم بــزر٢مـانـى ال كـه آيـا قــهــربـه ايـن ســو
انانا از تيم جوقعها رقابتهاى گذشته، توانان در رجونو

انىد: به هر حال از لحاظ رونشان كرده خاطربالا نبر

قعها منـطـقـى بـاشـنـد.ده اما بايـد تـوا سخت كـركـار ر
تايط متفاو تيم با شر٢انان جوگسالان و نوتيمهاى بزر

ند و نبايد مادند كه اين تيمها هيچ ربطى به هم نداربو
ا با يكديگر مقايسه كنيم. اين مربى تـيـمن آنهـا راكنو

امــش بـــهص عــدم اعـــزى در خــصـــودارنــهDبــرمــلـــى وز
لانىDاى است كهمان طومانى، گفت: من مدت زرو

اندهDام و هر چـه درانان گـذرا با اين جـوم رشب و روز
ان داشتم، گذاشتهDام و علاقهD شخصىDام كمك بهتو

ن همانان است. من عاشق اين كار هستم و اكنوجو
دهقسمت شده كنار تيم نباشم، شايد صلاح بر اين بو

ال كه آيا اين مسالهكلى در پاسخ به اين سواست. تو

د، ادامه داد: بـهاهد بـوگذار نخـوه شما تاثيـردر انگيـز
ستگذار باشد. خيلى دوهر حال فكر مى كنم تاثير

داشتم كنار تيم باشم و فكر مىDكـنـم ايـن سـبـك كـار
د:نشان كرى در پايان خاطـردن منطقى نيـسـت. وكر

ضعيتىجه به وم با توارنكتهD پايانى اين است كه اميدو
د واده در كـمـيـتـه مـلـى الـمـپـيــك دارام افـشــارزكـه بـهـر

دترن مشخص نيست، زواسيـوضعيت رياست فدرو
ىد تا با آيندهDنگرئيس مشخص شوان رشخصى به عنو

ارد البته اگر هم قرها پيش روى كارى بهترنامهDريزو بر
اده به كار ادامه دهد نيـز بـاز هـم بـهد افشارزاست خـو

ى دقيق و بلند مدت نياز داريم.نامهDريزاين بر

ا كسب كنيمم نتيجه�اى بهتر از سال پيش ركلى: اميدوارتومانى كنار تيم باشمست داشتم در روخيلى دو

انان ايركاردوجبى جومات و ر  معلو
در مسابقات جهانى هلند

نلااسگرزب ىلم ميت ات تسا رارق ودوج ميت ىبرمرس »ناريم دومحم«داهنشيپ هب
ىلع صوصخ نيا رد .دنك تكرش دنله ىنـاهج تاقباسم رد راكودوج ٢ اب اهنت
دنتسه ىراكودوج ٢ مـرگوليك +١٠٠ و -٧٣ نازوا رد ىبجر ناسحا و تـامولعم
ـهب ـتسا رارق ـىيـاـيسآ تـاـقبـاـسم رد ـقفـوم دـرـكـلمع و ىروآ لاـدم ـهب ـهجـوت ـاب ـهك
رويرهش ١٠ تياغل ٤ دنله ىناهج تاقباسم .دنوش مازعا دنله ىناهج تاقباسم
تسا رارق ناراكودوج قفومان دركلمع هب هجوت اب و دوشDىم رازگرب مادرتور رهش رد
ميمصت نويساردف هچرگ .دنباي روضح ىناهج ىاهراكيپ رد راكودوج ٢نيا اهنت ات
.درك دهاوخ ذاختا ىـنف ىاروش Dهسلج رد ىدوز هب ار صوصخ ـنيا رد ىياهن

مانى آسياانان قهرقابتهاى سانشو جوپايان دور نخست ر
اناى نمايندگان ايرى و يك شكست بر پيروز٤

ناراكـوشناس ،ـايسآ ـىنس ىاهDهدر ىـوشوو ىاهـتباقر Dهرود نـيمجـنپ Dهمادا رد
ىاـهتبـاقر زوريد ـرـصع صوـصخ نيا رد .ـدنـتفـاي تسد ىزوـريپ ٤ ـهب ناريا ناـوج
٥٢ ىـاهـنم نزو رد ـهك ـدش زاغآ نادـرم و نـانز شـخب ٢رد ـايسآ نـاناـوج ىـوشنـاس
ىهار و درب ار دوخ ىماـنتيو ?يرح رب رفص رب ٢ ىزوريپ اب نمكرت دمحم مرگوليك
Dهجيتن اب روپDنيسح ىلع مرگوليك ٥٦ ىاهنم نزو رد .دش ىياهن مراهچ كي هلحرم

هار ىياهن مراهچ كي هلحرم هب و تشذگ دوخ ىناتسكبزا ?يرح دس زا رفص رب ٢
تسكش ار نـاتسقازق زا ىفيـرح ىديعس ربكا مـرگوليك ٦٠ ىاهـنم نزو رد .تفاي
ىفيرح ولفسDلزق دلايم مرگوليك ٦٥ ىاهنم نزو رد .درك دوعص دعب هلحرم هب و داد
اينوس ـزين نانز ىـوشناس شـخب رد .تفاي هار دـعب هلحرم ـهب و درب ار ىبوـنجDهرك زا

رفص رب ٢ هـجيتن اب ابيز و كيدـزن راديد كي رد مرگوليك ٥٢ نزو رد ىـدمحمDهاش
ـنيا رد .ـدنامزـاب دـعب ـهلحـرم ـهب دوـعص زا و دروخ ـتـسكش ـىـنيچ »نر ـنيلـاك« زا
ضارتعا هك ـدندادن ار ىدمحمDهاش زايتما ـكي ىروادان اب مود دنار رد نارواد راديد
.دربن ـىياج هب هار زين ىو

ندستان مى روكمان به هندوشان تيروملى پو
رد ناـريا ـنـيلـوـلعم و نازـاـبنـاج نـاـمكوـرـيت ـىـلم ـمـيت ـهك ميـدـيـنش ـهـتشـذگ زور

،ىظعاو هلاDتجح صوصخ نيا رد .دنكDىم تكرش ناتسودنه IWAS تاقباسم
راكشزرو١٠ روضح اب ىلم ميت ىگدامآ ىودرا نيتسخن :تفگ نامكوريت ميت ىبرم
رد ىو .دوب ـدهاـوخ نايـرج رد هـامدادـرخ٢٠ ات رـايـرهش بـلاـقنارـصع ـهعـومـجم رد
ىعس ودرا تـسخن ىاهزور رد :درك ناـشن رطاخ ناراكشزرو تـانيرمت هـوحن دروم
هوحن رظن زا ار مـيت ىاضعا تلاكشم رتم ٥ هـلصاف زا اهباترپ نيرمت مـاجنا اب ميدرك
هلصاف زا ار اهباتـرپ دنناوتب ىرتشـيب ىگدامآ اب ات ميـنك لح ىكينكت تاكـرح و زكرمت

ار نامكوريت ىلم ميت ىگدامآ ىودرا ليكشت ليلد ىظعاو .دنهد ماجنا رتم ٥٠ و ٣٠
:دـرك ـحيـرـصت و تـسناد نـاـتسوـدـنه IWAS تاـقبـاـسم رد ـتكـرش ىارب ـىگدـامآ
هامرذآ رد تسا ىرچليو و وضع عطق نيلولعم هژيو هك ناتسودنه IWAS تاقباسم

تاقبـاسم :درك هفاضا ىو .دوشDىم رازگـرب روشك نيا رولگنب ـرهش رد ىراج لاس
IWAS ىبونج هرك ميت هك دوش ىم رازگرب دنوپماك و وركيور هتشر ٢ رد نامكوريت

روضح :دوزفا ناياپ رد ىظعاو .دور ىم رامش هب نامروشك ?يرح نيرتDىوق زا ىكي
ىوق رـوضح ىارب مـيت ىگدامآ تاقبـاسم لصا رد ناـتسودنه IWAS ىاـهتباقر رد
نــوـيسارـدف ـهك ـتسا نـدــنل ٢٠١٢ ـكـيـپـملارـاپ و ـوــجـگناـوك ـىيـاـيسآ ىــاـهـتبـاقر رد
روضح ـهب ميمصت دـوخ هلاس٤ ىاه ـهمانرب ساساـرب نيلوـلعم و نازابنـاج ىاهشزرو
.دراد ىشزرو مهم داديور ٢نيا رد ـدنمتردق

و ديسر ىواست هب ىلامشDهرك اب ىزاب رد نامروشك ىلم ميت
هتـكن اما ـدش رتDگنـرمك ـىناهج مـاج هب دـوعص ىارب ـشياهـديما
هضرع ىارب ىزيچ ام ىلم ميت مود همين رد هك تساجنيا هجوت لباق
نيا .دوب ىتمحر ىدهم ديس ناتسد ـهب شوخلد طقف و تشادن
ىتمحر ـمه ىياد نامز .دوـبن هبنش ىزاب ـهب طوبرم طـقف عوضوم
رد ارم ىتمحر دركلمع نيا لاح .داد تاجن ار ناريا ىروت سفق
مدـرك ركف .دش ـام هزاورد ندش زاب عنـام اهراب وا .درب وـرف ركف
رايسب ىاDهتكن نيا .داتفاDىم ىقاـفتا هچ دوبن ام رلگ ىتمحر رگا
.تسا مهم

ـهب دوعص ىارب مه ار سنـاش ىاDهرذ نيمه دياش دـوبن وا رگا
!دياش ...ميتشادن ىناهج ماج

خانامير

داى صعواميد بر
ىلـامش هـرك لبـاقم ىزوـريپ ـاب نامرـوشك ـىلم ـميت ـهچ رگا

اما دنك ىعطق ىدايز رايسب دودح ات ار دوخ دوعص تسناوت ىم 
ديما هك ىنامز ات و ميتسه راوديما زونه ام هك درك شومارف ديابن

. ميشكب شلات زا تسد ديابن دراد دوجو
نارهت زا ىدمحم


