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ه٤٥٠٥ شمار-ال١٤٣٠-١٧ اكتبر ٢٠٠٩ ٢٨ شو

شلات ار رخآ و لوا فرح ام ميت رد :تفگ سيلوپسرپ هاگشاب تسرپرس ىناشاك بيبح
.درب دهاوخن ـشيپ ار ىسك راك ،ىلامتحا ىاه1ىزاس1هيشاح و اهرـاشف و دنز ىم نانكيزاب

نيوا ـلته رد سـيلوـپسرپ هاـگشاب ـىمومع ـطباور مساـرم رد بش هـبنـشجـنپ ىناشـاك بـيبح
هتشاد ديكأت ىا1هتكن رب مه نويزيولت و ويدار و اه1هناسر همه رگا :دوزفا نانكيزاب هب باطخ

زكرمت ـدياب امش .دش دهاـوخن ماجنا ىراك ،ـدهدن صيخشت ار نآ ـميت ىبرمرس ات ،ـدنشاب
.ديريگب هلصاف اه هيشاح زا رتشيب هچ ره و ديراذگب ناتتانيرمت ىور ار دوخ

هجوت نودب ام .دنيوگ1ىم هچ تاعياش مينيبب و ميتسياب ميناوت1ىمن :درك ديكأت ىناشاك
.ميراد1ىمرب ماگ ىنامرهق ريسم رد و داد ميهاوخ همادا دوخ راك هب اه1هيشاح و تاعياش هب

دهاوخن ريـيغت ار ىموق چيه تشـونرس ادخ :تفگ ميرك نآرق زا ىا1ـهيآ هب هراشا اب ىو
ردص هب دوعص و ميت تيعضو رد لوحت مهام هدارا لااح .دنهاوخب ناشدوخ هكنيا رگم داد

،مـظنم تانيـرمت اب ،رايـسب تمحز و شلات اب ـرگم دش دهاـوخن رسيم ـنيا و تسا لودج
تيعضو و هلمح طخ ،ىعافد طخ ىنونك تيعضو هب هراشا اب ىناشاك.ىميت راك و هزيگنا

ـىياج هب مـيت طيارش ديـاب :درك حيرـصت و تسنادن ـسيلوپسـرپ ميت هـتسياش ار نآ ،مـيت ىلك
زا ىزوريپ بسك رد و دننك لاؤس اه ىزاب رد نام هدز ىاه لگ دادعت زا ام نافيرح هك دسرب

هب هراشا ـاب همادا رد سـيلوپسرپ هـاگشاب ـتسرپرس .ـدشاب هـتشادن دوجو ىـكش ام مـيت ىوس
سيلوپسرپ قح ندش هتفرگ هديدان رب ناسانشراك ديكأت و دلاوف اب راديد رد ىرواد تيعضو
ميهاـوخب هـكنيا .دـوب ميهاـوخن و هدوـبن ضرتـعم ىرواد هب هاگ ـچيه ـام :تفگ ىزـاب نيا رد
و مينك ىزـاب بوخ ردقنآ دياب ام .تسين ام ميت نأش رد ،مينامب رواد نـتفرگ ىتلانپ رظتنم
.دشاب هتشادن ىزاب هجيتن رد ىصاخ ريثأت ىرواد دركلمع هك مينك قلخ تيعقوم ردقنآ
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ــشـتخــاب ـهك دـوب ــسنـاش1شــوخ لـلاــقـتسا
مان هب ىتبهوم اب دش هارمه زاوها للاقتسا لباقم
درك كمك ىليـطعت زور ٣ .تاعوبطم ىـليطعت
ار زاوها للاقتسا هب 1هرظتنمريغ تخاب للاقتسا ات
ىهارمه تياهن نيا .دراذگب رس تشپ شمارآ اب
ــتــســكش ــنيا زا ـــسپ ــهك دــوب لــاــبقا و ــتــخب
هـدـيـشك خـيمرـاهچ ـهب ـاه1ـهناسر ـطسـوت لـلاقـتسا
.دشن

ـــهك دـــوب ــنيا ـــمه لـــلاـــقــتسا مود ـــسنـــاش
سپ تاعوبطم ىراك زور نيتسخن رد هلصافلاب
زكرمت و ساوح هدمع )زورما ىنعي( هعقاو نآ زا
نيا .تسا نادـمه ساپ اب ىزاب ـهب ناگدنـسيون

ـرمثرپ و باذج راـديد كي للاقـتسا ىارب راديد
تخـاب ات ـدنك1ـىم ـكمك ىزوـريپ .دـوب دهاـوخ
تسكش اي ىواست اما دوش هدناوخ ىفداصت ىلبق
.درك ـدهاوخراوشد رايسب ار راك

تصرف نيا زا دهاوخ1ىم للاقتسا رگا سپ
زورما ىزاب دياب دنك ار هدافتسا تياهن هدمآ شيپ
نامسآ هرـابود ات دراذگب ـرس تشپ ىزورـيپ اب ار
.دوش ىبآ

***
لبـاق ـاما زاوها لـلاـقـتسا لبـاـقم ـتسـكش

ارچ ـگـيل نـيـشنردص ـهكـنيا .ـتسـين ـىشوماـرف
رس ـتشپ ىزوـريپ ـاب ديـاب هك ار ـىساـسح ىزاب

،ـهتشاـذگ رس ـتشپ ـتـسكش ـاب ،هـتشاذگ1ـىم
رد لـلاـقتسا .ـتـيـمهاـاب راـيـسب ـتسا ىا1هـتـكن
ــهــمــين ٢ ــره رد زاـوها لــلاــقــتسا ــلبـاــقم ىزــاب
نآ زا ناوت1ىمن هك تشاد ىهجوت لباق ىاهداريا

.تشذگ
ىزاوها ىـاـتمه ـلبـاقم ىزـاب رد لـلاقـتسا

ـمه ـاب لـلاـقـتسا ـنـيحـاـنج ـهن .دـوـبن »ـسنلاـاب«
لـلاقـتسا ىنـاـيم طخ ـهكـنيا هن و ـدنـتشاد ىرباـرب

ماجنا ناسكي هب ار »ىمجاهت - ىعافد« hياظو
.داد

اب هك ىراديد رد لـلاقتسا ىعافد رـاتخاس
،ــدش ـهــتشاـذگ ــرس1ـتــشپ  ـمــيت ـنيا ــتـســكش

و لـزلــزـتم ،»هــدـيشــاپ ـمه« تــدـشب رــاـتخــاس
داـــدــعت ـــاعــدم ـــنيا ــدهـــاش .دــوب نـــامــاـــسبــان
.دوب همين ٢ رد ـhيرح لگ ىاه1تيعقوم

***
ـىياـدـتبا ىـاه1ـهـينـاث رد ىدـمـحم ـدـمـحم

.داد نـاشن ار دـوخ بوخ راـهم نيـتسـخن ىزاب
ىـدـمـحم زا بـوخ ـشـنكاو نـيمود ،٩ ـهـقـيقد
.تشاد هگن ـهتسب ار ميت نيا هزاورد

ىـدمـحم بوخ رـاهم ـنيمـوس ١٢ هـقيقد
١٦ ـهـقـيقد .ـدنـاـمب ـهـتسب هزاورد ـات ـدش ـبـبس
دـعب هـقيقد ـكي و دش ـلگ تـيعقـوم نـيمراـهچ

.ــدــيــنــكب ار ـــشبــاــسح .درــوخ ــرــيت ــهب پــوت

!ىدازآ هاگشزرو رد هقيقد ١٥ رد لگ تيعقوم٥
؟دندوب باوخ ـتكمين ىور هتور و دمص

***
مود همين زاوها للاقتسا ،لوا همين لثمً اقيقد

ـهقـيقد كي .ـديسر ـلگ هب و دـرك زاغآ ـهلـمح اب ار
،٧٤ هقيقد و درك عفد ار كت هب كت ىدمحم دعب
٨٣ ـهقـيقد .دوـمن راـهم ار ىهـاگـتسيا ـهبرض ـكي
و دز توا ــهب هزاورد ىلاــاب زا ار پــوت ىدواـــدــيم
.درك تفـايرد ار ىواسم لگ للاقـتسا ٨٥ هقيقد
هـاـبتشا ـهب دـوب ـكيدزن ىرـوـكش ىدـاه ٩٢ هـقـيقد
٩٤ ـهقيقد قاـفتا نيا اما دـنك زاب ار ىدوخ هزاورد
هزاورد رــوت ــهب رـاب ــنــيمــوس ىاـرب پــوت و داد خر

.دز هسوب للاقتسا
***

رد زاوها للاقتسا .دـينك باسح ناتدوخ
ـديـدـهت ـhيـرح ـطسـوت راب ١٢ ـهـقـيقد ٩٠ لـوط
نيرخآ رد پوت هك دوب ىتاظحل زا ريغ نيا .دش

دش هكولب اه1كبفاه اي نيعفادم طسوت تاظحل
راب ١٢ هك ىميت راتخاس .ديسرن ناب1هزاورد هب و
اي ناب1هزاورد اب نـدش كت1هب1كت هزاجا hيرح اب

دياب ايآ ،دهد1ىم ار هزاورد تمس هب پوت كيلش
!؟دوش جرـاخ ىزاب زا ىزوريپ اب

***
درـوخب ـلگ ـهكنآ زا ـلـبق ار ىزاب لـلاقـتسا

ىزاب ىياهن ـهجيتن هك ٢ رب ٣ هجيـتن .دوب هتخاب
ـاما دروخ1ىم ـمقر ٤٥ هـقيقد نايـاپ رد ديـاب ،دوب
رد دـرب ــاب ار ـشـمــيت ـدـمص .دـاــتـفـين قـاــفتا ـنيا

دوب هـدنزاب شمـيت هك ىلاح رد ـتفريذپ نـكتخر
.تخاب ار ىزـاب تياهن رد للاقتسا

***
ـرطــاخ ـهب ـهن ار دـوخ ــىعـافد مـاــجـسنا لـلاــقـتسا

ندـــرك شـــوماـــرف ـــتــلع ـــهب ـــهك نـــاب1هزاورد ــضيـــوـــعت
ىعافد لوصا نيا .درك راذگاو ىعافد لوصا نيرت1هداس
رد ـاما دندـوب هدش ـتياعر ـىبوخ ـهب لـبق ىاه1ىزـاب رد
ىزاوها ىاتمه هب للاقتسا دنكن .دنتفر داي زا ىزاب نيا

.دوب هدرك هاـگن »لگ هسيك«لـكش هب دوخ
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محمدى مقصر باخت
داستقلال نبو
ىيابطابط ىداه✍ 

هدرــوخ ىــاه1ــلگ ناــوت1ــىــمن ــنم ــرــظن ــهب
لـلاقـتسا .درك داـدمـلق ىدرف هـابـتشا ار للاـقتسا

ىبوخ زور دوخ مان1مه ردارب لباقم ىزاب رد ًلاك
تسد زا لك هب ار ندرب سناش و دوب هدركن عورش ار
١٠ زا دعب هك ىدمحم دمحم دركلمع ؛دوب هداد
رظن زا دوب هتشاذگ ناديم هب اپ ىنيشن1تكمين هتفه
مامت ىور هك تفگ ناوت1ىمن و دوبن دب ىليخ نم
ميت ىاضعا مامت هكلب هدوب رصقم هدروخ ىاه1لگ
فـاصنا زا رود و ـدندـوب ـميـهس ـتـسكش ـنيا رد
رـصقم ار ـميت نـاب1هزاورد اـهنت ـميهاـوخب ـهك تسا
ـىشحاف هـابتشا ىزـاب نيا نايـرج رد نم ،مـينادب
ـهك مــديـدن ــمـيت نــاب1هزاورد ىـدــمـحم ــدـمــحم زا
ًاتـبسن دركلمع ىـدمحم .منك دـقن ار وا مهاوخب
ـتشاذگ ـشياـمن ضـرعم ـهب دوخ زا ـىلوـبق لبـاق
بوخ تيعضو دنچ لوا همين رد هكنياً اصوصخم
ـدنناوـتن اهنآ ات ـتفرگ زاوها لـلاقتسا زا ار ىنـزلگ
ـىـنف ردـاك ـنيا لاح ـره ـهب .ـدـنبـاي تسد ـلگ ـهب
ـدـنچ ـهب ـدهد1ـىم ــصـيـخـشت ـهك ـتسا لـلاـقـتسا
.دهدب ناديم نكيزاب

دم آور بوشر
رلوم هتور ✍

تافص اب  دياب ار اه1تسكش1ىضعب اما دنتسه هدننك1تحاران و خلتً لاوصا »اه1تسكش« -١
رد و ىتسه ولج لگ٢ hيـرح زا لوا همين رد ىتقو ،هناخ رد نتخاب .درك hـيصوت ىرت1نيگنس

»روآ1مرش« نآ و دبلط1ىم hيصوت ىارب ار هملك كي اهنت ،ىوش1ىم نكتخر ىهار تسكش اب ناياپ
.ميدش لمحتم ار ىدب تخاب نينچ هك ميشكب تلاجخ نامناراداوه و  نامدوخ زا دياب ام .تسا

رايسب ىـاهراهم وا .مناد1ىمن هدروخ ىاه1لگ ـرصقم ار »ىدمحم دمـحم« ًاصخش نم -٢
ـمنك1ـىم سـاسحا ًـاصـخش نم .درـوخن درـوخ1ىم ـديـاب هك ار ـىياه1ـلگ راب ـدنچ و ـتشاد ىبـوخ
راتخاس رطاخ هب طقف ميدرك راذگاو ار ىزاب ام رگا و تشاد لكشم تدشب ام »ىعافد راتخاس«
.ميراذگب تقو ىعافد ىاهراك ىور نيا زا شيب دياب .دوب طلغ ىعافد

رايسب هناخ رد اما تـاظحل نيا .دنتـسه لابتوف تاظـحل نيرت1خلت ،تسـكش تاظحل -٣
هك دنتسه تاظحل نيا رد.متشادن لاحً اعقاو زاوها للاقتسا لباقم تخاب زا دعب نم .دنرت1خلت
ـطقف وت و دور1ىم ـشيپ شدوخ ىاـرب دراد ىزاب .ىهدب مـاجنا ىراك ـىناوت1ىـمن تكمـين ىور وت
.ىـنك ضوع ار ىـزيچ ـىناوت1ـىمن .دراـدن ىدوس ـوت تلـاخد .ىشـاب رگ1هرـاظن و ـىنك هـاگن ـدياب

.دوب اه1ىزاب نامه زا ىكي ىزاب نيا منك1ىم ركف .دنز1ىم مقر ار ىرگيد هجيتن  دراد تشونرس

دنعمل ديسك گر
اهيم تقى$پور ابر
فقيت انجام شد با مو

للاـقتسا ـقباس ـعفادم ندـرگ كـسيد لـمع 
ــمـيهاـربا .ــدش مـاـجنا ــتـيـقفــوم ـاب ـهــبـنشود زور
دادرارق مق ىابص ميت اب لصف نيا رد هك روپ1ىقت
زور دـنك ىزاب ـميت نيا ىاـرب تـسناوـتن اما ـتسب
ندرگ كـسيد نارهت سرـاپ ناتسراـميب رد هـبنشود

ـاب ـىحارج ـنيا ـهناـتـخـبشوخ و دـرك ـلمع ار دـوخ
روپ1ىقت ناكشزپ هتفگ هب.ديسر مامتا هب تيقفوم
ـات ددـرگزـاب لاـبتـوف ـهب ـدناـوت1ـىم رـگيد هـام ـكي زا
ــىلـاــبتـوف ـنيدــاـيم رد ىو رـوــضح ـدهــاش هرـابود
و ـميتفرگ سامت رـوپ1ىقت اب هطبار ـنيا رد.ميشاب

ـهك روپ1ىقت .ميدرك تبحص وا اب ىا1ـهقيقد دنچ
مفسأـتم :تفگ ،ديسر1ـىم رظن هب روـخلد ىمك
سك چيه مدوب رود لابتوف زا هك تدم نيا رد هك
ات تسا مسر ام لابتوف رد .تفرگن ام زا ىغارس
ىارب و دنتفا1ىم اهنآ داي هب نلاوئسم دنريم1ىم ىتقو
.دننك1ىم شلات اه1همانزور رد تيلست مايپ نداد
و لاـبتـوف زا ـملد ًـاـعقاو تدم ـنيا رد :دوـزفا ىو
هب مدرم ىتقو مهاوخ1ـىمن نم .تفرگ اه1ىلابتوف
.دنتفيب مداي

سفى: منتظر تصميممحسن يو
تكميته انضباطى هستيم تا كار

دى$ام صادر شوباز
هتيمك ميمصت رظتنم :تفگ للاقتسا كبفاه

ردــاص ما1ىزـــاب ترـــاك ــات ـــمــيـــتـــسه ــىطـــاــبـــضنا
لـــلاـــقـــتسا ـــكـــبفـــاه ـــىـــفســوي ـــنـــســـحم.دـــوش

زاـوها لــلاـقــتسا ـلبــاـقم ىزــاب رد :ـتشادرــاـهظا
زايـتما ٣ دش ثعاب و ميتفرگ ـمك تسد ار hيرح
ـهب ـىبـوخ ىزـاب لوا هـمـين رد .ـميهـدب ـتسد زا ار
رد اما ميـدناسر رمث ـهب لگ ٢ و مـيتشاذگ شيـامن
هدرب ىزاب و ميداد تسد زا ار دوخ زكرمت مود همين

ناراداـوه درـكـلمع درـوم رد ىو.ـميدرك راـذگاو ار
ــhـطل ـام ـهب ـهـشـيـمه لـلاــقـتسا ناراداـوه :ـتـفگ
زا ـاـهنآ ــتخـاب ـكي ــاب ـمـنك1ـىــمن ـرـكف و ـدــنـتشاد

نيرخآ دروم رد ىفسوي.دنرادرب تسد ام تيامح
ــتمـدخ ــتسا هــام ٢ :داد ـهمادا دــوخ ــتـيــعضو
ـمــيـمــصت ـرــظـتـنم و ــتسا هـدش مــاـمت ما1ىزــابـرس
رداص ار ما1ىزاب تراك ـات متـسه ىطاـبضنا هتـيمك
ـركف و ـمـتسه ـىگدـامآ ـطيارش ـنيـرتـهب رد .ـدنـنك
.مشاب رمثرمثم للاقتسا ىارب مناوتب منك1ىم

به مناسبت روز عصاى سفيد
ليسى$هاسپوتقدير پر

شندل رو٣ از 
زور ـتــبسـاــنم ــهب ـســيلـوــپسـرپ هــاـگشــاب

رـوـشك نلاـدـنشور زا ـنت ٣ زا ـدـيـفس ىـاـصع
مـاجنا ىزير1ـهمانرب سـاسا رب .دـنك ىم ريـدقت

و ـسيلوپسرپ مـيت ٢ راديد همين ٢ ـنيب رد هدش
تاقباسم هتفه نيمهدزاود نايرج رد هك ناولم
ىدازآ هـاگشزرو رد رـوـشك لـاـبتـوف رتـرب ـگـيل
نايانيبان ىناهج زور تبسـانم هب ،دش رازگرب
زا ــنت ٣ زا هـــاــگشــاب ــنيا )ـــدــيــفس ىـــاــصع(
ىرگسع ديمح.درك ريدقت ،روشك نلادنشور
ـظفـاح ،ـسـيلـوپسـرپ ـمـيت ـىنامـرك ناراداـوه زا
ىارب هك سيلوپسرپ ناراداوه رگيد زا شخبلام

ديآ1ىم ناـرهت هب راهباچ زا ـاه1ىزاب رد روضح
اميس ىشزرو نارادربريوصت زا ىنمهب ديمح و
ىلدنشور ٣ ،تسا مشچ هيحان نازابناج زا هك
راـــــديد ــــهـــــمــــين ٢ ـــــنــــيب رد ـــــهك ــــدـــــنــــتـــــسه
.دش دهاوخ ريدقت اهنآ زا ناولم - سيلوپسرپ
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ىا اشتباهات داورى: چرهادى نوروز
اى ماست؟فقط بر

ىرواد تاهابتشا ارچ :تفگ سيلوپسرپ ميت مجاهم ،ىزورون ىداه
ىو.ميدرـوخ هبـرض هلـأسم ـنيا زا اه1ىزـاب ماـمت رد ام ؟ـتسام ىاـرب طـقف
ىرواد تـاهاـبـتشا للاـقـتسا و دلاـوف لبـاـقم هـتشـذگ ىزاب ٢ رد :داد ـهمادا

جاـرخا ديـاب ـول1ـبلاط لـلاـقتسا ـاب ىزـاب رد .ـتسا هدوب ـام رـرض ـهب ًلامـاك
اب ىزاب رد :دوزفا ىو.دشن هتفرگ ام عفن ـهب ىتلانپ كي نينچمه و دش1ىم
اما داتفا قافتا دوب راذگريثأتً لاماك ىزاب نايرج رد هك هنحص دنچ مه دلاوف
ىارب طقف ىرواد تاهابتشا ارچ مناد1ىمن .دش هتفرگ هديدان رواد ىوس زا
سيلوپسرپ مجاهم.ميدروخ هبرض هلأسم نيا زا اه1ىزاب مامت رد ام !تسام
ام دياش تفرگ1ىمن تروص تاهابتشا نيا رگا :دـرك ناشنرطاخ نينچمه
ـهب تاقـاـفتا نيا ىزـاب ـنيا زا مراودـيما .ـميدوب ـنـيشنرـدص ـرضاح لـاح رد

ـهطبار رد ناياپ رد ىزورون.ميسرب لودج ردص هب رتدوز ـات دشابن ام ررض
1هدـامآ زـين هـتشذگ ـلـصف رد :دش روآدـاي لـصف ـنيا رد شدوخ دـركـلمع ـاب
دامتعا نايبرم لصف نيا ركش ار ادخ دندرك1ىمن دامتعا نم هب نايبرم اما مدوب

.منك تباث همه هب ار مدوخ ـمتسناوت مه نم و دندرك

ا از دست بدهيم، پس مى�بريمنشينى راهيم صدرنمى�خو
حيهان نبايد روادارهانى: هوبر

اب كنندا خرمحمدى ر
ـلبــاــقم ـشــمـيت راــديد درــوم رد لـلاــقـتسا ــمجــاـهم ــىنـاهــرب شرآ 

ماجنا زاوها لـلاقتسا لباقم ىبوخ ىزاب :تشادراهظا  زاوها للاقتسا 
ار ساسح زاتيما ٣ ىناياپ قياقد رد مزلا زكرمت نداد تسد زا اب اما ميداد
ركف و ميا1هدرك ىزاب بوخ هتفه ١٠ :داد همادا ىناهرب.ميداد تسد زا
ـتخـاب ـنيا .دوـرب لاـؤس ريز ـام ـمـيت دـرـكلـمع ـتخـاب ـكي ـاب مـنك1ـىـمن
لبق دننام نينچمه همادا رد هك دوش1ىم ام دعب ىاه1ىزاب ىارب ىا1هبرجت
رد ىو.ميشخبب موادت ار ىنيشنردص و ميهد همادا دوخ راك هب تردق اب
و گرزب ناب1هزاورد ىدمحم :تفگ ىدمحم هيلع ناراداوه راعش دروم
هابتشا نكيزاب و دريگب رارق ناراداوه تيامح دروم دياب و تسا ىا1هبرجتاب
رد نايـاپ رد للاقـتسا مجاـهم.درك بارخ ار وا هـيحور دياـبن اما دـنك1ىم
نادمه ساپ و تسا ىتخس ىزاب :دوزفا نادمه ساپ لباقم راديد دروم
دروآ تسد هب ناكيپ لباقم ىبوخ هجيتن داد ماجنا هك ىتلاوحت و رييغت  اب
.ميهدن تسد زا ار ىنيشنردص ات مينك بسك ار زايتما ٣ دياب ام اما

ا شكستى: استقلال ريدالله اكبر
ها شويممى$دهيم تا از انتهاى جدول ر

ىحور تيعضو :ـتفگ نادمه ساپ ميت كبفاه ،ىـربكا هللادي
.ميهد1ىم تسكش ار للاقتسا و تسا هدش رتهب ام ىنف و

دش دراو ام ميت هب ىبوخ كوش اتسورريدم ندمآ اب :داد همادا ىو
ـهب ار ىبـوخ هـيحور دنداد مـاجنا نـاكـيپ لبـاقم ـهك ىزاب ـاب ناـنكيزـاب و
ار ىبوخ تـانيرمت رـيخا هتفه رد :دوـزفا نينچـمه ىو.دندروآ تسد
هدـرك اـدـيپ ـمـيت زا ـهك ىـتخـاـنش ـاب ـاتسورـريـدم و ـمـيـتشاذگ ـرس ـتـشپ
ـكبفـاه.تسا هدرك رـاك ناـنكيزـاب اب ار ـىصاخ ىـكيـتكات ىـاه1همـانرب

للاقتسا :تفگ للاقتسا لباقم شميت ىزاب اب هطبار رد للاقتسا قباس
.تسا راوشد ميت نيا لباقم ندرك ىزاب و هدوب ىعدم ميت كي هشيمه
ـتـسكش ار لـلاـقـتسا و تسا هـدش ـرـتـهب مـيت ـىـنف و ـىحور تـيـعضو
.ميوش ادج لودج ىاهتنا زا ات ميهد1ىم

ـهـلصـاف ىـنـيـشنرـعق زا ـىنـامز هچ سـاپ ـهـكنيا درـوم رد ـهمادا رد ىو
هلصاف ىنيشنرعق زا لصف1مين ات مينك1ىم ىعس :درك ناشنرطاخ ،دريگ1ىم
.ميناسرب شا1ىـلصا هاگياج هب ار ساپ ،مود لصف1مين رد و ميريگب

روضح زا دعب ناريا لاستوف ىلم ميت 
ـاب نـاهـفصا رد 1،اه1نـوـيساردـفنك مـاج رد
.درك دهاوخ راديد ىنوولسا

زا ــىـكي ،ـســمش ـنـيـسح نادــرگـاش
مـــــاج هرود ــــنــــيلوا رد ـــــرضــــاح ـــــمــــيت ٥
،دش راـزگرب ـىبـيل رد هك ـاه1نوـيساردـفنك
تسد ىنـامرهق مـاقم هب ـتياهنرد و ـدندوب
زور داـــدمـــاب ناـــريا ـــمـــيت .ـــدندـــرك اـــدـــيپ

هب سوـلبارط زا )هـام رهم ٢٢( ـهبنشرـاهچ
ىريگيپ ىارب ناشوپ1ىلم ات تشگزاب نارهت
ناشياه1هاگشاب رايتخا رد ،گيل ىاه1ىزاب

زور رترب گيل مهدزاي هتفه .دنريگب رارق
همـانـرب .دش ـدهاوخ راـزگـرب )ادرف( ـهبـنش

ىلم ميت اب هناتسود راديد ىلم ميت ىدعب
ات لوا ىاهزور ميت نيا .تسا ىنوولسا

ــات ــدمآ ـدهاــوخ ناــريا ــهب هـام رذآ مرــاــهچ
ميت و ايسآ نامرـهق اب ار هناتسود راديد ٢ 
ــنيا .دراـذــگب ـرس ــتـشپ نــاـهج ــمـجــنپ
.دش دهاوخ راـزگرب ناهفصا رد هـقباسم
هك هدرك ىزير1همانرب ىروط لاستوف هتيمك
رد ـىللخ ـهناتسود ـهقباـسم ٢ نيا ىيـاپرب
.دنكن داجيا گيل ىاه1ىزاب

حسين صادقى:امير
مان بايد جنبه باخت هم داشته باشدتيم قهر

ديابن ناراداوه :تفگ نارهت للاقتسا عفادم
ىقداص نيسحريما.دنـنك hيعضت ار ميت هيحور

ىبوخ ىزاب مود همين رد ام :تفگ طابترا نيا رد
و ـميـتشاـذـگن شيـاـمن ـهب زاوها لـلاـقـتسا لبـاـقم
.ميداد ـتسد زا ار ىزاب زايتما ٣ 

ناراداـوه اب دـوخ ىرـيگرد درـوم رد ىقدـاص
ــاــهنآ دــرــكـــلــمع زا ــنم :دوــزفا ىزــاب ــرخاوا رد
دـرـكـلــمع هـاـبــتشا ـكي ـاب ــديـاـبن؛مـدش ــتحارـان
ناب1هزاورد ىو .ـدندرب1ىم لاـوس ريز ار ىدـمحم
لـاـبتـوف زا ادج ـهـجـيـتن نم ـرـظن ـهب تسا ـىگرـزب
هرخلااب دوش نامرهق دهاوخ1ىم هك ىميت و تسا
ناراداوه ديابن و دروآ1ىم مه تخاب لصف لوط رد
رد ىزاب كي رد ـام لابتوف رد .دنوش ـديماان دوز
ميرك دعب همين رد و ىتـسه انودارام ،همين كي

ـتسا لاس ٨ ول1ـبلاط ـديحو ـاب نم .ىا1هـريش
ىدمحم مه زور كي اما مراد ىميمص تقافر
ـكـمك وا ـهب ـديـاب و دـتـسيا1ـىم هزاورد نورد رد
ىقدـاص.دوش جراخ ناـديم زا دنـلبرس ات مـينك
ـمه ـتخـاب ـهبـنج ـديـاب نـامـرهق ـمـيت :داد ـهمادا
رـدص ـميا1ـهــتخـاب ىزـاب ــكي ـام .ـدشـاب ــهـتشاد

هتفه ٢٠ زونه ؛ميا1هدادن تسد زا هك ار لودج
بارخ ار ميت هيحور ديابن ناراداوه و تسا هدنام
نادـمه ساپ اب ىزاب رد ـمتسه نـئمطم .دـننك
لـاحشـوخ ار ـاـهنآ و هدـرك ناـرـبج ار ـهجـيـتن ـنيا

.درك ميهاوخ

د پيروزى مقابل شن�ساجوبا و
اضى نيستمبگوويچ: از بازيكنانم ر

ىتياضران زاربا شنانكيزاب دركمع زا ناگزمره موينيمولآ لابتوف ميت ىبرمرس چيووگب وكنيو
اس1نش لباقم ىبوخ شيامن :تشاد راهظا اس نش لباقم موينيمولآ ميت راديد درومرد ىو.درك
ىاه1تـيعقـوم hيرح ـهب تبـسن .ميدـوب hيرح ـميت زا رـتهب ـىليخ ـىكيـتكات ـرظن زا .مـيتشاد
اهنآ هب هك ار ىتاكن موينيمولآ نانكيزاب :داد همادا ىو .ميدوب ىزوريپ قحتسم و ميتشاد ىرتهب

دياب و متسين ىضار مميت زا عومجم رد اما دندرك ظفح ىبوخ هب ار ىميت مظن و ارجا مدوب هتفگ
ميت هرابرد ناگزمره موينيمولآ لابتوف ميت ىبرمرس .مينك ىزاب ،ميتسه هك ىزيچ زا رتهب ىليخ
اهنت اهنآ راك .دوبن رادروخرب مزلا تيفيك زا و دركن ىزاب لااب حطس hيرح ميت :تفگ اس1نش

ىزاب ىيابيز و نردم لابتوف و دش1ىم هصلاخ ،داتسرف1ىم ناشناب1هزاورد هك ىدنلب ىاه1پوت هب
ىبوخ دركلمع و درك تواضق تأرج و لد رپ رواد :تفگ هقباسم ىرواد هرابرد ىو .دندركن
هكنيا هرابرد چيووگب .درك تواضق ار ىزاب ىبوخ هب رواد رب نارگاشامت راشف دوجو اب .تشاد
تسا نيا هدنهد1ناشن عوضوم نيا :تفگ ،دندرك ىنزلگ ىناياپ قياقد رد مه راديد نيمود رد
ماجنا رتهب هجيتن بسك ىارب ار دوخ شلات و دنراوديما ىزوريپ هب رخآ تاظحل ات نانكيزاب هك
.دنهد1ىم

خشان: فشردگى ليگ به تيم ما ضربه مى
زندحميد در
رد ناشخرد ـديمح .ميدروخ ـهبرض هلأـسم نيا زا زين ـاجنيا هب ـات  و دنز1ىم هبرض ـام ميت هب ـگيل ىگدرـشف :تفگ نيوـزق ناكيپ ـىبرمرس 

11لكش اتسورريدم اب ساپ.ميدرك راك بوخ ىناياپ قياقد رد طقف و ميتشادن ىبوخ دركلمع ساپ لباقم ىزاب رد :تشاد راهظا ىيوگو1تفگ
تـسكش ىزاب ـنيا رد هك مـيلاحشـوخ لاح ره ـهب :دوزفا همادا رد ىو.ـميتشاـدن اـهنآ زا ار ىراديد نـينچ راـظتنا ام و دـوب هتفـرگ دوخ هب ىـرگيد
:درك ناشنرطاخ همادا رد ناكيپ ىبرمرس.ميدرگزاب لودج ردص هب ىتحار هب ميناوت1ىم و ميراد هلصاف للاقتسا اب زايتما كي مه لااح ميدروخن
روط1نيمه رگا و ميراد مودصم نكيزاب دنچ رضاح لاح رد .ميدروخ هبرض هلأسم نيا زا زين اجنيا هب ات و دنز1ىم هبرض ام ميت هب گيل ىگدرشف
رازگـرب گيل رـاب كي زور ٤ ـره ايند ىـاج چيه ـهك هلـأسم نيا ـرب دـيكأت اب ـهمادا رد ىو.دنام1ـىمن ـىقاب ام ـميت زا ىـزيچ لـصف1مين ـات دورب ـشيپ
زور ٢ اهنت و مينك ىرواكير دياب زور كي ،ميدرگ زاب نارهت هب ات درب1ىم نامز زور كي هناخ زا جراخ ىزاب ره زا دعب :درك ناشنرطاخ دوش1ىمن

مود لصف مين رد گيل ىرازگرب نلاوئسم تيارد اب مراوديما :دش روآداي ناياپ رد ناشخرد.ميهد ماجنا دعب ىزاب ىارب ار نامتانيرمت ات ميراد نامز
.دوش ماجنا ىرتشيب تيفيك اب تاقباسم ات دوش هتفرگ رظن رد اه1ىزاب ىارب ىرتهب همانرب
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ىحور طيارش ام ميت :تفگ زاوها للاقتسا لابتوف ميت ىبرمرس اين1ى1رقاب ديجم
ناـديم هب ىپـايپ ىزوريپ ـنيموس ىارب زاـريش1ىساـپس تمواقم ـلباقم و دراد ىـبسانم
ىاه1هتفه رد ىزوريپ ٢ بسك هب هجوت اب زاوها للاقتسا ميت :داد همادا ىو.دور1ىم
،ميتسه وـربور نآ اب ام هك ىلكشم اهنت .تسا رادروخرب ىبوخ طيارش زا هتشذگ
ىو.دهد1ىمن ام هب ار ىدايز ىنيرمت تصرف هك تسا رترب گيل تاقباسم ىگدرشف
رازگرب راديد كي زور ٤ اي ٣ ره دياب تسا مكاح رترب گيل رد هك ىطيارش اب :دوزفا

.ـمينك1ـىم شلات ـىلعف ـتيـعضو ظـفح ىارب اـهنت ،ـمك نامز تدم ـنيا رد .مـينك
رـاچد نانـكيزاب ات ـمينك ـتياعر ار طاـيتحا تيـاهن ديـاب دوخ تاـنيرمت رد ـنينـچمه
و ىتعرس ميت زاريش ىساپس ديهش تمواقم ميت 1:داد همادا ىو.دنوشن تيمودصم

رارق ىسررب دروم ار ميت نيا تلامح عون مه و ندرك عافد عون مه ام .تسا ىبوخ
اب ميناوتب زين راديد نيا رد ميراوديما .ميور1ىم ناديم هب ىفاك تخانش اب و ميا1هداد
:درك ناشنرطاخ اين ىرقاب.ميشخب دوبهب لودج رد ار دوخ تيعضو زايتما ٣ بسك
ـام موـرحم ـنـكيزـاب ـاـهنت و ـميراـدن ـىموـدـصم ـنكيزـاب راـديد ـنيا رد ـهنـاتـخـبشـوخ
هـتفه ـنيا رد ار مـيت ـدناوت1ـىمن ندـوب هراـطخا ٣ لـيلد ـهب هك ـتسا ىـبجر اضرـديـمح
ىرتشيب ىگدامآ هب زور هب زور زاوها للاقتسا :درك ناونع ناياپ رد ىو.دننك ىهارمه
ار ميت نيا هاگياج هدنيآ ىاه1هتفه رد بولطم جياتن بسك اب ام .دنك1ىم اديپ تسد
زا رود مـهم نيا هب نديسر نانكيزاب ىاه1ىگتسياش هب ـهجوت اب و درب ميهاوخ رتلااب
.تسين سرتسد
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ىاهتنا زا لصف1مين ناياپ ات :تفگ ناتسزوخ دلاوف ميت ناب1هزاورد انشآ نيسح
ماجنا ـسيلوـپسرپ لباـقم ىبوخ راـيسب ىزاب :داد ـهمادا ىو.ميوش11ىم اـدج لودج
دنور دش1ىم لگ هب ليدبت ام ىتلاـنپ رگا .دوب ىزوريپ راديد نيا رد ام قح و ميداد
ار نآ ناـوت1ىـمن و تسا لـاـبتوف لـاح ره ـهب :دوـزفا ىو.درك1ـىم رـيـيغت ًـلاماك ىزـاب
رد ام .داد1ىم ـhعاـضم هيحور ـام هب ٤ هـقيقد رد ندز ـلگ دياش ـاما درك ىـنيب1ـشيپ
ار ىزــاب ــنيا ـدش ــثعـاب ــىـسنــاشـدب و ــميدـوب ــرتـرب ــسـيلــوـپســرپ زا ـمه مود  ــهـمــين
ىنامز زا :درك ناشنرطاخ لودج رد دلاوف هاگياج اب هطبار رد دلاوف ناب1هزاورد.ميربن

.تسا هدش لوحتمً لاماك ام ىزاب دنك1ىم راك دلاوف رد ىبرمرس ناونع هب ىللاج هك
:درك ناونع ناياپ رد ىو.ميوش1ىم ادج لودج ىاـهتنا زا لصف1مين ات ادخ ديما هب
لـدمه ىگمه اهزور ـنيا و متسه نئـمطم ميت نانـكيزاب و ىبرمرس ىاه1ـىياناوت هب

.مينك جراخ تيعضو نيا زا ار ميت ات دندش

حسين كاظمى: تيمى كه مى
خواهد قهرمان
شود بايد غرور داشته باشد

ــلبــاـقم ــىلــوـبق ــلبـاق ىزــاب :ــتشادرـاــهظا ــىيـوــگــتـفگ رد ــىـمظــاك ــنـيــسح
٢ و هدافتسا دـوخ ىاه1تيعقـوم مامت زا اهنآ .ـميتشاذگن ـشيامن هب زاوها لـلاقتسا 
كي و دـرب نآ فرط ـكي و تسا لـابتـوف :داد همادا ـىمظـاك.دندـرك بـسك ار زاـيتما

زا ناـوت1ىـمن و دـنتـسه رـصقم ـهمه ـتخاب رد مراد دـاقـتعا اما ـتسا تخـاب نآ فرط
زاوها للاقتسا لباقم ىزاب رد نانكيزاب رورغ دروم رد ىو.درب مان ىصاخ صصخت
ام ميت اما دشاب هتشاد رورغ دياب دوش نامرهق دهاوخ1ىم هك ىميت نم رظن هب :دوزفا
هدادن تسد زا ار ىنزلگ دص رددص تيعقوم نيدنچ رگا ام دوبن هنوگنيا راديد نيا رد
شومارف ار تخاب نيا :تفگ ناياپ رد ىو.دروخ1ىم مقر رگيد ىوحن هب هجيتن ميدوب
زايتما ٣ مـيناوتب ات ناـدمه ساپ لباـقم ىزاب ىارب ميـنك1ىم راك زورما زا و مـينك1ىم
.ميروايب تسد هب ار ىزاب نيا
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هاگشـاب لماعريدم »داژن ىناهـرب اضرلادبع«.تسا هدركن ىرادـميت لاستوف هتشر رد نامز زا ىا1ـههرب چيه رد نامرك سم تـعنص هاگشاب
مـيت نامز زا ىا1ههـرب چيهرد ـسم تعنص هـاگشاب :ـتفگ لاـستوف ىشزرو ـهتشر رد هاـگشاب نيا ىراـدميت ثـحب دروم رد نامـرك سم تـعنص

تيلـاعف همشچرس ـسم ىراذگ1هيامرس تكـرش هجدوب و هنيزه ـاب درك1ىم تكرش تـاقباسمرد هتشـذگ لاس هك ىلاستـوف ميت و هتشادن لـاستوف
ىصخش عفانم هب اهنت هك دنراد تيلاعف ناتسا شزرو رد ىدارفا هنافسأتم :دوزفا ىو.درادن سم تعنص هاگشاب اب ىطابترا هنوگچيه و تشاد

هاگشاب لماعريدم.دنريگ ىم هديدان ار دريگ1ىم ماجنا سم تعنص هاگشاب طسوت ناتسا حطس رد هك ىشزرو ىلااو فادها و دنشيدنا ىم دوخ
سم تعنص هاـگشاب ىشزرو ىاه1ميت و هتفرگن تروص هـاگشاب ىشزرو ىاه1ميت رد ىشهاك ـهنوگچيه :درك ناشنرطاخ نـامرك سم تعنص
.دنهد ىم همادا دوخ تيلاعف هب نانچمه هتشذگ دننامه

نشينى بايداى صدرحسين عبدى: بر
ى$هاى نيم فصل پيروز شويم در تمام باز

ميهاوخ1ىم رگا :تفگ سيلوپسرپ ىبرم
مـامت لصف ـمين ات ديـاب ميسرب لوـدج ردص هب
.ميربب ار اه1ىزاب

رــاــهظا ـىيــوــگــتـفگ رد ىــدــبع ــنـيــسح
تيذا ار ـام ىزاب ـنيا رد اوه ىـامرگ :ـتشاد
لوا همين .دوب راذگريثأت ىزاب ردً لاماك و درك
دنداد تسد زا ار ىتلانپ اه1ىدلاوف هكنيا زا دعب

مود ــهـمــين رد ـاما ــميدـرك ىزـاب بــوخ ـىــلـيخ
ار ناديم هنايم ىگدنگنج اب دلاوف ىاه1كبفاه
دركلمع زا :دوزفا همادا رد ىو.دنتفرگ ام زا
نيا زا ميتسناوت1ىم اريز ميتسين ىضار نانكيزاب

زا ـاهزور نيا ـهك ـىتازاـيـتما رـدق مـيشـاب ـرتـهب
ــمـــيهاـــوخ ـــلــصف ـــرخآ ار ـــمـــيهد1ــىم ـــتسد
اب :تفگ نينـچمه سيلوپسرپ ىبـرم.ديمهف
زا ـلـبق ىـاه1ىزــاب رد ـهك ـىتازـاـيـتما ـهب ـهجـوت
لودج رـدص هب مـيهاوخ1ىم رگا ـميداد تسد
ار ــاه1ىزـاب مــاــمت ـلــصف1ــمـين ــات ـديــاب ــمـيســرب
ـــهك لاــــؤس ـــنيا ـــهب ـــخســـاپ رد ىو.ــــميـــرـــبب
اي دراد تيـوقت هب زاين لصف1مين رد سيلوپسرپ

ام و دراد ىيلااب ليسناتپ ام ميت :تفگ ،ريخ
.ميرادن نكيزاب بذج اي ميت تيوقت هب ىزاين
.ميشاب هتشاد ىرتشيب ىگنهامه دياب طقف


