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حرف مردم

نزه و يك بر نقر٦ مدال طلا، ٥با كسب 
انتيم ملى ووشو اير

مان جهان شداى اولين بار نايب قهربر
٥مانى جهان با كسب قابتهاى قهره� ران در دهمين دورى ايرشوتيم ملى وو

مانى جـهـان درلين بار به مـقـام نـايـب قـهـراى اونز بـره و يك بـر نقـر٦مدال طـلا، 
د. در آخرين روز اين مسابقات كه پنجشنبهع تالو و سانشو دست پيدا كرمجمو

-٤٨ن ان و در وزى بـانـوار شـد، در سـانـشـوگزنـتـو كـانـادا بـرشـب در شـهـر تـور
ب نمايـنـده بر يك مغـلـو٢م الهه منصوريان در ديدار نهـايـى بـا حـسـاب گـركيلـو

٢اضيه طهماسبى طى م نيز رگر- كيلو٥٦ن فت. در وزه گرمصر شد و مدال نقر
مگر- كيلو٦٥ن سيد اما در وزه رد شد و به مدال نقرب حريH چينى خواند مغلور

هئلا گذشت و مدال طلاى اين دورنزو بر صفر از سد نماينده و٢ادپور خديجه آز
 بر صفر٢م نيز مليحه فضلى گر- كيلو٧٠ن دن آويخت. در وزا به گرقابتها راز ر

ىسيد. در سانشوداشت و به مدال طلا را از پيش رو برد رحريH كانادايى خو
ب حريH چينـى اشم محسن محمد سيفى مغلـوگر- كيلو٦٠ن دان و در وزمر

م على دهقان در ديدار نـهـايـى مـقـابـلگـر- كيلـو٦٥ن فـت. در وزه گرشد و نـقـر
ا كسـبقابتهـا ره از رسيد و مدال طـلاى ايـن دورى رحريفى از ماكائـو بـه پـيـروز

مانى كشورشوجاقى كاپيتان تيم ملى ووم نيز حسين اوگر- كيلو٨٠ن د. در وزكر
 بر صفر از سد حريH اسپانيايى اش گذشت و به مـدال طـلا٢در ديدار پايانى 

ضا قلى پور كه با اقتدار به ديدار نهايىم نيز حميدرگر- كيلو٨٥ن سيد. در وزر
سى شد و بـهه روازآومان پـرف قهرب مسلم سالـيـكـواند مغـلـو ر٢د طى سيده بـور

دان تيمئلين مره دو نفر٣م اى فره دست يافت. در بخش تالو و در اجـرمدال نقر
ىاهيم فتحى و احسان پيغمبرمان متشكل از محسن احمدى، ابره كشور نفر٣ 

فق به كسب پنجميندند موده بوكت كرقابتهاى جهانى شرلين بار در راى اوكه بر
اراين و هنگ كنگ در مكانهاى بعدى قركران شدند و تيمهاى اومدال طلاى اير

ده هفتم ايستاد. گفتنى است؛ پيش از اين تيمان در رئلين بانوفتند اما تيم دوگر
ه و سجاد عباسى به يـك مدال نقر٢شاد عربى» به سط «فـران توى ايرشوملى وو
ىشوقابتهاى ووه رتيب در پايان دهمين دورد. بدين ترده بونز دست پيدا كرمدال بر

ع تالو و سانشو تيم ملى چين باده بندى تيمى و در مجمومانى جهان، در رقهر
ان بانز در جايگاه نخست ايـسـتـاد، تـيـم مـلـى ايـر مدال طلا و يـك بـر١٤كسـب 
م ايستاد و تيم هنگ كنگ نيزديH دونز در ره و يك بر نقر٦ مدال طلا، ٥كسب 

م ايستاد. در بخش سانشو نيز تيمنز در جايگاه سو بر٣ه و  نقر٦ مدال طلا، ٣با 
حاليست كه درمانى جهان دست يافت، اين درمان به مقام نايب قهرملى كشور

شـو چين، تيم ملـى وو٢٠٠٧ه) يعنى مسابقات جـهـانـى ه قبل (نهمـيـن دوردور
عم و در مجمـونز در سانشو چـهـار بر٣ه و  نقـر٥ان با كسب يك مـدال طـلا، اير

اىم به ذكر است كه اين بـرد. لازفته بـوار گرتالو و سانشو در جايگاه هـفـتـم قـر
قابتهاى جهانى صاحب مدال طـلاان در رى بانوشود كه تيم ملى وولين بار بواو

سيد.ادپور و مليحه فضلى به ثبت رسط خديجه آزد كه اين مهم تومى شو

انتر باشگاههاى ايراليبال ليگ برقابتهاى ونتايج هفته نخست ر

ان داماشخشش ياردر
در جدال با پتروشيمى مدعى

ىاـهميت ىزوـريپ اب ناـريا ىاههاـگشاب رتـرب گيل لاـبيلاو ىاـهتباقر ـتسخن هـتفه
ىزرواشك ـكناب و ىتعنص تـاشاعترا ،هيمورا هدـنيامن ،اپياس ،نـلايگ شاماد
ـتياـده اب نـلايگ شـاماد مـيت هـبنشرـاهچزور ىزـاب نيـرت ساـسح رد .دش زـاغآ
ىمـيشورتپ لاـبيلاو مـيت لباـقم ىگنـاخ ىزاب كي رد ـدش قفوم »ىنـدعم نـيسح«
ناكيپ ميت اب لاومعم هك »ـهناخراك ىفطصم« ات دوش ىرترب بحاص )هر(ماماردنب
هبرجت اهيزاب نيا زور نيتسخن رد ار خلت ىزور ،دوب رترب گيل ىاهراديد زوريپ

)رترب گيل ىاهتباقر هتشذگ لصف نامرهق بيان( اپياس لابيلاو ميت نينچمه .دنك
ميت لباقم رد ناجريس رد و تشاد تاقباسم نيا ديدج لصف رد ىفيعض عورش

رد ىزـاب نيا .ـدنـتفرگ ـبقل ناـدـيم زورـيپ ىـتخس ـهب رـهگ لگ ـىعدم ناـدنچ ـهن

زور نـيمه زا اهنآ ات تفاي همتاخ »ىبئاص ديرف« نادرگـاش ىرترب اب ميگ ٥ ناياپ
ىتآ ىاه ـهتـفه رد رتـهب روضح ىاـرب دوخ Hـعض طاقن ـششوپ رـكف هب تـسخن
ميگ ٣ رد هيمورا هدنيامن ـهبنشراهچزور هدش رازگرب ىاهراديد ـرياس رد .دنشاب
و ىرـديحـرـيما نادـرگـاش و ـتشادـرب ور شـيپ زا ار دـزي ـقفـاب ـنهآ ـگنس ـىلاـوـتم
رد ار سيلوپسرپ دراو هزات ميت دندش قفوم زين تاشاعترا ميت رد رازلگ اضردمحم

هتـفهزا هظـحل نيا ـات هدش ماـجنا ىاهراديد ـجياتن .ـدنهد تـسكش لـابيلاو ـهناخ
:تسا ريز رارق هب ناريا ىاههاـگشاب رترب گيل لابيلاو ىاـهتباقر تسخن

كي )هر(ماماردنب ـىميشورتپ ................٣ نلايگ شاماد ▪
)١٧ ـرب ٢٥( و )٢٥ رب ٢٣( ،)٢٢ ـرب ٢٥( ،)٢٩ رب ٣١( 

٣ نارهت اپياس .......................٢ نـاجريسرهگ لگ ▪
)١٥ رب ١٠( و )٢١ ـرب ٢٥( ،)٢٣ رب ٢٥( ،)٢٥ ـرب ١٥( ،)٢٥ رب٢٠(

٣ هـيمورا هدنيامن  .................رفص دزي ـقفاب نهآ گنس ▪
)٢٧ رب ٢٥( و )٢٩ ـرب ٢٧( ،)٢٥ رب ٢٢(

٣ نارهت ىـتعنص تاشاعترا ................٢ نارـهت سيلوپسرپ ▪
)١٥ رب ١٧( و )٢٢ ـرب ٢٥( ،)٢٢ رب ٢٥( ،)٢٥ ـرب ٢١( ،)٢٥ رب٢١(

٣نارـهت ىزرواشك كناب ..................رـفص دبنگ هدنيامن▪
)٢٥رب٢٢( و)٢٥ـرب١٩( ،)٢٥رب٢٣(

ه ما استكريمى ستار
بوبحم ميت سيلوپسرپ هب مه رگا و تسام هراتس ىميرك ىلع

زا ىتدم ىارب ىميرك نوچ مينك�ىم قيوشت ار وا مه زاب ،دنزب لگ ام
وا زا و ـتسا ـىـسـيلـوـپسـرپ وا ـرخآ و لوا ـاما هـدش اـدج ـسـيلـوـپسـرپ

.مينك�ىم تيامح
نارهت - ىيادخ دوعسم ريما

؟دهد�ىم زايتما ىروطچ تيانع دوعسم
رد لـاــبتــوف نــوـيسارــدف نارواد ــهــتـيــمك ــســيئر ـتيــاــنع دــوـعــسم

ىزاب رد ـهك دـننك تبـاث اه�ـىللاقـتسا رگا ـهك هدرك ملاعا ىا�ـهبحـاصم
ار هقباسم زايتما ٣ ،دنا�هتفرگن ىتلانپ اهنآ ىارب نهآ�بوذ لباقم ميت نيا
.ميهد�ىم اهنآ هب

ـهك دندرك تبـاث و دندمآ نلاا نيـمه اه�ىللاـقتسا هك مـينك ضرف
هچ اب و رـوطچ تيانع ىاقآ ،ـتسا هدشن هتفـرگ اهنآ ىارب ىتلـانپ كي
سيئر ـايآ ؟دهدب ـاهنآ هب زاـيتما ٣ و هدرك ىرـاك نيـنچ دناوت�ىم ـىتردق
ايآ ؟دـنك دايز اي مك ار ىميت زاـيتما هك دراد ىتردق نينچ نارواد ـهتيمك
ىياعدا نينچ هك دراد ىرايتخا نينچ شا�ىنوناق Hياظو حرش رد تيانع
هب ،ـىساسحا تلامج ـنتفگ ىاج هب ـتسا رتهب تياـنع؟تسا هدرك
ندش ـعياض دهاش ـهتفه ره ـات دشاب نارواد تاهـابتشا ندرك ـمك ركف

.ميشابن اه�ميت قح
سي3Oالله3خان

اكبير: بازى ر
برديم اما خوب

بازى نكرديم
a.s هلول لابتكسب ميت ىبرمرس

ــهــتــفه رد ىزوــرــيپ دـوجو ــاب زاــرــيش
ــشنـاــنـكيزــاب زا ــرتـرب ــگــيل مرـاــهچ
ــهــللاــدسا« .دراــدن ــىفــاك ــتيــاضر
ـــمــيت ــلبــاـــقم راــديد هرــابرد »ــرـــيــبك
هب ناشـاك كيرتكلا نيزوت لابتكسب

ناـريا شزرو ىراــزگـرــبخ رـاــگنـرــبخ
تخس رايسب راديد :تفگ ،)انپيا(
هقباسم لوط رد ام اما دوب ىراوشد و
ـهك ـدـنچــره ـميدـوب ـشــيپ ـHيـرح زا
ىرترب اما دش�ىم دايز و مك فلاتخا
نيا ـهك دوب ام نآ زا ـهقباـسم لوط رد
.ــدــيسر ــزــين زــاــيــتما ١٣ ــهب ىــرتــرب

زاريش a.s هلول لابتكسب ميت ىبرمرس
ـهقبـاـسم رخآ ىـاه�هـظحل رد :دوـزفا
و دـــرك�ـــىـــمن ىزــاب بـــوخ ـــام ـــمـــيت
ـزـين »روپ�ـلـيعـامسا« ـىگـديد�بـيسآ

ـــاما دــــوب هدـــرك ــــتـــخس ار ــــام رـــاك
درب ام ميت Hيعض اتبسن ىزاب دوجواب
ـهمادا  رد ريـبك .دوب نيـريش ـام ىارب
ــىجرــاخ نــاــنـــكيزــاب :دــرك ــهفــاضا
تبحم سابع و دندوب بوخ نيزوت

ىلـوبق لبـاق درـكلمع ـميت ـنيا رـتناس
ناروز و ـىقرود ام ميت رد اما تشاد
و ــــــدـــــــنــــــتشاـــــــدن ار ــــــىبـــــــوخ زور
ـكي ـهـشيـمه ـلـثم »شرام ىرـاـتيو« 

ىـــدنز نــاــميا و ــتشاد ـــتبــاث زور
هلول ميت ـىبرمرس .دوب بوخ رـايسب

a.s نم رظن هب :تفگ ناياپ ردزاريش
ـلباـقم تخـاب دوجوـاب هـتشذگ ـهتـفه
رـتهب ـىلـيخ نهآ�بوذ لاـبتـكسب ـميت
دـرـكـلـمع هـتـفه ـنيا ـاما ميدـرك ىزـاب
هتفه مراوديما و ميتشادن ىلوبق لباق
لـمع رتهب دازآ هاـگشناد لباـقم هدنيآ

.مينك

بهترينهاى هفته
ترم ليگ برچهار

فى شدندبسكتبال معر

ناريا ىاههاگشاب رتـرب گيل لابتكسب ىاهتباقر تفر رود زا مراهچ هتفه ىاهنيرتهب
ىـاهـتباقر ىـاهـنيرـتهب ـهتـفه نيا زا ـميراد رـظن رد صوـصخ نيا رد .ـدندش ـىفرـعم
نايبرم ،نانكيزاب رتشيب هچره قيوشت ىارب ار ناريا ىاههاگشاب رترب گيل لابتكسب

ـريز رارق هب تفر رود زا مراهچ ـهتفه ىاهنيرتـرب هك مينك باخـتنا اهميت نـيلوئسم و
:تسا

ناهـفصا نهآ بوذ .........................: ميت نيـرتهب ▪
)زاريش  a.s هلول( ىدنز ناميا .................: : نكيزاب نيرتهب▪
)ناهفصا نهآ بوذ( نايهوك دازرف ...............: : ىبرم نيرتهب ▪
ناشاك كيرتكلا نيزوت ............. زاريش  a.s هلول : ىزاب نيرتهب ▪
)دازآ هاگشناد( ىموـصعملاوبا ىلع................ : هـتفه هديدپ ▪

گـيل لاـبتـكسب ىـاهـتباقر زا مرـاهچ ـهتـفه
كي اب ـهبنش�هس زور هك ناريا ىاههـاگشاب رترب
ماجنا اب )هبنشجـنپ(زوريد دوب هدش زاغآ راديد

زين هتفه نيا ات داد همتـاخ دوخ راك هب راديد ٤
هتفه نيا ىاهتباقر .دوش ىـرپس ىتفگش نودب

زاغآ دازآ هاـگشناد و مارهم ىاهمـيت راديد اب هك
تأيه و ناگرگ ىرادرهش ىاهميت راديد اب دش

.دش ىريگيپ نـاگرگ رد دركرهش لابتكسب
رـاــيـسب ـطياـرش ــاهزور ـنيا ـهك ىرادــرـهش

دـوخ نـاشـوپ�ـىـلم بـذج زا ـدـعب و دراد ـىبـوخ
رد ،دنك ىفرعم ىعدم ناوـنع هب ار دوخ هتسناوت

ىاهتنا ميت لباقم و تشادن  ىتخس راك ناگرگ
ـىـلـكـشم دـركــرـهش لـاـبـتـكـسب تــأـيه ـىلوـدج

و نــاــنــكيزــاب ــىيــاناــوت ــهب ــاــكتا ــاب و ــتشاــدن
فـلاـتخا ٢١ اب ـىنـاگـرگ مرـگنـوخ ناـرگاشـاـمت
لوـدج رــدص ـهب ار دــوخ ـات ــدش ناـدــيم زوـرــيپ
a.s هلول لاـبتكسب مـيت زاريش رد .دـنك كيدزن

.دـوب نـاشـاك كيـرـتـكلا نيزـوت نـابـزيم زاـرـيش
نانكيزاب ـنتشاد مغر�ىلع هك كيرتكلا نيزوت

دـرب هب قفوم زوـنه لوبق لباق ىاـهيزاب و بوخ
ات تشاد ـديما هتـفه نيا تسا هدشن ـلصف نيا
ـاما دنـاسـرب تـبث هب ار دـوخ دـرب نـيلوا زارـيش رد
تسد ـمهم ـنيا هب ـتسناـوتن ـكيرـتكلا ـنيزوت
زا هقباسم تدم مامت رد ناشاك هدنيامن .دباي

ىزاب زا ىقياقد رد هك دنچره دوب بقع Hيرح
نانكيزاب رثكا هك ىزور رد اما دش مك فلاتخا

ــدـنــتشاــدن ـىبــوخ دـرــكــلـمع ــمــيت ٢ ـصخــاش
فـلاتخا زاـيتما ٥ اب »ـريبك ـهللادسا« نادـرگاش

لوـدج ردص هب ار دـوخ و دنشـاب هقبـاسم نيا زوـريپ
رد ىزوـرـيپ نوـدب ـزـين ـنيزـوت ـمـيت و ــدـنـنك ـكيدـزن
رارق دركرهش لابتكسب تأيه رانك رد لودج ىاهتنا
هتفه هك ماما ردنب ىميشورتپ ميت رهشهام رد .دريگب

تسكش رهمابص ناوج ميت لباقم هناروابان هتشذگ
داگراساپ هدز�نارحب ميت لباقم ـهتفه نيا دوب هدروخ
زا ـهك داگراسـاپ لاـبتكـسب ميت .ـتشاد ىـتحار راك
نيا دوب هجاوم ىلام تلاكشم اب گيل ىادتبا نامه
رد لئاـسم نيمه ـليلد هب زين ار دـوخ ىبرمرس ـهتفه
ـچيه ـهب زـين مـيت نيا ـلماع ـريدم و ـتشادن رـايـتخا

هك ميراوديما مه زاب و دشاب�ىمن سرتسد رد ناونع
زا فارـصنا ـهب ـگـيل ىـاـهـتنا ـات ـميت ـنيا ـتشـونـرس
هتفه نيا راديد نيرت�ساسح.دوشن رجنم تاقباسم
ماـجنا نيوـزق رد نهآ�بوذ و رـهمابص ـميت ٢ ـزين ار
گـيل رد ار ىياجبـاج نيرـتشيب ـهك رهماـبص .دنداد
ىعس اددجم دوخ لبق هتفه درب اب تسا هتشاد لاسما

لباقم ـاهنآ اما درـيگب رارق ناـيعدم عمج رد ـهك درك
ىفرح دنتسناوتن گيل ىاهميت نيرت�گنهامه زا ىكي
لصف ـتسـكش نـيمود ات ـدنشاب ـهتشاد ـنتـفگ ىارب

و ـدننك هبـرجت »نايهـوك دازرف« ناراي لبـاقم ار دوخ
ـلماك جياـتن .دنك راذگاو ار ـهجيتن فـلاتخا ١٥ اب
رارق ـهب لابـتكـسب رترب ـگيل مرـاهچ هـتفه ىـاهراديد
:تسا ريز
٨٤ دازآ هاـگشناد - ٩٩ مارهم ▪
٨٣ دركرهش لابتكسب تأيه -٦٢ ناگرگ ىرادرهش ▪
٧٢ ناشاك كيرتكلا نيزوت -٦٧ زاريش a.s هلول ▪
٥٢ زاريش داگراساپ -٩٨ مامارـدنب ىميشورتپ ▪
٨٧ ناهفصا نهآ�بوذ -٧٣ ـنيوزق رهمابص ▪

تسا حيحص شزومآ لصاح گرزب تاراختفا بسك :هداز ىدهم
ـــىنــاـــهج تــاـــقبـــاــسم ىـــلاط لاــدم هـــدنراد

و ــىــنف دــرـكــلــمع زا دـاــقــتنا ـاب ــنپاژ ىــامــاهـوكــوي
رــاـنك رد :ــتـفگ ــىــتـشك نــوـيسارــدف ـىــصـصــخت

هداد حيـحص و تسرد شزومآ ديـاب گرزب ىاـهفده
»هداز ىدهم«.ميشاب ريگمشچ ىاهتيقفوم دهاش ات دوش
،)ـانـپيا( ناـريا شزرو ىرازگـرـبخ اب ـوگو تـفگ رد
تيقفوم رگا ىا�هفرح و راك ره رد :تشاد راهظا 

داـرفا رــوـضح زا نـاــشن دـوش�ــىم ـبـسك ــىگرـزب
نآ نلاوئـسم شزومآ و ىزير�همـانرب و صصـختم

ـدـنـلب ىزير�ـهمـانرب ـاب مـدـقتـعم .ـتسا هدـوب هفـرح
نتفرگ راك هب و ريگارف ىاه�هزيگنا داجيا و تدم
ــهــتشر نــاــمه رد ــهــتــشكرــاك و هــرــبخ ىــاهوــرــين
سپ ،مينك  بسك ار ىلوبق لباق جياتن ميناوت�ىم
هب شدـوخ هفـرح رد ار ىراك ره ـصصـختم ـدياب

هنافسأتم :داد همادا ىو .ميسرب هجيتن هب ات ميريگ راك
راركت ار ناـگتشذگ هاـبتشا ديآ�ىم ـىتشك هب ىدـرف ره
ـام ىـاـهــتـيـقفـوم ـهك ـتسا ــنـيـمه ـرطـاخ ـهب ــدـنك�ـىم
داـرفا رــوـشك شزرو نـاــيلـوــتم ـرگا .ـتسا ــىـعــطـقم
صـصـخت و راك رد ار ىا�ـهتشر ـره هـربخ و ـهـتشكرـاك
هب ىرتگرزب ىاهتيقفوم انئمطم دنريگ راك هب ناشدوخ
دارفا رگا :درك حيرصت هداز�ىدهم .ميروآ�ىم تسد

ـات سـاـسح ـطيارش ـنيا رد ـىـتـشك ـهبـخن و زـوـسلد
رانك ار  اهيزوت�هنيك و دنيآ مهدرگ كيپملا تاقباسم
ــهــيحور و هــزـيــگنا دــاــجيا ــاب ـمــيناــوت�ــىم ـدنراــذــگب
ــىــتــشك ىــاه�ــهناــوــتــشپ و نـــاناــوج رد ــHعــاــضم
ـهب ناـريا لوا شزرو ىاـرب ار ىـرـتگرـزب ىـاهـتـيـقفـوم
گرــزب نادـرم تــانـاما زا ــديــاب ـام .ــميروآ نـاــغمرا

و ىرـاكادف ،ـتمـاـهش ،قلاخا نـاـمه ـهك ىـتـشك

و مـينك ىراـدهـگن ىبـوخ هب ـتسا ىناـولـهپ هـيحور
رد هداز�ىدـهم .ميهد لـاقـتنا هدـنيآ ىاهـلسن ـهب ارنآ
شزومآ ،اهراك دنور رد تيقفوم زمر :دوزفا ناياپ
دياب شزرو ـنيلوـئسم نـايم نيا رد و ـتسا تسرد
دننك راذگاو ىا�هتشر ره صصختم تسد هب ار راك
ششخرد دهـاش تسرد شزومآ و ىزير�همانرب اب ات

.ميشاب ـىشزرو هتشر نيا رد رتشيب ـىگدنلاب و

ناتسراغلب ىرگيبرم سلاك رد ىنارهت ىبرم ٥ روضح لامتحا
،دـوش�ىم راـزگـرب ناـتسراـغلب رـوشك رد ـهك دازآ ـهتشر ـىلـلملا�ـنيب ىـاـهسلاك رد ـىصـخش هـنيزه ـاب ناـرهت ـىتـشك لاـعف ىبـرم ٥

زاغآ ناـتسنمرا رد )هـبنش( ادرف زا ـىگنرف ىـتشك ىلـلملا�نـيب سلاك ،)انـپيا( ناريا شزرو ىرازگـربخ شرازگ هب .دـرك دنهاوخ ـتكرش
.تشاد دنهاوخ روـضح نآ رد هداز�نيسح دمـحم و راشفا�ىفسـوي نسح ،شخبرون ـرصان هلمج زا ـىناريا ىبرم دنچ و  ـدش دهاوخ
ىتـشك نويساردف ىـوس زا  هك دوش�ىم راـزگرب هيفـوص رهش رد هامرذآ ٧ ـتياغل ٥ ىاهزور ـىط دازآ ىتشك ىـرگيبرم سـلاك نينـچمه
ىوس زا .ـدنا�هدش ىفرعم ـاهسلاك نيا رد تكـرش ىارب ىيادخ دـيجم و ىكرسـگند ليعامسا ،نـابرهم ميهاـربا ،هواك نسحم نـونكات
نيا رد روضح ىارب ار شنم�ىياضر و ىياضر اضريلع ،داژنربكا ىقت ،هگنادود ربكا ىلع ،حلاف ربكا مان زين نارهت ىتشك تأيه رگيد
ـهـنيزه ـاب ـىبرم ٥ ـنيا ـديداور ـذخا و نوـيسارـدف تـقفاـوم بـسك ترـوص رد ؛ـتسا ىـنـتفگ .ـتسا هدـرك ملاعا نـوـيسارـدف هب سـلاك
.دش دنهاوخ ناتسراغـلب ىهار ىصخش

اده: امسال سالمحمدز
اى كشتىحساسى بر

داهد بوان خواير
ىتشك نويساردف ىنف هتيمك وضع

ىاــرب ـىســاـسح لــاس لـاــسما :ـتــفگ
ديشر ليـلخ« .دوب دهاوخ ناريا ىتشك
ىرازگربخ اب وگو تفگ رد »هدازدمحم
:درك ناشنرطاخ ،)انپيا( ناريا شزرو
ىـرـگـيبـرم ىـاـهسـلاك رد ناـوت مـاـمت ـاب

ـهب زور ٤ ــنيا رد و ـمـيــنك�ـىم ــتكـرش
و كرـامناد تاقبـاسم لـيلحت و هيـزجت
ىــاــهــتبــاقر رد مزلا تارــرـــقم ــىسرــرب
رتهب ات ميزادرپ�ىم ندنل ٢٠١٢ كيپملا
ناـريگ�ـىتـشك راـيتخا رد ار ـىنف ـلئاـسم
ىبرمرس .ميهد رارق نايبرم و ىلم ميت
رد ـىـگنـرف ـىـتـشك ناناـوجـون ـىـلم ـمـيت

ــنيا نـــايـــاپ زا ـــدـــعب :دوـــزفا ـــهـــمتـــاخ
ـتيــوـقت ـىــنف ردـاك ـهمــانـرب ،ـاــهسـلاك
رد رــــوـــــضح ـــــتــــهج مزلا ىـــــاهودرا
،ناتسكبزا دنكشات ىشنيزگ تاقباسم
روپاگنس رد ناناوجون كيپملا ىاهيزاب

ـىيايسآ نـاناوجون ـىنامرـهق ىاهـتباقر و
.دوب ـدهاوخ دنليات رد

هان: در حال مذاكرشير
با باشگاهها هستيم

نـاهفصا ناتسا ىتشك تأيه سيئر
ىتشك رترب گيل رد ـتكرش ىارب :تفگ
لـاح رد و ـميا�هدـرك ىـزير�ــهمـانـرب ـىـگنـرف
دلاــوف و ــنهآ�بوذ هـاــگشــاب ٢ ــاب ـىنــزيار
رد »ناريش دواد« .ميتسه ناهاپس ناهام
ـىـگنرف ـهـتشر رد :دـرك نـاـشنرطـاخ ـهمادا

و ـميراد رايتخا رد ار ـىبوخ ناريگ�ـىتشك
ـHصن اب ـدنوش مدق ـشيپ اـههاگشـاب رگا

رهاظ رترب گيل رد اهميت رگيد ىاه�هنيزه
ــىــتــشك :دــرك ــهفـــاضا ىو .ــميــوش�ــىم
راـرق ىبوخ ـتيـعضو رد ناهـفصا ىـگنرف
زا اههاگشاب ريخا لاس ٢ ىط رد اما دراد
تأيه سيئر .دنا�هدركن تيامح هتشر نيا

ـــاب :دوـــزفا نـــاـــهـــفصا نـــاـــتسا ـــىـــتـــشك
دــوجو زا ـــمــيــتــسناــوت مزلا ىـــاه�ــىسرــرب

ــدــيـمح ــهــلــمج زا ــىــهجـوم ىــاه�هــرــهچ
ـرـيما ،ىـرـفــعج بـرع ـهـللاـدي ،قـوشـرس

ءزج ىگمه هك ىكات كبس و هداز�تاجن
ـمـيت ـبيكـرت رد ـدنـتـسه روـشك نـانـامرـهق
ناتسا ؛تسا ركذ ناياش .مينك  هدافتسا
ــىنـامــرـهق تــاـقبــاـسم نــابـزــيم نـاــهـفصا
تياغل ٢٠ ىاهزور ىط هك دازآ ناناوجون

.دوب ـدهاوخ ،دوش�ىم ماجنا هـامنابآ ٢٢
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ده پايه بايد بيشتر ر
 از گذشته باشد

و ــــىيـــاـــنبــــريز ـــرما ـــهب ـــنــــتخادـــرپ
راذگـرـيثأت و ـىنف دراـوم زا ىزـاس�هناـوتـشپ

ـــــــزيوــــــــرپ« .ــــــــتسا رـــــــوــــــــشك شزرو
قـوف ـبـلـطم نـاــيب ـنـمض »رـوپ�سوـرـيس
ار شزرو تفرـشيپ رگا :دـرك ناشنـرطاخ
شزرو ىور ـــــــديــــــاب ـــــــمـــــــيهاــــــوخ�ـــــــىم
زا ـرتـشيب ىا�ـهياپ ـلئاـسم و اـههاـگشزومآ

ـهمادا ىو .مـيـنك ىراذگ�ـهيامـرس ـهتشـذگ
هياپ زا ىراذگ�هيامرس هك ىتروص رد :داد

و نــاناـوجــون ـهب نلاــاـهنــون و دـوش عوــرش
ــــهب نـــاناـــوج و نــــاناـــوج ــــهب نـــاناــــوجـــون
و ـتياده حيـحص شزومآ اب نلااـسگرزب

ـنـتفگ ىاـرب ـىفـرح ـهـشـيـمه دنـوش ـظـفح
نـاياپ رد رـوپ�سوـرـيس .ـتشاد مـيهاـوخ

ىارب مزلا ىاهيزاسرتسب دياب :درك هفاضا
.دشـاب هتشذگ زا رتشيب ـرما نيا تيوقت
ميراد شيپ رد ىتخس لاس   

محمدى:
 ليگ نبايد به

ندتيم ملى لطمه بز
ميت ىبرمرس ،ىدمحم اضرملاغ

گيل ىاهتباقر :تفگ دازآ ـىتشك ىلم
رد ىو .ـدنـزب ـهمـطل ـىـلم مـيت ـهب ـدياـبن
ىاــرب ــتيـــولوا :ــتشاد رــاــهظا ــهمادا
ىلم ميت ،ىنف رداك و ىتشك نويساردف
ـتهج رد ـاـهيـزير�ـهمـانرب مـاـمت و ـتسا
ـگيل ـهتـبلا دوب ـدهاوخ ـميت ـنيا تيـوقت

ديابن و تسين ىنثتسم هدعاق نيا زا مه
دروم رد ىو .دنك دراو همطل ىلم ميت هب
نايـاپ و گـيل عورش رد ـريخـات لاـمتحا
گـيل :تـفگ رـرقم نـامز رد نآ نـتفاـين
رخآ ـات و دوش زـاغآ ررـقم نامز رد ـدياب
هام�نمهب زا هك ارچ دسرب ناياپ هب هاميد
.دـوش�ـىم عوـرش ىـلم ـميت ىـاه�ـهمانـرب
ـنــمــهب ٨ :دوــزفا نـايــاپ رد ىــدـمــحم
ـنـمـهب ٢٩ رد و ـىـتـخت مــاج ـىبـاـخـتنا
نيا رد .ميراد ار ىتـخت ماج تاقباسم
ـبـختـنم ـمـيت ـمـيـنك�ـىم ىـعس ـمه ـنـيب
مازعا تنمنروت كي هب ار روشك ىنامرهق
ـتخس ـىـلـيخ نـامرـاك لـاسما .ـمـيـنك
ار ىددعتم و هدـرشف تاقبـاسم و تسا
ناميـاه�همانرب نيارباـنب ،ميراد شيپ رد
.دنوش ارجا ـىبوخ هب دياب

تسا زاين ناسانشراك روضح هب ىتشك تفرشيپ ىارب :ىبارحم
.ـتسا ــىبـايداـدــعـتسا و ــهيـاپ ىـاه هدر ىور ــرب ىراـذگ ـهيــامـرس ىرــوـشك ـره رد شزرو ــتفـرــشـيپ ـىــلصا ىـاهرـاــيـعم زا ــىـكي

لمعلاروتسد كي داجيا اب :درك ناـشنرطاخ ،)انپيا( ناريا شزرو ىرازگربخ اب وگتفگ رد ىبايدادعتسا هـتيمك ريبد »ىبارحم ثرمويك« 
تاـنيرمت و ـىتخانـشناور ىساـنش�هركـيپ ثحب هب ناـوت�ىم نآ هـلمج زا هك ـميتسه ـىبايدادـعتسا ثحـابم ىور ىنف ـىسررب لاح رد ـىلك
ار ىتشك ىاه�ليسناتپ دوبمك ميناوـتب ات تسا هزيگنااب و مانمگ ناريگ�ىتشك تخانش ام ىـلصا هفيظو :داد همادا ىو .درب مان كيسلاك
،تدم هاتوك( ىلصا روحم ٣ رد ار دوخ ىزير�همانرب ام :درك حيرصت ىبايدادعتسا هتيمك ىزير�همانرب هب هراشا اب ىبارحم .مينك ناربج
ـميراد جايتحا مزلا هجدوب و ـىفاك نامز هب ىبايداـدعتسا مهم شـقن و ىزير�همانرب نيا ـهب هجوت اب و ميا�هداد رارق )تـدمزارد و تدم�نايم
ىارب ـهك ميراد ـتساوخرد ناـگبـخن هـيلك زا لـاح نيـمهرد و دشـاب هـتشاد ىـتبثم ـريثـأت دناـوت�ىم هـربخ ناسـانشرـاك روـضح نـيح نيا رد
.ميهد شرورپ ار دوخ ليـسناتپ ميناوتب مزلا تـلاماعت اب ات دنهد ـهئارا ار دوخ ىاه�همانرب ىـتشك صوصخ هب روشك شزرو ـتفرشيپ

فقيتهاى كشتى بايد در مسائل فنى بيشترم و تقويت مواى تداوبر
ناريا شزرو ىرازگربخ گو بـاستكار»در گفت ومـان درد. «پژتلاش كر

اد مى�آيد نبايد ما روجو هب ىبسن ىاهتيقفوم رگا :درك ناشنرطاخ ،)انپيا(
انيمن مى�توى مدونامه�ريزد دور كند بلكه با تلاش و براز اهداف مهم خو

ى ادامه داد: به نظر من مـربـيـان بـايـدم بخشـيـم. وا تداود رمانى�هـاى خـوقهـر
ان كار كنند  و كادر فنى بايد بيـنت كشتى�گيرى نقاط ضعH و قـوبيشتر رو

دنتسه هزيگنااب انانا جوار كند زيرقرگسالان بيشتر تعامل برانان و بزركشتى جو
ىمايه�گذارى آنها سرور دياب رتشيب اذل دنوش�ىم نلااسگرزب ىلم ميت نيزگياج هك

ا از نتايج المپيكش هر كشور رد ورزد: عملكرستكار تصريح كرد. دركر
ى المپيكى در كشتى داشتـهنامه�ريزارزيابى مى�كنند در نتيجه بايد يك بر

مى�آيد.ادى از جنس كشتى و متخصص بـرباشيم و آن هم با حضور افر
اند: كشتـى� تـهـران افزود هيأت كشـتـى تـهـرد عملـكـرى در پايان در مـورو

اى حضور مـربـيـاناهى بـرده و به نظـر مـن اگـر رقتى اسـت افـت كـرچنـد و
انى مى�گيريم. عمده�ترين مشكل كشـتـى ايـرد، نتايج بهتـران باز شوجو

مـيـنـهد و در زى آن كـار شـومـسـائـل حـاشـيـه اى اسـت كـه بـايـد بـيـشــتــر رو
د.ه�اى بواستعداديابى هم بايد به فكر چار

 آبان ؛١٣
 اردوى تيم ملى

اد جوانانكشتى آز
 آغاز مى>شود

«Ë$Os? �dŠKt? «“ «—œËÈ ¬�UœÁÅÝU?“È ðOr �K?v 1A²?v ¬“«œ łu«�U?Ê «“ —Ë“ ±≥ ¬ÐUÊ �UÁ ¬žU?“ šu«¼b? ýbÆ Ðt Öe?«—‘ š³dÖe?«—È Ë—“‘ «¹d«Ê

®«¹áMU©¨ ÐFb «“ ÐdÄU¹v ��UÐIU  �Nd�U�v łu«�UÊ «¹d«Ê¨ łK�t 1LO?²t GMv «¹s ÄOJU—¼U ÐU ŠCu— ò�×LbŽKv LMF²JU—«Êå ÐdÖe«— ýbÆ œ—  «¹s łK�t

�Id— ýb ≤∏ 1A²vÅÖOd «“ «¹s —�UÐ²NU Ðt «—œËÈ ðOr �Kv œŽu  ýu�bÆ ¼LâMOs ≥ �b«‰Å¬Ë— —�UÐ²NUÈ �ułu«�UÊ ¬ÝOU œ— ÝU‰ Öcý²t Ë ≥ ŽCu ðOr

�Kv łu«�UÊ œ— œË—Á Öcý²t �Oe œ— «¹s «—œË ŠCu— šu«¼Mb œ«ýXÆ ÖH²Mv «ÝXª  ðOr łu«�UÊ «��U‰ Ðt ¹p ðu—�LMX ÐOsÅ«$LKKv �Oe «Že«Â �vÅýuœÆ

انتر باشگاههاى ايرقابتهاى بسكتبال ليگ برم رنتايج هفته چهار

هفته/اى بدون شگفتى

شان همدان در تيم صنايع %و معادنملى%پو
هدرك اضما دادرارق ناـدمه ىمان ناريگ�ىتشك اب نادمه ناتسا ندـاعم و �عيانص ميت

ات نادمه نـاتسا ىـتشك تأيه ـسيئر »نويربـاص«ملاعا ربـانب صوصخ ـنيا رد .تسا
ميت ناشوپ�ىـلم زا ىميهاربا ديعس و ىيازريم لامج ،راكوج ىفـطصم مثيم هظحل نيا

ناتسا نداعم و �عيانص ميت اب ار ناشدادرارق ىمسر روط هب روشك نلااسگرزب دازآ ىتشك
ىنف ردـاك ىاضعا و ـىياهن بـيكرت هدـنيآ زور دنچ ـات دسر�ىم ـرظن هب و دـنتسب ناـدمه
ناتسا ىـتشك هعمـاج زا ىنفرداك و هدنـاميقاب بـيكرت ؛تسا ركذ ـهب مزلا .دوش ملاعا

.دوب دهاوخ نادمه

صت تيمهاين فر آبان آخر١٣
انداد با كشتى%گيراراى تمديد قربر

تاـرـفن ـاب دادراـرق ـدـقع ىاـرب ـاـهـمــيت ـتصـرف ـنيـرخآ نـابآ ١٣ زور ـگـيل ـهـتـيـمك ىـوس زا
.دش ملاعا لاسما گيل ىارب ناشرظندروم

هـاـمنـابآ مود هـمـين زا ـتسا راـرق اـهـتبـاقر ـنيا ،)ـانـپيا( ناـريا شزرو ىراـزگـربخ شراـزگ ـهب
ـهب هاميد ىناياپ ىاهزور ـات و هدش زاغآ ىگنرف ـهتشر رد ميت ٦ و دازآ هتشر رد مـيت ٨ تكرش اب 
نامز ؛ـتسا ىنتفگ .ـدشاب هتشادن ىـلم ىاهميت ىـنف رداك همانرب ـاب ىلخادت ات دسر�ـىم مامتا
.دش دهاوخ ملاعا ىدوز هب زين لاسما گيل ىشك�هعرق

بى داشته استفت خونگى پيشرشاسبى: كشتى فرگر
نلااسگرزب روشك ىنامرهق تاقباسم ىرازگرب و ىگنرف ىتشك ىلم ميت هدنزرا جياتن بسك اب

ىگنرف ىتشك قبسا ريبد »ىبساشرگ اضرديمح« .ديد ىگنرف ىتشك رد ىهجوت لباق دشر ناوت�ىم
ميت :درك نـاشنرطاخ قوف ـبلطم نايب ـنمض ،)انپيا( ناـريا شزرو ىرازگربخ اب ـوگو تفگ رد
ليسناتپ تيوقت تهج رد رارمتسا و شلات اب دياب و دراد ىهجوت لباق دركلمع ىگنرف ىتشك ىلم
ىزير�همـانرب ىروط دياب دنور نيا :داد همادا هـمتاخ رد ىو .مينك تباث ار دوخ ـهجوت لباق دشر

ىگنرف ىتشك ريگمشچ دشر دهاش ات دوش هداد لاقتنا مه ىموب نايبرم و ناريگ�ىتشك هب هك دوش
.ميشاب روشك رد


