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دد ندارجوداد شمس واراى تمديد قرمهدى تاج: مشكلى بر
فرظ و دراـدن دـوجو ـسمش ـنـيسح دادراـرق ـديدـمت ىاـرب ـىلـكـشم :تـفگ ،ـىـلم ىاه�ـمـيت هـتـيمك ـسـيئر جـات ىدـهم

هدرك حرطم ريخا زور دنچ نيا رد سمش نيسح هك ىياهداقتنا دروم رد ىو .دوش�ىم دقعنم دادرارق نيا هدنيآ زور ود ،ىكي
هك نامز ره و هدرك هئارا ناريا لاستوف هب ار ىزاتمم تامدخ وا .مراد داقتعا سمش نيسح راك هب مدوخ نم :تفگ �،تسا
ىناهج ماج رد زيمآ�تيقفوم روضح نآ هنومن هك هتفرگ ىبوخ جياتن ىلم ميت ،هتشاد روضح ىلم ميت ىبرمرس ناونع هب وا
نانچمه سمش نيسح هك تسا نيا ام داقتعا متفگ هك روط نامه :دوزفا وا .تسا ايسآ ىاه�تلم ماج تاقباسم و ليزرب
لابتوف نويساردف دادرارق هدنيآ زور ود ،ىكي فرظ داقتعا نيمه ساسا رب و تسا ىلم ميت ىرگيبرمرس ىارب هنيزگ نيرتهب
.درادن دوجو هار نيا رد ىلكشم و دش دهاوخ ديدمت سمش نيسح اب

خشان: به جايگاه پيكان افتخار مى�كنمدر
لاـبتوف مـيت ىبرمرس نـاشخرد دـيمح

هدوب تـوق طاقن زا رپ اپياس :تفگ ناكيپ
ــــديــــاب ـــهك دراد ىا�هــــدنود نـــاــــنـــكيزــــاب و
.دش رهاظ ميت نيا لباقم رد هنادنمشوه

اـپياس - ناكيپ ىزاب صوصخرد ىو
ناديم هدنرب هتشذگ هتفه اپياس :درك راهظا
ـاـپيــاس .دراد ـىبـوخ ـطياــرش لاـاح و هدـوب
ىبسانم طيارش و بوخ ىنف رداك ،بوخ تارفن
ـنيا اب .تـسين هدـاس مـيت نيا ـلباـقم ىزاب و دراد
ىزاب ات ميريگ�ىم راك هب ار دوخ شلات همه دوجو
رـاك ـدـنچ ـره ،ـمـيهد ـهيارا ـاـپيـاس ـلبـاـقم ـىبـوخ
ـطياـرش ــهب هرـاشا ـاب وا .ــميراد ـشـيپ رد ـىــتـخس
هـاگيـاج ىاـقترا لاـبند هب :ـتفگ نـاكـيپ بوـلطم
ىبوخ طيارش نانكيزاب .ميتسه لودج رد ناكيپ
ميت و دـوش�ىم ىريگيپ ىبوخ هب تانيرمت .دنراد

اـپياس لباـقم رد دياب .دراد ـىبوخ ىحور ـطيارش
ىاـرب ار دوخ شلات همه و ـدش رهاظ هنادـنمشوه
.ـتفـرگ مـيهاـوخ رـاك ـهب ىزـاب زـاـيـتما ٣ ـبـسك
همه :تفگ اپياس اب طابترا رد ناكيپ ميت ىبرمرس
ـرت�مـهم ـهـمه زا و ـتسا توق ـهـطـقن ـاپيـاس ىـاج
ميت ـنيا .دنك�ـىم تياده ار اـپياس ىوق ىـنفرداك

ــاما هدــرك ىزــاب بـــوخ ــگــيل لــوط رد
.تسا هدروآ ىسناشدب اه�تقو ىضعب
بوخ ىاه�ميت زا اپياس تروص ره رد
نيا لباقم رد شوه اب دياب و تسا گيل
مه تفر ىزاب رد اپياس .دش رهاظ ميت

ميت تلفغ زا طقف ام و درك ىزاب بوخ
زوريپ ات ميدرك هدافتسا شفعض طاقن و

ىيا�هـدنود و ـتسدـكي ـميت ـاپيـاس .ـميشـاب نادـيم
ـتـخس هـدنود ىـاه�ـميت ـلبـاـقم رد ىزـاب و ـتسا
ىزـاب رد ـهنـاـتخـبشـوخ :ـتـفگ ناـشخرد .ـتسا
ـرـثكا و ـميراـدن مورـحم و موـدـصم ـاـپيـاس ـلبـاـقم
.دنورب ناديم هب دنناوت�ىم ورين مـامت اب نانكيزاب
رد ـشـمـيت بـوخ هـاـگيـاج ــهب نـايـاپ رد نـاـشخرد

نـامدـوخ هاـگيـاج زا :ـتـفگ و درك هرـاشا لوـدج
ـام ـهك ـىـتعـاـضب ـاب .ـمـيـتـسه ـىضار ـدصرد ـدص

ىلاع اهنآ منك ركشت دوخ نانكيزاب زا دياب ميتشاد
ناكيپ هاگياج هب نم و دندرك شلات بوخ و دندوب
ميدرك عورش ار ىزاب هك ىزور زا .منك�ىم راختفا
ـاقترا ار نـاكيپ هـاگياج ـهك دوب ـنيا ام �شلات مـامت
ىزاب نيرخآ ات ناكيپ هاگياج ىاقترا ىارب و ميهد
.مينك�ىم شلات
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ميت ىبرمرس اتسور�ريدم رغصا ىلع
اه �ـميت مامت :ـتفگ نادمه ساپ لـابتوف
دندش لكشم راچد نادمه رد ساپ لباقم
ىـنـثـتـسم هدعـاق ـنيا زا ـمه ـسم اـعـطق و
لابتوف ميت طيارش دروم رد ىو .دوش�ىمن
تسـيب هتفه ىزاب هناتسآ رد نادمه ساپ

زا ـسپ :ــتـفگ ،نـامـرك ـسم ــاب ـمـكي و
ـسـيلــوـپسـرپ ـرباـرب ــرـيخا ىزـاب رد ـهك ـىــتـسـكش
ىعس ،ميدوبن نآ قحتسم هتبلا و ميدش لمحتم
هـرخلاـاب .مـيـنك ـظفح ار ـاه�ـهـچب ـهيحور ـميدـرك
ريذپان�بـانتجا اه�ىزاب ىخرب رد ىتاقـافتا نينچ

شلات هللاـاشنا .دش ام ـبيصن راب ـنيا و تسا
ريخا ىاه�هتفه رد هك ىدشر هبور دنور مينك�ىم
ـرس زا ـهـتفه ـنيا ىزـاب رد ىزوـرـيپ ـاب ار مـيـتشاد
،ـسم اب ىزـاب زا شا�ـىبايزرا رد ىو .ـميـريـگب
ـهك ارچ دوب ـدهاوخ ىتـخس راديد :درك حيـرصت
چيچانوب اكول روضح اب شريخا ىزاب رد ميت نيا

نـدش ــرــتـهب زا نــاــشن و ـدش ىزوــرــيپ ـبحــاص
ربارب نادمه رد هك ىميت ره هتبلا .دراد شعاضوا
ساپ هك ارچ هدش لكشم راچد تسا هداتسيا ام
ــىــفيـرح ــره ىاـرب ــشناــرگـاشــاــمت ـتيــاـمح ــاب

ار ـسم ـمـيناـوـتب ـرگا كش�ـىب .ـتسا كـانـرـطخ
سـيلوپسرپ زا تسـكش هرطاخ نانكيزـاب ،ميربب

هـدـنيآ هرـابرد اـتسورـريـدم .دـنـنك�ـىم شوماـرف ار
ــهــتشـــذگ رد :ــتــفگ ،لــاــسما ـــگــيل رد ســاپ

اما ميداد ـتسد زا ار ىدايز تازاـيتما
ميت هدنيآ هب ،ـهتشذگ ىزاب نيدنچ رد
.ــميـدش ــرتراوــدـيما لــاــسما ـگــيل رد
ىدايز تمحز تدم نيا رد نانكيزاب

ـهمادا رد مــدـقـتـعم ـهـتـبلا .ــدنا�هـدـيـشك
تازـايـتما گيل ىـاه�ميت مـامت ـاه�ىزاب
اـرچ داد ـدنهاـوخ تسد زا ار ىدـدعـتم

رـاـيـسب لوــدج ىلاـاب ـات ـنـييـاپ زا ــاه�ـتبـاقر ـهك
لاعف ار نامـزكرمت .دوش�ىم لابند ـمه هب كيدزن
تـبحص و ميدـرك لاسما تـاقباـسم هب فوـطعم
ــاي ـدـعب ـلـصف ىاـرب ـىتـدم ـدـنـلب �ـهمـانـرب ـچـيه زا

مامت .ميتشادن هاگشاب ناريدم اب هدنيآ ىاه�لاس
اب ار سـاپ هـاگيـاج ـات درك ـمـيهاـوخ ار نام�شـلات
زا ــرتلاـاب ،دراد ـهك ــىبـوخ ــلـيــسنـاــتپ ـهب ــهجـوت

.ـميروــاـيب ،ــگـيل لوــدج رد ـىــلـعف ــتـيــعضو
»ىرديح ديجم« هـكنيا نايب اب ساپ ميت ىبرمرس

اب ىزـاب زا شيپ شميت هـديد بيسآ نكيزاب ـاهنت
اشوس« ىحور تيعضو هرابرد ،دوب دهاوخ سم
ـاب :دـرك ناـشنـرطاخ ،سـاپ نـاب�هزاورد »ـىناـكم

ىدودح ـات مه وا هيحور و مدرك تبحص اشوس
لگ لاحره هب .تسا هديسر بولطم تيعضو هب
ىـعس و درك ـتفايرد سـيلوپسـرپ زا ىا�هناروـابان

اـيند ىاه�ناب�هزاورد نيـرتهب منـامهفب وا ـهب مدرك
هك ـتسا نآ مهم اما دنراد ىتـاهابتشا نـينچ مه
.دننكن شراركت رگيد

مايلى كهن : بازى رفت مقابل پيكان را جبران مى�كنيم
ـنهك�ـىـليـام ـدـمـحم 

اپيـاس لابتوف ميت ـىبرمرس
ميت رـوضح هب ـشنكاو رد
ـرــطق ـتــنـمنرــوت رد ـىــلم
ام لابتوف هنافساتم :تفگ
ىاــرب ــهك ـــىتــاــيبـــرــجت زا

ىدايز �ـهنيـزه اـهنآ بـسك
.دـنك�ىمن هداـفتسا ،هداد
ـىـلم ــمـيت رـوــضح هرـابرد
ىتايبرجت اهراب ميوگب دياب

زا ـاما ـمـيـنك�ـىم ـبـسك ار
.ـميا�هدـرـكن هدـاـفـتسا ـاـهنآ
ـنم داـقـتعا هب ـهك ناـتسبـرع اب ىزـاب زا شـيپ

ىناهج ماج هب ىلم ميت دش صخشم اجنامه
رد و ميدرك رازگرب هدرشف ار ـگيل ،دور�ىمن
اينك اب ىتاكرادت ىزاب ٢ زور ١٢ ، ١٠تدم
فــاــصم ـهب ــدــعب و ــميداد مــاـجنا ــتيــوك و
ىلم ميت هك دوب ىلاح رد نيا .ميتفر ناتسبرع
دـنچ ـنيـمه :دوـزفا ىو .دوب ـهتـسخ رـايـسب

اب ىزاب ٢ ندرا اب ىزاب زا شيپ مه شيپ تقو
ىگتسخ اب و ميدرك رازگرب هينودقم و دنلسيا
ـتفر ىزاب رد ـىتح .ـميـتفر ندرا فاـصم هب
تشگرب ىزاب رد و ميدوبن بوخ مه نارهت رد
ىتايبرجت زا هنافساتم .ميدروخ تسكش مه
هدـاــفــتسا ،ــميا�هدــرك ـهــنيــزه ــاـهنآ ىاــرب ــهك
گيل هب دياب هك تسا نيا مداقتعا .مينك�ىمن
ـره ـدشاب رـوط نيا ـديـابن .ـميراذـگب مارـتحا

درك سـاسحا ىـلم ىاه�ـميت �هـتيمك ـهك نامز
گيل ى�همانرب ،دراد ىزاب هب زاين ىلم ميت هك
مه ـىلم ـميت ـعفن ـهب نيا .دـوش رـييـغت راچد
نيا ـدينك�ىم ركف رگا ميوگ�ىم نم .تسين
لاس كي ،تسا ىلم ميت دوس هب همانرب رييغت
ـهب نرـدم لـاـبتوف رد .ـدـيـنك ـلـيطـعت ار ـگـيل
زا و دنهد�ىم ىدايز تيمها گيل تاقباسم
ـهب ىبـوخ ىلم ـميت ـهك تسا مـظنم ـگيل لد
.ديآ�ىم دوجو

هتفه ىزاب �هرابرد نينچمه نهك�ىليام 
ىزاب رد :تفگ نهآ�هار لباقم اپياس هتشذگ
ــمه ــىياــوه و بآ ـــطياــرش ــنهآ�هار ــلبـــاــقم
مه ناراب شراب ىزاب عورش اب و دوب راذگريثات
دـوجو ـهب ـميت ىور ىدـايز رـاـشف و دش زـاغآ
تردق ـسـيخ و راد�ـمن ـنيمز رد ىزـاب .ـدمآ
نازيزع زا دياب لاح نيا اب .دبلط�ىم ىرتشيب

زا ـىـكي ـهك مـنك ـرـكشت جـرك لـاـبتوف تـاـيه
هدامآ ار ناريا لابتوف ىاه�نمچ نيمز نيرتهب

ىو .دنتفرگ رارق هجوت دروم رتمك اما .دندرك
ىزاب زا سپ :تفگ مه ناكيپ اب ىزاب �هرابرد
تـاقبـاـسم �هـلصـاف هـكـنيا لـيلد ـهب نهآ�هار ـاب

ـمك تاـنيـرـمت راـشف و ـمجح زا هـدش ـرتـمك
تسا ىبوخ ميت ناكيپ نم داقتعا هب .ميدرك
ىبرمـرس .تسا هـتفرگ هجـيتن مه بـوخ هك
اب اه�لاس نم و تسا هاگآ رايسب مه ميت نيا
ىميت ماجسنا اهنآ .ما�هدوب ىزاب مه ناشخرد

ـاهنآ ـاب ـىـلـكـشم ىزـاب ـاعـبط .ـدنراد ـىبـوخ
هكنيا دوجو اب مه تفر ىزاب .تشاد ميهاوخ
زا نــــــــوچ ــــــــاما ــــــــميدـــــــرك ىزــــــــاب بــــــــوخ
زا ـاـهنآ و ميدـركن هدـافـتسا نـاميـاه�تـيعقـوم
.ميتخاب ار ىزاب ،دندرك هدافتسا اه�تصرف
ـتـشگـرب ىزـاب رد ــهك ـمـيـتـسه دـدص رد ـاما

.مينك ناربج
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ىنزلگ تارطاخ مه زونه سيلوپسرپ ناراداوه
.دنا�هدربن داي زا شيپ لصف ٢ رد ار ىليلخ نسحم
لااح ىلو تشاذگ رس�تشپ ار ىتخس ىاهزور وا

ـتبـاث ـنـكيزـاب هب ـليـدـبت ـهك ـتسا ىا�ـهـتـفه ـدـنچ
ىارب هدننك�لاحشوخ عوضوم هتبلا و هدش اه�خرس
هدش توعد ىلم ميت ىودرا هب هك تسا نيا ىليلخ

.تسا
:ديناوخب ار ىو اب وگو� تفگ

ـىــسح ـهچ ىـدش تـوعد ــهـكـنيا زا ▪
؟ىراد

دامتعا نم هب ىنف رداك هك ملاحشوخ ىليخ -
ـمناـوـتب مراوـدـيما .مـوش تـوعد ودرا ـنيا ـهب ـات دـرك
ناراداـوه زا نم .مهـدب ار ىبـرمرس دـامـتعا باوج

ـتيـريـدم و ـىـنف ردــاك ،نـاـنـكيزـاب ،ـســيلـوـپسـرپ
ـنم ات دنـديشك تـمحز هك مـنك�ىم رـكشت هاـگشاب
هب و مراذگب رس�تـشپ ار تيمودصم تخس نارود
ـشيپ ـمك ىـليخ ـدياش ـهتشـذگ رد .مسـرب ىگدـامآ

دنوش توعد ودرا هب ىفلتـخم نانكيزاب هك دمآ�ىم
ىبـوخ هب گـيل ىاه�ىزاب ىور ـىنف رداك لاـاح اما
و ــــدـــنـــتــــسه هدـــامآ ـــهك ـــىيــــاـــهنآ و دراد ـــزكــــرـــمت

.دنوش�ىم توعد دنراد ار شا�ىگتسياش
تـوعد ودرا هب ـىنامز ـهچ راب ـنيرخآ ▪

؟ديدش
عومجم رد نم .دوب ىلامش�هرك اب ىزاب ىارب -

ـتيمودصم ٢ و مرادن ىلم مـيت زا ىبوخ تارطاخ
نيمه ات هك متشاد گنيريتسيمه ىگديشك كي و دب

ىلم ميت نهاريپ هتبلا .مدوب شريگرد شيپ تقو دنچ
توعد هرـابود هك مـنك�ىم رـاخـتفا و تسا سـدقم

.ما�هدش
ندش توعد ـقحتـسم ىنك/ىم ـركف ▪

؟ىدوب
و مدش توعد ما�ىلبق هقباس هب هجوت اب نم -

ميت رد هك ىنامز .تشاد تخانش نم زا ىنف رداك
ىلو مدرك ىزاب مه تباث بيكرت رد ىتح مدوب ىلم
ـثعاب ىبـرمرس دـاقتعا و دـامتعا ـاما مدش موـدصم

نئمطم مدوبن هدامآ رگا .موش توعد هرابود ات دش
ىطيارش رد مه نآ .درك�ىمن توعد ارم ىبطق ديشاب

سيلوپسرپ تباث بيكرت رد ـريخا ىزاب دنچ رد هك
.متفرگ رارق

ـهب هزات ىليلخ ـهك دندقتعم ـىخرب اما ▪
رد و ـهتفـاي هار سـيلـوپسـرپ ـىلصا ـبيكـرت

هدركن راك بوخ هتشذگ لثم زونه مه ىنزلگ
.دش/ىم توعد ودرا نيا رد ديابن و تسا

هك ـتسـين رارق و تسا ـىنف ردـاك رـظن نيا -
هب .ـدنهـدب ار ىـلم مـيت تسـرهف ىـرگيد صـاخشا

ـديشاب ـنئمـطم و هدوب ىبـرمرس داـقتعا نيا لـاحره
ـىلم ـميت ـهب ار دشـابن هدـامآ هك ـىنـكيزاب ـىنف ردـاك
راـيـسب ـتصرف ـرـطق تـنـمنروت .ـدـنك�ـىمن تـوعد
ـطياـرش رد مه ـىـلم مـيت رد ـنم هك ـتسا ـىـبساـنم
.مريگب رارق هقباسم

ـاب ىـتـخس ـتبـاقر ـدسر/ىم ـرـظن ـهب ▪
دلاـيم ،ـرف/ىراـصنا ـميرك ـلـثم ىنـاـمجاـهم
.ىشاب هتشاد ... و ىدواديم

منك�ىم ركف و تسا تخس هشيمه تباقر -
.ـتسا ىـمهم رـايـسب عوضـوم تبـاقر رد تمـلاس
رد ار هدامآ نكيزاب دنچ تسپ ره رد دياب ىبرمرس

ـهب ـىـلصا ـبيكـرت درـوم رد ـات دشـاب ـهـتشاد راـيـتخا
مهاوخ�ىم و ـمنك�ىم تباقر مه نم .دسـرب هجيتن
.مسرب مفده هب

روطنيا ،ىشاب هريخذ هك ىا/هدماين وت ▪
؟تسين

منك�ىمن ركف ندوب هريخذ هب تقو چيه نم -
نلاا .مرادن تكمين ىور نتسشن هب مه ىا�هقلاع و
ـدياب و ما�هـديسر ـلمـاك ىـتملاس ـهب ـهك ملـاحشـوخ

ما�هتساوخ هب مه ىلم ميت رد ات منك رتشيب ار مزكرمت
.مسرب

ىمجاهم چيه ـىياد ىلع زا سپ ارچ ▪
؟دنك رپ ار وا ىاج تسناوتن

مـان ـىياد .ــمـقفاـوم ـاـمش فـرح ــاب ـمه ـنم -
رد ىياج رضاح لاح رد هنافسـاتم و تسا ىگرزب
.تسا گرزب فاكش كي نيا و درادن ناريا لابتوف
.دـوش هداـفتسا لـابتـوف نيا رد ـىياد هبـرجت زا ـدياب
شياج هتسناوتن سكچيه وا ىظفاحادخ زا دعب رگا

لـابتوف رد ـايآ .تشگ ـليلد لابند ـدياب ،دـنك رپ ار
هداد تصرف ـىياد ىلع هزاـدنا هب ىـمجاهم ـهب ناريا

داداـدخ ـلـثم ـىـلمـكم ىـاه�ـتـسـيلـابتـوف ـايآ و ـدش
رگيد ىياد ىلع كي هك دندوب ىميرك ىلع اي ىزيزع
؟ديايب دوجو هب

ىاج ىدوز نيا هب دناوت/ىم ىسك ايآ ▪
؟دنك رپ ار وا

ار ـگيل ـديـاب لوا ـام .)هدـنخ ـاب( ـمناد�ىـمن -
ميت هب هدامآ نـانكيزاب گيل لد زا دعب و ـمينك ىوق
ـطيارش ىـلم ميت ـهك ديديد ـهناـفساتم .ـدنسرب ـىلم

حطس ندـوب نيياپ رطاخ ـهب نيا و دركن ادـيپ ىبوخ
.دوب تاقباسم

تبحص سيلوپسرپ دروم رد مه ىمك ▪
ـبـسك زا ديـاب ـمـيت ـنيا ناراداوه ـايآ .ـنك
؟دنشاب ديماان ىنامرهق ناونع

و ــميراد ىدـــايز ــتصـــرف ــگـــيل نــايـــاپ ــات -
رد ــمــيت ٤ .دــرك ــىــنــيب�ـــشــيپ لاــاح زا ناــوت�ــىــمن
هب نيا و تشاد دنهاوخ روضح ىيايسآ ىاه�ىزاب
ـتصرف نيا زا دياب ام و درك دهاوخ دراو راشف اهنآ
.ميربب ار هدافتسا تياهن

رد ـاـمش ـهك ـتسا ـنيا ـبلاج ـهـتـكن ▪
ـهك ديراد ىزـاب ىنـاهاـپس اب ـهظـحل نيـرخآ

.تسا /ىنامرهق ىدج ىعدم
هتفه رد ناهاپس -سيلوپسرپ ىزاب مراوديما -

نيا زا ىبوخ هرطاخ ام .دشاب ىنـامرهق لانيف رخآ
ـسيلوپسـرپ ناراداوه زا طـقف .ميراد اه�ىزاب ـهنوگ
.دننك تيامح ار ام هك مهاوخ�ىم

 بهاءالدين پناهى: مربيان
دند بعضى هاپيام هم تأييد كر

ان خط داده انداداربه هو
تسا دـقتـعم زيرـبت ىرادرهش ـىبرم ـىهانپ ـنيدلاءـاهب

ار دوخ ـلصف راديد نيـرت�ساسح دـهشم مايپ ـلباقم شـميت
ىزاب :ـتـفگ ماـيپ ـلباـقم دـرب صوـصخرد ىو.دـرك رازگـرب

مـيت طيارش ـهب هجـوت اب ـميتشاـذگ رس ـتشپ ار ىـتخس ـاعقاو
لباقم ار ىتخس ىزاب ميدرك�ىم ىنيب�شيپ لودج رد ىدهشم
نايبرم تاروتسد نانكيزاب ركش ار ادخ .ميشاب هتشاد مايپ
زا ىزورـيپ اب ـميـتسناـوت و دنداد مـاجنا ـىبوخ�ـهب نـيمز رد ار
ىفذح ماج زا ىريگ�هرانك دروم رد ىهانپ.ميوش جراخ نيمز
دوخ نهذ مـامت گيل ىاه�تـيساسح ليلد هب ـتشاد راهظا

هاگشاب فادها هب هجوت اب و ميا�هدرك اه�تباقر نيا فوطعم ار
ىـاه�ـتبـاقر زا ار دـوخ فاـرـصنا ـرتـرب ـگـيل ـهب دـوـعص ىاـرب

رد ـهـمتاخ رد ىو.ـميدـرك مـلاعا نوـيسارـدف ـهب ىفـذح مـاج
هقباسم ناياپ رد هدمآ دوجو�هب ىاه�لـاجنج و ىشاوح دروم
هدش ىبصع اه��ىمايپ هنافسأتم درك هفاضا دهشم مايپ لباقم
مايپ نـايبرم ميتساوخ�ىم هك ىتقو ىزاب نـاياپ رد هتبلا دندوب

ىارب هداد ـطخ اه�ىمايپ ـهب ىسك هك دـنتفگ اهنآ ـمينك مارآ ار
.دننك ـتسرد هيشاح نايقاثيم ميت
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نيمه و دور�ـىم ىدوبهب هب ور ىزـاجحرصان ىموـمع طيارش
ىزـاجح ـرصـان ناـتسود و هنـاخ ىلـاها دزن رد ار ـاهيراوـديما ـهلأـسم
ىزـاجح ـرصان� ـرـسمه ـىعـيفش ـمناخ.ـتسا هدـرك رـتشـيبو رـتشـيب

دوخ رسمه ـىنامسج طيارش نيرخآ هرابرد لااب بـلطم نايب نمض
رصـان ـىنـامـسج ـتـيعضو ـبش ـهـبنـشـكي زا ـهناـتـخـبشوخ :ـتـفگ
و ـجلـاعم نـاـكشزپ ـهلـأـسم نيا و ـتشاـذگ ىدوـبـهب ـهب ور ىزاـجح
همادا رد ىزاجحرصان رسمه.تخاس لاحشوخ ار ىو نارادتسود
تخس ىدودح ات ناخرصان ىارب ندز فرح رضاح لاح رد :تفگ
راچد دروآ�ىم نابز هب ملاك دنچ ىتقو هك ىروطب� ،تسا راوشد و
ـىعـيـفش منـاخ.دـوش�ىم ـهجاـوم لـكـشم ـاب و هدش ـىـسفـنت ـلكـشم
لوغشم شلزنم رد ىقاطا رد ىزاجح رصان رضاح لاح رد :تفگ
وا ات دنا�هدرك تاقلاملا�عونمم ار وا زـين ناكشزپ و تسا تحارتسا

ـاب :تـفگ ىزـاجح ـرصـان رـسـمه.ـدسرب ـلمـاك ىدوـبـهب هب ـرتدوز
ىزاجح رصان اب راديد ىارب اهزور نيا ناتسود زا ىليخ هكنيا دوجو
ـنيا ناكشزپ ـهتفگ هب ـاما دنا�هتخـاس دوخ ىاه�تـبحم هدنمـرش ار ام
هتشادن هرابنيا رد ىرارصا ،وا لاح تياعر ىارب تسا رتهب ناتسود
زا ىـعـيفش ـمنـاخ.دزادرـپب ـتحارـتسا ـهب ىزـاجح ـات ـدنهد هزـاجا و
رصان جلاعم ناكشزپ ناونع هب ىهللا�حور و ناراطع ،ىكرانا ناياقآ

هدنيآ ىاهزور ىط هك دنراوديما ناكشزپ :تفگ و درب مان ىزاجح
ــهب ىزــاــجح ــرصــان ــىــتمــلاس صــوــصخ رد ار ــىبــوخ ىــاهــرــبخ
ناــريا مدـرم ـهـمه زا ــزـين ـام ـهــكـنيا ـنـمض ،ــدـنهـدب وا ناـدــنـمقـلاع
)ع( نـيسح ماما نادناخ هب قلعت هك ،اهـبش نيا رد هك ميهاوخ�ىم
شومارف دوخ ريخ ىاعد زا ار ىزاجح رصان ،دراد اهنآ تيمولظم و
.ـدننك اعد ىو ىتمـلاس ىارب و هدركن

 بازيكنش دستور داد؛٣فاوى به مر
تعطيل نيستيد، بايد تمرين كنيد

ىصاصتخا تانيرمت شميت نكيزاب ٣ ىارب ىوافرم دمص
ار ـطيارش نـاشيگدـامآ نازـيم ندرب لااب ـاب اـهنآ ات هـتفرگ ـرظن رد ار
،ىتمحر ايوگ .دننك ايهم للاقتسا رد دوخ ندرك سكيف ىارب
رداك ـرظن دنا�ـهتـسناوتن ـريخا زور ـدنچ ـىط ىدمـحم و ىنـاهرب
هيصوت ساسا رب ات دننك بلج دوخ ىوس هب دياب هك روطنآ ار ىنف
تـانيـرـمت ىـلـيطـعت دـنچ رد و ـدنشـاب هـتشاـدن ىـلـيطـعت ىوافـرم
.دـنشاب ىصاصتخا تانيرمت ماجنا ـهب لوغشم للاقتسا

تاد: انتظار دعوغلام نژ
ا داشتمتبال ربه تيم ملى فو

:تفگ نادمه ساپ لـابتوف ميت عفادم داژن مـلاغ ديجم
.متشاد ار روشك ىلم ميت ىزاس�هدامآ ىودرا هب توعد راظتنا

ـبلج ىارب ـىناوارف شلات ـريخا هـام دنچ ـنيا رد  :دوزفا ىو
ملاحشوخ و متشاد روشك رترب گيل رد »ىبطق نيشفا« دامتعا

هفاضا ىو .مدش هدناـوخارف ىلم ـميت ىودرا هب نوـنكا مه هك
ار دـوخ شلات ـىـلم مـيت تبـاث ـبيكـرت رد روـضح ىارب :دـرك
ـىبرمـرس رـظن مناـوتب ـىنف ظـاحل ـهب مراودـيما و مرـيگ�ىم رـاكب
لـاـبتوف ـىلم ـمـيت :تشاد رـاهظا وا .ـمنك ـبـلج ار ىـلم مـيت

رد ـديـاب هـمه و دراد راـرق سـاسح رـاـيسب ـىـطياـرش رد روـشك
شـلات ـمـيت ـنيا ىـعقاو هـاـگيـاج هب نـدـيسر و هرـابود ـتيـقفـوم
و لـاـبتـوف ـشناد ظـاــحل ـهب ـىـبـطق :دوـزفا داـژن مــلاغ .ـدـنـنك
تهج رد ـهمه دياب و دراد رارق ىبوخ حطس رد ـىنف تاركفت
ساپ لاـبتوف مـيت عفادم .دـننك كـمك ىلم ـميت و وا تيـقفوم
ىتامدقم رد ار ىساسح ىاهراديد ىلم ميت :تفگ نينچمه
نيا رد هناردتقم روضح اب و دراد ور شيپ ايسآ ىاه�تلم ماج
.ميدرگزاب جوا نارود هب مـيناوت�ىم اه�تباقر

ى جام حذفى لغو شد باز٢
لـــاــــبتـــوف ـــىفــــذح مـــاج ىـــاه�ـــتبــــاقر زا راـــديد ٢

نويساردف تاقباسم هتيمك .دش وغل روشك ىاه�هاگشاب
ـــىفــذح مــاج ىــاه�ــتبـــاقر رد راــديد٢ ــوــغل زا لـــاــبتــوف
.داد ربخ اه ميت فارصنا ليلد هب روشك ىاه�هاگشاب

م دىشنبه - دوچهار
فارصنا تلع هب( زيربت ىرادرهش- ناردنزام ىجاسن

)زيربت ىرادرهش ميت
ـتـلع ــهب( سرـاف تاـربـاـخم مـاـيپ-نـاـتـسـلگ ىـاـكتا

)سراف تارباخم مايپ ميت فارصنا

ناريا لاستوف ىلم ميت ىبرمرس سمش نيسح
ربخ لـابتوف نوـيساردف نلاوئسم ـاب ىياهن ـمهافت زا
نـويسارـدف و وا ـنيب ـهك ىتـلاـكشم هرـابرد ىو.داد
ـهنـاــتـخـبشــوخ :ـتــفگ دـوب هـدمآ دــوجو ـهب لـاــبتـوف
رازگرب زورما هك ىا�هسلج رد و درادن دوجو ىلكشم
و ـنم دادرارق ـغلـبم هب ـدصرد ٢٠ دش ـقفاوت ـميدرك
هكنيا ـنمض .دوش هدوزفا ـىنف رداك رد منارـاكمه
لـاـبتــوف نـوـيسارـدف ــىـنف ـهـتــيـمك ـتيـوــضع ـهب ـنم
هبحاصم ارچ تفگ نم هب جات هسلج نيا رد .مدمآرد
ـنم زا ــىــتقو ـمــتــفگ ـخســاپ رد ــمه ـنم و ؟ىدــرك
ـوـگباوج ـديـاب ىا�ـهتـسـبن دادراـرق ارچ ـهك ـدـنسرپ�ـىم
سمش و درادن ىداريا هك تفگ مه نايشافك .مشاب

ىدــاــقــتنا ـــمه ــرگا و ــتسا نــامدـــوخ هداــونــاخ زا
زا ـسپ دش راـرق .ـتسا ـتفـرـشـيپ ىارب ،ـدـنك�ـىم

ـاهدادرارق ،لـاـبتـوف نـوـيسارـدف رد نـاـيباـرت رـوـضح
.دسرب اضما هب و هدش ميظنت

ــغـلـبم زا ـايــوگ ـهك لاـوس ـنيا ــهب ـخسـاپ رد وا
ـمه هـتـسب لاـبتوف نـوـيساردف ـاب ـىبـطق هك ىدادراـرق
مدزن ىفرح ىبطق هب عجار نم :تفگ ديا�هدرك داقتنا

هتفرگن لوپ ناموت نويليم ٨٠٠ ىبطق لاصا هك ارچ
مه اب ار لاستوف و لابتوف تيعضو اهنت نم .تسا

ـهب ـىـلم ـمـيت نـتفـرن لـوـئسم ـىـبـطق .مدـرك ـهسيـاـقم
نيا ـاب ـسپ ـديسـرپ ىرـاـگنـربخ .دـوـبن ـىناـهج مـاج
سمش هك تسا هدوب ىياد ىلع امش روظنم طيارش

ـمه اهراب ـرگا و مروآ�ىمن ىـمسا :تفگ ـخساپ رد
اهنت .مهد�ىمن باوج مه زـاب ديسرپب ار لاوس نيا
ناموت نويليم ٨٠٠ غلبم هب كچ هرقف كي ميوگ�ىم
لاـستوف ناـيبرم لك اما ـتسا هدش هداد رفن ـكي هب
٢٠٠ لاس كي رد مه ىور ىلم ىاه�هدر ىمامت رد
.دوب هلاسم نيا هب مداقتنا .دنتفرگن ناموت نويليم

تاعيـاش ايآ هك لاوس نيا هب ـخساپ رد سمش
ىبرمرس ناونع هب امش روضح رب ىنبم هدش حرطم
هك نيا زا ـسپ :تفگ ،دراد ـتحص ناهـام دلاوف
دنتساوخ نويساردف زا ناهام دلاوف هاگشاب نلاوئسم
مــــاج رد ـــمـــيت ـــنيا ترــــدقـــرپ رـــوـــضح ىاــــرب ـــهك
ـرب ،مـنك ـكمك ـميت ـنيا ـهب نم ـاـيسآ ىاه�هـاگشـاب

رارق لابتوف نويساردف سيئر ميقتسم روتسد ساسا
رد تاقباسم نيا هك ىزور ١٢ ، ١٠ تدم رد دش

رد ماج نيا ـهكـنيا ىارب ـنم ،دوش�ـىم رازگـرب ناريا
دلاوف تكمين ىور رب رواشم ناونع هب ،دنامب ناريا
قـاـفتا ـنيا زا ـىــسك ـهك ـمـنك�ـىـمن ـرـكف .ـمـنـيـشـنب
.تسا نم ىلم هفيظو زا ىشخب نيا و دوش تحاران

لاـستـوف ىـلم مـيت هـدنيآ ـهمـانرب هرـابرد نايـاپ رد ىو
تدم رد و دش ميهاوخ كيژلب مزاع ىد ٢٤ :تفگ
ىـلم مـيت اب راـديد ٢ كيـژلب رد نـامروـضح زور ٣
ىارب نم نآ زا سپ .درك ميهاوخ رازگرب روشك نيا

ناتسرـاجم ـىهار اپورا ىـاه�تـلم ماج رد رـوضح
.دش مهاوخ

ى در تيم ملى نفر٣ضايت كادر فنى استقلال از سهميه ر
ملاعا ىماسا ىتقو شنارايتسد و ىوافرم دمص .دندرك ىدنمتياضر زاربا دنتشاد رارق ىبطق ديدج تسيل رد ميت نيا زا نكيزاب ٣ طقف هكنيا زا للاقتسا ىنف رداك

دنناوت�ىم رتهب هنوگنيا دندش ىعدم اهنآ .دندرك ىلاحشوخ زاربا دندشن توعد ىلم ميت هب ... و ىديجم ،ىقداص ،ىناهرب هكنيا زا ؛دنديد ار ىبطق ىوس زا هدش
لااب ناشوپ ىلم دادعت ليلد هب لبق ىاه�هرود رد .دنوش لكشم راچد رتمك ،دوخ تارفن رتشيب نتشاد رايتخا رد اب ات دننك هدامآ گيل ىاه�تباقر همادا ىارب ار دوخ ميت
.تسا هدزن هبرض وا ميت هب مك ،للاقتسا تانيرمت رد اهنآ تبيغ تفگ و درك ىتياضران �زاربا شميت ىاه�ىودرا زا ىوافرم للاقتسا رد

استقلالى�ها ممنوع الخروج شدند
زور دنچ نيا رد دنتسه �ظوم اه�ىبآ .دنشاب ناريا رد دياب و دنرادن ار روشك زا جورخ قح ،تانيرمت ىليطعت رد ميت نيا نانكيزاب للاقتسا نلاوئسم روتسد اب

رس هكنيا تروص رد دنـدش ركذتم اه�ىبآ هب للاقتسا نلاوئسم .دنهد رارق دـوخ دصقم ار ىلخاد ىاه رهش طقف رفس هب لياـمت تروص رد و دنورن روشك زا جراخ هب
.دش دنهاوخ هجاوم لااب ىدقن هميرج اب دنوشن رضاح ميت نيا تانيرمت رد تقو

انم اضافه شدداد من و همكارارصد به مبلغ قر در٢٠شمس :

تمرينات استقلال از
امروز تعطيل است

زور ٣ تــدم ــهب لــلاــقــتسا تــاــنيــرــمت
هب اه�ىبآ گيل ىليطعت اب .دوب دهاوخ ليطعت
سپ ات دنزادـرپ�ىم تحارـتسا هب زور ٣ تدم
.ــدـنــنك تارـاما ــهب ـرــفس هدـامآ ار دــوخ نآ زا
ـليـطعت ار ـهعـمج ات ـهبـنشراـهچ اه ـىللاـقتسا

دوخ تانيرـمت ًاددجم هبنش زا و دـوب دنهاوخ
تهج هبنشكي اه�ىبآ هتبلا .دنريگ�ىم رس زا ار
تارـــاما ــىهار ـــلصـــولا ـــاب ـــهنــاـــتسود ىزـــاب
زور نيا رد اهنآ نيرمت ور نيا زا و دنوش�ىم
.دوب دهاوخ ليطعت مه

ستاد آسيايى استقلال
تشكيل جلسه داد

ــحـبص لـلاـقـتسا ــىيـاـيسآ دـاـتس ــهـسـلج
.تفرگ ماجنا هاگشاب نيا لحم رد و زوريد
،ــىــظعاو رــوــضح ــاب ــهك ـــتــســشن ــنيا رد
ـىنارـيح و رف�ـىسونـام ، ىرشـابم ،ـىموـلظم
للاقتسا طيارش ىسررب هب اضعا تفرگ ماجنا

ايسآ نانامرهق گيل رد مزلا ىاه�ىزير�همانرب و
كرادم ـهك دش ررـقم هـسلج نيارد ـدنـتخادرپ
هدنيآ هتفه ات للاقتسا ميت ىنفرداك و نانكيزاب
ــهك نآ ـتصــرف ـنيـرخآ زا ــلـبق و دــوش هدـامآ
ايسآ لابتوف نويساردفنك هب تسا هام نمهب ٣ 
هچباتك دراد رظن رد هاگشاب نيا .دوش لاسرا
و هـيـهت نـانامـرـهق ـگيل ىاـرب ـمه ار لـلاقـتسا
رايتخا رد اه�ىزاب نيا عورش اب ات دهد راشتنا
.دهد رارق رضاح ىاه�ميت

كعبى: طبيعى است كه به تيم ملى دعوت شوم
ىاـرب ،نانكيزـاب زا رفن ٢٥ ـىماسا

هك دش مـلاعا رطق ـتنمنروت رد ـتكرش
نوـديــرف و ـىـبـعك ــنـيـسح نـاــيم ـنيا رد
رد ،نيوعدم وزج نيذآ�ليتسا زا ىدنز
نيسح اب ام هبحاصم .دندوب تسيل نيا

رد ــىـــلم ــمـــيت صــوـــصخ رد ار ــىـــبــعك
:ديناوخب ليذ 

و دش ملاعا ىلم ميت ىماسا/▪
رد .دوب تسيل ـنيا رد زين امش مان
؟دينك تبحص صوصخ نيا

وــــزج ــــرــــيخا لــــاس ــــدــــنچ ــــىط-
ـاب و مدـوب ـىلم ـمـيت ـىـلصا نـكيزـاب ١٨ 
ىاــرب ــهك ـــىبــوخ ىــاه�ىزــاب  ــهب ــهجــوت
ات متشاد راظتنا ،مداد ماجنا �نيذآ�ليتسا
هك ـىنكيزـاب .دشاب ـتسيل نيا رد ـممان
شمـيت ىارب و دشـاب بوخ گـيل ىط رد
ميت ـهب توعد راظـتنا ،دوش عقاو رتـرثؤم

ىعيبط ىرما نيا و تشاد دهاوخ ار ىلم
.تسا

ـهن ـريخا ـجيـاتن ـهب ـهجوت ـاب ▪
ــرــكف ،ـىــلم ـمــيت بــوخ ناـدــنچ
ـنيا رد ـدناــوـتب ناـريا ــدـيــنك/ـىم
؟دنك لمع قفوم تنمنروت

ـتقو دنچ رد ـىلم مـيت هنافسـأتم -
ــنـيــمه و ــهـتفــرـگن ــىبـوخ ــجيـاــتن ـرــيخا
ىدايز تادـاقتنا ـات هدش ـثعاب عـوضوم
اب ـتنـمنروت نيا .دـوش ىـلم مـيت هجـوتم
ميت هب زين ىديدج نانكيزاب هكنيا هب هجوت
ـدـيفم ـام ىاـرب ًـاـنـئـمـطم ـدنا�هـدش تـوعد

رضاح لاح رد ناريا هنافسأتم .دوب دهاوخ
تسين ىبوخ هـاگياج رد افيف ـگنيكنر رد
تفـرشـيپ لاح رد ـهمه ـمه اـهمـيت ريـاس و
ات ـدنام�ىمن ـىقاب ىحيـرفت گنز و دـنتسه
.ددرگزاب شبوخ طيارش هب هرابود ناريا

است بخشش داده�امخوحسين كاظمى : من هم در
ششخب تساوخرد ميت رگيد  نكيزاب ٢ ـدننامه مه نم :تفگ نارهت للاقتسا لابتـوف ميت مورحم كبفاه

تساـوخرد روپربكا شواـيسو ىتياـنع اضر هارمه ـهب :دوزفا ىو.ما�هداد هئارا هاگشـاب ىطابـضنا هتيـمك هب ار دوخ
ندوب ادصو رس ىب صوصخرد ىو .ميتسه تساوخرد نيا هجيتن و باوج رظتنم و ميا�هداد هئارا ار دوخ ششخب
و دشاب ىـنلع تساوخرد ـنيا هك تسين ىزـاين :تشاد راهظا رـوپربكا و ىـتيانع هب تـبسن ششـخب تساوخرد
ىهارمه ار اهنآ مه نم ،دنداد هئارا ار دوخ تساوخرد ىتيانعو روپربكا ىتقو .دنوش علطم نآ زا ىدوز هب اه�هناسر
ام هب ىربخ چيه زونه :تفگ هدش رداص مكح رد رظن ديدجت ناكما رب ىنبم ىلاوس هب خساپ رد ىمظاك .مدرك
.منك تبحص رتشيب صوصخ نيا رد مرادن تسود هكنيا نمض مناد�ىمن ىزيچ دروم نيا رد و دنا�هدادن

ليسسپوگشت به پراى بازسلى براز تمايل وابر
ىارب ار دوخ ليامت سـيلوپسرپ ميت ىقاـرع نكيزاب ،دمحم راوه ـهكنيا زا سپ

سيلوپسرپ ىطاخ نكيزاب رگيد ،درك ملاعا تختياپ ناشوپخرس اب ىراكمه همادا
ايليزارب ىلسو.درك ملاعا ناشوپخرس عمج هب ندش هفاضا ىارب ار دوخ ليامت مه
سيلوپسرپ هب ددجم نتسويپ ىارب .دوب هدش هميرج ناريا هب دورو رد ريخأت ليلد�هب هك
؛تفريذپ شيپاشيپ ار سيلوپسرپ هاگشاب فرط زا هميرج هنوگره و درك ليامت زاربا

ايليزاـرب ىلسو درـوم رد ىمـيمصت هچ ـسيلوـپسرپ هاـگشاب نلاوئـسم ديد ديـاب لااح
.تفرگ دنهاوخ


