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اه آسيايى شدناستيل3آذين در ر

اتش عليه مشحوناى پاسخگويى به اظهاربر
شاهين طبع بار ديگر به كميته انضباطى

اسيون �بسكتبال احضار شدفدر
هب راب نيمود ىارب نويساردف سيئر هيلع شتاراهظا ليلد هب ار رهمـابص ىبرمرس لابتكسب نويساردف
رد 7لخت ليلد هب عبط22نيهاش نارهم ىا2هسلج ٢ تيمورحم زا سپ .درك راضحا ىطابضنا هتيمك
ىهارمه زا هسلج ٢ تدم هب ار ىو نويساردف ىطابضنا هتيمك نيوزق رهمابص و نارهت مارهم راديد
ىريگ عضوم نويساردف هيلع ىبرم نيا 2،ىطابضنا هتيمك مكح ملاعا لابند هب .درك مورحم نيوزق ميت

نلاوئسم هنيريد فلاتخا زا ،داد ماجنا 7لتخم ىاه2هناسر اب هك ىددعتم ىاه2هبحاصم رد و هدرك
رهمابص ىبرمرس تاراهظا زا سپ زين لـابتكسب نويساردف نلاوئسم .داد ربخ شدوخ اب نويساردف
هدوب شتيموكحم زا شيب مارهم اب راديد رد ىو تافلخت هك دنراد ديكات عوضوم نيا رب اه2هناسر رد
رد لـابتكـسب نويساردف ـسيئر ،نوـحشم دومـحم .تسا ىشزرو رـيغ و عقاو فلاخ شتارـاهظا و
تعاس هسلج نيا .دش ىطابضنا هتميك رد ىو ددجم روضح راتساوخ رهمابص ىبرمرس هب ىا2همان

هسـلج نـيلوا رد و نيا زا شـيپ عبط ـنيهـاش نارهم .ـدش دهاـوخ رازگرب ـهبنشرـاهچ زور ـحبص ١٠
.دركن اديپ روضح ،دوب هدناوخ صاخ ىميت زا تيامح و هفرط كي ار نآ هك ىطابضنا هتيمك

NBAليگ بسكتبال 
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نشج ار دوخ ىزوريپ نيما2ىس ىدادح بايغ رد زوريد دادماب سيفمم لابتكسب ميت
سيفمم ىزوريپ و هقباسم ٧ ىرازگرب اب زوريد دادماب NBA لابتكسب گيل.تفرگ
هتشذگ زور هك زينلاه لنويل نادرگاش .دش ىريگيپ سكين كرويوين لباقم زيلزيرگ
ىـرتـرب ـهب ـسـكـين كرـويـوـين ـلبـاـقم زوــريد ،ـدندـوب هدـرك كـرت ار ـنـيمز ـتـسـكش ـاب
ىزاب نيا رد هـتشذگ ىزاب ٣ فلاخ رب ىدادح دماح .دنتفاي تسد ١٠٩ رب ١٢٠ 
ــمه ىزوـرــيپ ــدهـاش ــتـكــمـين ىور زا و دــرـكن اــدــيپ ار ناـدــيم رد رـوــضح ـتصــرف
ناونع بسك نمض دنابير ٢٥ و زايتما ٣١ بسك اب 7لدنر كاز .دوب شيباه2ىميت
.تشاد سيفمم ىزوريپ نيمود و ىس رد ىيازسب شقن ناديم نكيزاب نيرتروآ زايتما
ىكاولـيم لباقم دوخ هرـاتس قوف ،ديو ـنياود بايغ رد ستـيه ىمايم ىزـاب رگيد رد
٧١ رب ٩٤ هـجيتن ـاب و فلاتخا زـايتما ٢٣ ـاب و تفريـذپ ار ىنـيگنس ـتسكش ـسكاب
زايتما ناونع هب زايتما ١٨ بسك اب ىكاوليم سار دراگ ،نوملاس ناج .دش بولغم
:زوريد تاقباسم ـرياس جياتن .دش ىفرعم نادـيم نكيزاب نيرتروآ
٩٦ سـكيتلس نوتسوب ....................١٠٤ ـستن ىسرجوين

١٠٠ زرـسيپ انايدنيا ........................٩٠ زلوب وگاكيش
٩١ اتوس هنيم .........................١١٠ زرزـيلب دنلتروپ

١٣٣ زاجاتوي ........................١١٠ سـتكار نوتسويه
٨٨ تيتسا ندلگ.......................٩٥ زنـوتسيپ تيورتيد

NCAAليگ بسكتبال 
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ـاـكيرمآ ـىهـاگـشناد لـابـتـكسب ـگـيل رد دوخ ـىناـريا شپ2ـىـلم روـضح ـاب سيار ـجلـاك مـيت
رد دوخ ىاه تـسكش همادا رد سيار ـجلاك ميت.درك ـهبرجت ار تـسكش نيمود و ـتسيب
٦٤ رب ٧٨ ـهجيـتن اب پتآ اب راـديد رد مه زوريد داـدماب اـكيرمآ لابـتكسب ـىهاگشناد ـگيل
اكيرمآ ىهاگشناد گيل رد رضاح ىناريا هتسياش شوپ2ىلم ،ىمظاك نلاسرا .دش بولغم
قفوم و تشاد هقيقد ٣٥ اب سيار ميت نانكيزاب نايم رد ار ناديم رد روضح نامز نيرتشيب

لصف نيا ىزاب ٢٧ زا سيار ميت .دنك بحاصت دوخ ميت ىارب ار دنابير ٧ و زايتما ١٢ دش
دوخ هداـعلا قوف ششخرد اب ـىمظاك .دراد دوخ ـهمانراك رد ار تسـكش ٢٢ و ىزوريپ ٥
هك دراد ار ـسنـاش نيا و ـتسا هـتفـرگ رارق ـىياـكيـرمآ ىاه2ـهناسر ـهجـوت دروم ـگيل ـنيا رد
.دنك2 هبرجت ار NBA ـگيل تاقباسم رد روضح ىدادح دمـاح دننامه

ب3آهنام و ذونه3گيرى از بازيكنان مهراى نموبر
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نانكيزاب زا ىريگ2هنومن ىارب زورما گنيپود اب هزرابم ىلم داتس نارومام 
ىـاه2ميت راديد تيساسح .دنوش2ىم رضاح ناهفصا رد نهآ2بوذ و مارهم
نارومام هك تسا دايز ىردق هب لابتكسب رترب گيل لانيف رد مارهم و نهآ2بوذ

ناهفصا هب ميت ٢ نانكيزاب زا ىريگ2هنومن ىارب ار گنيپود اب هزرابم ىلم داتس
لابـتكسب ـنلاس رد روـضح اب داـتس نيا نارومـام زـين نيا زا شـيپ .دناـشكب
ىدرـوم چـيه نوـنكات ـهك دندـوب هدرك ىـريگ ـهنوـمن ناـنكيزـاب ىخـرب زا ىدازآ
تعاس زورما لانيف ىزاب رد ميت ٢ تسخن راديد .تسا هدشن شرازگ تبثم

.دوش2ىم رازگرب ناهفصا تلم نلاس رد هقيقد ١٠ و ١٦

دانان - يزجام جهانى جو
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 جهانـىAم اسلحه اپه مسابقـات كـلاس ل تا سـوان عناوين اوان ايـرشمشيربـاز
ى و محمدقابت2ها طاهر عاشـورد اختصاص دادند.در اين را به خود رانان در يزجو

مان شدند،مان و نايب قهـر امتياز قهر٢٦ و ٣٢تيب با كسـب هادى مشهد بان به تـر
 امتياز در جايگاه٢٠ك با كسب حيمى و حجت حكيميان نيز به طور مشترمحمد ر

 شمشير2باز در اسلحه سابر به٣٥قابت2ها امروز م ايستادند. در آخرين روز اين رسو
انى ازان كه با حضور شمشير2بازقابت2هاى بخش بانوند. همچنين در رميدان مى2رو

 اسلحه سابر٢ان ار شد، شمشير2بازگزد برقابت2هاى جهانى يزمان با رمنستان همزار
فتند كه در پايان در اسلحه سابر ليلا دهـقـان و شـيـمـا مـيـريـايـى بـهه به ميـدان رو فلـور

ك درم مستقل چى نيز به طور مشترنچيان و اكرم شدند، نجمه سازل و دوتيب اوتر
مانىان به مقام قهره نيز مهديه منتظرقابت هاى اسلحه فلورم ايستادند. در رجايگاه سو

كهابى املشى نيز مشترش عليپور و مريم ونوم شد و فرفر بابادى دودست يافت، نيلو
منستانى در جايگاه2هاى پنجم، شـشـم وقابت2ها نمايندگـان ارم شدند. در اين رسو
فتند.ار گرل قردهم جدوياز

كت در انتخابى كاپ جهانىاى شربر
œuýÅv� sOÇ v¼«— t³Mý—UNÇ uKÄdð«Ë vK� rOð

شنبهاى حضور در كاپ آسيايى چين (انتخابى جهانى) چهاراترپلو بر تيم ملى و
كت در مسابقات انتخابىاى شراترپلو براهد شد.تيم ملى واهى پكن خوى رهفته جار

ىشنبه هفـتـه جـاراهد شد، چـهـارار خوگـزمانى بـركاپ جهانى كـه سـال آيـنـده در رو
قابت2ها بـه مـصـافه از رك مى2كند. ايـن تـيـم در ايـن دورا به مقصـد چـيـن تـران رتهـر

ان شنبه هفته آينده درفت. تيم ايراهد ره جنوبى، چين و هنگ2كنگ خـوتيم2هاى كر
ماند. در پايان كاپ آسيايى چين، تيم قهرار مى2گيره قرد مقابل تيم كرى خولين بازاو

د.اهد آورا به دست خوكت در كاپ جهانى رمجوز شر
ين نتيجهه�شمشكى: از كسب بهترساو

شحالمان خومستانى ايريخ المپيك زتار
مستانىانى حاضر در مسابقات المپـيـك زه شمشكى اسكى2باز ايـرحسين سـاو

ناريا خيرات هجيتن ب، بهترينسيدن به آمادگى مطلوشحالم كه با ر گفت: خو٢٠١٠
چهل و يكمى المپيك ناونع بسك زا سپ وا.مدناسر تبث هب ار ىناتسمز ىاه2كيپملا رد

ش در المپيك اظهار داشـت: بـسـيـارد سطح مسابقات و هـمـچـنـيـن حـضـوردر مور
فقيت ايـنا طى كنم و با مو مانش به سلامت مسير ر٢انستم در هـر شحالم كه توخو

ى ادامـه داد: درسانـم. وح جهان بـه پـايـان بـران مطـرا در حضـور اسـكـى2بـازقابـت رر
جقابت خار اسكى2باز از دور ر٥٠د ا تا انتها طى كنم كه حـدوانستم مسيـر رحالى تو

دىده2بندى حذف شدنـد. بـول رج شدن از مسير از مسابـقـات و جـدوشده و با خـار
سـد.انست به انتهاى مسـيـر بـرد كه نتـوان بـوميلر آمريكايى يكى از همـيـن اسـكـى2بـاز

ىنامه2ريزم داشته باشد و برها و مسابقاتمان تداودود: اگر اره شمشكى تأكيد كرساو
اتب بهتر شويم.انيم به مرد، مى2توك ديده شواى ما تدارن براسيوى فدرخوبى از سو

انم نتيجهس و ناآشنايى با پيست باعث شد نتول استرد: در مسابقات روز اوى افزوو
ب و كسب اعـتـمـاد نـفـس،سيدن بـه آمـادگـى مـطـلـوام بـا رام آرم اما آرا بـگـيـراه ردلخـو

ا به ثبـتمستـانـى ران در المپيـك2هـاى زشبختانه بهترين نـتـيـجـه تـاريـخ اسـكـى ايـرخو
دهكت كـرد: اگر در مسابقات متعددى شـرنشان كـرانى خاطرساندم. اسكى2باز ايـرر

ى حاصل امروز نتيجه بهترًنه پيست2ها آشنايى داشتيم، قطعاايط اينگوديم و با شربو
 اسكى باز آسيايى گفت: ما در آسيا نشان٢فتن پس از ار گرد قرى در مورمى2شد. و

اى گفتن درف2هاى زيادى برانيم حرى كمتر از حريفان نداريم و مى2توداديم كه چيز
ا داريم.مانى در آسيا رانايى قهره كهن داشته باشيم. ما حتى تواسكى قار

انبه ميزبانى تهر
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داننان و مر بخش ز٢نج و انتخابى تيم ملى در مانى شطرقابت2هاى قهرفينال ر
گشت از صبحن بره2اى و بدواهد شد. اين مسابقات به شكل دور اسفند آغاز خو١٣

حلهاه2 يافته بـه مـران رنجـبـازروز با حضور شـطـر١١ اسفند مـاه در ١٣روز پنجشـنـبـه 
د.ار مى2شوگزن بين2المللى براسيوانين فدرمان بر اساس آخرين قونهايى به طور همز

ى تيمدودان به ارنان و مر بخش ز٢ده2بندى در تر رنجباز بر شطر٦حله در پايان اين مر
تضىدان، احسان قائم مقامى، مرمانى مرل قهراهند شد. در جدوانده خواخوملى فر
ى، شجاعت قانع، محسن شعرباف، اصغرادى ابدى، امير باقرب، الشن مرمحجو
ضـــاى، امــيــر رســويــان، امــيــد نــوروزاده، پــوريــا دريــنــى، ســيــد2حــامــد مــوگــلــى2ز

مانىل قهرى و در جدوتضى عسگراده، پويا ايدنى و مرمضانعلى، نيما حسين2زپورر
ا ســاداتكــاشــيــان، شــادى پــريــدر، شــايــســتــه قــادرپـــور، ســـارســا پــوران آتــوبــانــو

لد،2 غزعنا حكيـمـى فـرشا افشـار، رحيمـى، نـيـوا رى، تارخادم2الشريعه، هـمـا عـلـو
ى، هانيه خلجىارادوا آزهراده، زى، مينو عسگر2زسوموارش زونود، مهرحكيمى فر

د.اهند كرقابت خو دور ر١٣ه2اى در ش دورى به روو گلناز جعفر
مانى كاپ آسيا- سنگاپورجه قهرمسابقات شير

 طلا١٠ان با كسب اير
نز به كار خود پايان داد بر٤ه و  نقر٨ 

،لاط ١٠ بـسك اب ار روپاگنس رد ايسآ پاك ـىنامرهق اه2تباقر ناريا هجرـيش ىلم ميت
رـوپاگنس رد ايسآ پـاك ىنامرهق ىـاه2تباقر زور نيرخآ.دـرب ناياپ هب زنـرب ٤ و هرقن ٨
،مـومع ـىـنس هدر ٣ رد گـنك ـگنه و رـوپـاگـنس ،ىـزلام ،ناـريا ـميت ٤ ـتكـرش اب ـهك
رد زنرب ٢ و هـرقن ٤ ،لاط لاـدم ٦ بـسك اب ناريا ـميت ،دش راـزگرب نـاناوجون و نـاناوج
ـهناخ هب زنرب ٤ و هـرقن ٨ ،لاط ١٠ اب عوـمجم رد ات داد ناياپ دـوخ راك هب 7لـتخم داوم
ىبتـجم ،روپرظن مانهش ،ىزانهش زابهش ،نايباريم مئاق بيكرت اب ناريا ميت .ددرگزاب

نيا هب ىـربدم نـيسحرـيما و ىدمص مـاسح ،ىـميرك دـيمح ،لوـكش ىلع ،رـوپ ىلو
:دش ملاعا ريز حرش هب مود زور رد هدمآ تسد هب جياتن .تسا هدش مازعا ىاه2تباقر

 ماده تخته فنر يك متر
ـلاط لاـدم ـهب زـاـيـتما ٢٢٢/٣٥ بـسك ـاب ىداـرم دادـرـهم ،لـاس ١٤-١٥ ـىـنس هدر
١٣٤ و ١٨٤/٢٥ اب ـبـيتـرت هب ـگـنك ـگـنه ناراـكشزرو هدـام ـنيا رد تفـاي ـتسد
.دنتفرگ زنـرب و هرقن زايتما
.تفاي تسد لاط لادم هب زايتما ٤٦٧ اب لـوكش ىلع ،لاس ١٦-١٧ ىنس هدر رد

رب زايتما ٣٢٧ اب رـوپاگنس ىور هجرـيش و تفرگ هرقن زاـيتما ٤٣٦ اب ىميرك ـديمح
.داـتسيا ىموس ىوكس

 متر٣ ماده تخته فنر 
مود و لوا زـايـتما ٢١٨ و ٢٦٢ اب ـبيتـرت هب ىـزلام ىـاهور2هجـريش ،مـومع ـىنس هدر

بـسك اب ) ىزـانـهش زاـبـهش و ناـيبتـريم ـمئاق ( زا ـبكـرم ناريا ـهجرـيش مـيت و دنـدش
.دنتفاي تسد زنرب لاـدم هب زايتما ٢٠٧

.دش موس نايباريم مئاق و دنتفاي تسد هرقن و لاط لادم هب ىزلام ناگدنيامن ،مومع ىنس هدر
  ماده سكو

ـلاط لاـدم ـهب زـاـيـتما ٢٦٩/٩٠ بـسك ـاب ىداـرم دادـرـهم ،لـاس ١٤-١٥ ـىـنس هدر
زايتما ١٥٧/٩٠ اب بيتـرت هب روپاگنس و گنك گنه ىاهور ـهجريش و تفاي تسد
.دنتفرگ زنرب و هـرقن زايتما ١٤٢/٣٠ و
اب ىميرك ديمح و دش لوا زايتما ٤٣٦ بسك اب لوكش ىلع ،لاس ١٦-١٧ ىنس هدر رد

.دش موس روپاگنس ور هجـريش هدام نيا رد .داتسيا مود ىوـكس رب زايتما ٤٠٦
لادم زـايـتما ٢٥٠/٤٥ بـسك ـاب ىربـدم نـيسح ـريما ،لـاس ١٢-١٣ ىـنس هدر رد
هجريش و تفاي تسد هرقن لادم هب زايتما ٢٢١/٢٥ اب ىدمص ماسح ،تفرگ لاط
.داتسيا موس ىـوكس رب زاتيما ١٥٤/٥٠ عومجم ـاب ىروپاگنس ور
ىروپرظن مانهش ميت و تفاي تسد لاط لادم هب ىزلام راكشزرو ،مومع ىنس هدر رد
.تفرگ زنرب ىروپاگنس ىور ـهجريش هدام نيا رد ،دندش مود روپ2ـىلو ىبتجم و

 متر٣جه هماهنگ از سكوى   شير
ندـرگ ـهب ار ـلاط لاـدم لـوـكش ـىـلع و ـىـميرك ـدـيـمح ،لـاس ١٦-١٧ ـىـنس هدر رد
.دندش موس و مود روپاـگنس و گنك گنه ىاهور2هجرـيش و دنتخيوآ
.دوش2ـىم ملاعا ابقاعتم تاقباسم نيا ـىميت جياتن

گار بالاتر بودان جام يادم  از ديگر اوز كيلو گر٨٤نوربخش:سطح كشتى�هاى وزن 
ـىتشك ناناوج ىلم ميت ىبرمـرس ،شخبرون رصان

ماج ـوـلـيك ٨٤ نزو ىـاه2تبـاقر ـحـطس :ـتـفگ ىـگنـرف
ـرتلاـاب ىـمك نازوا ـريـاس هب ـتـبـسن رـاگداي ـىـلـلملا2ـنـيب
درك شلات هرابود هداز2نيدباع دواد :تشاد راهظا وا.دوب

دواد نزو نيا مود رفن .تشذگ ىلخاد نايعدم دس زا و
تسـكش ار ىبساـمهط ناماس ـدش قفوم هك دـوب ىرابخا
نيگنس تبسن هب نزو نيا ىاه2ىتشك ساسا2نيارب .دهد
دروم رد ىو .دوب رتلااب ىـمك نازوا ىقاب زا نآ حطس و

راظتنا وليك ٥٥ رد :درك حيرصت راگداي ماج نازوا رياس
مه زاب وليك ٦٠ رد .دوش لوا ىريقف دمحم هك تفر2ىم
.ميرادن ىنئمطم هرهم ىزورون ديما زا دعب هك دش تباث
اب )ـىياضق ـاضردـمحم( نزو نيا رد ـام مود رفن ـنيرـتهب

ماقم هب ،دـوبن صخاش شا2ـىجراخ 7يرح ـهك ىدوجو
كي ـهك دوبن ـدب وـليك ٦٦ نزو ـىفيك ـحطس .ـديسر مود

نامـرهق2ـبيان ،دـرگنـاباـيب ـاب ىرـتمـيلـيم ىـتباقر رد ناـوج
ميدوب هـتفگ مه وليك ٧٤ رد :داد همادا ـشخبرون .دش

ىدـهم .ـميراـدن ىـصخـاش هرـهم هداـزيـلع دـاشـرف زا دـعب
و دش نامرهق هك دوب نزو نيا ىـاه2هبرجت اب زا ىدمحم
٩٦ رد .تفرگ رارق مود هدر رد ناوج ـكي مه وا زا دعب

ىلصا هناوتشپ هك ديسر لوا ماقم هب ىا2هنيزگ نامه وليك
رد و )ىنـابرق ـكباب( دور2ـىم راـمش هب ىـربكا2ـىلع ـريما

رد .تشادن ىدب دركلمع ىنابرق دمحم مه وليك ١٢٠
ميت ىبرم .دنتشادن روضح ايند ىلصا نايعدم نزو نيا
هرما2ىبهو ماج اب راگداي ماج هسياقم رد نلااسگرزب ىلم

زا ىرــاـيــسب هـرما2ــىـبهو مــاج رد :ـتخــاس نـاــشنـرطــاخ
و نام2موس ميت اب ام اما ؛دنتشاد روضح ناهج نانامرهق
هيكرت هب ،دنتشادن ىللملا2نيب هبرجت هك ىناراك2ىگنرف اي
تـاقبـاـسم تـيفـيك دصرد ٤٠ رـاگداي مـاج .ميدـوب هـتفر

ىتشك مان2بحاص ميت ٥ ىمك رظن زا .تشاد ار ىناهج
ناش2ـىمازعا تارـفن اما ؛دندـوب هدمآ ناريا هب ـايند ىـگنرف
ليكشت موس و مود ناراك2ىگنرف و ناناوج ار ناريگ2ىتشك
.دنداد2ىم

دا مى�خوران رنگى�كاريان غصه همه فر محمدى: سور
ىوليك ٧٤ نزو لوا رفن ،ىدمحم ىدهم

ىزيچ2ـچيه نايروس ديمح :تـفگ راگداي ماج
ـهمه هـصغ هشـيمه و دهاـوخ2ىمن شدـوخ ىارب
شلات هب هرـاشا اب وا.درـوخ2ىم ار نارـاك2ىـگنرف

گيل رد ىنوس ميت روضح ىارب نايروس ديمح
اهرسناپسا هك ىطيارش رد :تشاد راهظا ىگنرف
ىـتشك گـيل رد ىراذگ2هيـامرس هب ىدايز ـهقلاع
و دش دوگ دراو هنت كي نايرـوس ديمح ،دنرادن
بلج اه2تباقر نيا رد روضح ىارب ار ىنوس رظن

ناراك2ـىگنرف رياس رطاخ هب ار راك 2نيا وا .درك
.ـتساـوخ2ىـمن ىـزيچ شدـوخ ىاـرب نوچ دـرك
.دروخ2ـىم ار ناراك2ىـگنرف هـمه هصغ نـايروس
ثعاب هك منك2ىم ركشت نايروس زا :دوزفا ىو
ازـدمآرد گـيل رد ـريگ2ـىتـشك ٢٠ هب ـكيدزن ـدش

نـايروس ىـاه2لاـدم رطـاخ هب ار ـاه2ـنيا .دنـوش
.ــتسا نارـاك2ـىــگنـرف ــىمـاح وا ،ــميـوگ2ــىـمن
ـبــسك ــاب ار ــشـتيــاــمح ــنيا ـهــجــيــتن مراوـدــيما
.دـرـيـگب ـكـيـپـملا و ـىنـاـهج ـرـتـشـيب ىـاه2لاـدم
مراهچ نزو نامرهق راگداي ماج رد هك ىدمحم

نــاـــشنـــرطــاخ ـــاه2ــتبـــاقر ـــنيا درــوم رد ،ـــدش
ــرــيگ2ـىــتـشك ،هدازرــاـفغ ،هدازــاضر :ـتخــاس
ماج رد هك دندوب ىتارفن هدازيلع و رگدراك ،قازق
ترـاتسا ـگيل زا .مداد تـسكش ار ـاهنآ رـاگداي

نيمه هب و مدز ار تاقباسم رد ما2هرابود روضح
.مدــرك ــنيـــرــمت زور ٥٠ ــهب ـــكيدــزن رــوـــظــنم
دـاشرف درـوم رد ىـگنرف ـىتـشك قبـاس شوپ2ـىلم
ىلم ميت هدنبود ىلاس دنچ :درك حيرصت هدازيلع
نآ زا هاـگياج نيا مه لاـاح و دوب نم راـيتخا رد

روط22نيمه هشيمه طيارش .تسا هدش هدازيلع
زا ار هدنبود دوز ىليخ ميـنكن شلات رگا و هدوب
ـتمحز ىـليخ ديـاب مه لاـاح .ميهد2ـىم تسد
رگيد لااح اما ؛موش شوپ2ىلم هرابود ات مشكب
ــرـكف ــىنـاــهج تـاــقبـاــسم رد رـوــضح ـهب ــطـقف
.ـمـتـسه لاـدم ـبـسك ـركف ـهب ـهـكـلب ـمـنك2ـىـمن
ـىنامز ما2ىزور2هنـابش شـلات هك ـمتسه ـنئـمطم
ىـدـمـحم ىـدـهم .ـدش ــدهاـوخ ـشـخب ـهـجـيـتن

مان وا ىارب .دنيب2ىم ار ىتشك انب دمحم :تفگ
ار دشاب رت2هدامآ ـىسك ره و دنك2ىمن ىقرف دارفا
وا ىاج مه نم .دنك2ىم باختنا ىلم ميت ىارب
رضاح لاح رد .مدرك2ىم ركف روط2نيمه مدوب

ميت ىبرمرس اعطق هك دراد ىعدم دنچ ىنزو ره
.دوب دهاوخ اه2نيرت2هدامآ باختنا ركف هب ىلم

اده:عابدين3ز
بندهاى كسب دوبر

نگىتيم ملى فر
ى ازله�بار با كو

گشته�امبه بازتجر
نزو لوا رـفن ،هداز نيـدباع دواد

ىاـرب :تـفگ راگداي مـاج ىوـليك ٨٤
ىگنـرف ىتشك ـىلم ميت هدـنبود بسك
ــهـنــحص ــهب ــهبــرــجت زا ىرـاب2ــهلــوك ــاب
اظــهــار داشــت: كـــهاو.ما2ــهـــتــشگزــاب

گشـتـه2ام،قابـت بـازه به صحـنـه ردوبـار
اهـمم. مى2خـوى از تجربـه دارله2بـاركو

د كنم و اگرا از آن خودوبنده تيم ملى ر
اقعيـت رگز مـوخ دهد، هراين اتفـاق ر

ىاهم داد. واحتـى از دسـت نـخـوبـه ر
انانمانى در مسابقات جوكه بعد از قهر

اه با حميـد همر٢٠٠٥جهان در سـال 
انــســت دوبــنـــده تـــيـــمســوريــان، نــتـــو

دد كند، در مورا از آن خوگسالان ربزر
مـانـى جـامه2اش با قـهـرگشـت دوبـاربـاز

ى2هاىد: بعد از بازيادگار تصريح كر
اىه2اى برحـه انـگـيـز دو٢٠٠٦آسيـايـى 

قـتــىفـتـن نـداشــتــم امــا وى تـشــك ررو
ا به عهـدهليت ره محمد بنا مسئـودوبار

حيهفت با صحبت2هايش به مـن روگر
انقابت2هاى تهرا از رم ره كارداد و دوبار

مانـىدم. در مسـابـقـات قـهـرع كرشـرو
ار شد نيـز بـهگزم2آباد بـران كه در خـراير

٢٣نگى2كـار سيدم. اين2 فـرم رمقـام دو
ايش دادما افزساله ادامه داد: تمرينم ر

اد كه انتظار جام يادگار رو مدت2ها بو
چه آمادگى2ام در سطحمى2كشيدم. گر
 دور٥د؛ امـا بــدنــم در مـطـلــوبــى نــبــو

بى تشك داشتم خوه2اى كه رومبارز
شحالم.اب داد و از اين بابت خوجو

د.ايــــم عــــالــــى بــــوجــــام يــــادگــــار بــــر
٨٤ن ه به مدعيان وزاده با اشارعابدين2ز

ام رت كارمانى كه استاركيلو گفت: ز
ن چندين مدعىدم مى2دانستم اين وزز

د. طــالــب نــعــمــت2پــور، حــبــيــبدار
داخـلاقـى، سـامـان طـهـمـاســبــى و داو

سختى هستند اما منقباى سرى راخبار
م.ه بالايى دارهم انگيز

دار مى�شوگزان جمعه بران بين�المللى و ملى كشتى تهرهمايش داور
زور نارهت ىتشك ىللملا2نيب و ىلم نارواد شيامه.دش دهاوخ رازگرب ىراج هتفه هعمج زور نارهت ناتسا ىتشك ىللملا2نيب و ىلم نارواد شيامه

سيئر ىماما ميهاربادمحم .ديسر دهاوخ ماجنا هب نارهت ىتشك تايه نارواد هتيمك رظن ريز شيامه نيا .دوش2ىم رازگرب ريت2تفه نلاس رد دنفسا ١٤
تاررقم نيرخآ ىراج هتفه هعمج زور شيامه رد .دراد هدهع هب ار نارهت ىتشك تايه نارواد هتيمك تساير نونكا2مه ،نويساردف نارواد هتيمك قباس
.دش دهاوخ هداد حرش ىنارهت نارواد ىارب ،تسا هديسر لايف بيوصت هب هك ىتشك

نشيندو ار٢٣فى با معر
ت نشدندنگى دعوى تيم ملى فردواده به ارطهماسبى و هاشم�ز

ـديدج رود ـهب هداز2مشـاه دـوعـسم و ىـبسـامـهط نامـاس
رد رـوـضح ىاـرب ــىـگنـرف ـىــتـشك ـىـلم ــمـيت تـاـنيــرـمت
مـاج ىرازگرب زا دعب.دنـدشن توعد ىيايسآ تـاقباسم
ـميت تـانيرـمت ديدج رود )هر( مـاما راگدـاي ىلـلملا2ـنيب
زاغآ ىتشك هناخ رد هـام دنفسا ١٥ زور زا ىگنرف ىلم

ناريگ2ىتشك زا ىكي هك ىبسامهط ناماس .دش دهاوخ
تـوعد ودرا ـنيا هب ،دـوب رـاگداي مـاج هدرـوخ ـتسـكش

لــاـنــيف رد ــهك ــزـين هداز2ــمشــاه دـوــعــسم .ــتسا هـدــشن
نيب رد شمان ،دش ىنابرق دمحم بولغم نزو2نيگنس
رداك ىـوس زا .دوش2ـىمن هـديد ودرا هب نـاگدش2تـوعد
ـنيا هب ـريز راك2ـىگنـرف ٢٣ ،نلااـسگرزب ـىلم ـميت ـىنف
:دنا2هدش توعد ودرا

روپ2ىجاح نسحم و ىريقف دمحم ،نايروس ديمح : مرگوليك ٥٥
ىروس نيما و ىياضق اضردمحم ،ىزورون ديما : مرگوليك ٦٠
ىمساق نسحم و درگنابايب نيشفا ،ىلودبع ديعس : مرگ وليك ٦٦
لامك و هدازيلع داشرف ،ىدمحم ىدهم : مرگوليك ٧٤

هداز2ىلعدمحم
هلا2بيبح ،ىرابخا دواد ،هداز2نيدباع دواد : مرگوليك ٨٤

روپ2تمعن بلاط و ىقلاخا
ىربكا اضردمحم و ىنابرق كباب ،ىربكا2ىلع ريما : مرگوليك ٩٦

،ـدنوـلاق شوــاـيس ،ـىنــابـرق ـدـمــحم : مـرگـوــلـيك ١٢٠
ىزجنم ىمساق ريما و ىجنيشب نسحم
نــاناـوج تـاـنيـرــمت ـاب نلاـاـسگرـزب ىودرا زا ـهــلحـرم ـنيا
.دوب دهاوخ كرتشم

گسالانك با بزراى حضور در تمرينات مشتربر
اننگى�كار جو فر١٨

ت شدندى تيم ملى دعودو به ار
ىـلم ميت ىودرا هب رـاك2ىگنرف ١٨ ،نلاـاسگرزب اب كـرتشم تاـنيرمت رد تكـرش ىارب

،ناناوج ـىلم ىاه2ميت ىباختنا تاقباسم ىرازگرب وغل زا دعب.دندش توعد ناناوج
نلااسگرزب اب كرتشم ىودرا رد ار دوخ تانيرمت ناوج ناراك2ىگنرف هك دش نيا رب رارق
ىريگ2ىتشك ١٨ .دش دهاوخ زاغآ ىتشك هناخ رد دنفسا ١٥ زور زا ودرا نيا .دننك ىريگيپ

:دنهد2ىم ليكـشت ليذ تارفن ار دنا2هدش توعد ودرا هـلحرم نيا هب هك
ىسماخ اضرديمح و جنرت ميهاربا ،ىنـاتساب نيمار : مرگوليك ٥٠
ىلودبع ناماس و ىمتاح ـدمحم : مرگوليك ٥٥
ىنامحر دمـحم و ىرفعجاباب ديحو ،ىردان2هجاوخ ـديحو : مرگوليك ٦٠
دنوديز ىدهم و ىمساق ـنسحم : مرگوليك ٦٦
رگراك ناميپ و هداز2ىلعدمحم لـامك : مرگوليك ٧٤
ىزيزع ناماس و ىناقاخ ىـفطصم : مرگوليك ٨٤
رودنياب دازرهم و ـىليج2هروق باهش ،هداز2ىمم ىبـتجم : مرگوليك ٩٦

ىرـظن اسراپ : مرگوليك ١٢٠

صدى در٤٠قضايى: با آمادگى 
فتمدر جام يادگار كشتى گر

ىگدامآ اب :تفگ رـاگداي ماج ىوليك ٦٠ نزو مود ـرفن ،ىياضق اضرـدمحم
ىضار مدـركـلمع زا لـيلد نـيمه ـهب و مـتفرگ ـىتـشك اه2ـتباقر ـنيا رد ىدصرد ٤٠

ناـفيرح لبـاقم راگدـاي ماج رد ىـدصرد ٤٠ ىگدامآ ـاب :تشاد راـهظا وا2.مـتسه
.ما2ـىضار ـمـتشاد نـاـفيـرح رباـرب ـهك ـىيـاه2هزرـاـبم زا لـيلد ـنـيـمه ـهب ،مـتفـرگ راـرق
لكشم هقباسم نيا ىرواد اما ؛منك هيجوت ار اه2تباقر لانيف رد تخاب مهاوخ2ىمن
ديمحلادبع ،عراز ديمح ،هدازرون رذوبا تسكش زا دعب :درك ديكات ىو .تشاد
نارواد .مـتفرگ رارق ـىناـجيابرذآ فادسا رـانآ رباـرب ،كرت زـوبروگ تـمهم و ـىپاپ
.دندرك ـتبحص ناجيـابرذآ ميت نايبـرم اب هزرابم زا ـشيپ و دندوب ىـنمرا راديد نيا
مكحم ىليخ هك ديد نيا اب و درك دنهاوخ ذوفن لامعا هقباسم نيا رد اهنآ متسناد2ىم
.دش جراخ متسد زا ىتشك هنافساتم اما ؛متفر كشت ىور ،مريگب ارق فادسا ربارب
نارواد اما ؛درك2ىم اطخ مناتشگنا نتفرگ اب ىناجيابرذآ 7يرح :داد همادا ىياضق
ركف همه و درك مرو ـمناتشگنا مامت تاقباسم زا دعب .دندادن نـاشن ىلمعلا2سكع
.ما2هدش ىگتسـكش راچد دننك2ىم

بانى: در جام يادگارقر
ايط ايده آلى نداشتم شر

هب هجوت اب :تفگ راگداي ماج ىوليك ٩٦ نزو لوا رفن ،ىنابرق كباب
.متفرگن ىتشك تاقباسم نيا رد ىلآ2هديا طيارش اب ،ىناهج2ماج رد روضح

لـيلد هب .دوب بـوخ مياـرب عومـجم رد راگداي مـاج :تشاد رـاهظاوا
نيا ىنف رداك رظن نوچ اما ؛دوب هدرك تفا مندب ،ىناهج2ماج رد روضح

ىور نافيرح لباقم ،مطياـرش ندوبن لا2هديا دوجو اب مريگب ـىتشك هك دوب
ىتـشك رود ٤ مق رد :درك ـحيرـصت شناـفيرح دروم رد ىو .ـمتفر ـكشت

ـرـيما ــزج ـوـلـيك ٩٦ نزو رد .مداد ـتـســكش ار ـمنـاـفيـرح ـهــمه و ـمـتفـرگ
فاعم راگداي ماج رد روضح زا ىلم ميت ىنف رداك ىوس زا هك ىربكا2ىلع
رد ىهاشنـامرك ريگ2ـىتشك نيا .دـنتشاد روضح نـايعدم هـمه ،دوب هدش
منك2ىم نيرمت بوخ :تفگ مشش نزو رد شندش شوپ2ىلم لامتحا دروم
ىلم ميت ىنف رداك رظن هك مهد2ىم هئارا ار اه2هزرابم نيرتهب تاقباسم رد و
و هدوب شـوپ2ىلم ٢٠٠٩ لاس رد ىـربكا2ىلع لـكش ره هب .مـنك بلج ار
.دوب دهاوخ وا و نم نيب ىلصا تباقر ،ىلم ميت ىودرا رد

داندو حق اصفهانى ها بوتر تكوالقدر: ميزبانى ليگ برذو
ــرـيبد ،رــدــقلاوذ ــنــيـســحمــلاغ

ـىميت ره :تـفگ ودناوكت نـويساردف
راب ٢ تشگرب و تفر رود رد دناوت2ىم
ـهـتشاد هـدهعـرب ار ـرتـرب گـيل ـىنـابزـيم
دلاوف لـاح لماش هـلئسم نيا و ـدشاب
.دوش2ىم زين ناهام

و متـفه هتفه :ـتشاد راهظا وا
هب ىبوخ هب ودناـوكت رترب گيل متشه
ـچيه و ـدش رازگـرب ناـهفصا ـىنابـزيم

زا اهنآ .ـتشادن دوجو ـمه ىلاـجنج
هدــرك مـــلاعا ار دــوخ ــىنــابــزـــيم ــلــبق
ـصخـشم نآ نـاكم و ـاج ـاما ؛دندـوب
هدش جرد ودناـوكت هناخ مان ـهب و دوبن

دلاوف ـلبق زور ١٠ :دوـزفا ىو .دوب
دعب ،درك ملاعا ار نآ ناكم و داد همان
ـىـتسـشن زـاگ ـمـيت ـىـنف ردـاك ـاب نآ زا
و ميدرك نايب ار عوضوم نيا و ميتشاد
لااح ،دندرك لوبق ار ىنابزيم نيا اهنآ
ــىــتيــاضرــان زاــربا ــتــســكش زا ــدــعب
اج ره رد دياب راكودناوكت .دننك ىم 

ار تازرــاـبم ــنيــرـتــهب ـتسا مزلا ــهك
ـهك ـدـنك ـىم ـىقــرف ـهچ ،ـدهد مـاـجنا

.دشاب اجك هزرابم ناكم
ـىنف تيريدم رـبخ در اب ردقلاوذ

نـاهــاــپس نـاهــام دلاـوف ــمـيت رد دــوخ
ـهـكـنيا زا ـلـبق :تخـاس نـاـشنـرطـاخ

هرواشم دلاوف ـهب موش نويسارـدف ريبد
ـىتاـيبرـجت هب ـهجوت ـاب ،مداد ىم ـىنف

نآ ـهب ـدهاـوخب ـهك ـىـمـيت ـره مراد ـهك
ميت نيا ىنف ريدم و داد مهاوخ هرواشم
.مدوبن

زا نــاهــام دلاـوف :داد ــهمادا ىو
رد هك تسا رترب گيل ناوج ىاه ميت
هناوج ناونع تحت زين لبق ىاه هرود

ــهـتــفه ـاــهنآ ،دـوب هــدش ـرهــاظ بـوخ
ـرهـاظ زاگ ـلبـاـقم ـىبـوخ هب ـهـتشـذگ
ـره .دنـديشك ـتمحز ـىلـيخ و هدش

ار گيل ىنامرهق دشاب شقح هك ىميت
.دروآ ىم تسد هب

اليبالتر وليگ بر
اد دانشگاه آز

مغلوب
تعاشات شدار
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فاوى؟دى آقاى مرچه كار كر
ىنامرـهق ىارب ىسناش چيه گيل رد نوچ دوب ىفذح مـاج هب ام ديما مامت

.ىدرك بآ رب شقن ار ام ىاهديما مامت !ىوافرم ىاقآ ىدرك راك هچ .ميرادن
دورهاش - ىنمهب اضر

، دراذگ2ىم رس تشپ ار رترب گيل رد شتايح لاس نيلوا هك نيذآ2ليتسا
نـتفرگ ىعدم ـلصف لوا زا هك نيذآ2ـليتسا.دور2ىم ـشيپ ندش ىيـايسآ هار رد

لباقم ىزوريپ اب اهنآ .دنك2ىم لمع شدوخ لوق هب دراد ،دوب ىيايسآ هيمهس
ـميت نيا ـات دنـدش رت2كيدـزن ناشفـده هب ـرگيد مدق ـكي ىفذح مـاج رد للاـقتسا
ـهك ـدنچ ـره .ـدنك فـوـطعم شدـوخ ـهب ار اه2هـاـگن ماـمت ،ـرترب ـگـيل هب دراو هزـات
هب دنناوتن و هدوب قفومان ىدعب ىاه2ماگ رد ىليتسا ديمح نادرگاش تسا نكمم
لابتوف لوا حطس رد شروضح لاس نيلوا رد ىميت هك نيمه اما دنسرب ناشفده
.تسا ريدقت لباق شدوخ ىاج رد ،دـريگب ىلوبق لباق جياـتن هتسناوت ناريا

هدايت

كاربعد از شكست جو
 در جام تختى

ضايى�قلعهر
قابت�هاىمان رقهر

كشتى جام
منستان شدار

زا ـدعب ـهـعـلق2ـىيـاضر ىـضتـرم
رد راكوج2ـىفطصم ـمثيم تـسكش
مــاج ىــلاط لاـــدم ،ــىــتـــخت مــاج

ار نـاتسنمرا دازآ ىـتشك ىللـملا2نيب
دازآ ـىــتــشك ــمــيت.دــرك دــوخ نآ زا
مـاج رد ناــريا هــدــنيــاــمن نارــدنزــام
ــهك ـتسا نـاـتــسـنمرا ـىــلـلـملا2ــنـيب

لـاح رد رـوـشك ــنيا رد نـوـنكا2ـمه
ـتـســخن زور رد .ـتسا ىراـزگـرب
بحاص اه2ىناردنزام اه22تباقر نيا

ــــــىــــــضتـــــرم .ــــــدنــــــدش لاــــــدم ٥
قفوم ىتخت ماج رد هك هعلق2ىياضر
ـهب ـىماـزعا شـوپ2ـىـلم ـتـسـكش ـهب
رد ،دوب هدش نيچ ٢٠٠٨ كيپملا
ــــوــــلــــيك ٧٤ نزو لـــــاــــنــــيف راــــديد
ار رــاـبت2ـنــسح ـدــيما شا2ـىـمــيت2ـمه
ـىنـامـرــهق مـاـقم ـهب و داد ــتـسـكش
وليك ٦٠ نزو رد ىنيما انيس .ديسر
رـوشك زا ىرـيگ2ىتـشك تسـكش اب
نزو نيمه رد .دش نامرهق نابزيم
راــديد رد ـــهك رــوپ2نــاــسحا مــاــنــهب
،دوب هدش ىنيما بولغم ىياهن2همين
رد اه2ىناردنزام .ديسر موس ماقم هب

ـــنــســـحم ــطســـوت ــوـــلــيك ٩٦ نزو
و هدش هرقن لادم بحاص ىميهاربا
ـهب ـوـلـيك ٥٠ نزو رد ـىهلا ـدـمـحم
ــدـمـحم .ـتفـاي ـتسد ــزنـرب لاـدم

.ـدش مجـنپ نزو نيـمه رد ىلـيلخ
٨٤ ٦٦٬ ٥٥٬ نازوا ناريگ2ىتشك
)هـبنشكي( زوـريد زين وـليك ١٢٠ و
رــوــضح ـاب ــهك ــاه2ــتبــاقر ــنيا رد
و ـىناريا ،ـىناتـسنمرا نارـيگ2ىـتشك
راـزگــرب ـهنـاـيم ىـاـيسآ رـوـشك ـدـنچ
نـاــفيــرح ـاب ــتبــاقر ــهب ،دـوش2ــىم
.دنزادرپ2ىم


